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令和７年度（令和８年４月１日採用） 

岡 谷 市 職 員 採 用 試 験 受 験 案 内 

（ 専 門 職 ） 

 

 
岡谷市の将来都市像 『人結び 夢と希望を紡ぐ たくましいまち岡谷』 の実現に 

向け、岡谷市職員として、市民と市政発展のため働いてみませんか。 

前例にとらわれず、時代の変化に柔軟に対応し、市民と協働のもと課題の解決に取り 

組むことができる人材を求めています。 

協調性に富み、元気、意欲のある方のご応募をお待ちしています。 

 

 

令和７年 ４月 

 

岡 谷 市 役 所 

総務部 総務課 職員担当 

 

 

 住  所 〒394-8510 長野県岡谷市幸町 8番 1号 

 電  話 0266（23）4811(内線 1554～1556･1561) 

 ＦＡＸ 0266（24）0689 

  E-mail soumu@city.okaya.lg.jp 

 

 

 

 

 

 

 

１ 試験区分、受験資格及び採用予定人数 

 

 

試 験 種 類 及 び 区 分 受付期間 第１試験日 

■ 一般行政職採用試験 

一般事務（社会福祉士（上級））、土木技術者（上級・中級） 

建築技術者（上級）、保健師（上級）、保育士（上級・中級） 

4月 14日(月) 

～ 

5月 16日(金) 

7月13日（日） 
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試験区分 受験資格 （条件をすべて満たす方） 採用人数 

E 上級 一般事務 

（社会福祉士） 

平成7年4月2日以降に出生し、社会福祉士の資格を有する方または令和8年3月同

資格取得見込の方で、大学・大学院卒業または令和8年3月卒業見込の方 

若干名 

F 上級 土木技術者 
平成7年4月2日以降に出生し、土木課程の大学・大学院卒業または令和8年3月卒

業見込の方 

G 中級 土木技術者 
平成12年4月2日以降に出生し、土木課程の短大・2年制以上の専門学校・高等専

門学校等卒業または令和8年3月卒業見込の方（ただし、大学卒業・見込者は不可） 

H 上級 建築技術者 
平成7年4月2日に出生し、建築課程の大学卒業又は令和8年3月卒業見込の人（た

だし大学院は、上記に課程修了年数分を加算して該当する人） 

I  上級 保健師 
平成7年4月2日以降に出生し、保健師の資格を有する方または令和8年3月同資格

取得見込の方で、大学・大学院卒業または令和8年3月卒業見込の方 

J 上級 保育士 
平成7年4月2日以降に出生し、保育士および幼稚園教諭二種以上の資格を有する

方または令和8年3月各資格取得見込の方 

K 中級 保育士 
平成12年4月2日以降に出生し、保育士および幼稚園教諭二種以上の資格を有す

る方または令和8年3月各資格取得見込の方 

 

２ 試験日程等 

試験 試験内容 
試験期日（予定） 

※会場はすべて岡谷市役所 

第１次試験 専門試験・エントリーシート 7月13日（日） 

第２次試験 口述試験・適性検査(web)・性格検査(web) 未 定 

第３次試験 口述検査 未 定 

 

３ 試験内容 

試験 区分 試験内容 

専門試験 

上級 一般事務 

（社会福祉士）（90分） 
社会福祉概論、社会学概論、心理学概論 

上級 土木技術者（120分） 
数学・物理、応用力学、水理学、土質工学、測量、 

土木計画（都市計画を含む。）及び材料・施工 

中級 土木技術者（90分） 数学・物理、土木構造設計、測量、社会基盤工学、土木施工 

上級 建築技術者（120分） 
数学・物理、構造力学、材料学、環境原論、建築史、建築構造、建

築計画（都市計画、建築法規を含む。）、建築設備及び建築施工 

上級 保健師（90分） 公衆衛生看護学、疫学、保健統計学、保健医療福祉行政論 

上級 保育士（90分） 

中級 保育士（90分） 

社会福祉、児童家庭福祉（社会的養護を含む。）、保育の心理学、

保育原理、保育内容及び子どもの保健（精神保健を含む。） 

性格・適性検査  職務遂行における性格特性をみるもの 

 

 

(1) 次のいずれかに該当する方（地方公務員法第16条の規定に該当する方）は、受験できません。 

ア 禁錮又は拘禁刑以上の刑に処せられ、その執行を終わるまで、またはその執行を受けることがなくなるまでの方 

イ 岡谷市職員として懲戒免職の処分を受け、当該処分の日から 2 年を経過しない方 

ウ 日本国憲法施行の日以後において、日本国憲法またはその下に成立した政府を暴力で破壊することを主張する

政党その他の団体を結成し、またはこれに加入した方 

エ その他市長が不適当と認めた方 

 

(2) 外国籍の方も受験できます。 

ただし、令和 8 年 4 月 1 日において就職が制限される在留資格の方は、採用できません。 

 

(3) 外国籍職員の担当業務は、「公権力の行使または公の意思の形成に参画する公務員については、日本国籍を必要

とする」という公務員の基本原則に基づき、岡谷市では外国籍の職員は次の業務及び職に就くことができません。 

受 験 資 格 等 
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ア 公権力の行使にあたる業務について 

・市民の権利や自由を一方的に制限する内容を含む業務 

・市民に義務や負担を一方的に課す内容を含む業務 

・市民に対して強制力をもって執行する業務 

・その他公権力の行使に該当する業務 

＜代表的な業務の具体例＞ 

区   分 外国籍職員が担当できない業務 

一般事務 税の賦課、滞納処分、生活保護、各種許認可、立入調査など 

イ 公の意思の形成に参画する職について 

・岡谷市の行政の企画、立案、決定等に関与する職 

・基本計画の策定、予算査定、人事労務管理等に関する職 

(4) 受験資格の年齢は、職員構成や採用後のキャリア形成を図る観点から、一定の年齢制限を設けております。 

  (5) 採用後、組織・職員定数の改廃等により職種変更する場合もあります。 
 

申 込 手 順 と 方 法 等 

1 受験願書等の提出 

 (1) ながの電子サービス（右記 QR コード）にて事前申請の上、提出書類を郵送してください。 

 宛先 〒394-8510 長野県岡谷市幸町 8 番 1 号 岡谷市役所総務部総務課職員担当あて 

   ※封筒は採用試験申込書を折らないで入るサイズ以上（角 2 以上）を使用してください。 

   ※「採用試験受験願書在中」と記載の上、「普通郵便」または「特定記録郵便」で郵送してください。 
 
(2) 提出書類 
 
   ア 受験願書（本人自筆、指定の用紙または指定様式を印刷したもの） 

   イ 履歴書（本人自筆、署名、写真貼付[申込日前 3 か月以内に撮影したもの、縦 4cm×横 3cm、上半身、脱帽、正面 

向き]、指定の用紙または指定様式を両面印刷したもの） 

   ウ 基準学校の成績証明書（上級：大学（大学院の方も大学のもの）、中級：短大・専門学校等） 

          ただし、身体障がい者を対象とした採用試験の方は、最終学校の成績証明書。 

   エ 長形 3 号封筒（受験票の送付用）に、住所・氏名を明記し、110 円切手を貼ったもの 

オ 身体障がい者を対象とした採用試験の方のみ 身体障害者手帳の写し 

カ 外国籍の方のみ 外国人登録証明書の写し 
 

(3) 受付期間 4 月 14 日（月）～5 月 16 日（金）必着 

 

2 合否発表 

 一次試験の結果は、市ホームページにおいて合格者のみ受験番号を掲載し、文書にて次回の試験日程等を通知いたし

ます。なお、電話でのお問い合わせにはお答えしておりません。 
 
3 合格から採用まで 

 最終合格者の採用日は、令和 8 年 4 月 1 日の予定になります。 
 
4 給与 

 初任給は、合格者の学歴及び卒業後の職務経験年数（試験区分における職務経験のみ考慮）に応じて決定いたします。

令和 7 年 4 月 1 日現在の初任給は、大卒者 220,000 円、短大卒者 204,400 円、高卒者 188,000 円です。 

 このほか、住居手当（28,000 円以内）、通勤手当、時間外勤務手当、期末・勤勉手当（6 月と 12 月に支給）等を条件に応

じ支給いたします。なお、これらの額は、給与改定等に伴い変更になる場合があります。 
 
5 勤務条件 

(1) 勤務時間  午前 8 時 30 分から午後 5 時 15 分まで 

(2) 休   日  土曜日、日曜日、国民の祝日、年末年始（12 月 29 日から 1 月 3 日まで） 

(3) 有給休暇  年次休暇、療養休暇、特別休暇 

 ※なお、土・日曜日に開庁している部署に配属された場合などは、勤務時間または休日が異なる場合があります。 
 
6 注意事項 

(1) 書類の不備の場合は受け付けません。 

(2) 申込みを受け付けた方には受験票を 5 月下旬頃に郵送いたします。 

受験票が到着しない場合には、お問い合わせください。 

(3) 第１次試験の試験案内については、受験票に記載させていただきます。 

(4) 受験資格がないこと、または申込書記載事項が正しくないことが判明した場合は、合格を取り消すことがあります。 

(5) 試験日程や会場、試験内容等は予定です。 
(6) この試験の実施に際して収集する個人情報は、この採用試験のために必要な範囲でのみ使用します。 

なお、ご提出いただいた書類は返却いたしませんのでご了承ください。 
(7) 採用試験の費用には市民の皆様の大切な税金が使われています。 

試験を申し込まれた方は、必ず受験されるようお願いいたします。 


