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 本市では、岡谷市男女共同参画条例に基づき、誰もが  

それぞれの人権を尊重しつつ、その個性と能力を十分に 

発揮できる社会や地域をめざして、市民との協働により 

様々な施策に取り組んでおります。 

 しかしながら、依然として家庭や職場、地域においては、

性別役割分担意識や無意識の思い込みによる男性優位だと

感じている人が多い状況です。 

 

 全国的に、急速な少子化による人口減少により、地域での繋がりの希薄化や様々な 

場面での担い手不足に加え、激甚化・頻発化する自然災害など、社会情勢は大きく変化

し続けています。また、世界的に広がりを見せた新型コロナウイルス感染症は、人々の

働き方やライフスタイル、価値観にも大きな影響を与えました。特に、女性に対する  

暴力や経済的理由により生活に対する不安や困難を抱える女性が顕在化し、改めて男女

共同参画の推進が求められるようになりました。 

 

 こうした社会情勢やこれまでの取組の成果や課題を踏まえるとともに、令和６年４月

に施行された「困難な問題を抱える女性への支援に関する法律」にも対応した男女共同

参画を推進するための計画として、第７次岡谷市男女共同参画計画「男女共同参画おかや

プランⅦ」を策定しました。誰もが性別に関係なく互いに認め合い、ともに輝くことの

できる社会を実現するため、市民や事業者、関係機関との連携を図り、この計画を推進

してまいります。 

 

結びに、計画の策定にあたりまして、貴重なご意見、ご提案をいただきました岡谷市

男女共同参画審議会の委員の皆さまをはじめ、意識調査にご協力いただきました事業所

や市民の皆さまなど、すべての皆さまに心から感謝を申し上げます。 

 

令和７年３月 

                           岡谷市長   

「認め合い ともに輝く おかや」 
の実現に向けて 
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