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マウント・プレザント市高校生生活体験体験受入事業 
 

 

今年の夏、岡谷市の姉妹都市であるアメリカ合衆国ミシガン州のマウント・ 
プレザント市から高校生が岡谷市を訪れます。岡谷市とマウント・プレザント市

は、１年おきにお互いの市へ高校生を派遣し合い、生活体験をしています。 
この交流事業の中で、ホストファミリーは、なくてはならないものです。 
今までに受入れをしていただいた多くのホストファミリーの皆さんは、 

今でもお互いに連絡を取り合い、本当の家族のような 
お付き合いを続けています。今年で 34 回目となるこの事業に、 
ぜひご協力いただき、ホストファミリーを体験してみませんか？ 

★応募資格★ 
① 13 日間の受入れが可能な家庭。 

 
② 滞在期間中、個室（和室又は洋室） 

を提供でき、国際交流できる家庭。 
 

③ 朝夕の送迎が可能な家庭 
（ゲストの、滞在期間中の平日は当センターのプログラム）

（９：００～１６：１５予定）に参加）。 
 

※滞在中の経費は、当センターのプログラムを除き、 
ホストファミリー側で負担をお願いします。 

ホストファミリーには若干の謝礼をさせて頂きます。 

 


