
男女共同参画推進事業 

～認め合い ともに輝く 男女共同参画社会をめざして～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

🌸対 象 者   市内在住、在勤者を含むおおむね１０名以上の団体やグループ 

ただし、営利目的、政治宗教の集会は対象外 

 🌸募 集 数   ７団体 ＊応募多数の場合は、市で選考させていただきます 

🌸開催時間   １時間～２時間程度（土日祝日、夜間でも可能） 

🌸開催場所   会場確保は主催者側でお願いします（原則として岡谷市内） 

 🌸講    師    希望内容に合わせて講師を派遣し、講師謝礼は市が負担します 

（講師謝礼には上限あり） 

 🌸開催期限   令和７年３月末まで 

 🌸申込み方法  応募用紙に必要事項を記入の上、地域創生推進課へ提出してください 

＊応募用紙は岡谷市ホームページからもダウンロードできます 

＊内容等未定でも応募できます 

          提出期限：４月３０日（火）  

＊定員に満たない場合は、随時募集します。いつでもご相談ください！！ 

  

【 テーマの例 】★講師やテーマは主催者の皆さんと相談して決めます。 
＜地域向け＞ 

「みんなで助け合って子育て・介護」「地域づくりは男女共同参画で」 

「暴力（虐待・DV）の実態を知り、その防止策を探ろう」 「性の多様性を学ぼう」 

    「自分発見してみませんか？ ～豊かなコミュニケーションのために～」 

「女と男が支えあい明るく元気なくらしを～食と健康～」 

   ＜企業向け＞ 

    「ワーク・ライフ・バランス（仕事と生活の調和）を進めよう」 

「企業におけるハラスメント防止」「職場における豊かなコミュニケーションのために」 

 

 

 

 【問合せ・申込み先】 
岡谷市地域創生推進課 男女共同参画・多文化共生担当  
〒394-8510 岡谷市幸町 8-1 TEL  23-4811（1362） 

FAX 23-5022  
 E-mail sousei@city.okaya.lg.jp 

 

 

★職場や地域、グループ等の 

集まりに市から講師を派遣します。 

★休日、夜間でもかまいません。 

 
お気軽にご利用ください(^^♪ 

地域や職場等の 

学習会をお手伝い‼ 


