
もったいない かいじゅう 

〝もぐどん〟だよ。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

普段
ふ だ ん

みんなには見
み

えないけど、好
す

き嫌
きら

いをしない元気
げ ん き

な子
こ

どもの

近
ちか

くにいて、みんなを見守
み ま も

っているよ。 

でもね･･･「食
た

べ残
のこ

し」を見
み

つけると、もぐもぐ何
なん

でも食
た

べてどん

どん大
おお

きくなっちゃうんだ。 
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好
す

好き嫌いをなくして

出された食事を全部食

べようね！食べ残しを

なくすと元のかわいい

もぐどんに戻るよ。 

残さずなんでも食べよ

うね！嫌
きら

いをなくし

て、出
だ

された食事
しょくじ

を

全部
ぜ ん ぶ

食
た

べようね！食
た

べ

残
のこ

しをなくすと元
もと

のか

わいいもぐどんに戻
もど

る

よ。 

残
のこ

さずなんでも


