
プラスチック資源の

分別収集について

岡谷市 環境課

皆さまの、ご協力をお願いします

めざせ ゼロカーボン
～ ごみを減らしてC O ２削減 ～



〇 新 た に リ サ イ ク ル す る 「プラスチック資源」と は

〇 "プラスチックごみ"の現状と、岡谷市のごみの状況

〇 分 別 収 集 の 方 法

〇 資 源 と し て 回 収 す る 『 製 品 プ ラ ス チ ッ ク 』

〇 回 収 で き な い 『 製 品 プ ラ ス チ ッ ク 』

本日皆様に、お伝えしたい内容



●"プラスチック資源"ってなに？

資源となる“プラスチックごみ”のことです

日本の１人あたりの“プラスチックごみ”廃棄量は 世界第２位

国内外で加速する「脱プラスチック」の動き

製造事業者

販売事業者

市 民



プラスチック資源

名称が変わります！

地球環境のため、
プラスチックのリサイクルが拡大されました

その他
プラスチック

食品用保存袋

プラスチック資源指定袋

製品プラスチック



〇 プ ラ ス チ ッ ク 資 源 開 始 ま で の ス ケ ジ ュ ー ル

プラスチック資源

その他プラスチック 通 常 収 集

６ ～ ７ 月

4 ～ ５ 月

試 験 回 収
※ モ デ ル 地 区 の み

その他プラスチック
通 常

収 集
８～３月

4 月 ～ プラスチック資源

令和６年度

令和７年度

通 常 収 集
※ 全 地 区 で 実 施

試験回収の
課題等を修正



● “プラスチックごみ”の現状

地球の温暖化
問 題

海洋プラスチック
問 題



●“プラスチックごみ”の現状【海洋プラスチック①】

漂着したプラスチックごみで汚れた海岸



魚の食物連鎖の中で、
生態系への影響が懸念されています

日本周辺の深海に沈むプラスチックごみは、世界平均の ２７倍 にも

●“プラスチックごみ”の現状【海洋プラスチック②】



「地球温暖化」から
↓

「地球沸騰化」へ
１００年で

約１℃上昇

●“プラスチックごみ”の現状【地球温暖化問題①】



CO2

現在、『製品プラスチック』は焼却処理

●“プラスチックごみ”の現状【地球温暖化問題②】



国 の 動 向 2021年６月 プラスチック資源循環促進法の成立（令和４年４月施行）

⇒自治体によるプラスチック製容器包装及びプラスチック製品の分別収集を義務化

岡谷市の動向 2022年３月 2050年 岡谷市ゼロカーボンシティ宣言

⇒2050年までのカーボンニュートラル達成へ

• ごみの減量化・資源化を推進することで、

ごみを燃やすことで発生するＣＯ２を削減する。

• プラスチック製容器包装（資源）と

製品プラスチック（燃やすごみ）を分ける必要がなくなるなど、

分別方法がわかりやすくなる。

●分別収集する背景・目的



燃やすごみの量

岡谷市民一人ひとりの取組みにより

家庭ごみの有料化（平成22年度）から、これまでに

年間７５０ｔ以上の燃やすごみが減量されました

●岡谷市のごみの現状

燃やすごみの中に、

リサイクル出来る

「プラスチック資源」

が含まれています



今まで燃やすごみに入っていた『製品プラスチック』を

分別することで、家庭の燃やすごみの量とCO2を減らすことができます

焼 却 施 設
(諏訪湖周クリーンセンター)

地球温暖化の防止
2050年ゼロカーボン

二酸化炭素(CO₂)の
発生をおさえる

製品プラスチック

ごみの
減量

●「プラスチック資源」をリサイクルすると ①



どうして リサイクルするの？

地球温暖化の防止

2050年ゼロカーボン

●「プラスチック資源」をリサイクルすると ②

約４０ｔ
減 量

約１００ｔ
削 減

二酸化炭素(CO₂)の

発生をおさえる

ごみの
減量



（プラスチック製容器包装）

（プラスチック製容器包装）

その他プラ 『製 品 プ ラ』

プラマークなしの製品プラスチックを
その他プラスチックの袋へ入れて、

出してください

「プラスチック資源 」

プラスチック資源の収集日[週１回] プラスチック資源の収集場所

出す場所収 集 日

●分別収集方法



「製品プラ」は 今まで“燃やすごみ”にしていましたが

これからは「その他プラ（プラスチック製容器包装）」と

一緒に「プラスチック資源」として出すことができます

今までは、燃やすごみ？ 資源物？

これからは、もう迷わない

「プラスチック資源」

●分別がわかりやすくなる（？！）



●『製品プラスチック』の分別ポイント ①



●『製品プラスチック』の分別ポイント ②



●『製品プラスチック』の分別ポイント ③



●資源として回収するプラスチック ①

汚れているものは
軽く水洗いなどして、
汚れを取り除く

食品用保存袋

ラベルは剥がせるところ
まで剥いでください



●資源として回収するプラスチック ②

CD・DVD

○電池などを使うものは除く
○金属などは取り外す

プラスチックのおもちゃ



プラスチック資源として回収できないもの ①

NG



① 電子機器（電池や電源を使用するもの）

例）ドライヤー、カメラ、ゲーム機、おもちゃ など

プラスチック資源として回収できないもの ②

NG

② 火災の原因となるおそれがあるもの
（リチウムイオン蓄電池）

例）スマートフォン、モバイルバッテリー、加熱式たばこなど

廃棄物処理の専門事業者に

処理を依頼してください。



④ まな板などの厚さ５mm以上の硬いもの

プラスチック資源として回収できないもの ③

③ 汚れが落ちないプラスチック NG



プラスチック資源として回収できないもの ④

⑤ プラスチック以外の素材と複合の製品 NG

例）

文具(ボールペン・シャープペン)

工具、調理器具

洗濯ばさみ など

⑥ 事業活動により発生したプラスチック

産業廃棄物として処理してください。



プラスチック資源として回収できないもの ⑤

⑦ 病原体の感染源となるもの
（在宅医療などで使用したものを含む）

例）
注射器
医療用チューブ
マスク など

針等は、回収可能な薬局へ持ち込んでください。
それ以外は燃やすごみへ。

NG



プラスチック資源として回収できないもの ⑥

⑧ ペットボトルの本体（キャップとラベルは回収対象）

ペットボトルの収集場所
もしくは店頭回収へ。

プラスチック資源

NG

つぶしましょう

サントリーグループと協定を締結し、
ペットボトルからペットボトルへのリサイクルを開始します

岡谷市

お知らせ



ス
タ
ー
ト

素材のすべてが
プラスチックで
できている

汚れやにおいが
付着して
とれない

長辺が30cmを
超えている

大きな「プラスチック資源」
サンデーリサイクルデーへ
持ち込んでください。

「燃やすごみ」
「埋立ごみ」
「金属類」など
それぞれに分別して
出してください。

※分別が困難な場合は、
廃棄物処理の専門事業者へ

「燃やすごみ」として
出してください。

「プラスチック資源」
として出してくださ

い。

・開催日：奇数月最終日曜日
・場 所：西友岡谷北店・南店

プラマーク
がついている

いいえ

はい

はい

いいえ

いいえ いいえ

はい

はい

プラスチック資源の見分け方

プラスチック資源を

出す前にもう一度

分別を確認しよう！

もぐどん



仙台市で行われた市民アンケート結果

とても分かりやすく

なった

34%

一部迷ったが分かりや

すかった

37%

変わらない

19%

分かりにくくなった

4%

その他

4%

未回答

2%

〇分別の分かりやすさ約７割の方が、分かりやすくなった

回答率28.9%（2,030件/7,019件）



ぜひ実施すべき

49%

実施が望ましい

34%

これまでどおり

8%

どちらでもよい

7%

その他

2%
未回答

0%

回答率28.9%（2,030件/7,019件）

仙台市で行われた市民アンケート結果

〇本格実施について約８割の方が、実施が望ましい



モデル地区試験回収の結果 ①



モデル地区試験回収の結果 ②

異 物 ・ 禁忌物

プラスチック資源 組成調査の様子 製品プラスチック

紙製容器や
汚れがあるもの

ペットボトル
金属・ゴム



まとめ

令和７年４月よりプラスチック資源の分別収集を開始します

分別にご協力を
お願いします！

③ 素材の100％がプラスチックでできているもののみが対象。

電子機器やリチウムイオン蓄電池、刃物、医療系廃棄物等は、絶対に入れないでください。

② 素材の100％がプラスチックでできている 「製品プラ」 を 「その他プラ」と

まとめて 「プラスチック資源指定袋」 で出すことができます。

① 令和7年4月から“プラスチック資源” の分別収集が始まります。
収集曜日は変わりません。



ご清聴ありがとうございました。

もぐどん

「プラスチック資源」の

適切な分別にご協力ください。

子ども達のためにも

持続可能な循環型社会を皆でつくり

大切な地球環境を、

次世代に渡せるようにしましょう


