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令和８年度 遊休農地で農ある暮らし事業 

岡谷市地域おこし協力隊 活動プログラム 
 

業務概要 （１）遊休農地を活用した農作物等の栽培に関すること 

①遊休農地対策として効果が期待できる農作物等の選定 

②遊休農地を活用し、①で選定した農作物等を栽培 

１）農地は、栽培計画を踏まえ、条件に合致する遊休農地等を選定し、農地法第３条（農地

の貸借）に基づき、土地所有者から借受け 

２）耕起、播種・定植、栽培管理、除草作業、収穫などの一連の農作業を実施 
 

（２）遊休農地対策として注目される農作物の試験栽培に関すること 

①遊休農地対策として本市が推奨する農作物の試験栽培 

②遊休農地対策として期待できる農作物の試験栽培 
 

（３）シルクスイートのブランド認知度向上に関すること 

当市が、「シルクのまち・岡谷」にちなみ、特産化に向けて取り組んでいる「シルクスイート」

の栽培や普及等に関わる事業への参画 
 

（４）農業関連イベントの活性化に関すること 

①岡谷市農業フェスティバルの見直しや活性化の検討 

②岡谷市収穫祭の見直しや活性化の検討 
 

（５）農産物直売所に関すること 

①岡谷市観光案内所内直売所の運営管理 

②既存直売所（市内３か所）の活性化に向けた検討 

③令和９年４月オープンに向けた新たな直売所のプロデュースと運営管理 
 

（６）ＳＮＳや市ＨＰ等のＷＥＢメディアによる農業関連の情報発信に関すること 

①上記１～５の活動や取り組みに関わる情報発信 

②市内農家の取り組みに関する情報発信 
 

（７）遊休農地の解消に向けた情報収集に関すること 

①遊休農地発生抑制と解消に向けた情報収集 

②手軽に栽培することができ、獣害に強く、収穫した農作物の販路が一定程度確立してお

り、収益を見込むことができる農作物に関する情報収集 
 

（８）その他 

①各種農業関連団体との連携 

②市内企業や市内飲食店等との連携 

③新たな担い手の育成に向けた取り組み 

④地産地消の推進（市内保育園、小中学校との連携） 

 

 

（裏面へ続く） 
  



- 2 - 

１．求める人物像 

 経験の有無に関わらず、農業に対する強い熱意と学習意欲があり、積極的に挑戦する意欲がある人 

 体力に自信があり、自然環境での作業を楽しめる人 

 柔軟な思考を持ち、新しいアイデアを提案・実行できる人 

 地域の行事や活動に積極的に参加し、地域住民と積極的にコミュニケーションを図れる人 

 任期終了後も岡谷市に定住する意思があり、認定新規就農者を目指す意欲がある人 

 地域の伝統や文化、慣習を尊重し、受け入れることができる人 

 ＳＮＳやＷｅｂツールを活用し、活動内容をはじめ岡谷市や諏訪地域の魅力を発信できる人 

 

２．活動目標と活動スケジュール（イメージ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年度 令和９年度 令和１０年度 令和１１年度 任期終了後
（Ｒ８．１０．１～Ｒ９．３．３１） （Ｒ９．４．１～Ｒ１０．３．３１） （Ｒ１０．４．１～Ｒ１１．３．３１） （Ｒ１１．４．１～Ｒ１１．９．３０） （Ｒ１１．１０．１～）

（６か月） （１２か月） （１２か月） （６か月）

・ 市の農業に関する現状把握
🌱🌱🌱🌱

・ 農業関連団体や農業者との関係構築
🌱🌱🌱🌱

・ 遊休農地対策として効果が期待でき
る農作物等の情報収集 🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱

・ 耕作に向けた準備（農作物等の選定、
遊休農地の確保、耕起等） 🌱🌱🌱🌱

・ 遊休農地対策として注目される農作
物に関する情報収取 🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱

・ 新たな農産物直売所のプロデュース
🌱🌱🌱🌱

・ 遊休農地を活用した農作物等の栽培
（耕起、播種・定植、栽培管理） 🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱

・ 遊休農地対策として注目される農作
物の試験栽培 🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱

・ 遊休農地解消に向けた情報収集（次年
度試験栽培に向けた準備） 🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱

・ 新設直売所及び岡谷市観光案内所内
直売所の活性化と運営管理 🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱

・ 既存直売所（５か所）の活性化
🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱

・ シルクスイートのブランド力向上
🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱

・ 遊休農地で収穫した農作物等の販路
開拓 🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱

・ 農業関連イベントの活性化
🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱

・ ＳＮＳや市ＨＰ等ＷＥＢメディアでの情
報発信 🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱

・ 定住に向けた活動
🌱🌱 🌱🌱🌱🌱

・ 就農に向けた準備活動（認定新規就農
者） 🌱🌱🌱🌱🌱🌱🌱


