
4月・5月の
イベント

利用者登録…200円（年度更新）
開館時間…午前9時30分〜午後5時30分
4月の休館日…9日（火）  毎月第2火曜日

利用できる人…０歳〜３歳（年少入園
前）までの子どもとその保護者。兄
姉は就学前まで入館可能です。

問合せ●こどものくに ☎２4ｰ8403

つくっちゃおう（4月10日（水）より申込み開始）
「空とぶぺんぎん」を作ります。
日時…5月9日（木） 
　　　①午前10時30分〜  ②午後2時30分〜
ベビーマッサージとワンポイントアドバイス
　（4月16日（火）より申込み開始）
日時…5月16日（木） 午前10時30分〜
講師…こどものくにスタッフ

楽しい行事を毎月実施！

託児あり

予約不要の
イベント

4月  5日（金）歯っぴー相談（歯科衛生士） 午前10時30分〜正午
　  17日（水）食べるのだいすき、レシピ紹介（栄養士）午前11時〜
　  19日（金）おおきなおはなしたまご 午前11時〜

　  22日（月）
ぺったんこの日（4月生まれの子ども対象）午前10時30分〜午後4時
お誕生会 午前11時〜

　  25日（木）もぐもぐ相談（栄養士） 開館中いつでも
　  26日（金）歯っぴー相談（歯科衛生士） 午前10時30分〜正午

子育て相談
日時…5月8日（水） 
　　　午前9時30分〜１１時30分

要予約

ヨガ講座（4月22日（月）より申込み開始）
日ごろの疲れを解消しましょう。
日時…5月22日（水） 午前10時〜１１時
対象…保護者　 講師…鈴木かおりさん　 持ち物…ヨガマット、水分

4月からお誕生会を行います。
お誕生日のお友だちをみんなでお祝いしましょう。

問合せ●やまびこ公園管理事務所 ☎２２-６３１３

日時…４月14日（日）  午前９時30分〜

鳥居平やまびこ公園が

開園します！

プリンス&スカイラインミュウジアムも
同日オープン！
「広報おかや」を持参の人は、4月14日（日）のみ入館無料です。
※そのほか、詳しくはホームページをご覧になるか、お問い合わせください。

●新年度につきカードが変わります。更新や、初めての人は登録をし
てください。1年間利用できます。
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ロマネット情報・諏訪湖ハイツ情報・岡谷図書館情報・カノラホール情報

美肌の湯 ロマネット

4月の諏訪湖ハイツ

4
月
の

2日、9日、16日、23日、30日
4月の休館日

　　　　　　  ※温泉施設は毎週水曜日
17日
4月の休館日　　　　　　  

1日、8日、15日、22日、26日、30日
4月の休館日

　　　　　　  
午前9時30分〜午後6時30分
開館時間

問合せ ☎27ｰ6080

問合せ ☎ 24ｰ2290問合せ ☎ 22ｰ2031問合せ ☎ 24ｰ1300

☆�ロビーコンサート・パフォーマンス
出演者募集中！ご相談はフロント
までお気軽にどうぞ。

今月のテーマブックス

春だよ〜！

会場は2階会議室または児童コーナーです。

4月21日（毎月第3日曜日）は
「家庭読書の日」

⃝プレミアム利用券　特別販売
日頃の感謝の気持ちと今後も変わ
らぬご愛顧をお願いし、今年もプ
レミアム利用券を販売します。
1セット20枚入り10,000円（税込）
1人3セットまで！
数量限定販売！販売日時など詳し
くは、館内掲示板をご覧ください。

⃝食事処やまびこ ※変更になる場合もあり
4月の特撰おすすめメニューは【和風
うどんナポリタン（スープ付）870円】
です。店主こだわりのナポリタン
が、うどんを使用して新メニューで
登場！

⃝パル・アコリーナ
　「オカリナコンサート」
日時…4月9日（火）
　 　 午前10時30分〜正午

ロビーコンサート

■諏訪湖ハイツの温泉で
　健康づくりをしましょう
諏訪湖ハイツの温泉は効能がいっぱ
い。からだを温めての健康づくりに
ぜひお越しください。子どもから高
齢者まで、家族みんなで利用してみ
ませんか。未就学児は無料です。

　絵本の読み聞かせ、語り、紙芝居、
パネルシアターなどのおはなし会を定
期的に行っています。
　みなさん、おはなしの世界を一緒に
楽しみましょう♪

★ちいさなおはなしの森★
（乳幼児向け）

日時…4月16日（火）
　　  午前11時〜（30分程度）

★おはなしの森★
（園児〜小学生向け）

日時…4月6日・13日・27日
　　　の土曜日
　　  午前11時〜（20分程度）

★おはなしの森★
春だよ！スペシャル

日時…4月20日（土）
　　　午後1時30分〜
内容…毎週行っているおはなし
　の森のスペシャル版です。 

　2024年度も、バラエティに富んだ
ラインナップを揃えました。ぜひカノラ
ホールへお出かけください！
▶5月18日（土）※2月17日の振替公演
スターダスト☆レビュー
TOUR 2022～24
▶6月20日（木）
TAIRIKプロデュース
古澤巖の品川カルテット
▶7月15日（月・祝）
カノラ・ウィークエンド・コンサート
津軽三味線「あべや」
▶7月21日（日）
0才からのファミリーコンサート
一音紙楽団（いちおしがくだん）
▶8月3日（土）
カノラ・ウィークエンド・コンサート
一龍斎貞鏡（講談）×坂田美子（琵琶）
▶8月4日（日）
カノラータ・オーケストラ
第26回定期演奏会
▶9月14日（土）
カノラ探偵事務所　クラシック探訪 Vol.1
芸術の発祥、イタリアの情熱
▶9月23日（月・祝）
永井和子メゾソプラノリサイタル
▶10月6日（日）
新日本フィルハーモニー交響楽団
指揮／出口大地　ピアノ／髙木竜馬
▶11月17日（日）
カノラ少年少女合唱団定期演奏会
▶12月8日（日）
熱帯ジャズ楽団
▶2025年2月9日（日）
カノラータ・オーケストラ
第27回定期演奏会
▶3月2日（日）
千住真理子の「四季」
with N響アンサンブル
＊ 2024年3月1日現在の情報です。今後変

更等になる場合があります。
＊このほかにポップス公演等を予定しています。

カノラホール
2024年度自主事業
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岡谷蚕糸博物館情報・岡谷美術考古館情報・イルフ童画館情報

イルフ童画館・岡谷美術考古館・岡谷蚕糸博物館は入館料が必要です。諏訪郡内在住・在学の小・中学生、市内在住・在学の高校生は無料です。

　　　　　　  
3日、10日、17日、24日
4月の休館日　　　　　　  

3日、8日〜28日
4月の休館日

問合せ ☎ 23ｰ3489（サンシハク）問合せ ☎ 22ｰ5854問合せ ☎ 24ｰ3319

　　　    　 

岡谷シルク展
 5月12日（日）まで

　製糸業で栄え
た岡谷市は、そ
の歴史や文化を
活かして養蚕、
製糸、製品化ま
でを岡谷市で行
う「岡谷シルク」
を中心に、新し
いものづくり、人
づくりに取り組
んでいます。今
回の展示では、諏訪実業高校服飾科
生徒制作の「シルクドレス」、次世代
担い手育成プログラム参加者制作の
シルクストール、岡谷シルク認証製
品などをご紹介します。

企画展

　　　　　 午前9時〜午後5時
（宮坂製糸所・まゆちゃん工房は午前
9時〜正午・午後1時〜4時）

開館時間

　　　　　 午前9時〜午後6時
（最終入館：午後5時30分）

開館時間

諏訪実業高校服飾科生
徒制作岡谷産シルクド
レス

　　　　　　  
3日、10日、17日、24日
4月の休館日

　　　　      （要申込み）
偶然の模様を楽しむ
ポーリングアートを作ろう
日時…4月28日（日）午後2時〜
定員…10名　 参加費…500円
申込み…4月22日（月）〜

ワークショップ

　　　　　  　　授乳・おむつ替え室あり　

午前10時〜午後6時
開館時間

　　　　   
林清登　切手コレクション展

5月12日（日）まで

収蔵作品展

　林清登切手コレクションは、1871
年から1989年までに発行された
1900点以上にも及ぶ切手を中心と
する資料です。各時代の世相を表す
図案の数々をご覧ください。

展示風景

ポーリングアート

　　　　  4月7日（日）まで
武井武雄版画展
　武井武雄は童画家として著名です
が、版画家としても多種多様な作品
を創作しました。榛

はん

の会や刊本作品
で発表した作品の中には、実験的な
方法を試みた作品もあります。武井
の多才な版画家としての一面をご覧
いただきます。

企画展

◎ 設備点検のため、4月8日（月）〜
　28日（日）の期間は休館します。　　　　　　　　　　　　　　　　  
【次回展覧会】
新コレクション展
4月29日（月・祝）〜6月17日（月）
　2023年度に寄贈・寄託された作品の
中から、武井武雄やその周辺の作家た
ちの貴重な原画や資料を展示します。

　　　　　 
♠ギャラリートーク
　 企画展示室にて生産者と学芸員に

よる展示品解説。
　日時…4月13日（土）
      午前10時〜11時
　定員…30名（要予約・要入館料）

イベント

武井武雄「赤ノッポ青ノッポ　口絵」1954年

　　　　　 モーリス・センダック展同時開催

　　　　　 （予約不要・入場無料）
★ 館長講演会
　日�時…4月29日（月・祝）午後1時30分〜

イベント
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岡 谷図書館の冬のこども工作教室が開かれ、家族連れ
3組9人が参加。3月3日の桃の節句を前に折り紙で

のひな人形や、牛乳パックでのブーメラン作りを楽しみま
した。この教室は毎年、夏と冬の2回開かれます。図書館の
工作関連の本から題材を選び、読書サークル協議会の有志
もお手伝いとして参加して行われているもので、子どもた
ちにも人気のイベントです。

早 出一真市長が新年度予算の方針などを説明する市
政懇談会が5会場で行われ、合計300人の市民が集

まりました。初日の15日は湊公民館で約60人の市民に対
し、第5次総合計画後期基本計画の初年度として、3重点施
策の主な取り組みなどを説明しました。懇談の時間では、
参加者から湊の交通体系の変化や渋滞解消などの意見が
寄せられ、活発な意見交換も行われました。

カ ルチャーセンターでは今年度最後のホリデイスク
エアとして、学習グループやまびこ男声合唱団によ

るロビーコンサートを開催しました。同合唱団は1996年
に岡谷南、岡谷工業の両高校合唱団OBにより結成され、2
年に1度定期演奏会を開いてきました。この日は「早春賦」
や「琵琶湖周航の歌」など10曲以上を披露。観客からは大
きな拍手が送られていました。

結 成40周年を記念した、市消防音楽隊の演奏会がカ
ノラホールで開かれました。同隊は1981年に発足

し、2022年に40周年の記念演奏会を予定していましたが
コロナ禍で中止に。3年越しに念願の舞台が実現しました。
プログラムは2部構成で1980年代のヒットメドレーなど
10曲を披露。市消防団のラッパ隊有志によるダンスなど
もあり、会場は大いに盛り上がりました。

ひな人形やブーメラン作りに夢中
岡谷図書館冬のこども工作教室

3/3 3/3伸びやかな歌声で観客を魅了
やまびこ男声合唱団ロビーコンサート

歌や踊りなど多彩な楽曲を披露
市消防音楽隊結成40周年演奏会

新年度予算や重点施策などを伝える
市政懇談会を開催2/15〜23
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市 生涯学習大学で、山形大学地域教育文化学部の安藤
耕己教授による「高度経済成長期の岡谷　竜上高校

が果たした役割」と題された講演会が開催され、市民を中
心に57人が聴講しました。県内唯一の独立定時制高校と
して1981年まで存在した岡谷竜上高校について、貴重な
映像も見ながら、その歴史や精密機械工業の発展に寄与し
た役割などを学びました。

長 野県ゆかりのアーティストまたはグループに対す
る、未来に向けた育成および支援を行う「アーティ

スト育成展」。今年度の展示作家には茅野市出身の小島広
大さんを選定し、その関連イベントとして、アーティスト
トーク「作品解説と作品過程」を美術考古館で開催しまし
た。色彩躍動をテーマに、動植物に内包された色彩を表現
した絵画など、作家自らが解説を行いました。

長 野県田舎暮らし「楽園信州」推進協議会主催の移住
イベントが東京都千代田区有楽町で開催され、長野

県内の12市町村が集結しました。個別相談会では、岡谷市
のブースに10組15人の相談者が訪れ、担当者が地域の魅
力や特色、暮らしの様子などを説明しました。また、特別
プラグラムの座談会では、移住への疑問を少人数で話すこ
とで、移住への不安を解消し移住の後押しをしました。

准 看護師が看護師を目指す、県内唯一の全日制2年課
程の看護専門学校である市看護専門学校ではこの

日、卒業式が行われました。2年間の課程を終えた9回生
15人は、澤野校長より卒業証書を受け取り、地域医療の担
い手としての道を踏み出しました。2014年に開校した同
校ではこれまでに、今年度の卒業生を含む226人を送り出
し、県内外の医療機関などで活躍しています。

岡谷竜上高校が果たした役割とは
市生涯学習大学講演会

地域医療での活躍をめざして
市看護専門学校卒業式

3/9

3/9

アーティスト育成展
「色彩躍動　小島広大　絵画展」

東京での移住イベントで
岡谷の魅力や特色を紹介
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