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●発行・編集●

岡谷市社会福祉協議会
〒 394-0081

岡谷市長地権現町4-11-50
☎ 24-2121
蕭 24-3555

＊
ホームページアドレス

www.okaya-shakyo.or.jp
＊

メールアドレス
info@okaya-shakyo.or.jp

社協だより

ゆめ
－No.293－

主 な 内 容

みんなが結びつき
支えあいが重なる
共生のまちを

めざして

基本理念

　赤い羽根共同募金は、社会福祉法に定義される第１種社会福祉事業です。使途計画と
目標額を事前に定めることを義務付けられています。毎年その計画を達成するために、
各世帯、各企業に目安となる額を示していますが、これはあくまでも目安額であり決し
て強制的な額ではありません。
　地域福祉を支える運動の趣旨をご理解賜りますようお願い申しあげます。

　赤い羽根共同募金運動につきましては、毎年大勢の市民のみなさまにご協力を賜り、厚く
お礼を申しあげます。本年も「じぶんの町を良くするしくみ」をスローガンに 10 月 1 日か
ら全国一斉に募金運動が始まります。市民のみなさまには、みんなで支えあう温かい地域づ
くりのためにご協力をお願い申しあげます。

　運動期間 10月 1日（日）～　 ht tps ://www.aka ihane .or. jp/ホームページアドレス

令和 4年度　実績額
15,325,442 円

80％が岡谷市の
事業に使われます。

令和５年度、岡谷市では、令和４年度にお寄せいただいた

募金を使用し、下記の事業を行なっています。

長野県広域事業に配分
3,063,000 円

県内福祉施設等の整備・福祉団体
助成・災害救援活動支援に使用

お問い合わせ先

岡谷市共同募金委員会（事務局　岡谷市社会福祉協議会）
電話　２４－２１２１　ＦＡＸ　２４－３５５５

赤い羽根共同募金
じぶんの町を良くするしくみ

赤い羽根共同募金は災害
ボランティアセンターの
運営を支えます。

各種福祉団体、事業等への助成金
� 1,885,000 円
地域福祉を推進している下記団体の
事業を支援しています。

岡谷地区保護司会
岡谷市民生児童委員協議会
岡谷市高齢者クラブ連合会
岡谷こども劇場
岡谷で子ども食堂を真剣に考える会
おかやアレルギーっ子支援ネット もぐもぐ
子ども里山広場を開催する会
つつじが丘学園
岡谷市身体障害者福祉協会
地域福祉ボランティアグループ
おかやボランティア連絡協議会
人権擁護委員岡谷地区
岡谷市内小学校の福祉教育
岡谷市内中学校の福祉教育
岡谷市内高等学校の福祉教育

岡谷市社協へ配分� 848,442 円
・�罹災者に対する見舞（火災等）
・�ボランティア等地域福祉振興助成
・�ふれあいいきいきサロン助成事業
・�地域福祉広報啓発事業

岡谷市地区社協へ配分� 9,529,000 円
・�地区社協活動費
・�各区敬老事業への助成
・�昼食会・配食会
・�市内遊び場新設・改修等

配食事業 遊び場遊具の整備事業

壊れて使えなくなった 
 ブランコを修理しました。

お弁当を届け、安否確認
をすることで、「つながり」
をたやさない活動を行っ
ています。

敬老事業
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　白米や缶詰、レトルト食品など保存の効くものがありがたいです。
　NPO法人フードバンク信州や、まいさぽ岡谷市と協力して、生活に困られ
ている方や子どもの居場所等にお渡しいたします。

※賞味期限のあるものについては、期限内のものでお願いします。
ご連絡は岡谷市社会福祉協議会まで

食料のご寄付をお願いいたします。

ふれあい祭
り＆ボランティア祭り

第16回 入場
無料

　障がい者のみなさんと市民のみなさんのふれあい・交流と、ボランティアについて理解・参加してい
ただくことを目的とした、ボランティアや障がい者・福祉関係団体が中心となって実施するお祭りです。
参加費は無料！どなたでも参加可能！一緒に盛り上げましょう！

〜朗読の会まどか 20 周年記念講演会・オレンジリボンフェスファミリア合同開催〜

2023

10/14 土
諏訪湖ハイツ
岡谷市長地権現町 4－11－50

主 催　おかやボランティア連絡協議会
　　 　岡谷市障害者福祉推進実行委員会
　 　　社会福祉法人岡谷市社会福祉協議会
　　 　（TEL：24－2121）

共 催　朗読の会まどか
　 　　信州オレンジリボンフェス

　この事業は赤い羽根募金の支援を受けています

時間　13：30〜15：30
　　　（受付 13：00）
場所　3 階コンベンションホール

“大人のための朗読会”
　　「榊　寿之アナウンサーと
　　　　　　　 まどかの仲間たち」

朗読の会
まどか記念講演会

時間　10：00〜12：00
　ロビー展示　
　みんなのぬりえ大集合！
　ボランティア活動内容展示
　ミソ Lab　科学実験室　
　信州オレンジリボンフェスファミリア

諏訪湖ハイツ
（ロビー）

時間　10：00〜12：00
　配布コーナー　
　ポップコーン　　　わたあめ
　ゲームコーナー　
　ヨーヨー釣り　　　スライムづくり
　売店コーナー　
　福祉施設団体による作品等販売

ふれあい広場
（諏訪湖側芝庭）

　10：00　
　開会式
　10：05　
　湖響龍夢（太鼓）
　10：25　
　阿波踊り諏訪湖連（踊り）
　10：45　
　オレンジリボンフェス
　岡谷みそ検定（クイズ）
　11：05　
　菊間流舞踊研究所（踊り）
　11：25　
　じゃんけん大会（景品あり）
　11：55　
　閉会式

メインステージ
（ハイツ諏訪湖側出入口）
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今月の地域のお宝紹介
今回は、地域の皆さんとお宝を確認・共有する「地域のお宝探し講座」の様子についてお伝えします。

　7月 28日（金）横川地区社協役員・理事の皆さん 20名に参加い
ただき開催しました。
　すでにある地域のつながりや活動を地域のお宝と捉え、ふだんは
当たり前すぎで意識していない、日頃の暮らしの中でのつながりや
支えあいについて振り返り、付箋に書き出していきます。そしてそ
の一つひとつの出来事にどのような意味・効果があるのかをグルー
プの中で〈ワイワイガヤガヤ〉と話し合い、模造紙上に整理していき、
最後はグループごとに発表を行いみんなでお宝を共有しました。
★真秀寺の寺院や仏像の管理は住民が協力して行っている。本
当の地域のお宝を守る取り組みが住民同士の横のつながりも
つくっていた！
★横川区では家庭菜園で野菜を栽培している方も多いため、野
菜作りを通した交流も生まれている！
★ご近所づきあいもあり、近隣住民と挨拶、世間話をすること
が多いのが横川区。日常の何気ないお宝である！
　横川区の皆さんのふだんの暮
らしぶりの中にたくさんのお宝
がありました。
　こうした地域のお宝をこれか
らも大切に育んでいきましょう。

地域のお宝探し講座　横川地区社協

　ご家庭で不要になった福祉機器はありませんか？まだ使える…捨てるには
もったいない…という時にリサイクル事業をご利用ください。必要な方へ情
報を提供し役立てていただきます。

　《取扱品目》　　車いす・シルバーカー・歩行器・シャワーベンチ等

※原則として未使用または清潔で利用可能な状態のものをご提供ください。

　《リサイクル事業の流れ》　

　社協へ物品の登録をし、譲り受けたい方からの連絡を待ちます。
　連絡が来たら当人同士で交渉していただき、物品のやり取りをしていただきます。
※市社協への物品登録期間は 3カ月間とし、その間、物品は自己管理となります。
　譲り受けたい方がいない場合もありますので、ご了承ください。

福祉機器リサイクル事業をご利用ください
○電動介護用ベッド
　� お譲りします。
詳細は、お電話またはホーム
ページをご確認ください。

参加者の感想

知らなかった活動・社会貢献・集ま
り等があり、知る機会になった

どのようなことをやるか不安だった
が、参加して楽しかった

地域のつながりが大切で
あると再認識できました

横川区のお宝紹介！
・麻雀、卓球クラブ等住民有志での
活動が活発で、集い場や健康づく
りにもつながっている
・モミの木会の飲み会（いざという
時大きな力に）
・横川ゴルフ会（幅広い年代が参加）
・子どもから積極的に元気にあいさ
つしてくれる
・生きがいデイサービスは援助員、
ボランティア、利用者の 3者とも
楽しむことができる活動
・地区社協の配食サービスは、高齢
者の安否確認の他にも仲間づくり
ややりがいにもなっている


