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マンスリー　　　　トピックス

対象…市内の小・中学生（未就学児、保護者の参加もＯＫ）　
　　　※未就学児は、保護者同伴
定員…30名（先着順。定員になり次第締め切り）　受講料…無料
参加費…800円（２日分の材料費・保険料。初日に集金します）
申込み…2日間セットで申し込んでください。7月7日（月）午前８時３０
分から受付。川岸公民館窓口・電話・FAX・Eメールのいずれかで、
氏名・住所・電話番号・年齢（保護者は年代）をご連絡ください。

川岸公民館  夏休み 子どもチャレンジ教室

縄文時代の生活体験で遊ぼう
～弓矢・ぼうし作り&野外体験～

夏休みの自由研究はこれで決まり!？
縄文時代の生活を体験しながら
学んでみよう！

日　時 場　所 内　容 持ち物など 講　師

1回目 ７月29日（火）
午後1時30分～３時30分 川岸公民館 講堂 「弓矢」と「ぼうし」作り 筆記用具、手ふき用タオル1枚、エプ

ロン（または汚れても良い服装）、軍手
土
は

師
じ

の会
のみなさん

2回目
8月9日（土）
午前9時～正午
（雨天の場合8/16に延期）

広畑遺跡
（現地集合・解散）

全員で「火おこし体験」をした後、
作った弓矢での「的当て」、「土器の
発掘体験」、「まが玉づくり」の各コ
ーナーで遊ぼう。鹿肉の試食も。

1回目に作った弓矢、動きやすい汚れ
てもよい服装、軍手、帽子、飲み物、
汗ふき用タオル
【発掘体験】園芸用の移植ゴテ

申込み・問合せ●川岸公民館 ☎２３ー 2200 FAX 23ｰ1681  Eメール kawagishi@city.okaya.lg.jp

　湊産の木材で木工体験、野外での自炊体験、恒例の手作り
イカダで諏訪湖へＧＯなど、大自然に触れる合宿体験から「自
活力」を学び、夏休みの思い出づくり、友だちづくりをしよう。

対象…市内の小学2年生～中学生　　定員…20名
参加料…2,200円（保険料・材料費を含む）
申込み…７月7日（月）午前9時～１0日（木）午後5時まで、湊公民館窓口または電話にて受け付けます。（定員を超えた場合は抽選）

7月29日（火）午前9時～午後4時 合宿　８月5日（火）午前９時～6日（水）午後3時
●開講式
●森林のはなし、のこぎり・枝打ち体験
●手作りイカダ体験①～まずは材料の調達から
　…間伐材で骨組み作り、オール作り
●木工細工「思い出の一品」作り
　（丸太イス、はし置き、ペン立てなど）
●たき火でおやつ作り
　…巨大(？)バームクーヘンに挑戦

1
日
目

●手作りイカダ体験②～浮きと骨組みを連結…ペットボトルで浮き作り、仕上げ
●救急救命・危機管理のいろは
●野外自炊体験…飯ごう炊さん、おもしろカレー作り
●湊の森林へナイトウォーク…手作りランタンで夜の山歩き
●湊公民館での合宿…すてきな夜景で思い出づくり

２
日
目
●手作りイカダ体験③～諏訪湖で乗ってみる…諏訪湖へＧＯ（進水式、乗船体験）
●みんなで流しそうめん　●思い出の絵日記　●閉講式

● 申込み・問合せ ●
湊公民館 ☎２2-２3００

【ペットボトル集めにご協力ください！】 いかだを１そう作るのに、約４００個の２ℓペット
ボトルが必要です。参加者は、初日になるべく多くペットボトルをお持ちください。

わんぱく集合！ 夏休みは、山と湖の自然に恵まれた「みなと｣に集まれ!!

湊公民館  山っ湖学級
～新型イカダ登場、バームクーヘン、飯ごう炊さん、ナイトウォーク、合宿など～

対象…小学生　　受講料…無料（別途材料費がかかります）　　
申込み…７月23日（水）午前８時３０分から長地公民館窓口または電話にて受付。

長地公民館★夏休み★子ども学級  

日　時 講　座　名 定員 講　師 持　ち　物 材料費
8月5日（火）
午後1時30分～

消しゴムねんどで
スイーツつくっちゃお！ 20名 長地公民館職員 歯ブラシ・定規（１５㎝くらい） 200円

８月7日（木）
午後1時30分～

ザクザク☆チョコレートスコーン
作りに挑戦！＆ 読み聞かせ 20名

長地公民館職員
堅
かた

香
か

子
ご

の会のみなさん
エプロン・手ふきタオル・三
角巾・ボウル（20㎝前後） 150円

● 申込み・問合せ ●
長地公民館 ☎２7-8080

みんな大好き！楽しい♪楽しい♪夏休みが今年もやってきます。
楽しく作って、食べて、ステキな夏の思い出をつくりましょう♪

「まちの活力」「ひとの活力」
今月の快活生活通信
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第62回　岡谷きつね祭
7月26日（土） 午後1時から開催

　岡谷の夏の風物詩「岡
谷きつね祭」が開催され
ます。公募により選ばれ
た花嫁、花婿を中心に、
子どもたちのちょうちん行
列やさまざまなイベントを
実施し、今年もにぎやか

に行われます。みなさんお誘い合わせのうえ、お
出かけください。

きつねフェイスペイント
　毎年好評のきつねフェイスペイン
ト。会場内数か所で実施しますの
で、みんなできつね顔になってお
祭を盛り上げましょう！

問合せ●☎２2ｰ5854

〈収蔵作品展Ⅰ〉  開催中～８月25日（月）まで

宮原麗子・むつ美～スペインの風・薫り～

【休館日】 水曜日、祝日の翌日  【開館時間】 午前10時～午後7時
【入館料】 大人３５０円・小中学生１５０円
 諏訪郡内在住・在学の小・中学生、市内在住・在学の高校生は無料です

講座名 日　時 内　容 講　師 費　用 持ち物 場　所

ＮＩＳＡを踏まえ
た暮らしと資産

講座

（定員30名）

７月２７日（日）
午後１時３０分～
４時３０分

２０歳以上の人を対象にした、暮らしと資産・投資
に関する講座です。経済の現状と今後の展望を参
考に、日々の生活・将来の人生設計の組み立てに
ついて、ＮＩＳＡ（少額投資非課税制度）を含めてお
話しします。

ＮＰＯ
エイプロシス
証券カウンセラー

受講料
200円 筆記用具 多目的

ホール

子ども安心
インターネット

講座

（定員20名）

8月2日（土）
午前10時～正午
8月9日（土）

午前9時30分～正午
〔全2回〕

子どもを持つ保護者対象の講座です。インターネ
ットの有効な活用法、ルールやマナーを学ぶ一方、
危険性もあらためて認識。子どもがネット犯罪な
どに巻き込まれないようにするための具体的な対
処方法を習得し、2日目は相談会を開催します。

スキルアップ
スクール岡谷校

代表
清水 弘志さん

受講料
400円
テキスト代
1,100円

筆記用具 IT
研修室

申込み・問合せ●イルフプラザ・カルチャーセンター ☎２４-８４０4

♣♣♣♣♣♣♣ イルフプラザ・カルチャーセンター 夏の講座 ♣♣♣♣♣♣♣

申込み…6月29日（日） 午前9時から受付（先着順）。費用を添えてお申し込みください（おつりのないようにお願いします）。
　　　※初日の電話申し込みはできません。

問合せ●岡谷きつね祭実行委員会
（岡谷商工会議所内）☎２3ｰ2345

●宮原むつ美ワークショップ
　「ベラスケスが描いたマルガリータ王女をコラージュしよう！」
日時…7月19日(土) ①午前１0時30分～ ②午後2時～
講師…宮原むつ美　 場所…１階交流ひろば　 参加費…無料

●宮原麗子・むつ美 ギャラリートーク
　「スペインの風・薫り - Cèfi ros de España -」
日時…7月20日(日) 午後2時～　 場所…２階美術展示室
参加費…要入館料
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ひとり親家庭のみなさんへ

親子でパン作りをしましょう
　今年の岡谷市ひとり親家庭福祉会「親と子のいきいき講
座」は、「親子パン作り教室」です。おいしいパン作りのコツ
を学んで、作って、やきたてのパンを食べながら、親子で楽
しい時間を過ごしましょう。会員以外の市内ひとり親家庭の
みなさんも参加できます。

日時…7月27日（日） 午前9時30分～午後2時（予定）
場所…イルフプラザ３階 調理室
対象…市内のひとり親家庭または児童扶養手当を受給して
いる家庭の親と子（親子同伴）。
募集人員…親子約30組
持ち物…エプロン、三角巾、マスク、タオル、筆記用具、
はし、椀、飲み物
申込み…7月7日（月）午前８時３０分～15日（火）午後５時15
分まで、社会福祉課窓口にて受付（土・日を除く）。

※小麦粉、卵、レーズン、バターなどに
アレルギーのある人はご遠慮ください。
※詳しくは、お問い合わせください。

参加無料

申込み・問合せ●岡谷市ひとり親家庭福祉会事務局
（社会福祉課内  内線１２５9）

● 申込み・問合せ ●
イルフプラザ・カルチャーセンター ☎２４-８４０4

カルチャーセンター 学習グループ共催講座

気功体験講座 受講生募集
　心が落ち着くやさしい気功で、 自分
を大切にすることを新しい習慣に…。

期日…８月４日・１１日・１８日・２５日
　　　毎週月曜日（全4回）
時間…各回とも午前10時～１１時
　　　（最終回は9時30分～）
場所…ダンス音楽室　　対象…16歳以上の人　
定員…20名（先着順。定員になり次第締め切ります）
講師…林 昭春さん ・ 「気功の会」のみなさん
受講料…１，０００円（税込）
持ち物…運動のできる服装（素足）・タオル・飲料水
申込み…7月14日（月）午前9時からカルチャーセンタ
ーで受付。受講料を添えてお申し込みください。
翌日から電話での仮受付もします（初日は不可）。

※託児あり（生後３か月から小学生未満）。希望者は
受付時に予約してください。

託児あり

対象者…市内在住・在勤の勤労青少年（39歳まで）の人　
受講料…①～③（夏・秋連続講座）：2,300円
　　　　④～⑨：1,150円
　　　　⑩～⑬：1,000円　（①～⑨は保険料を含みます）
　※①・④・⑤・⑫・⑬は材料費などが別途かかります。

申込み…7月8日（火） 午後６時30分から受付（先着順、定員
になり次第締め切り）。受講料などを添えてお申し込みく
ださい（電話での仮受け付けもします）。
※受講希望者が５名未満の場合は、その講座は行いません
ので、ご了承ください。

勤労青少年ホーム（わーくピア岡谷） 夏の講座 受講生募集

申込み・問合せ●勤労青少年ホーム ☎23-2201・24-3010

講　座　名 期　　　間 時　　間 定員 会　場

① ゴルフA・B・C
（夏・秋連続講座） 7月22日～ 10月28日（9/23休み）〔火曜・全14回〕 午後7時～9時 25名 みどり湖

ゴルフセンター

② 魅力的“ハワイアンフラ”
（夏・秋連続講座） 7月22日～ 10月28日（9/23休み）〔火曜・全14回〕 午後7時30分～ 9時 30名 勤青ホーム

③ アクアビクス☆ダンス
（夏・秋連続講座） 7月23日～ 10月29日（8/13休み）〔水曜・全14回〕 午後7時～8時15分 25名 市民屋内プール

④ テニスに挑戦（硬式） 7月24日～ 9月11日（8/14休み）〔木曜・全7回〕 午後7時～9時 30名 岡谷市営庭球場
⑤ さわやかクッキング 7月23日～ 9月3日（8/13休み）〔水曜・全6回〕 午後7時～9時 20名 勤青ホーム
⑥ ピラテス 7月28日～ 9月8日〔月曜・全7回〕 午後7時30分～ 9時 20名 勤青ホーム
⑦ ビューティー・パワーヨガ 7月25日～ 9月12日（8/15休み）〔金曜・全7回〕 午後7時～8時30分 30名 諏訪湖ハイツ
⑧ 有酸素＆骨盤（ボーン）体操 7月24日～ 9月11日（8/14休み）〔木曜・全7回〕 午後7時30分～ 9時 25名 勤青ホーム
⑨ ダンスヴィズミー 7月25日～ 9月12日（8/15休み）〔金曜・全7回〕 午後7時30分～ 9時 25名 勤青ホーム
⑩ 日常英会話（中級編） 7月24日～ 9月18日（8/7・14休み）〔木曜・全7回〕 午後7時～8時30分 15名 勤青ホーム
⑪ 今日から私も英会話(初級編） 7月22日～ 9月2日〔火曜・全7回〕 午後7時～8時30分 15名 勤青ホーム
⑫「ウクレレ入門」で“翼をください”を！ 7月28日～ 9月8日〔月曜・全7回〕 午後7時30分～ 9時 20名 勤青ホーム

⑬「ゆかた」の着付けと和の作法、美味しい煎茶の入れ方 7月24日～ 9月4日（8/14休み）〔木曜・全6回〕 午後7時～9時 15名 勤青ホーム
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　平成25年度下半期では、 7回の補正予算を行い、12億5,157万7,000円を増額しました。これにより、最終予算額は平
成24年度に比べ、35億6,021万9,000円、16.82％増となりました。

市税…市民税、固定資産税、軽自動車税など
地方譲与税…地方揮発油譲与税、自動車重量譲与税など
地方交付税…全ての地方団体が一定の水準を維持できる
よう国から交付されるお金

国庫支出金…一定の事業に使いみちを特定して国から交
付されるお金

諸収入…税の延滞金、預金利子など
市債…学校などの公共施設の補修や道路を造るときなど
に借りる借金

小・中学校や社会教
育、スポーツ振興な
どの経費

各種検診や環境対策
などの経費

道路・公園整備など
の経費

借入金の元金・利子
返済のための経費

産業、商業の振興や
雇用拡大などの経費

市役所の運営や文
化・コミュニティ振興
などの経費

消防運営や防災
活動などの経費

市の財政状況をお知らせします
　市では、みなさんからお預かりした税金がどう使われたのかお知らせするため、年２回「財政事情
の公表」を行っています。今回は、平成２6年３月３１日時点の歳入歳出予算の状況などを紹介します。
※出納整理期間が５月３１日まで設けられていますので、決算額とは異なります。

問合せ●財政課
（内線１５３１）

一般会計歳入歳出最終予算額…247億3,104万9,000円

歳入の状況　収入済額…216億7,809万2,527円〔収入率…87.7％〕

歳出の状況　支出済額…216億1,271万9,344円〔執行率…87.4％〕

　平成25年度は、景気の持ち直しの動きが一部で見られたものの市税などの収入が減少し、引き続き厳しい財政状況でし
た。市は「岡谷市行財政改革プラン」に基づく徹底した経費の節減をより一層進め、将来に多くの夢と希望がもてる「みんな
が元気に輝く たくましいまち岡谷」の実現に向けて、取り組みを進めていきます。

平成25年度下半期
（平成２5年10月１日～平成２6年３月３１日）

市税
67億8,600万円
（27.4%）

地方譲与税
1億5,500万円
（0.6%）

地方交付税
37億4,990万2,000円

（15.2%）

分担金および負担金
3億9,427万3,000円

（1.6%）

使用料および手数料
5億7,337万円
（2.3%）

国庫支出金
20億1,188万4,000円

（8.1%）

市債
53億9,620万円
（21.8%）

諸収入
25億141万2,000円
（10.2%）

その他
31億6,300万8,000円

（12.8%）

平成25年度

247億3,104万9,000円

※（　）内は構成比

歳入予算
247億3,104万9,000円
歳入予算

民生費
61億2,782万5,000円

（24.8%）

商工費
28億4,058万3,000円

（11.5%）

総務費
25億8,279万3,000円

（10.4%）

総務費
25億8,279万3,000円

（10.4%）

衛生費
23億5,175万4,000円

（9.5%）

衛生費
23億5,175万4,000円

（9.5%）

土木費
23億9,105万7,000円

（9.7%）

教育費
16億1,988万1,000円

（6.5%） 公債費
29億2,540万6,000円

（11.8%）

その他
38億9,175万円
（15.8%）

247億3,104万9,000円247億3,104万9,000円

※（　）内は構成比

歳出予算歳出予算
平成25年度

民生費

教育費

衛生費

土木費

公債費

商工・労働費

総務費

その他

高齢者や障害者の福
祉、子育て支援など
の経費

きれいに
なったね

気持ちの
いい
まちだね
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岡谷市防災ラジオ販売中
　災害時の緊急なお知らせや行政情
報の収集に役立ちます。災害時の非常
持出品としてご活用ください。
　危機管理室、各
支所、駅前出張所
にて、１台1,000
円で販売中！

平成18年７月豪雨災害記録誌
「忘れまじ
豪雨災害」販売中
オールカラー
２５２ページ
危機管理室にて１冊
1,000円で販売中

　

市
民
憲
章
は
、
岡
谷
市
民
が
、
住
み
よ
い
豊
か
な
ま
ち
づ
く
り
を
実
践

し
て
い
く
た
め
の
目
標
で
、
昭
和
46
年
７
月
１
日
に
制
定
さ
れ
ま
し
た
。

　

市
民
の
み
な
さ
ん
に
市
民
憲
章
を
広
め
、
憲
章
に
掲
げ
る
理
念
の
実
践
に
取

り
組
む
、
岡
谷
市
民
憲
章
推
進
協
議
会
の
活
動
を
紹
介
し
ま
す
。

問
合
せ
●
岡
谷
市
民
憲
章
推
進
協
議
会
事
務
局（
企
画
課
内 

内
線
１
５
２
４
）

【
花
い
っ
ぱ
い
運
動
の
推
進
】

　

美
し
い
環
境
の
ま
ち
づ
く
り
を
め
ざ
し

て
、
新
入
学
児
童
に
花
鉢
と
花
の
球
根

を
配
布
し
て
い
ま
す
。
今
年
度
は
小
井

川
小
学
校
に
て
贈
呈
式
を
行
い
ま
し
た
。

【
明
る
い
健
康
の
ま
ち
の
推
進
】

　

明
る
い
健
康
の
ま
ち
づ
く
り
を
め
ざ

し
て
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
で
あ
る

「
あ
る
き
太
郎
花
回
廊
壱
萬
歩
」
に
て
、

し
お
り
を
配
布
し
て
い
ま
す
。

岡
谷
市
民
憲
章　
　

　

緑
と
湖
に
つ
つ
ま
れ
た
美
し
い
郷
土
、
こ

こ
に
生
き
る
わ
た
く
し
た
ち
岡
谷
市
民

は
、
先
人
の
努
力
を
う
け
つ
ぎ
、
明
る

く
豊
か
な
近
代
都
市
を
め
ざ
し
て
、
こ
の

憲
章
を
か
か
げ
力
強
く
前
進
し
ま
す
。

わ
た
く
し
た
ち
は
、

あ
た
た
か
い
心
で
ま
じ
わ
り
、
住
み
よ

い
人
間
尊
重
の
ま
ち
を
つ
く
り
ま
す
。

自
然
を
保
護
し
、
公
害
の
な
い
美
し

い
環
境
の
ま
ち
を
つ
く
り
ま
す
。

心
身
を
き
た
え
、
明
る
い
健
康
の
ま

ち
を
つ
く
り
ま
す
。

教
養
を
深
め
、
か
お
り
高
い
文
化
の

ま
ち
を
つ
く
り
ま
す
。

仕
事
に
誇
り
を
も
ち
、
豊
か
な
産
業

の
ま
ち
を
つ
く
り
ま
す
。

　

そ
の
ほ
か
、

公
共
施
設
な

ど
へ
の
記
念
植

樹
、
中
学
生
へ

の
フ
ァ
イ
ル
贈

呈
、
成
人
式
で

の
憲
章
文
の

配
布
、各
種
会

議
で
の
市
民

憲
章
唱
和
な

ど
を
行
っ
て
い

ま
す
。
な
お
、

同
協
議
会
で

は
、
一
緒
に
活

動
し
て
い
く

仲
間
を
募
集

し
て
い
ま
す
。

個
人
、団
体
は

問
い
ま
せ
ん
。
ま
ず
は
気
軽
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

忘れまじ豪雨災害

7月19日は「岡谷市防災の日」です
災害に対する備えや心構えは万全ですか？
　平成18年に発生した豪雨災害は、8名の尊い命と多くの市民の大切な財
産を一瞬のうちに奪い去っていきました。忘れてはならないあの災害を教訓
とし、市民一人ひとりが、いつ起こるかわからない地震や豪雨などの災害に
備え、防災意識を持つことこそ、効果の高い “防災対策”につながります。
　「岡谷市防災の日」を、あらためて“防災”について考える1日にしましょう。
※「岡谷市防災の日」当日の朝、防災無線放送を実施します。

申込み・問合せ●危機管理室（内線１５９1・１５９２） 

岡谷市防災の日とは
　平成18年7月19日に発生
した豪雨災害の体験と教訓を
永久に忘れることなく、市民
一人ひとりが防災意識の高揚
に努め、市は市民をはじめ関
係団体との協働により、災害
に対する備えを充実強化し、
安全で安心なまちづくりを推
進するため、平成23年6月
23日に制定しました。

●自分の身を守る方法を確認しま
しょう。
●家族のなかで、緊急時の集合
場所、連絡手段などについて
決めておきましょう。

●非常持ち出し品の準備、点検
をしましょう。

◎市民見学会（参加無料）　
市内、砂防えん堤などの現地見学、DVD
による学習
日時…7月19日（土） 午前9時～正午
集合…市役所正面玄関前
申込み…7月8日（火）までに電話でお申し
込みください。

◎平成18年７月豪雨災害 パネル展
期間…７月15日（火）～21日（月）
場所…イルフプラザ・カルチャーセンター

防災の日にあわせて開催！
ご参加ください

７
月
１
日
は
、
岡
谷
市
民
憲
章
制
定
日
で
す


