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イ
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岡
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春
の
家
庭
犬
し
つ
け
方
教
室

参
加
者
募
集

日
程（
全
７
回
）

対
象
…
登
録
、
法
定
ワ
ク
チ
ン
を
済
ま
せ
た

犬（
犬
種
を
問
わ
ず
）と
飼
い
主

参
加
費
…
申
込
金
２
０
０
０
円
、
テ
キ
ス
ト

代
５
０
０
円
、
動
物
愛
護
会
費
１
０
０
０

円（
年
会
費
）　

※
首
輪
・
リ
ー
ド
の
な
い

場
合
は
別
途
実
費

定
員
…
約
30
組（
先
着
順
で
締
切
）

申
込
み
…
電
話
ま
た
は
ハ
ガ
キ
で
受
付

〒
３
９
２-

８
６
０
１　

諏
訪
市
上
川
１-

１
６
４
４-

１
０　

諏
訪
保
健
福
祉
事
務

所
内 

動
物
愛
護
会
諏
訪
支
部

記
入
事
項
…
①
住
所・氏
名
、②
電
話
番
号
、

③
犬
の
名
前
、
④
犬
種
、
⑤
犬
の
年
齢
、

⑥
犬
の
性
別
、
⑦
犬
の
特
徴

応
募
締
め
切
り
…
５
月
9
日（
金
）

問
合
せ
・
申
込
み
●

　

動
物
愛
護
会
諏
訪
支
部
し
つ
け
方
部

☎
２
３-

５
９
９
８（
内
田
）

学
校
体
育
施
設
予
約
調
整
会
議

日
時（
5
月
分
）…

　

4
月
20
日（
日
）  

小
学
校
：
午
後
７
時
〜

　
　
　
　
　
　
　

  

中
学
校
：
午
後
８
時
〜

場
所
…
市
民
総
合
体
育
館
第
１
会
議
室

※
学
校
体
育
施
設
を
使
用
す
る
場
合
は
、

事
前
に
登
録
が
必
要
で
す
。
詳
細
は
市

民
総
合
体
育
館
窓
口
ま
で
。

問
合
せ
●
市
民
総
合
体
育
館☎

２
２ｰ

８
８
０
０

各
種
ス
ポ
ー
ツ
教
室

申
込
み
…
市
民
総
合
体
育
館
窓
口
で
受
け

付
け
ま
す
（
電
話
申
込
み
不
可
）。
受
講

料
１
０
０
０
円
を
添
え
て
申
し
込
ん
で
く

だ
さ
い
。
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま

す
。

※
受
講
料
の
ほ
か
に
保
険
料
８
２
０
円
（
任

意
）が
か
か
り
ま
す
。

◎
小
中
学
生
テ
ニ
ス
教
室

期
間
…
５
月
11
日
〜
６
月
29
日

　

毎
回
日
曜
日　

計
８
回

対
象
…
市
内
の
小
学
２
年
生
〜
中
学
３
年
生

時
間
…
午
前
６
時
30
分
〜
８
時

場
所
…
市
営
庭
球
場

定
員
…
40
名（
先
着
）

受
付
開
始
…
4
月
11
日（
金
）〜

◎
小
中
学
生
剣
道
教
室

期
間
…
5
月
17
日
〜
７
月
５
日

　
　

毎
回
土
曜
日　

計
８
回

対
象
…
市
内
の
小
学
１
年
生
〜
中
学
３
年
生

時
間
…
午
後
６
時
〜
８
時

場
所
…
市
民
総
合
体
育
館
剣
道
場

定
員
…
40
名（
先
着
）

受
付
開
始
…
4
月
17
日（
木
）〜

以
上
問
合
せ
●
市
民
総
合
体
育
館
内

（
公
財
）岡
谷
市
体
育
協
会 

☎
２
２ｰ

８
８
５
０

（
平
日 

午
前
９
時
〜
午
後
５
時
）

第
９
回 

春
の
岡
谷
市
民

ゴ
ル
フ
大
会
参
加
者
募
集

期
日
…
５
月
６
日（
火
・
振
休
）

時
間
…
午
前
８
時
ス
タ
ー
ト

場
所
…
諏
訪
レ
イ
ク
ヒ
ル
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ

参
加
資
格
…
市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の
人

参
加
費
…
メ
ン
バ
ー 

９
７
０
０
円

　
　
　
　

ビ
ジ
タ
ー 

１
万
３
５
０
０
円

申
込
み
…
４
月
6
日（
日
）ま
で
に
、
岡
谷
市

ゴ
ル
フ
協
会
事
務
局
へ
、
電
話
ま
た
は
Ｆ

Ａ
Ｘ
（
２
２-

５
０
１
５
）
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

問
合
せ
●
岡
谷
市
ゴ
ル
フ
協
会
事
務
局

☎
２
２-

５
０
１
８（
古
條
）

市
民
総
合
体
育
館
・

市
民
水
泳
プ
ー
ル

運
動
教
室
の
お
知
ら
せ

　

４
月
か
ら
各
種
運
動
教
室
が
ス
タ
ー
ト
し

ま
す
。
初
め
て
の
人
も
、
お
気
軽
に
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

子
ど
も
対
象
：
野
球
教
室
、サ
ッ
カ
ー
教
室
、

Ｈ
Ｉ
Ｐ-

Ｈ
Ｏ
Ｐ
教
室
、フ
ッ
ト
サ
ル
教
室
、

卓
球
教
室
な
ど

一
般
対
象
：
ボ
ク
サ
サ
イ
ズ
教
室
、
は
つ
ら

つ
健
康
体
操
教
室
、
テ
ニ
ス
教
室
、
水

中
運
動
教
室
、
水
泳
教
室
、
エ
ア
ロ
ビ

教
室
な
ど

※
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
と
市
民
総

合
体
育
館
で
ご
案
内
し
て
い
ま
す
。

問
合
せ
●
市
民
総
合
体
育
館
内

シ
ン
コ
ー
ス
ポ
ー
ツ
㈱ 

☎
２
２ｰ

８
８
０
０

個
人
利
用
者
優
先
デ
ー

　

市
民
の
み
な
さ
ん
の
体
育
館
の
個
人
利
用

を
応
援
。
今
年
度
よ
り
、
概
ね
毎
月
第
３

日
曜
日
を
個
人
利
用
者
優
先
デ
ー
と
し
て
、

東
体
育
館
を
開
放
し
ま
す
。

日
時
… 

４
月
20
日（
日
）午
前
９
時
〜
午
後

６
時
（
午
後
６
時
以
降
も
利
用
状
況
に
よ

り
利
用
可
）

　

ス
ポ
ー
ツ

　

募  
集

回　

数

場　

所

日　

時

第
１
回

（
学
科
）

諏
訪

合
同
庁
舎

講
堂

５
月
18
日（
日
）

午
後
１
時
30
分
〜

３
時
30
分

第
２
〜
７
回

（
実
技
）

諏
訪

合
同
庁
舎

駐
車
場

５
月
25
日
〜
６
月
29
日

（
毎
週
日
曜
日
）

午
後
１
時
30
分
〜

３
時
30
分
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使
用
料
…
１
人
２
時
間
２
０
０
円

　

※
市
内
小
中
学
生
は
子
ど
も
パ
ス
ポ
ー

　

ト
・
学
生
証
提
示
に
よ
り
無
料

用
具
貸
出
料
…
１
０
０
円

種
目
…
バ
ス
ケ
ッ
ト
、
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
、
卓

球
な
ど

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
●

市
民
総
合
体
育
館 
☎
２
２ｰ

８
８
０
０

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課 
☎
２
２ｰ
８
８
０
４

Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

説
明
会

　

独
立
行
政
法
人
国
際
協
力
機
構
（
Ｊ
Ｉ
Ｃ

Ａ
）
で
は
、
途
上
国
の
人
た
ち
と
と
も
に
さ

ま
ざ
ま
な
課
題
の
解
決
に
取
り
組
む
Ｊ
Ｉ
Ｃ

Ａ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア（
青
年
海
外
協
力
隊
や
シ
ニ

ア
海
外
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
）
を
募
集
し
て
い
ま

す
。
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
の
で
、
お
気
軽

に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時
… 

４
月
12
日（
土
）午
後
２
時
〜
５
時

場
所
…
諏
訪
市
文
化
セ
ン
タ
ー

内
容（
途
中
入
退
場
可
）
…

第
１
部
：
国
際
協
力
体
験
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ（
要
予
約
）

第
２
部
：
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
概
要

説
明
・
体
験
談
・
個
別
相
談
会

参
加
無
料

　
こ
の
ほ
か
に
、
別
日
程
の
県
内
会
場
で
の

説
明
会
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ

駒
ヶ
根
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

http://w
w
w
.jica.go.jp/kom

agane/

問
合
せ
●
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
駒
ヶ
根（
担
当
：
伊
東
）

 

☎
０
２
６
５-

８
２-

６
１
５
１

　

お
し
ら
せ

対象者…市内在住・在勤の勤労青少年（39歳まで）の人　
受講料…1講座 １，１５０円（保険料含む）　
※「MINAKOIわっさか踊り」は2,300円（中学生以下
1,300円）、「ボールペン習字」「日常英会話」 は１，０００円、
「女性のメイクアップ術」「男性の身だしなみ術」は500円。
※材料費などが別途かかる講座もあります。

申込み…4月8日（火） 午後６時30分から受付（先着順、定員
になり次第締め切り）。受講料などを添えてお申し込みく
ださい（電話での仮受け付けもします）。
※受講希望者が５名未満の場合は、その講座は行いません
のでご了承ください。

勤労青少年ホーム（わーくピア岡谷） 春の講座 受講生募集

申込み・問合せ●勤労青少年ホーム ☎23-2201・24-3010

講　座　名 期　　　間 時　　間 定員 会　場
MINAKOIわっさか踊り
（春・夏連続講座） 4月22日～ 8月5日（4/29、5/6休み）〔火曜・全14回〕午後7時～８時30分 30名 勤青ホームほか

ボールペン習字 4月23日～ 6月4日〔水曜・全7回〕 午後7時～８時30分 15名 勤青ホーム
日常英会話 4月24日～ 6月5日〔木曜・全7回〕 午後7時～8時30分 15名 勤青ホーム
女性のメイクアップ術 4月25日～ 5月9日〔金曜・全3回〕 午後7時～9時 15名 勤青ホーム
男性の身だしなみ術 5月30日～ 6月13日〔金曜・全3回〕 午後7時～9時 15名 勤青ホーム
ピラテス 4月21日～ 6月16日（5/5、6/9休み）〔月曜・全7回〕 午後7時30分～ 9時 20名 勤青ホーム
ゴルフA・B・C 5月13日～ 6月24日〔火曜・全7回〕 午後7時～9時 25名 みどり湖ゴルフセンター
さわやかクッキング 4月23日～ 5月28日〔水曜・全6回〕 午後7時～9時 20名 勤青ホーム
仲間とバドミントン 4月23日～ 6月4日〔水曜・全7回〕 午後7時～9時 30名 市民総合体育館
有酸素＆骨盤（ボーン）体操 4月24日～ 6月5日〔木曜・全7回〕 午後7時30分～ 9時 25名 勤青ホーム
ビューティー・パワーヨガ 5月2日～6月13日〔金曜・全7回〕 午後7時～8時30分 30名 諏訪湖ハイツ
ダンスウィズミー 4月25日～ 6月6日〔金曜・全7回〕 午後7時30分～ 9時 25名 勤青ホーム

４
月
20
日（
日
）

や
ま
び
こ
公
園
開
園

【
開
園
当
日
の
イ
ベ
ン
ト
】

♣
有
料
施
設
終
日
無
料
開
放

　
（
ス
カ
イ
ラ
イ
ン
ミ
ュ
ウ
ジ
ア
ム
を
除
く
）

時
間
…
午
前
10
時
〜
午
後
４
時
30

分
開
放
施
設
…
ボ
ブ
ス
レ
ー
、
ロ
ー
ラ

ー
ス
ケ
ー
ト
、
お
も
し
ろ
自
転
車
、

サ
イ
ク
リ
ン
グ
、
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル

フ
、
デ
ィ
ス
ク
ゴ
ル
フ

♣
市
内
小
学
校
新
入
学
記
念
植
樹

♣
シ
イ
タ
ケ
な
ど
の
ホ
ダ
木
特
売

（
事
務
室
前
）

時
間
…
午
前
９
時
30
分
〜

♣
と
ん
汁
サ
ー
ビ
ス（
売
店
）

時
間
…
午
前
11
時
30
分
〜

※
整
理
券
を
配
布
し
ま
す（
予
定
）

♣
子
ど
も
餅
つ
き
体
験（
レ
ス
ト
ラ
ン
前
）

時
間
…
正
午
〜

♣
レ
ス
ト
ラ
ン
メ
ニ
ュ
ー

ラ
ー
メ
ン
・
カ
レ
ー 

半
額

６
０
０
円
↓
３
０
０
円

（
限
定
各
２
０
０
食
）

レ
ス
ト
ラ
ン
営
業
…
午
前
11
時
〜

問
合
せ
●
や
ま
び
こ
公
園
管
理
事
務
所

☎
２
２-

６
３
１
３
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月 日 場 所・時 間
４月
24日
（木）

小坂公民館
午前9時～
9時15分

湊支所
午前9時30分
～ 9時45分

橋原区公会所
午前10時5分
～ 10時25分

下浜区民センター
午前10時40分
～ 11時5分

小尾口区公民館
午前11時20分
～ 11時35分

小井川区民会館
午前11時50分
～午後0時20分

岡谷区公会所
午後1時30分
～ 2時

樋沢区公会所
午後2時20分
～ 2時30分

４月
25日
（金）

西堀区公会所
午前9時～
9時20分

間下区民センター
午前9時35分
～ 9時55分

今井区公会所
午前10時10分
～ 10時35分

横川公会堂
午前10時50分
～ 11時5分

中村区民センター
午前11時20分
～ 11時35分

中屋区公民館
午前11時50分
～正午

東堀柴宮館
午後1時15分
～ 1時45分

5月
２0日
（火）

横川公会堂
午前9時～
9時25分

今井区公会所
午前9時40分
～ 9時55分

小井川区民会館
午前10時10分
～ 10時30分

西堀区公会所
午前10時45分
～１１時

下浜区民センター
午前11時15分
～ 11時35分

小口区民センター
午前11時50分
～正午

５月
25日
（日）

長地支所
午前9時～
10時

川岸支所
午前10時25分
～ 10時55分

湊支所
午前11時15分
～ 11時25分

市役所イベント
広場

午前11時45分
～午後0時20分

5月
26日
（月）

川岸支所
午前9時～
9時20分

駒沢公民館
午前9時35分
～ 9時50分

三沢区
旧十町内集会所
午前10時10分
～ 10時25分

三沢区コミュニ
ティ施設

午前10時40分
～ 11時

上浜公民館
午前11時20分
～ 11時35分

岡谷図書館前
午前11時50分
～正午

下記の日程で狂犬病予防の集合注射を行います
●注射当日は、案内ハガキ、手数料、排せつ物を片付
けるものをお持ちください。
●健康に異常のある犬、および過去に狂犬病予防注射
後に異常を起こしたことのある犬は、動物病院で獣
医師に相談のうえ接種し、後日市役所で手続きをし
てください。
●犬マークシールの配布は廃止されました。注射済票
の封筒に同封されていませんので、ご了承ください。

●日程内で注射を受けられない場合
動物病院で接種して、注射証明書を受領してください。
後日、注射証明書と手数料を持参し、市民生活課窓口で

手続きをしてください。
●犬が病気などで予防注射を受けられない場合
獣医師の診断を受け、注射を受けられない証明書（猶
予証明書など）を発行してもらい、後日、市民生活課へ
証明書を持参してください。

狂犬病予防注射実施
生後91日以上の犬の飼い主は、狂犬病予防注射を受けさせることが法律により義務づけられています

問合せ●市民生活課（内線１166・１167）

【犬の登録・狂犬病予防集合注射日程表】

●新規登録・予防注射手数料
　新規登録 ３，０００円
　予防注射 2,760円
　注射済票 ５５０円
 合計　6,310円

●登録済予防注射手数料
　予防注射 2,760円
　注射済票 ５５０円
 合計　3,310円

※つり銭のないようにお願いします

問合せ●川岸公民館 ☎２３ー 2200  FAX 23ｰ1681  Eメール kawagishi@city.okaya.lg.jp

川岸公民館 生活講座  親子＆ジュニア3B体操無料体験会
　３つの「Ｂ」がつく用具を使い、音楽に合わせて楽しくダンス！  はいはいの幼児から小・中学生まで、
どなたでも楽しめます。この機会にぜひご参加ください。

対象…市内の親子（乳幼児～入園前の子どもと保護者）・ジ
ュニア（園児・小中学生）
日時…
親子の部（乳幼児～入園前の子どもと保護者）
4月18日（金）・5月16日（金）午前10時～ 11時３0分
ジュニアの部（園児・小中学生）
4月11日（金）・25日（金）、5月9日（金）・23日（金）午後
4時～５時３0分

※参加日時、回数は自由ですが、必ず事前に申し込んでください。
定員…各部２０名（先着順。定員になり次第締め切ります）
講師…中島 久子さん、星野千枝子さん
持ち物…運動のできる服装（必要な人は着替え）、室内シュ
ーズ（裸足でもOK）、汗ふき用タオル、飲み物
申込み…4月1日（火）午前８時３０分～各回の前日まで、川岸
公民館窓口・電話・FAX・Eメールのいずれかで、氏名・
住所・電話番号・年齢（年代）をご連絡ください。

参加無料
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乳
が
ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

　

乳
が
ん
は
女
性
の
か
か
る
が

ん
の
第
１
位
で
あ
り
、
30
歳
代

か
ら
60
歳
代
の
働
き
盛
り
の
女

性
で
は
、
す
べ
て
の
が
ん
の
な

か
で
乳
が
ん
の
死
亡
率
が
ト
ッ
プ
で
す
。
日
本

は
先
進
国
の
な
か
で
唯
一
、
乳
が
ん
死
亡
率
が

い
ま
だ
増
加
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
乳
が
ん
検

診
の
受
診
率
の
低
さ
が
原
因
で
、
欧
米
の
70
〜

80
％
に
比
べ
、平
成
22
年
度
で
も
31・４
％
で
す
。

　

現
在
行
わ
れ
て
い
る
乳
が
ん
の
１
次
検
診
は
、

次
の
３
つ
の
方
法
で
す
。

「
視
触
診
」
…
医
師
が
目
で
乳
房
を
観
察
し
て

く
ぼ
み
が
な
い
か
、
手
で
触
れ
て
し
こ
り
が
な
い

か
、
リ
ン
パ
節
が
腫
れ
て
い
な
い
か
、
乳
頭
か
ら

分
泌
物
が
な
い
か
、
な
ど
を
観
察
し
ま
す
。

「
乳
房
Ｘ
線（
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
）検
査
」
…
乳
房

を
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の
板
で
は
さ
ん
で
平
た
く
し
、

乳
房
専
用
の
Ｘ
線
装
置
で
乳
房
全
体
を
撮
影
し

ま
す
。
長
野
県
で
は
２
方
向
か
ら
撮
影
し
ま
す
。

医
師
の
視
触
診
や
自
己
チ
ェッ
ク
で
は
発
見
で
き

な
い
し
こ
り
や
、
石
灰
化
の
あ
る
ち
い
さ
な
乳

が
ん
の
発
見
に
適
し
て
い
ま
す
。

「
超
音
波
検
査
」
…
超
音
波
を
使
っ
て
乳
房
の

病
変
を
検
査
す
る
方
法
で
す
。
医
師
の
視
触
診

や
自
己
チ
ェ
ッ
ク
で
は
発
見
で
き
な
い
し
こ
り

や
、
見
つ
か
っ
た
し
こ
り
が
良
性
か
悪
性
か
と

い
っ
た
診
断
に
用
い
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
方
法
の
な
か
で
、
一
定
の
集
団
の

乳
が
ん
に
よ
る
死
亡
率
を
減
少
さ
せ
る
と
い
う
、

乳
が
ん
検
診
の
目
的
に
合
致
す
る
と
科
学
的
に

証
明
さ
れ
、
実
施
す
る
こ
と
が
勧
め
ら
れ
た
の

は
、
乳
房
Ｘ
線
の
み
と
、
視
触
診
と
乳
房
Ｘ
線

併
用
で
す
。

　

日
本
で
の
乳
が
ん
は
、
年
齢
別
罹
患
率
で
40

歳
代
後
半
と
60
歳
代
前
半
に
ピ
ー
ク
が
あ
り
、

欧
米
に
比
べ
て
若
い
女
性
に
多
い
の
が
特
徴
で
す

（
40
歳
代
は
22
・
６
％
）。
乳
が
ん
検
診
の
目
的

は
、
が
ん
に
よ
る
死
亡
率
の
減
少
で
あ
り
、
早

期
発
見
に
よ
る
乳
房
温
存
術
や
医
療
費
の
削
減

効
果
も
あ
り
ま
す
。
そ
の
た
め
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ

検
診
は
有
用
で
す
。
し
か
し
、
若
い
女
性
は
、

乳
腺
組
織
が
豊
富
な
た
め
診
断
能
の
低
下
が
あ

き
ら
か
で
、
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
を
検
診
に
用
い
て

も
、
乳
が
ん
死
亡
率
減
少
効
果
は
低
い
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
を
カ
バ
ー
す
る
た
め
、
40

歳
代
に
は
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
健
診
に
超
音
波
を
組

み
合
わ
せ
た
、
Ｊ-
Ｓ
Ｔ
Ａ
Ｒ
Ｔ
と
い
う
検
診
が

試
験
的
に
導
入
さ
れ
進
行
中
で
、
い
ま
検
証
さ

れ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

岡
谷
市
で
は
、
来
年
度
よ
り
乳
が
ん
の
１
次

検
診
は
、
視
触
診
と
超
音
波
併
用
検
診
（
昨
年

ま
で
は
視
触
診
と
医
師
が
必
要
と
認
め
た
人
の

み
超
音
波
検
査
だ
っ
た
）と
乳
房
Ｘ
線（
マ
ン
モ
グ

ラ
フ
ィ
）検
査（
隔
年
）に
な
り
ま
す
。
日
本
乳
が

ん
検
診
学
会
で
も
、
と
り
あ
え
ず
検
診
率
50
％

を
目
標
に
、
い
ろ
い
ろ
と
企
画
、
啓
蒙
活
動
を

し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
乳
が
ん
検
診
を
受
け
る

よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。　
　
　
　
（
医
師
会
）

№438

 

問合せ●こどものくに☎２4ｰ8403

子育ての喜びを共有する場所
子育て支援館『こどものくに』に遊びにきませんか
　「小さい子どもが安心して遊べるところはない?」 「ママ友がほ
しい」「いろんな情報を知りたい」…『こどものくに』は、3歳ま
での子どもと保護者のみなさんが、気軽に利用できる場所。親
子で楽しく遊んだり、お母さん同士で交流したり…ホッとできる
ひろばになっています。いろんな講座やイベントもたくさん開催。
子育ての悩みや相談にも、いつでも対応します。

◆利用できる人…０歳～３歳までの子どもとその保護者。兄弟
がいる場合は就学前の子どもまで一緒に入館できます。
◆利用者登録…200円（年度更新あり。オレンジ色のカードにな
ります）

★市内４か所の保育園（あやめ・川岸・みなと・ひまわり）にも、
子育て支援センターがあります。子どもさんとどうぞ。

「こどものくに」が毎月行う行事
第１金曜日…リズム遊び
第２木曜日…つくっちゃおう
第３木曜日…ベビーマッサージ
　（0歳児の交流会などもあります）
第３金曜日…おおきなおはなしたまご
第４月曜日…ぺったんこの日
月に１回金曜日…
　臨床心理士による子育て相談

【ほかにもいろいろな講座があります】
♣リトミック講座（4月12日（土）より申込み受付）
日時…5月12日（月） 
午前10時～：ベビーリトミック
午前11時～：しっかり歩ける子ども向け

♣食事講座（4月21日（月）より申込み受付）
日時…5月21日（水） 午前10時～正午

こどものくにの
シンボルマーク

「はぐるまくん」です！


