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「こうずら ほうずら」は市民のみなさんでつくるページです。
市政や広報に対するご意見や身近な話題など、どんどんお寄せください。

宛先●〒394-8510 岡谷市役所（住所不要） 広報情報課広報広聴（内線１３６６）

　

今
年
は
〝
コ
ハ
ク
チ
ョ
ウ
〞
の
飛
来
が

今
ま
で
で
一
番
遅
い
よ
う
で
す
ネ
。
ど

う
し
た
の
か
な
？
報
道
に
よ
る
と
東
北

地
方
の
気
温
が
例
年
よ
り
高
め
だ
っ
た

の
で
遅
れ
て
い
る
と
か
？

　

年
末
に
諏
訪
湖
へ
行
っ
た
ら
２
羽
の

コ
ハ
ク
チ
ョ
ウ
が
い
ま
し
た
。
い
い
で
す

ネ
ー
。
今
年
は
何
羽
く
ら
い
来
る
の
で

し
ょ
う
か
？
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

　
　
　

Ｒ
・
Ｋ
さ
ん（
神
明
町
）

▼
白
鳥
は
水
面
が
結
氷
す
る
と
、
水
中

の
植
物
を
採
食
す
る
こ
と
が
で
き
な
く

な
る
た
め
、
南
へ
渡
っ
て
く
る
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。
今
冬
は
、
中
継
地
の
気
温

が
高
く
、
白
鳥
も
急
い
で
移
動
す
る
必

要
が
な
か
っ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
よ

う
や
く
気
温
も
下
が
っ
て
き
て
、
今
年

も
飛
来
が
見
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
今
後
も
多
く
の
白
鳥
で
諏
訪
湖
を

賑
わ
し
て
ほ
し
い
で
す
ね
。

　

ク
イ
ズ
の
答
え
「
エ
ー
ス
ド
ッ
ジ
ボ
ー

ル
」は
岡
谷
が
発
祥
で
し
た
っ
け
？
長
男

が
小
学
生
の
頃
は
、
大
変
盛
ん
で
、
市

内
全
小
学
校
対
抗
の
大
会
で
優
勝
し
、

県
大
会
で
も
優
勝
!!
応
援
も
熱
が
入
り

ま
し
た
。
い
い
思
い
出
で
す
。

Ｙ
・
Ｙ
さ
ん（
神
明
町
）

▼
エ
ー
ス
ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル
は
、
岡
谷
市
市

制
50
周
年
記
念
事
業
の一
環
と
し
て
生

ま
れ
ま
し
た
。通
常
の
ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル
に
、

１
チ
ー
ム
１
人
の
エ
ー
ス
マ
ン
が
ボ
ー
ル

に
当
た
っ
た
チ
ー
ム
が
負
け
と
い
う
ル
ー

ル
を
加
え
た
の
で
、
劇
的
な
逆
転
が
お

こ
り
や
す
く
、
競
技
者
も
観
戦
者
も
楽

し
め
る
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。
誕
生
し
て
約

30
年
と
な
り
、
競
技
者
の
輪
も
市
内
か

ら
県
内
、
県
外
へ
と
広
が
っ
て
い
ま
す
。

今
後
も
地
元
の
ス
ポ
ー
ツ
と
し
て
よ
り

発
展
す
る
よ
う
み
な
さ
ん
で
育
て
て
い

き
ま
し
ょ
う
！

　

平
成
26
年
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

残
念
な
が
ら
初
日
の
出
は
雲
の
な
か

で
、
ご
来
光
を
拝
む
こ
と
は
で
き
ま
せ

ん
で
し
た
が
、
穏
や
か
で
平
和
な
一
年

に
な
る
よ
う
願
い
ま
し
た
。

Ａ
・
Ｍ
さ
ん（
川
岸
東
）

▼
今
年
は
冬
季
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
、
Ｆ
Ｉ
Ｆ

Ａ
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
な
ど
が
開
催
さ
れ
ま

す
ね
。
岡
谷
市
で
も
看
護
専
門
学
校
や

新
蚕
糸
博
物
館
な
ど
、
ま
ち
づ
く
り
の

基
盤
と
な
る
施
設
が
順
次
完
成
し
運
用

し
て
い
き
ま
す
。
干
支
の
午
の
如
く
、

勢
い
よ
く
駆
け
抜
け
て
い
き
ま
し
ょ
う
！

こえ
1
月
の

ハ
ガ
キ
か
ら

▼
は
広
報
広
聴
担
当
よ
り

❖❖❖❖❖❖❖ 市政モニター通信37 ❖❖❖❖❖❖❖
《 2月担当市政モニター   西村 等さんより 》

　諏訪湖畔から見た八ヶ岳方面の眺望は、近隣の市町村
にはないすばらしい観光スポットだと思います。昨年の夏、
諏訪湖をバックに行われたよさこい祭りは、開放的で躍動
感にあふれ、市外のグループ参加者も多く感動しました。
湖畔は、ジョギング、散歩など、四季を通して多くの人が

利用しています。ただ残念なのは、一部の人によるごみのポイ捨てが多
いことです。特にタバコの吸いがらが非常に多い。横河川の土手、塩
嶺峠、やまびこ公園なども例外ではありません。全市民参加でのポイ捨
て禁止の取り組みは、予算をかけずにできることかと思います。
　保育園の子どもたちと遠足などに出かけますが、自分のごみはリュッ
クサックに収め持ち帰ります。子どもはできるのに、なぜ大人ができな
いのか？子どもたちには、いつまでもそうあってほしいと願っています。
　空きびんやペットボトル、タバコの吸いがらなどを一掃できれば、利用
するみなさんへのささやかな「おもてなし」になるのではないでしょうか。
　市民参加で取り組むことは数多くあると思いますが、ちょっとした心が
けで解決できる問題です。身近な小さなことから取り組み、力を合わせ、
きれいな街、活気ある街にしようではありませんか。

教員住宅を売却します
場所…岡谷市銀座2-11-12・2-11-13
土地…527.98㎡　　
建物…221.90㎡（２棟）
売却予定価格…2,130万円
現地説明会…２月5日（水） 午前１０時～
申込み…市有財産一般競争入札参加申込
書にご記入のうえ、必要書類を添えて
教育総務課に提出してください（土・日・
祝日を除く）。複数の申し込みがあった
場合は、入札により決定します。

申込み締切…２月１2日（水） 午後5時15分
入札・開札…２月27日（木）午前１０時～市
役所２０２会議室

※詳しくはお問い
合わせください。

問合せ●教育総務課（内線１２１１）
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問題
二重枠の文字を並べ替えると岡谷に
関係のある言葉ができます。それを
答えてください。正解者のなかから
抽選で5名に、ロマネット入浴券（５００
円券）をお送りします。

◆ヨコのカギ
 1 2月7・8日にテクノプラザで開催される
　 ○○○○○フェア
 5 県道16号岡谷○○線
 6 熊野神社や藤島神社などがある○○○区
 8 明治初期の廃藩○○○では岡谷の村々
　 は高島県でした
 9 物置。農家などによくあります
10 部屋に入るときのマナーです
12 商業の振興と岡谷の魅力を高めるための
　 各種事業を行う岡谷市商業○○○○○
14 どんど焼きといえば○○玉団子

◆タテのカギ
 1 お正月にはこれをいっぱい食べましたか？
 2 姉妹都市の玉野市が舞台といわれる
　 朝日新聞の4コマ漫画
 3 ヨコ6のみなさんが野菜などを栽培する
　 ○○○○○園
 4 原村出身の漫画家 伊藤○○さん。
　 ご主人も漫画家の吉田戦車さん
 7 ○○○ピア岡谷（勤労青少年ホーム）
 9 木喰仏で有名な不動堂がある○○○区
11 この川沿いの八重桜は見事
13 ラクダのこれには脂肪が入っています

クロスワードパズル
広報クイズ No.338

脳トレにいかがですか？

【
市
長
随
想
43
】

「
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
市
政
懇
談
会
」

　

ソ
チ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
い
よ
い
よ
日
本
時
間
２
月
８
日
（
土
）
に
、

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
同
３
月
８
日（
土
）に
開
会
式
を
迎
え
ま
す
。
岡

谷
市
民
で
は
、
ス
ピ
ー
ド
ス
ケ
ー
ト
の
コ
ー
チ
と
し
て
今
村
俊
明
さ

ん
が
、
岡
谷
市
関
連
の
選
手
で
は
、
ス
ピ
ー
ド
ス
ケ
ー
ト
で
上
條

有
司
さ
ん
、
シ
ョ
ー
ト
ト
ラ
ッ
ク
で
酒
井
裕
唯
さ
ん
（
共
に
岡
谷
東

高
校
卒
業
）、
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
ア
ル
ペ
ン
ス
キ
ー
の
小
池
岳
太
さ
ん

（
岡
谷
市
出
身
）
が
出
場
予
定
で
す
。
上
條
さ
ん
と
酒
井
さ
ん
は
、

か
つ
て「
や
ま
び
こ
ス
ケ
ー
ト
の
森
」で
練
習
を
積
ん
で
、
速
く
、
た

く
ま
し
く
成
長
し
、
見
事
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
出
場
の
栄
誉
を
手
に
し
ま

し
た
。
ま
た
長
島
圭
一
郎
選
手
、
加
藤
条
治
選
手
、
小
平
奈
緒
選

手
等
も「
や
ま
び
こ
ス
ケ
ー
ト
の
森
」で
練
習
を
重
ね
ま
し
た
。

　

岡
谷
に
関
係
す
る
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
選
手
が

誕
生
し
、
私
も
観
戦
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。
出
場
す
る
全
て
の

選
手
が
、
私
た
ち
に
夢
と
希
望
を
与
え
て
く
れ
る
よ
う
、
ご
健
闘

を
お
祈
り
し
て
い
ま
す
。

　

特
に
ス
ケ
ー
ト
競
技
で
日
本
が
多
く
の
メ
ダ
ル
を
獲
得
し
、
メ
ダ

リ
ス
ト
に
憧
れ
る
子
ど
も
た
ち
に
よ
る
ス
ケ
ー
ト
人
口
が
増
え
る
こ

と
を
願
っ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
再
び
「
や
ま
び
こ
ス
ケ
ー
ト
の
森
」

か
ら
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
選
手
が
生
ま
れ
る
よ
う
、「
ス
ケ
ー
ト
の
ま
ち

岡
谷
」の
事
業
を
推
進
し
て
い
き
ま
す
。

　

さ
て
、
13
ペ
ー
ジ
の
ご
案
内
の
と
お
り
、
２
月
６
日
か
ら
15
日
ま

で
、
６
回
に
わ
た
り
「
市
政
懇
談

会
」を
開
催
し
ま
す
。
私
が
平
成

26
年
度
の
重
点
施
策
に
つ
い
て

お
話
し
、
皆
様
か
ら
の
ご
意
見

を
頂
戴
す
る
機
会
と
な
っ
て
い

ま
す
の
で
、
大
勢
の
皆
様
に
お

集
ま
り
い
た
だ
き
た
い
と
願
っ
て

い
ま
す
。

●応募方法…はがきに答え・住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号を明記し、ひと
言（特集テーマや、市政、広報に対するご意見や身近な話題など）をそえて「〒394-
8510 岡谷市役所（住所不要）広報クイズ係」までお送りください。2月10日必着。（ひ
と言は「こえ」 に掲載させていただく場合があります）

●前回（1月号）の答えと当選者
　「エースドッジボール」
　正解数34通（応募総数38通）のなかから抽選で、Ｒ・Ｋさん
（神明町）、Ｋ・Ｏさん（加茂町）、Ｙ・Ｙさん（田中町）、Ｈ・Ｉ
さん（川岸上）、Ｍ・Ｏさん（湖畔）に、ロマネット入浴券（５００
円）2枚をお送りします。

1

13

14

2

8 9 1110

12

3

5 6

7
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ハ ツ ヒ ノ デ
シ ボ ク 　 ス エ
バ 　 イ ル ス 　
ラ ク ド 　 タ ダ
　 ミ リ バ ー ル
ジ ン 　 ス 　 マ

「ひょうしょうしき」
キンダーブック １９６８年 １０月号  武井武雄

 今月の子育てキーワード（高校期）『子どもに見せる、父の背、母の愛』
　子どもは困難に直面した時に、親の生き方をひとつの参考にしながら解決する時もあるでしょう。親としての人

生創造の生き方を実行していきましょう。　　　　　　　　　　　　　　　～成長樹（期）子育て実践ポイントより～
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【イベント】　
会場：★1階はらっぱ　★喫茶ラムラム　
★紙粘土でマグネット（要申込み）
日時…2月2日（日） 午後1時30分～３時

　材料費…300円　　定員…20名
紙粘土に色を付けて好きな形のマグネットにします。

★３Dメッセージカードをつくろう
日時…2月8日（土） 午後1時～５時の間（所要：30分）
かわいくて見ても楽しい飛び出すメッセージカードをつくります。
★羊毛フェルトでバレンタイン（要申込み）
　日時…2月9日（日） 午後1時30分～３時
　材料費…300円　　定員…20名
羊毛フェルトを専用針でチクチクしてバレンタインの贈り物をつくります。

★全部見せます 日本童画大賞応募作品
　日時…2月15日（土）・16日（日） 午前10時～午後7時
過去2回の日本童画大賞一般の部、全応募絵本を手にとってご覧ください。

★ひと足先にひな祭り オリジナル雛人形をつくろう
日時…2月22日（土） 午後1時～５時の間（所要：30分）
紙カップに布や紙を貼ったり、色をぬって雛人形をつくります。

★銅版画入門 ＃8（要申込み）
　日時…2月23日（日） 午前10時～午後4時
　材料費…800円　　定員…10名
武井武雄も制作した銅版画を体験してみよう！

情報
問合せ●☎２４ｰ３３１９

問合せ●☎２2ｰ5854

市内在住・在学の小・中学生、高校生は無料です

市内在住・在学の小・中学生、高校生は無料です

【休館日】 水曜日
【開館時間】 午前10時～午後7時
【入館料】 一般８００円・中高校生４００円・小学生２００円
【年間入館券】 一般2,000円・高校生1,000円

【休館日】 水曜日、祝日の翌日
【開館時間】 午前10時～午後7時
【入館料】 大人３５０円・小中学生１５０円

　昨年開催の日本童画大賞で
上位入賞した絵本作家3組の
受賞作品や新作の原画を展示
します。個性あふれる作品をお楽しみください。

　版画教育の盛んな岡谷市では、毎年冬に版画の授
業が行われます。ローラー遊びや紙版画から、色彩
豊かな多色刷り、力強い木版画まで、技法もさまざ
まです。創る楽しさに満ちあふれた子どもたちの作
品をお楽しみください。

〈同時開催〉武井武雄が描く童話の中の住人たち
　武井が描いた童話を紹介するとともに、アンデルセン
やイソップ寓話を通して、武井の童画に対する姿勢を探
ります。

〈企画展〉

第7回日本童画大賞展 ～ ILF Biennale Settimo ～
3月31日（月）まで開催中

〈１階企画展示室〉

第２１回 岡谷市内小学校児童版画展
会期：2月15日（土）～３月9日（日）

「トイレさん」　2012　竹与井かこ

「もりのおんがくたい」　制作年不詳　武井武雄

昨年度 美術考古館長賞 受賞作品

〒394-0028 岡谷市本町2-6-33　岡谷市民整骨院  http://www.10naka01.com/　ジコサポ  http://www.naganojikosapo.com

交通事故の「治療」「保険」「賠償」「法律」の問題、きっとあなたの力になれます

中村啓紀院長中村啓紀院長 早出省二さん早出省二さん

交通事故に遭い、どこに何を相談していいのかお困りの方
治療から法律相談まで全てサポートいたします。

何とも言えない痛みや心の
もやもやがなくなりました

0120-972-534岡谷市民整骨院

本町

本町2、3丁目
魚民
岡谷ホルモン

平林医院

看板あり
ココ 至岡谷駅

至
岡
谷
IC

岡谷郵便局

P
P

交通事故むち打ち症やケガの専門治療は、自賠責保険で無料で受診できます。
保険や賠償法律相談はお電話ください。交通事故上級専門士がお答えします。
NPO法人ジコサポの提携する専門家が全てサポートします。
治療：岡谷市民整骨院  中村啓紀
保険：アスト・コンサルティング  松澤 毅
車修理：M，sオート  元木友一
レッカー：ニホンレッカーサービス  後藤秀樹
　※弁護士相談もできます。

患者さん
の声

交通事故は専門治療が必須です
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　シルキーチャンネルはデジタルの１１チャンネルで放送しています。視聴には、テレビ
やチューナーなどのチャンネルの初期設定が必要です。設定方法がわからない場合は、
ＬＣＶ（☎０１２０-０８８-６４４）、または広報情報課（内線１３６４）までお問い合わせください。
出張による設定をご依頼の場合は有料となります。ご了承ください。

※番組は変更になる可能性があ
ります。詳しくは岡谷市ホー
ムページでご確認ください。

問合せ●広報情報課（内線１364）

2月の番組表

2月１日～１５日までの放送番組放送内訳 2月１６日〜２８日までの放送番組

地上デジタル放送中！

◦市民投稿作品「さあ、見てね！」
◦野菜万菜！！～旬の野菜で料理～「ほうれんそう」
◦岡谷市成人式
◦写真で振り返る岡谷　1月編
◦文字放送

【特別番組】
地域包括ケア構築研修会～岡谷市独自の地域包
括ケア～（午前10時～・午後3時〜・午後7時～）

◦市民投稿作品「さあ、見てね！」
◦わが家のアイドル　No.53
◦GoooooDグッド！おかや 〜産業大使を紹介〜
◦いきいき！まなびナビ！〜学習グループ紹介〜
◦文字放送

【特別番組】
市政懇談会（2月6日開催 録画放送）

（午前10時～・午後3時〜・午後7時～）

LCVデジタル１１CH

朝５時～翌深夜２時まで、1
時間プログラムを、21時間
繰り返し放送しています。

岡谷市成人式

市政懇談会

広
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絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
語
り
、
紙
芝
居
、
パ
ネ
ル
シ
ア

タ
ー
な
ど
の
お
は
な
し
会
を
定
期
的
に
行
っ
て
い
ま
す
。

☆
ち
い
さ
な
お
は
な
し
の
森（
乳
幼
児
向
け
） 

日
時
…
２
月
18
日（
火
） 

午
前
10
時
30
分
～
（
30
分
程
度
）

☆
お
は
な
し
の
森（
園
児
～
小
学
生
向
け
） 

日
時
…
２
月
８
日
・
15
日
・
22
日
の
土
曜
日

　
午
前
11
時
～
（
20
分
程
度
）

☆
冬
の
子
ど
も
工
作
教
室

日
時
…
２
月
１
日（
土
） 

午
後
1
時
30
分
～

内
容
…
鬼
の
お
面
、
リ
サ
イ
ク
ル
工
作

持
ち
物
…
は
さ
み
、
の
り
、
え
ん
ぴ
つ

※
小
さ
い
子
ど
も
さ
ん
は
、
保
護
者
と一
緒
に
参
加
し
て

く
だ
さ
い
。

※
会
場
は
い
ず
れ
も
市
立
岡
谷
図
書
館
２
階
会
議
室
で
す
。

◦
２
月
の
休
館
日
…
３
日
・
10
日
・
12
日
・
17
日
・
24
日
・

　
　
　
　
　
　
　
　
28
日　

今
月
の
テ
ー
マ
ブ
ッ
ク
ス「
夜
を
楽
し
む
」

図
書
館
情
報

2
月
の

　
問
合
せ
●
市
立
岡
谷
図
書
館 

　
　
　
　
　

☎
２
２ｰ

２
０
３
１ 

Ｆ
Ａ
Ｘ
２
４ｰ

３
８
３
８

２
月
１6
日（
毎
月
第
３
日
曜
日
）は「
う
ち
読
で
エ
コ
読
の
日
」

　

夜
に
な
る
と
、
に
ぎ
や
か
に
な
る
ま
ち

が
あ
り
ま
す
。
い
ろ
ん
な
お
み
せ
の
あ
る

な
か
で
も
、
キ
ー
ル
さ
ん
の「
バ
ー
バ
ー
ム

ー
ン
」に
は
、
毎
晩
い
ろ
ん
な
お
き
ゃ
く
さ

ん
が
。
ち
ょ
っ
と
の
ぞ
い
て
見
ま
し
ょ
う
。

よ
る
の
と
こ
や
さ
ん

垣
内
磯
子 

作
・
田
村
エ
ミ
コ 

絵  〈
フ
レ
ー
ベ
ル
館
〉
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第35回市民元旦マラソン（1月1日）
　子どもから大人まで、参加市民約250人が、今井市長
の合図で、市民総合体育館駐車場を一斉スタート。諏訪
湖畔のコース（釜口水門折り返しの4㎞と塚間川河口折り

返しの2.5㎞）を、
元気いっぱいに走り
初めしました。

岡谷市成人式（1月12日）
　岡谷市の新成人は540人（男性282人、女性258人）。そ
のうちの361人が晴れやかに臨んだカノラホールでの成人式に
は、シンガーソングライターのYuReeNaさん（岡谷市出身、武
井ゆりなさん）も駆けつけ、お祝いの歌を披露。市長からは「夢
に向かって挑戦を！」と激励の式辞がありました。新成人代表の山
田将平さん（横川区）が成人の言葉を、畑中美紀さん（今井区）
が謝辞を述べ、誓いを胸に、20歳の門出を喜び合いました。

岡谷市消防出初式（1月12日）
　岡谷消防署、市消防団、地域自主防災組織、企業自衛
消防隊などから約500人が、カノラホールで式典に臨み、
式典終了後には、ホール駐車場から市役所交差点へ、恒
例の分列行進をキビキビと勇ましく行いました。

カメラ
リポート


