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♥ロビー展示
●吉田久子  つるし雛展
　期間…開催中～１月15日（水）
●優美身障協  つるし雛展
　期間…開催中～３月３０日（日）
●西野 正  日本凧展
　期間…開催中～３1日（金）
●小口勝史 白鳥写真展：第7回 諏訪湖の白鳥物語
　期間…1月16日(木）～３1日（金）
♥ロビーコンサート
●NPO法人やすらぎの音楽協会（オカリナと唄）
　日時…1月11日（土） 午後1時30分～２時30分
●ボランティアアンサンブル（ギター・オカリナ・唄）
　日時…1月19日（日） 午後1時～２時
ロビーコンサート出演者募集中！
出演希望者は、フロントまでお気軽にどうぞ。

♥諏訪湖ハイツ温泉紹介
家族福祉風呂
車椅子の人も温泉を利用できます。一日４組限定、９０分
間、予約制です。ご予約、ご相談はフロントまでお申し
出ください。
温泉リハビリ施設（歩行プール＆機能訓練室）　
身体の衰えを感じる人、衰
えることなく現状を維持した
いと考えている人。そんな
人のための運動教室です。
優しく、のんびり身体を動か
してみませんか。
●ＨＡＳセンターいきいき運動教室　
　「新年の体操初め ～ストレッチ～」
　日時…1月21日（火） 午後7時～８時
♥ランニングステーション（女子更衣室）
諏訪湖周辺で、運動やラン
ニングをするみなさんの着
替えにご利用ください。

1月の諏訪湖ハイツ

問合せ●諏訪湖ハイツ ☎２4ｰ2290

♨ウォーターピラティス
日時…1月18日（土） 午後1時～２時
体幹部を鍛えて引き締め＆代謝ＵＰ!! 温水プールで身体
を動かし、冬に備えましょう!! 高校生以上、どなたでも。
♨休日はパパも一緒にスイミング（参加者随時募集中!!）
日時…1月19日（日） 午前10時30分～１１時30分
楽しく遊び、親子のコミュニケーションをとりましょう！
♨ふくらはぎ温め健康法 
日時…1月10日（金） 午後1時～１時40分
『ふくらはぎを温めて姿勢を改善する心の健康法』
♨キッズわくわく温水プール
日時…1月12日（日） ・26日（日）  午前10時～午後6時
プールに浮き輪や水遊びグッズの持ち込みＯＫ！
♨ロマネットの日（お客様サービスデー）
期日…1月17日（金） 

♨朝風呂・新春大感謝セール
日時…1月22日（水）～２７日（月）  
朝風呂回数券（11枚綴り）を割引価格にて販売します。
１人５枚まで

♨ロマネット ロビーフリマ　雑貨などを格安で♪
日時…1月26日（日） 午前8時～
♨ベビースイミング
日時…平日 午前10時30分～１１時30分
※木曜は午前11時45分～午後0時45分の回もあり

♨ヘルシーアクア
日時…平日 午後２時～３時・午後７時30分～８時30分

※ベビースイミング、ヘルシーアクアは1月1日(水・祝)
～ 3日(金)まで休講です。

★ロマネット施設紹介 《バーデプール》 
プール側面や底から噴出する気泡によりマッサージ効果
を得ることができ、水中運動が楽しめます。温水プー
ルなので、冬も寒さ知らずで安心。
　成人、子ども、それ
ぞれに教室も実施中で
す。ご参加ください♪

ロマネット〈1月のイベント〉

申込み・問合せ●ロマネット ☎２７ー 6080
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インフォメーションインフォメーション
〈岡谷市文化会館〉

TEL 24-1300 FAX24-1412

　1999年の第５回フ
ランツ・リスト国際ピ
アノコンクールで第1
位に輝き、その後も
確かな技術に裏打ちされたリストやショパンの演
奏を聴かせる岡田将が、ついにウィークエンドコ
ンサートに登場。名手が奏でる名曲の数々をたっ
ぷりとお楽しみください。

1月26日（日） 午後2時開演

【主催】 　　　　　　　　　　
　　　（（公財）おかや文化振興事業団）
【時間】 午後1時30分開場  午後2時開演
【会場】 小ホール
【プログラム】 ショパン：英雄ポロネーズ／ノクター
ン第2番／リスト：ラ・カンパネラ　ほか

【チケット】 全席自由 一般2,000円（ソサエティ会員
1,800円）・小中高生500円

問合せ●子ども課（内線１264）

まずは利用登録！

今すぐアクセス▶▶

子育てに関する、お知らせ・行
事案内・手続きなど、パソコン
や携帯電話に月2回配信。

http://www.city.okaya.lg.jp/kosodate/

岡谷市子育て支援サイト
子育て支援メールマガジン
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岡田 将
ピアノ
リサイタル

3月29日（土） 午後3時開演

　今なお根強い人気を誇るコンピュータゲーム「ドラゴンクエ
ストシリーズ」。そのなかでも特に人気の高い「ドラクエⅣ」の
楽曲の数々を東京シティ・フィルハーモニック管弦楽団のオ
ーケストラで…。ドラクエファンのみならず、多くのみなさま
に感動をお届けする生演奏です。ぜひご来場ください。

【主催】 （一財）東京シティ・フィル財団
【共催】 　　　　　　　　　　（（公財）おかや文化振興事業団）／
　　　信濃毎日新聞社
【時間】 午後2時30分開場 午後3時開演　【会場】 大ホール 
【プログラム】 すぎやまこういち：
　　　　　　交響組曲「ドラゴンクエストⅣ」導かれし者たち
【チケット】 全席指定 Ｓ席 一般4,000円・ソサエティ会員3,600
円・小中学生2,000円／Ａ席 一般3,000円・ソサエティ会員
2,700円・小中学生1,500円　※高校生は一般料金です。

発売中

東京シティ・フィルハーモニック管弦楽団
交響組曲「ドラゴンクエストⅣ」
導かれし者たち

WEEKEND   CONCERT. ～新しい風のささやき～

ⓒ堀田正矩 ©Ayumu Gombi

ⓒ2007 ARMOR PROJECT/BIRD 
STUDIO/ARTEPIAZZA/SQUARE 
ENIX All Rights Reserved.

指揮：井田勝大東京シティ・フィルハーモニック管弦楽団

発売中
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諏訪広域消防の体制が充実します
（消防本部・岡谷消防署・諏訪消防署・茅野消防署・下諏訪消防署・富士見消防署・原消防署）

　東日本大震災や近年の集中豪雨など、大規模化・複雑化している災害を教訓とし、より高度に、迅速に災害対応が行え
る消防体制の充実が求められてきています。
　そうした状況を踏まえ、諏訪地域の市町村で構成されている「諏訪広域連合」では、強固な消防体制を構築し、より質の
高い消防サービスが提供できるよう検討を重ね、平成２５年９月に「諏訪広域消防本部一元化実施計画」を策定。平成２７年４
月、新たな諏訪広域消防体制をスタートさせ、住民サービスの一層の向上を図っていきます。

消防本部・消防署・分署
〈消防本部〉
●現在の岡谷消防署内から、
新たに建設される新岡谷消
防庁舎内に移転します。

●各消防署で行われていた事務は、消防本部に集約し専門
的かつ効率的な事務を行います。

●新たに「消防指令センター」を整備し、諏訪地域全ての１１９
番を受け付け、消防署・分署に指令通信を行っていきます。

〈消防署・分署〉
●岡谷消防署は新岡谷消防庁舎に移転します。
●岡谷以外の消防署・分署の位置や名称は変わりません。

出動体制の充実強化
●各市町村内への出動という枠を取り払い、諏訪地域全域を
出動範囲に。複数の消防署・分署から、必要な数の消防
車やはしご車などを出動させ、災害初期の活動を充実強化
します。
●すべての消防車両の位置をリアルタイムに把握し、災害発
生現場にもっとも近い消防車両を出動させます。これによ
り、現場到着までの時間短縮と的確な消防車両の選択や
編成が行えるため、被害の軽減や救命率の向上を図ること
ができます。

各種業務を専門化・高度化します
●火災を予防するために必要な建物の消防用設備や危険物を
保有する施設を法律的に規制する事務
は、消防本部に集約し、専門化します。

●予防査察（立入検査）や火災の原因調
査などは、消防本部で統括し、火災
予防体制の強化と、業務の質の向上
を図ります。
●救急救命士の適正な配置により、救急・
救命体制をより高度化します。

●特殊な救助災害（放射線事故やＮＢＣ〔核・生物・化学〕災害）
にも対応できるよう、高度な技術・資機材を備えた「特別
救助隊」を新たに配置し、救助業務を高度化します。

消防団・関係団体との連携は今までどおりです
〈消防団〉
●消防団の活動に係る事務は、今までど
おり各消防署で行います。

●定期的な会議や訓練などを通じた連携
はもとより、災害現場でのさらなる連
携強化を図ります。

〈関係団体〉
●消防協力団体に係る事務は、今までどおり消防署で行い、
協力して安全安心なまちづくりを推進します。

●医療機関との連携は、今までの体制を引き続き継続します。

問合せ●岡谷消防署 ☎２２ー０１１９

※詳しくは、諏訪広域連合ホームページをご覧ください。
災害

【現在】
各消防署が
市町村区域
内だけ出動

A市

C市

B町

D村
災害

【新体制】
より近い消防
署から必要な
数の消防隊が
出動

諏訪全域が出動範囲

A1フロアシステム

諏訪市大字中洲 3463 TEL.0266-54-3211 FAX.0266-54-3212
Eメール  gra-fights@eagle.ocn.ne.jp　

健康に安全に笑顔で暮らせる毎日をすべての方へお届けします。

A1とは、ワックスに替わる次世代のフロアコーティングで、健康的に
安全で、安心できる環境をご提案させていただきます。 

常駐清掃（日常清掃）
●病院と介護施設
●宿泊施設
●企業常駐清掃
清掃作業を委託し
て頂くことにより
本来の作業に専念していただけます。

健康と環境にやさしい
A1フロアシステムは有害な化学物質を含まない
フロアコーティングです。食品衛生法、食品添加
物などの規格基準に適合してますので、お子様に
も安心です。

美しい輝きを長期間維持
傷がつきにくく、変色しない独自開発の塗料を使用。透
明感の塗膜のため美しい輝きを長期間維持します。

新消防庁舎完成予想図



防災とボランティアパーク
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問合せ●危機管理室（内線１５９１・１５９2）

防災とボランティアパークを
開催します！

1月18日（土）をメーンに15日（水）～２０日（月） 午前10時～午後4時
※各コーナー、イベントの開催日時を確認のうえ、お出かけください。
ララオカヤ１・2階

毎年、１月１7日は
「防災とボランティアの日」
１月15日～２１日は
「防災とボランティア週間」

防災とボランティア週間とは？
　阪神・淡路大震災を機に、
災害時におけるボランティア
活動と自主的な防災活動につ
いての認識を深め、災害への
備えを充実強化しようと設け
られました。今あらためてわ
たしたちの防災意識が問われ
ています。

【ララオカヤ 1階 イベント広場 ほか】
展示・体験コーナー　18日（土） 午前10時～午後4時
◎防災カルタ大会　午後1時30分～
　参加賞あります　ちびっこ集まれ！
◎非常食試食体験
　「おいしいね！」 種類豊富な最近の非常食
◎災害用伝言ダイヤル171体験
　体験してください！災害時の声の伝言板
◎消防活動資機材のいろいろ　
　防火衣（消防服）を着てみよう！
◎防災グッズの展示・販売
　防災グッズがズラリ、家庭での備えの参考に！
◎岡谷市防災メールの申込案内

耐震診断コーナー  18日（土） 午前11時～午後3時
◎個人住宅の耐震相談
　建築士があなたの家の耐震性をアドバイス！
◎あなたの家の耐震診断シミュレーション
　パソコンを使った耐震診断シミュレーション
　※簡単な自宅の図面が必要です。

◎平成18年７月豪雨災害写真の展示
◎地震防災関連パネルの展示
◎NPO・ボランティア活動写真の展示
◎消防団活動写真の展示

【ララオカヤ 2階 フロア】
防災講演会　18日（土） 午前10時～ 11時30分
講師：長野地方気象台 職員
定員：60名（事前申込み必要）
内容：「防災気象情報について」
　～特別警報が始まります～

【ララオカヤ 駅側入口（屋外）】
炊出しコーナー  18日（土） 午前11時30分～
◎炊出しボランティアの実演
　アツアツのとん汁が食べられます！

煙体験コーナー  18日（土） 午前11時～午後3時
◎煙から避難する疑似体験
　煙から身を守りながら脱出する体験をしてみましょう！

18日は

風船プレゼン
ト！

開催日

会　場

先着限定200食　好評品切れ御免！

◎防災ビデオシアター　LCVデジタルパーク
　内容：平成１８年７月豪雨災害の映像記録ほか
　（午前１０時・午後１時・３時の３回上映）
◎インターネットによる防災学習　防災ゲームにもチャレンジしよう！

　市では、「防災とボランティア週間」に合わせ、岡谷消防署、市社会福祉協議会、
市自主防災組織連絡協議会とともに、防災とボランティアパークを開催します。


