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第11回 ふれあい祭り＆ボランティア祭り
� を開催しました！

　10月 11 日（土）に第 11回ふれあい祭り＆ボランティア祭りを開催し、約 700 人のみなさんに参
加していただきました。
　“子どもからお年寄りまで多くのみなさんが楽しくふれあい、交流すること”を目的として開催され、
11回目を迎えた今年もたくさんの笑顔を見ることができました。
　毎年恒例の“お昼のカレーライス”は、引換券を配布後まもなく終了するほど大盛況！「毎年楽しく
て良いお祭りだね！」「来年もまた来るね。」など、嬉しい言葉も聞くことができ、スタッフも励みにな
りました。
　回を重ねるごとに参加団体やボランティアスタッフが増え、今年は 300 人を超えるみなさんにご協
力いただきました。ご参加、ご協力いただきありがとうございました。

コンベンションホールでは、長野県弁護士会、ひだまりの家、岡谷手話サークル、OVN
アンサンブルのみなさんが発表をしてくれました。

岡谷工業高校科学部の実験や傾聴みみずく、NPO地球足もみ実践普及協会のコーナーも
大人気！　多くのみなさんが楽しみました。

▶長野県弁護士会のみなさんに、「知って防ごう！詐欺被害」と題し、
寸劇を交えながら、詐欺の手口や注意点などを教えていただきまし
た。弁護士の先生方の熱のこもった演技に、みなさん聞き入ってい
ました。「不審な電話が来たら、一度電話を切るくらいの余裕をもつ
ことが大切ですね！」

◀小さな子も、お兄さんに手伝ってもらいながら自分の好きな色で
カラーボールやスーパーボールなどを作りました。大勢のみなさん
が体験に訪れ、岡工科学部のみなさんも大忙しでした。

▶岡谷手話サークルと岡谷聴覚障害者協会のみなさんは手話劇「ね
ずみのすもう」を演じてくださいました。普段、手話に触れること
が少ない方にも分かりやすく、楽しい劇に会場からは大きな拍手が送られました。

◀地球足もみ実践普及協会岡谷支部のみなさんは、毎年恒例になっ
た無料足もみ体験を実施してくださいました。大人気のコーナーの
ため大行列に。お昼休み返上で頑張ってくれました。

◀ ひだまりの家のみなさんは、
トーンチャイムで「とんぼのめが
ね」「四季のうた」の２曲を披露
してくださいました。トーンチャ
イムの優しい音色に包まれ、温か
い気持ちになりました。

▶ 傾聴みみずくのお話しサロン
は、“ちょっと一息ついていける
場所”として開店し、子どもから
お年寄りまで幅広い年代の方がお
茶を飲みながら、話に花を咲かせ
ていました。
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屋外特設会場は芝庭の緑と青空で清々しい雰囲気の中、コーナー毎に趣向を凝らしながら、大人も子どもも一緒
に楽しんでいました。

◀東中吹奏楽部のみなさんは、演奏だ
けでなく、可愛らしい歌声も披露してく
れました。

▶ 昔懐かし糸電話。親子で「聞こえ
る？」「聞こえるよ～！」と楽しんでい
ました。

◀ペットボトルの空気砲は、子どもは
もちろん、「孫にお土産」と作っていく
方もいました。

▶わたあめ・ポップコーンは毎年大人
気！子どもからお年寄りまで、行列が絶
えませんでした。

◀ヨーヨー釣りは、狙いを定めていて
も違う色が釣れたり、一度に 2個釣れ
ることもありました。

▶菊間流舞踊研究所のみなさん。
　艶やかな着物姿で、華麗に舞っていた
だきました。

◀御諏訪太鼓保存会“湖響龍夢”のみ
なさんの太鼓演奏は、見ごたえのある勇
壮な演奏でした。

▶みなとカワボーイ 26（湊小 4年）の
みなさんは、揃いの衣装で元気いっぱい
踊ってくれました。

◀SKDのみなさんによるダンス。曲ご
とに衣装を替えながらお祭りに花を添え
ていただきました。

▶最後は恒例の、“バナナのたたき売り”
たくさん仕入れたバナナがすぐ売り切れ
てしまいました。

どのコーナーも楽しく、大好評のうちに終了する事ができました。

ご協力いただいたみなさん、ありがとうございました。
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入れ歯リサイクル事業

　歯にかぶせた金属、歯に詰めた金属、歯と歯をつないだ金属も貴重な資源に生まれ変わります。（金属のついてい
ない入れ歯は回収できません。）
　入れ歯リサイクル活動による収益は、ユニセフを通じて世界の子どもたちへの支援に使われます。また収益の一部
は、市社協の財源として地域福祉にも役立てられますので、引き続きご協力をよろしくお願いします。

≪収集方法≫
　入れ歯洗浄剤で洗浄し、ビニール袋に入れて、諏訪湖ハイツ 1 階ロビーにある回収
ボックスへ入れてください。
　諏訪湖ハイツまで来られない方は市社協（TEL 24 － 2121）へご連絡ください。
ご自宅まで取りに伺います。

不要になった入れ歯を寄付してください

岡谷市有償在宅福祉サービス　協力会員募集‼
　「岡谷市有償在宅福祉サービス」は相互扶助精神に基づき、会員制による安価なサービスを提供し、在宅
福祉を充実させる事業です。
　“できることは自分でやりたいけれど、ちょっと手助けがほしい” という方に、“地域のために何かしたい”
という想いを持つ方のご協力をいただき、家事援助サービスを行います。
　料理が得意、掃除が好き、話を聞くのが楽しい、お年寄りや子供が好き、体力には自信があるなど自分の
得意なことを活かせて、人に喜んでいただけたら素敵だと思う方、ぜひお電話ください！

★サービス内容
　食事の世話・衣類の洗濯
　住居の掃除・話し相手
　生活必需品の買い物　等

★利用料・交通費
• 1 時間まで　600 円
　 （1 時間を越える場合は

30 分毎に 300 円）
• 交通費
　（1km あたり 20 円）

協力会員さんには、1 時間
あたり 550 円と交通費を
お支払いします。

サービスのしくみ
市社協コーディネーター

③連絡・調整・紹介

⑥利用券/交通費を渡す

⑤サービス提供

③連絡・調整・依頼
⑧実費弁償費支払

①登録
⑦利用券/交通費提出

①登録・②サービス依頼
④利用券購入

利 用 会 員 協 力 会 員

利用会員の登録も随時受け付けています。お気軽にご相談ください。
問合せ・申込み　市社協　TEL 24 － 2121


