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●発行・編集●

岡谷市社会福祉協議会
〒 394-0081

岡谷市長地権現町4-11-50
☎ 24-2121
蕭 24-3555

＊
ホームページアドレス

www.okaya-shakyo.or.jp
＊

メールアドレス
info@okaya-shakyo.or.jp

みんなで築く
　みんなの福祉
　　みんなの未

（あした）

来

スローガン

〜理事・監事・評議員のみなさんをご紹介します〜
≪任期：平成 25 年 5 月 26 日〜平成 27 年 5 月 25 日≫

　先般の理事会・評議員会において、下記のみなさんが岡谷市社協の理事・監事・評議員に
決まりました。2年間お世話になりますが、よろしくお願いいたします。

（敬称略）
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社協だより●ゆめ

岡谷市社会福祉大会を開催します
〜おかやボランティア連絡協議会結成10周年記念〜

　「みんなで築く、みんなの福祉、みんなの未来（あした）」をテーマに、ボランティアや
ボランティア活動にスポットを当て、社会福祉大会を開催します。
　どなたでもご参加いただけますので、大勢の方のご参加をお願いいたします。

★日　時　　平成25年8月3日（土）　午後1時～4時
★会　場　　カノラホール　大ホール
★内　容　　⃝式　　典（表彰等）
　　　　　　⃝記念演奏　　おかやボランティアアンサンブル
　　　　　　⃝講 演 会　　「ボランティア活動は元気の素」
　　　　　　⃝講　　師　　大阪ボランティア協会常務理事・事務局長　早瀬　昇先生
★その他　　＊クールビズの推進に取り組んでおりますので、軽装でご参加ください。
　　　　　　＊当日、ホワイエにて講師の方の書籍と併せて、市内障害者団体の作品販売を行います。
　　　　　　＊手話・要約筆記通訳がつきます。

　早瀬　昇先生は学生時代よりさまざまなボランティア活動に参加され、阪神・淡路大震災では一般市民公開型
のボランティアセンターを開設するなど、ボランティア活動一筋に活躍されています。

◆会費を使って行われている事業の一部を紹介します！◆
市社協で行っている事業
社協だより「ゆめ」の発行、家庭介護者交流事業
結婚相談事業・ハートリーフ事業、こども福祉教室
育児ファミリー・サポート・センター事業、各種研修会
車いす移送車レンタカー事業、有償在宅福祉サービス…等

地区社協で行っている事業
会食会・昼食会、配食サービス、敬老会事業、地域福祉推進会議
地区社協だよりの発行、地区福祉ニーズ対応事業（福祉推進員設置）
世代間交流事業、ふれあいいきいきサロン、各種研修会…等

岡谷市社会福祉協議会 平成25年度 会費ご協力のお願い

　岡谷市社会福祉協議会は、行政・区・地区社協・民生児童委員協議会・各種団体・企業等のご協力をいただき、
住民参加による住民主体の福祉のまちづくりを進めています。
　地域福祉を充実させるため、みなさまからいただく会費が社協における貴重な自主財源となっております。
昨年度いただいた会費の半分以上は、地区に還元され、区や地区社協の各種事業に活用されてきました。
　本年もより一層、事業を推進していくためにもご理解をいただき、会費の納入にご協力いただきますよう、
よろしくお願いいたします。

会費募集期間　7月1日（月）～8月31日（土）

会費の種類	 ▪ 一般会費　一世帯あたり　年額 １,０００円
	 ▪ 賛助会費　一口　　　　　年額 ２,０００円以上

入場無料

一般会費は 1,000 円の内 300円
賛助会費は 2,000 円の内 900円

が直接地区へ還元され、各種事業に活用
されています。
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　高齢者や一人暮らしの方等の話を聴くことにより、これらの方々が笑顔を取り戻したり、いきいきと暮らすお手伝い
をする『傾聴ボランティア』について学び、お互いが喜び合い、時には悲しみを共有し合える、笑顔が溢れる地域づく
りに参加しませんか？　ご参加をお待ちしています！

★『傾聴ボランティア』とは？
　相手との信頼関係を前提に、相手の話を否定することなく、きちんと受け止めて聴く技術を身につけたボランティア
です。歴史的・社会的体験を共有する同世代の方同士で話をすることが、精神的健康の維持・回復に有効であるといわ
れています。

1 研 修 内 容 基礎知識の講義の他、実際のボランティア活動に結びつくよう、ロールプレイング（役割演技法）に
よる対話訓練を多く取り入れた実践的な研修を行います。

2 講　　　師 NPO法人ホールファミリーケア協会　理事長　鈴木絹英先生

3 日程・場所 平成 25年 8月 8日（木）・9日（金）　午前 10時～午後 4時
岡谷市役所 9階　大会議室

4 対　象　者 両日共参加できる方が対象です。

5 参　加　費 １，０００円（初日に徴収します）

6 定　　　員 ６０名≪先着順、定員になり次第締め切ります≫

7 申　込　み 7 月 1日（月）より岡谷市社会福祉協議会で受付けます。
電話（24－2121）または FAX（24－3555）で、住所・氏名・電話番号をお知らせください。

8 そ　の　他 ・昼食は各自でご準備ください。
・駐車場に限りがありますので、できるだけ乗合でお越しください。

※�この研修会は、諏訪地域の他、伊那（7月 19 日・20 日）佐久（8月 20 日・21 日）木曽（8月 30 日・31 日）の各
地域で開催しています。

地域発　元気づくり支援金活用事業
「傾聴ボランティア養成研修〜基礎講座〜」受講者募集！

　ご家庭で不要になった福祉機器（車いす・シルバーカー・歩行器・シャワーベンチ等）
の情報を必要な方へ提供し、役立てていただく事業です。

　・原則として未使用または清潔で利用可能な状態のものをご提供ください。
　・交渉、物品のやり取りは当人同士で行っていただきます。
　・市社協への物品登録期間は 3カ月間とし、その間物品は自己管理となります。
　・譲り受けたい方がいない場合もありますので、ご了承ください。

差しあげます
　　★No. ３７：ベッド　　★状　態：平成 17年に購入し、8年間使用したものになります。

問合せ 　岡谷市社会福祉協議会　電話２４－２１２１　FAX２４－３５５５

福祉機器リサイクル事業をご利用ください！

★主　催：中南信傾聴ボランティア連絡会・傾聴みみずく
★共　催：岡谷市・岡谷市社会福祉協議会
★後　援：下諏訪町社会福祉協議会・諏訪市社会福祉協議会・茅野市社会福祉協議会・原村社会福祉協議会
　　　　　富士見町社会福祉協議会
★協　力：はら村傾聴ボランティアグループのぞみ・傾聴ボランティアやまぼうし
★問合せ：傾聴みみずく（野崎・電話 080－1092－5436）
　　　　　岡谷市社会福祉協議会（岡谷市長地権現町 4－11－50　電話 24－2121　FAX 24－3555）


