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受付期間…2月1日（金）～１3日（水） 午前８時３０分～
　午後５時15分　※土・日・祝日は除く
申込み場所…市役所３階 都市計画課 住宅担当

抽選会・入居説明会…2月１5日（金） 午後１時３０分～３時（予定） 
市役所３階 ３０1会議室

入居指定日…3月１日（金）
※入居資格や提出書類など、詳しくはお問い合わせください。

市営住宅入居者募集

団地名 構造 所在地 建設年度 規模 エレベータ 募集戸数 募集階 家賃（円） 駐車場（円）単身入居
加茂A 7階建 加茂町2 S45 3KB 有 1 4階 11,500～ 17,100 4,000 可
加茂Ｂ 8階建 加茂町2 S46 3KB 有 2 8階 13,000～ 19,400 4,000 可
学ケ丘 5階建 赤羽2 S53 3DKB 無 1 1階 17,900～ 26,700 3,700
学ケ丘 5階建 赤羽2 S53 3DKY 無 1 3階 17,900～ 26,700 3,700
中村A 3階建 長地梨久保2 S57 3LDKY 無 1 3階 20,000～ 29,800 3,500
高尾T 3階建 川岸中1 S57 3LDKB 無 1 1階 20,300～ 30,300 2,400
小萩K-3 4階建 長地小萩2 S61 3LDKB 無 1 3階 23,200～ 34,600 3,500
小萩K-3 4階建 長地小萩2 S61 3LDKY 無 1 4階 23,200～ 34,600 3,500
中村C2 4階建 長地梨久保2 H10 3DKB 無 1 2階 29,800～ 44,400 3,500
中村C2 4階建 長地梨久保2 H10 3DKY 無 1 4階 29,800～ 44,400 3,500

●規模表示…数字：室数、Ｋ：台所、ＤＫ：台所兼食事室、ＬＤＫ：ＤＫ兼居間、Ｂ：浴室（浴槽無）、Y：浴室（浴槽有）
※家賃は、合算された所得額や同居者数により幅があります。 
※裁量世帯（所得月額が15万8千円以上）の家賃は上記の範囲ではありません。

募集団地  ※見学できますのでお問い合わせください。

問合せ●都市計画課（内線１３３６・1337）

問合せ●介護福祉課（内線１２７４）

「今から考えよう！あなたのこれからのこと」 
成年後見制度学習会　～自分自身をまもるために～

　将来、自分や親族の判断能力が衰え
てしまった時のことが心配ではありませ
んか。成年後見制度は、判断能力が
十分でない人の権利を守る援助者を選
ぶことで、法律的に支援する制度です。具体的事例をと
おして、成年後見制度について学習します。お気軽にご
参加ください。
日時…2月12日（火） 午後1時30分～３時30分
場所…市役所９階 大会議室
講師…戸田 雅博 氏
　　　（司法書士・リーガルサポートながの支部長）

参加無料

申込み・問合せ●川岸公民館
☎２3ｰ2200・FAX２3ｰ1681

E-mail  kawagishi@city.okaya.lg.jp

川岸公民館  成人学校

◎日本酒、焼酎、梅酒の魅力◎
　酒造りを学ぶ、特別企画です。「株式会社 豊島屋」
さんの協力で、「酒蔵」見学も実施します。おなじみの
お酒だけでなく、限定流通商品の日本酒、本格焼酎、
梅酒などの試飲（利き酒）も予定しています。

対象…市内在住・在勤の20歳以上の人
定員…15名（先着順）
講師…㈱豊島屋清酒部醸造課 宮坂 裕之さん
持ち物…筆記用具　※酒蔵見学は暖かい服装で。
受講料…1,000円　※初日の受付時に集金します。
申込み…2月1日（金） 午前８時３０分～２月１５日
（金）午後5時まで。窓口・電話・FAX・E-mail
のいずれかでお申し込みください。
※２３日（土）は試飲がありますので、自動車な
どの運転はご遠慮ください。

期日 2月22日（金） 2月23日（土）
時間 午後7時～８時30分 午後3時～4時30分（予定）

内容
講義：
「酒造り」の起源、醸造方法、
ここでしか聞けない裏話

「酒蔵」見学

場所 川岸公民館 2階 学習室　 ㈱豊島屋酒蔵
（現地集合・現地解散）

今回だけの
特別企画

問合せ●子ども課（内線１264）

子育てに関する、お知らせ・行事案内など、月2回配信。

http://www.city.okaya.lg.jp/kosodate/

岡谷市子育て支援サイト
子育て支援メールマガジン

まずは
利用登録！



仲
間
の
ペ
ー
ジ

マンスリートピックス●活の泉

11　広報おかや2月号 2013

入場無料

第13回
岡谷市農業シンポジウム
【演題】
  「人々を動かす農産物直売所」

～発想の転換で新たな前進を！！～

期日…２月23日（土） 
時間…午後2時15分～３時30分
場所…市役所９階 大会議室
講師…㈱産直市場グリーンファーム
　　　代表取締役会長　小林 史麿さん
主催…岡谷市農業振興連絡協議会

問合せ●農林水産課（内線１４８６）申込み・問合せ●川岸公民館 ☎２3ｰ2200・FAX２3ｰ1681
E-mail  kawagishi@city.okaya.lg.jp

川岸公民館  生活講座
「まゆ」で簡単つるし雛づくり

　岡谷のシンボル「生糸」や「まゆ」を使って「つるし雛」を作ってみません
か。はさみとボンドを使った工作なので、だれにでも簡単にできます。今
年のひな祭りには、世界に１つだけの「手作りつるし雛」を飾ってみましょう。
日時…2月26日（火） 午後1時30分～４時
場所…川岸公民館 2階 学習室
定員…20名（先着順）　　講師…市立岡谷蚕糸博物館職員
持ち物…はさみ、カッター、木工用ボンド、ピンセット、縫い針、必要な
人は老眼鏡　※ある物だけお持ちください。
受講料…200円　　材料代…1,000円
　※受講料・材料費は、当日の受付時に集金します。
申込み…2月1日（金） 午前８時３０分～２月１５日（金）午後5時まで。窓口・
電話・FAX・E-mailのいずれかでお申し込みください。

講座名 祭り寿司をつくろう！ 茶道を体験しよう☆
日　時 ３月2日（土） 午前10時～正午 ３月9日（土） 午前10時～正午
場　所 カルチャーセンター 調理実習室 カルチャーセンター 第２、３和室
講　師 伝統料理研究会 会員　柿崎 紀子 先生 裏千家　原　宗勝 先生
定　員 市内小中学生と保護者１０組 市内小中学生と保護者１０組
費用 受講無料　　材料費：1組７００円 受講無料　　材料費：1人３００円
持ち物 エプロン、三角巾、筆記用具、持ち帰り用の容器 扇子(茶道用を持っている人)、白い靴下、筆記用具

問合せ●イルフプラザ・カルチャーセンター☎２４-8404

申込み…2月9日（土）午前10時～23日（土）午後5時まで受付（先着順）。材料費を添えて（おつりのないようにお願いします）、
イルフプラザ・カルチャーセンターへお申し込みください。定員になり次第締め切ります。
※受付初日は電話による申し込みはご遠慮ください。※託児（概ね０～５才）を希望する人は、申し込み時にお申し出ください。

イルフプラザ・カルチャーセンター  世代間交流講座

　「定年準備」や「継続雇用」「年金」の話など、知って得す
る情報満載のセミナーを開催します。定年後の人生を“明る
く豊かで健康に”過ごすために、十分な準備をしましょう。
定年間近なみなさん、生涯設計が気になる人、雇用延長の
ことを勉強したい人、“年金”のことについて興味のある人、
ぜひ生涯設計の参考にしてください。
　企業経営者、労務担当者、若い人も歓迎！

日時…2月14日（木） 午後6時30分～ 8時30分
場所…テクノプラザおかや３Ｆ 異業種交流スペース
内容…定年、雇用延長、年金、保険などの気になる点を解説

講師…社会保険労務士　山本　剛さん
定員…30名
申込み…２月12日（火）までにテクノプラザおかや窓口へお申
し込みください。申込書記入済みの場合は、ＦＡＸでも受
け付けます。
主催…岡谷市･下諏訪町･岡谷商工会議所･下諏訪商工会議
所･岡谷労務対策協議会･下諏訪労務対策協議会・㈶諏
訪湖勤労者福祉サービスセンター
※当日の駐車場はララオカヤ立体駐車場をご利用ください。

申込み・問合せ●テクノプラザおかや☎２1-7000・FAX２1-7001

受講無料
生涯現役でいきたいね！

定年後からの雇用・年金・医療保険を学ぶセミナー

年齢不問
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問合せ●環境課 ☎２２ｰ７０４０

パパも子育ての主役事業 イクメン講演会

親を楽しもう！ 
　子育て中のお父さん、お母さん、おじいちゃん、
　　　おばあちゃんなど、どなたでも参加できます！
日時…2月24日（日） 午後1時～3時30分　 場所…カノラホール 小ホール
※託児を希望する人は、2月２０日（水）までに電話にてお申し込みください。（就学前児童）

♣不用食器リサイクル市
食器、台所用品（鍋など）いくつでも、無料でお持ち
帰りいただけます。 

♣フリーマーケット
♣パネル展示 
●もったいないパネル　●環境保全パネル　など

今回も東日本大震災被災地への募金を受け付け
ます。温かい応援をよろしくお願いします！

未使用の不用食器など受付中（当日まで）
　ご家庭で眠っている不用な
食器類（未使用のものに限る）
をお持ちください。
集まった食器は
「不用食器リサイク
ル市」に出品し、必要
とする人にお持ち帰りいただきます。
【搬入方法】
①2月22日（金）まで…お手数ですが直接清掃工場へお
持ちください。（受付時間：平日午前９時～午後４時）
②2月24日（日）当日…ララオカヤ１階イベント広場（午前
１0時～１１時）
※箱入りのものはそのまま、バラのものは新聞紙などで
包み、割れないようにお持ちください。

もったいないフェスタ2013
　循環型社会の構築をめざし、“もったいない”に対する意識を深めるイベントです。
昨年の第１回開催の際には、予想を大きく上回る「２ｔトラック約１台分」の食器がリサ
イクルされました。今回も多くのみなさんのご来場をお待ちしています。

日時…2月24日（日） 午前１0時～午後3時
会場…ララオカヤ １階 イベント広場
※パネル展示のみ2月23日（土）午前１０時からご覧いただ
けます。

参加無料
申込み不要

問合せ●子ども課（内線1264）

●講演会（午後1時～２時10分）
　「パパが楽しむ育児のススメ」
　　～家族みんなが笑顔になるために～
講師…安藤 哲也さん
NPO法人ファザーリング・ジャパン 
ファウンダ―／副代表
NPO法人タイガーマスク基金
代表理事

　少子化の進行、共働き世帯
の増加…男女のライフスタイ
ルも多様化しています。イクメンや子育て応援を
展開、実践している安藤さんから、 父親育ち、
母親育ち、子どものための夫婦のあり方など、
家庭における子育てについてお聴きします。

●てい談（午後２時10分～３時30分）
　テーマ「イクメンについてあなたはどう思いますか？」
　　～子育てについてみんなで考えましょう～
出演者…安藤 哲也さん
　　　　本城 慎之介さん（森のようちえんぴっぴ）
　　　　宮尾 秀子さん（NPO法人子育て応援団ぱれっと代表）

　「イクメン」とは、積極的に育児を楽しむ男性のこ
と。厚生労働省が「イクメンプロジェクト」を立ち上げ
たり、「イクメン」をテーマにした書籍やドラマが登場
したりと、すっかり世の中に浸透した言葉ですが、
みなさんは「イクメン」についてどう思いますか？ ３人
のご意見を伺いながら、親が子どもとどう関わって
いくことが大切なのか、一緒に考えましょう。

ご夫婦で
参加しませんか？

★就学前児童の無料託児を
ご利用ください。（要予約）
★子どもたちが自由に遊べ
るスペースもあります！
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野焼きは法律で禁止されています
　ごみの自家処理のうち、野焼きは法律で禁止されています。少量の落ち葉たき（ビニールや紙くずは禁止）
や、農家での稲わらの焼却などは例外として認められていますが、これらの場合でも時間帯や風向きに注
意して、近隣の迷惑にならないよう十分配慮しましょう。
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プ
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おかや環境かるた

にこにこと
みんなが笑える  環境へ

問合せ●環境課☎２２ｰ７０４０

日時…2月18日（月） 午後7時～８時40分
場所…ＲＡＫＯ華乃井ホテル パルケの間
テーマ…「生き物から見える諏訪湖の課題」
講師…元長野県水産試験場  諏訪支場長　武居　薫さん

日時…2月16日（土） 午前10時30分～正午
場所…カノラホール 小ホール
講師…国立環境研究所主席研究員
　　　五箇 公一さん
テーマ…「クワガタムシが語る
　　　　　　　　　　生物多様性」

諏訪湖浄化講演会

環境セミナー開催
　生物多様性を守る理由や、それを
脅かしている要因などについて、具体的事例を織り
交ぜ、わかりやすく解説していただきます。

参加無料
申込み不要

参加無料
申込み不要

2月11日（月・祝）のごみ収集はありません（生ごみ除く）
　祝日のため、燃えるごみ・燃えないごみ・資源物（生ごみ除く）の収集を行いませんので、ご注意ください。清掃工
場への持ち込みもお休みとなります。みなさんのご協力をお願いします。

燃えるごみ排出量の推移

　10月～１２月の燃えるごみ排出量の３年間の比較です。前
年と比較し若干の増加となっています。家庭ごみの有料化等
により高まっていたごみ減量・分別、排出抑制に対する意識
が少し薄れてきている傾向にあります。美しい環境を次代に
継承するアクションとして、ごみ減量・資源物のリサイクルを
再確認し、さらなるごみ減量に努めましょう。
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比較年度 10月 11月 12月
24年度量 990t 915t 834t
22年度比 92t増（10.2％） 2t減（▲1.2％） 18t減（▲2.1％）
23年度比 60t増（6.5％） 15t増（1.7％） 6t増（0.7％）


