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「まちの活力」「ひとの活力」
今月の快活生活通信

活
の
泉

マンスリー　　　　トピックス

●
申
告
書
に
添
付
す
る
書
類
（
原
本
）
を
忘
れ

ず
に
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。
必
要
な
書
類
が

な
い
と
受
付
で
き
ず
、
再
び
ご
来
場
い
た
だ

く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

●
事
業
所
得
、不
動
産
所
得
な
ど
に
つ
い
て
は
、

領
収
書
類
を
整
理
し
、
自
分
で
収
支
計
算

し
た
う
え
で
、
相
談
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

●
医
療
費
控
除
を
受
け
る
人
は
、
あ
ら
か
じ

め
領
収
書
・
明
細
書
類
を
個
人
別
・
支
払

先
別
に
集
計
し
て
相
談
を
受
け
て
く
だ
さ

い
。

●
市
県
民
税
で
は
、
全
て
の
所
得
の
申
告
が

必
要
と
な
り
ま
す
（
所
得
税
で
は
20
万
円
以

下
の
所
得
は
申
告
不
要
な
場
合
が
あ
り
ま

す
。
詳
し
く
は
税
務
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
）。

※
申
告
相
談
期
間
中
は
、
相
談
会
場
へ
資
料

や
機
器
を
持
ち
出
す
た
め
、
左
記
の
会
場

以
外
で
の
申
告
は
、
一
切
受
け
付
け
ら
れ
ま

せ
ん
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

所得税・市県民税の

申告相談が始まります！
受付期間…2月18日（月）～3月15日（金）

早めの準備で
早めの申告を

問合せ●税務課（内線１１２５～１127）

期　日 会　場
2月18日（月）市役所9階大会議室 ◎
2月19日（火）市役所9階大会議室 ◎
2月20日（水）市役所9階大会議室
2月21日（木）市役所9階大会議室
2月22日（金）岡谷区公会所
2月25日（月）小井川区民会館
2月26日（火）川岸支所
2月27日（水）横川公会堂
2月28日（木）今井区公会所
3月  1日（金）湊支所
3月  4日（月）諏訪湖ハイツ（大会議室）
3月  5日（火）駒沢公民館
3月  6日（水）長地支所
3月  7日（木）下浜区民センター
3月  8日（金）西堀区公会所
3月11日（月）三沢区コミュニティ施設
3月12日（火）間下区民センター
3月13日（水）市役所9階大会議室
3月14日（木）市役所9階大会議室
3月15日（金）市役所9階大会議室

■申告相談日程表

受付時間…午前９時～午後３時
　（市役所９階大会議室会場は、

午前８時３０分から受付）
※正午から午後１時までは受付制限あり
※「◎印」の会場は、関東信越税理士会諏訪支
部による無料の確定申告作成指導会も開催
します。

◆次に該当する人は、諏訪税務署で直
接申告または提出してください。

●土地や建物、株式、ゴルフ会員権な
ど資産を売却や交換した人
●住宅借入金等特別控除を初めて申告
する人
●青色申告の人および外国人の申告
●消費税の申告をする人
●贈与税の申告をする人

障害者控除対象者認定について
   障害者手帳をお持ちでなくても、介護保険の要介護認定を受けている人、
または、そうした人を扶養している人は、『障害者控除』の適用を受けられる
場合があります（市役所で交付する『障害者控除対象者認定書』が必要で
す）。詳しくは、介護福祉課（内線１２８１～１２８４）へ、お問い合わせください。

国民健康保険加入者で平成２4年分の医療費控除の申告をする人へ
 11、12月の医療費が高額になる場合、高額医療費申請にも医療機関の領
収書が必要になりますので、申告前に必ずコピーをしておいてください。詳
しくは、医療保険課（内線1189）へ、お問い合わせください。

■
申
告
し
な
く
て
も
よ
い
人

■
前
年（
平
成
24
年
）の
収
入
が
全
く
な
く
、
家
族
の
年
末

調
整
、
確
定
申
告
等
で
扶
養
親
族
と
な
る
人

■
１
か
所
か
ら
の
給
与
所
得
の
み
で
、
年
末
調
整
済
み
の

人
■
公
的
年
金
の
み
で
、
各
種
控
除
を
受
け
な
い
人（
受
取
額

に
よ
っ
て
は
確
定
申
告
が
必
要
な
場
合
が
あ
り
ま
す
。）

※
国
民
健
康
保
険
お
よ
び
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
加
入
者

は
、
申
告
に
よ
り
国
保
税
お
よ
び
後
期
高
齢
者
医
療
保
険

料
が
軽
減
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
家
族
の
扶
養

親
族
と
な
っ
て
い
る
人
以
外
は
、
収
入
が
な
く
て
も
申
告
を

し
て
く
だ
さ
い
。

　

申
告
を
す
る
み
な
さ
ん
へ

※
公
的
年
金
な
ど
の
収
入
が
４
０
０
万
円
以
下
で
、
他
の
所
得

が
20
万
円
以
下
の
人
は
、
平
成
23
年
分
か
ら
確
定
申
告
が
不

要
と
な
り
ま
し
た
が
、
市･

県
民
税
の
申
告
は
必
要
な
場
合
が

あ
り
ま
す
。

　
　

ま
た
、
生
命
保
険
料
控
除
、
地
震
保
険
料
控
除
、
医
療
費

控
除
や
、
源
泉
徴
収
票
に
載
っ
て
い
な
い
扶
養
控
除
な
ど
は
、

市
・
県
民
税
の
申
告
を
し
な
い
と
控
除
に
算
定
さ
れ
ま
せ
ん
。

詳
し
く
は
税
務
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
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無料還付申告相談をご利用ください！   問合せ●諏訪税務署☎５７-５２１１
関東信越税理士会諏訪支部による無料相談です。
会場…市役所6階 605会議室
日時…２月4日（月）～8日（金） 午前１０時～午後３時　 
対象…還付申告をする人全般、給与所得者や年金受給者の相談の受付
持ち物…前年の申告控え、源泉徴収票（給与、年金）など収入のわかるもの、国
民健康保険税、国民年金、生命保険などの支払証明書など

ネットで申告 e-Tax
　所得税の確定申告は、便利
なe-Taxをご利用ください。詳
しくは国税庁ホームページを
ご覧ください。
http://www.nta.go.jp

混雑前に！

おもな税制改正のポイント
生命保険料控除の見直し（所得税は平成２４年分から、市県民税は平成２５年度分から適用）

復興特別所得税の創設（平成２５年分の所得税から適用）

退職所得に係る住民税の計算方法の変更について（平成２５年１月１日から適用）

寄附金控除の対象寄付金の拡充（平成２４年１月１日以降に支出された寄付金について適用）

認定低炭素住宅促進のための特別措置の創設

《おしらせ》　事業所得、不動産所得または山林所得があるみなさんへ

◆生命保険料控除を見直し、各保険料控除の合計適用限度額を市県民税：７万円【所得税１２万円】とします。
（１）平成２４年１月１日以後に締結した保険契約等（新契約）に係る生命保険料控除 
新たに介護医療保険料控除を設け、一般生命保険料控除、介護医療保険料控除、個人年金保険料控除のそれぞ
れの適用限度額を市県民税：２．８万円【所得税：４万円】とします。

（２）平成２３年１２月３１日以前に締結した保険契約等（旧契約）に係る生命保険料控除 
従前と同様の一般生命保険料控除、個人年金保険料控除（それぞれ適用限度額市県民税：３．５万円【所得税：５万
円】）を適用します。

◆平成２３年１２月２日に、東日本大震災からの復興のための施策を実施するために、復興特別所得税が創設されました。
適用は平成２５年から平成４９年までとなり、復興特別所得税額は次の算式で求めることができます。
　【算式】  復興特別所得税額  ＝  基準所得税額 × ２．１％ 
※市・県民税にかかる復興特別税は均等割に対し１，０００円上乗せとなります。適用は平成２６年度分の市・県民税か
らとなります。

◆平成２５年１月１日以降に支払われる退職手当等について、住民税の計算方法が下記のとおり変更となります。
（１）退職手当等に係る個人住民税の税額１０％を減額する特別措置が廃止されます。 
（２）勤続年数５年以下の法人役員等の退職所得金額を２分の１にする措置が廃止されます。

◆新たに条例で指定された法人については寄付金控除の対象となります。適用は平成２４年１月１日以降に支出された
寄付金になります。詳しくは税務課へお問い合わせください。

◆住宅借入金等特別控除について、認定低炭素住宅の新築または建築後使用されたことのない認定低炭素住宅の取
得をして、平成２４年または平成２５年に居住した場合、平成２４年は最高４０万円、平成２５年は最高３０万円の住宅
借入金等特別控除が可能となります。

　事業所得、不動産所得または山林所得を生ずべき業務を行う全ての人（所得税の申告の必要がない人を含む）について、
記帳と帳簿書類の保存が平成２６年１月から必要となります。記帳・帳簿などの保存制度や記帳の内容の詳細は、国税庁ホ
ームページ（http://www.nta.go.jp）に掲載されていますので、ご覧ください。詳しくは、諏訪税務署個人課税第一部門（☎
57-5211）にお問い合わせください。
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◆ 

人
事
案
件 

◆

▽
人
権
擁
護
委
員
に
笠
原
智
子
氏
、
矢
﨑
よ
し
子
氏
、
濱
勉

氏
が
、
選
任
同
意
さ
れ
ま
し
た
。

◆ 

条
例 

◆

▽
岡
谷
市
暴
力
団
排
除
条
例
が
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

▽
岡
谷
市
手
数
料
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例
が
可
決
さ
れ

ま
し
た
。

▽
お
か
や
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例

が
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

▽
テ
ク
ノ
プ
ラ
ザ
お
か
や
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例
が
可

決
さ
れ
ま
し
た
。

▽
岡
谷
市
消
防
団
の
設
置
に
関
す
る
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る

条
例
が
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

◆ 

平
成
24
年
度
補
正
予
算 
◆

▽
人
事
異
動
な
ど
に
伴
う
人
件
費
の
減
額
、
湖
周
ご
み
処
理
施

設
整
備
事
業
負
担
金
の
減
額
、
経
年
劣
化
に
伴
う
小
・
中

学
校
お
よ
び
屋
内
水
泳
プ
ー
ル
の
施
設
改
修
な
ど
に
要
す
る

経
費
を
追
加
す
る
ほ
か
、
国
の
交
付
金
の
追
加
採
択
に
伴
う

32
号
線
（
湖
岸
通
り
線
）
維
持
補
修
事
業
に
要
す
る
経
費
を

計
上
す
る
も
の
で
、
４
９
１
６
万
４
千
円
を
減
額
し
、
一
般

会
計
総
額
を
２
０
６
億
１
６
８
５
万
７
千
円
と
す
る
補
正
予

算
が
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

◆ 

一
般
質
問 

◆

▽
16
人
の
議
員
が
、
新
年
度
予
算
・
病
院
・
教
育
・
産
業
振
興

な
ど
の
市
政
の
状
況
に
つ
い
て
質
問
を
行
い
ま
し
た（
市
議
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て
映
像
配
信
中
）。

◆ 

意
見
書 

◆

▽「
安
心
で
き
る
介
護
保
険
制
度
の
実
現
を
求
め
る
意
見
書
」が

可
決
さ
れ
、
関
係
機
関
に
送
付
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

市
議
会
の
会
議
録
は
、岡
谷
市
議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ご

覧
く
だ
さ
い
。

市議会定例会を開催
　第6回岡谷市議会定例会が、１２月7日（金）から19日（水）までの１３日間の会期
で開かれました。条例の改正、平成２４年度補正予算の審議、専決処分の報告の
ほか、一般質問も行われました。おもな内容をお知らせします。

広
告

　　　　　　　　　取付費用は？・・・もちろん無料です！ 

　　　　　　　故障の時は？・・・音声でお知らせします。 

　　　　　保証期間は？・・・安心の５年間です。 
　　　　　　（故障した場合は無料で交換いたします。） 

　　取付場所は？・・・最適な場所をご提案いたします。 

困った時は？・・・岡谷酸素にお気軽にご連絡下さい。 

６,５００
円（税込

)

一般のご
家庭では

３～４ケ

の設置が
目安です

。

岡谷営業所／湖畔２-３-７ Tel２２-４９３１ Fax２２-１５６２

火災警報器の設置はお済みですか？ 
？ 

？ 

？ 

？ 

？ 

　

問
合
せ
●
岡
谷
年
金
事
務
所 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

☎
２
３-
３
６
６
１

　

国
民
年
金
保
険
料
は
、
納
付
し
た
全
額
が
社

会
保
険
料
控
除
の
対
象
と
な
り
ま
す
。
国
民
年

金
保
険
料
を
社
会
保
険
料
控
除
と
し
て
申
告
す

る
際
は
、
１
年
間
に
納
付
し
た
国
民
年
金
保
険

料
の
金
額
を
証
明
す
る
書
類
を
添
付
し
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

国
民
年
金
保
険
料
の
金
額
を
証
明
す
る
「
社

会
保
険
料（
国
民
年
金
保
険
料
）控
除
証
明
書
」

は
、
昨
年
の
11
月
上
旬
に
日
本
年
金
機
構
か
ら

送
付
さ
れ
て
い
ま
す
。
年
の
途
中
か
ら
国
民
年

金
に
加
入
し
た
場
合
な
ど
で
、
昨
年
10
月
１
日

以
降
に
初
め
て
保
険
料
を
納
付
し
た
人
に
は
、

２
月
上
旬
に
同
様
の
証
明
書
が
送
付
さ
れ
ま

す
。
確
定
申
告
な
ど
の
際
に
、
保
険
料
を
社
会

保
険
料
控
除
と
し
て
申
告
す
る
場
合
に
は
、
こ

の
証
明
書
や
領
収
証
書
が
必
要
と
な
り
ま
す
の

で
、
大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
配
偶
者
や
家
族
の
保
険
料
を
納
付
し

た
場
合
も
、
そ
の
納
付
額
の
全
額
が
控
除
対
象

と
な
り
ま
す
の
で
、
確
定
申
告
の
際
に
ご
自
身

の
保
険
料
の
額
と
合
算
し
て
申
告
で
き
ま
す
。

（
そ
の
際
に
は
、
家
族
分
の
証
明
書
も
一
緒
に
添

付
し
て
く
だ
さ
い
。）

　

税
法
上
と
て
も
有
利
な
国
民
年
金
は
、
老
後

は
も
ち
ろ
ん
不
慮
の
事
故
な
ど
万
一
の
と
き
に

も
心
強
い
味
方
で
す
。
そ
の
た
め
に
も
保
険
料

は
納
め
忘
れ
の
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

納
め
た
国
民
年
金
保
険
料
は

全
額
が
社
会
保
険
料
控
除
の

対
象
で
す
！



行
政
の
ペ
ー
ジ

9　広報おかや2月号 2013

マンスリートピックス●活の泉

番号 職種 業務内容 募集人数 勤務先 勤務時間 資格など 担当・問合せ

① 臨時保育士 保育 若干名 保育園 午前8時30分～
午後4時15分 保育士資格 子ども課

（内線1261）

② 長時間保育
補助員 朝、夕の保育補助 若干名 保育園 午前7時30分～ 8時30分

午後4時～7時30分
朝、夕ともに勤務可能
で保育に関心のある人

子ども課
（内線1261）

③ 臨時調理員 保育園の調理業務 若干名 保育園 午前8時30分～
午後4時15分

調理師資格など（なくて
も応募可）

子ども課
（内線1261）

④ 臨時保育士
窓口受付業務
子育て支援事業運営
業務

若干名 こどものくに
午前9時～午後4時45分
午前10時15分～午後6時
土日含シフト勤務

保育士資格 子ども課
（内線1264）

⑤ 臨時保健師 乳幼児・成人等
保健指導全般 1名 健康推進課 午前8時30分～

午後4時15分
保健師資格
普通運転免許

健康推進課
（内線1185）

⑥ 臨時作業員 道水路の補修
道路清掃等管理 2名 土木課 午前8時30分～午後4時

15分（時間調整あり）
普通運転免許
車両系建設機械等免許

土木課
（内線1322）

⑦ 臨時事務員 小中学校の事務 若干名 小中学校 午前8時30分～
午後4時30分

パソコン操作のできる人
普通運転免許

教育総務課
（内線1216）

⑧ 臨時業務員 小中学校の維持管理
業務 若干名 小中学校 午前7時15分～午後2時 危険物取扱有資格者

普通運転免許
教育総務課
（内線1216）

⑨ 嘱託調理員 小中学校の給食調理
業務 若干名 小中学校 午前8時30分～

午後4時15分 体力に自信のある人 教育総務課
（内線1216）

⑩ 臨時特別支援
教育支援員

小・中学校で障害を
持つ児童生徒の介助・
支援

若干名 小中学校 午前8時～午後4時のうち
4時間

障害児などの支援に関
心のある人

教育総務課
（内線1216）

⑪ 臨時事務員 図書貸出、読書指導、
館内清掃業務 1名 川岸公民館 午前10時45分～午後5時

パソコン操作ができ、子
どもが好きで、体力に
自信がある人

川岸公民館
（☎23-2200）

応募締切…２月１5日（金）
雇用期間…平成２5年４月１日～平成２6年３月３１日（勤務状況に応じて変更あり）
※募集案内・応募書類は各担当課にあります。
※詳細は各担当課へお問い合わせください。

平成25年度

嘱託・臨時職員募集

問合せ●広報情報課（内線１３６6）

★★市政懇談会 ５会場で開催！！★★
　市民のみなさんとの対話から、まちづくりを考える市政懇
談会です。平成25年度の重点施策について、みなさんの
ご意見をお聞かせください。どの会場でも自由にご参加いただけます。

開催日 時　間 会　場
２月6日（水） 午後7時～ 市役所９階 大会議室（手話・要約筆記あり）
２月8日（金） 午後7時～ 湊公民館
２月12日（火）午後7時～ 川岸公民館
２月13日（水）午後7時～ 柴宮館

２月14日（木）午後　1時30分～
イルフプラザ・カルチャーセンター

（手話・要約筆記あり）
２月17日（日）午前10時～ カノラホール 小ホール

新病院の名称を選んでください
　平成27年5月に開院する新病院が、地域の
みなさんに信頼され、親しまれる病院となるよ
う、新病院の名称決定に向けて、アンケート調
査を行います。アンケートに協力してくださった
人のなかから、抽選で3名に、素敵な賞品をプ
レゼントします。

【新病院名称候補】
●岡谷市民病院 ●岡谷市立病院
●市立岡谷総合病院 ●その他（自由記述）
●岡谷市民総合病院

問合せ●企画課（内線１524）

実施期間…2月1日(金) ～２８日(木)
回答方法…市政懇談会各会場（右記事参照）の
ほか、市役所、湊支所、川岸支所、長地支所、
駅前出張所、岡谷病院にアンケート用紙と回
収BOXを設置します。

【６日・17日は、岡谷市民病院による骨密度測定が受けられます】
　両日とも、懇談会開会約１時間前から、先着１５名限定で実施します。
　対象：市政懇談会に参加する人で、最近骨密度測定を受けてない人

※全日、会場内に資源物分別方法解説コーナーを設け、ご説明します。
※全日、新病院の名前についてのアンケート調査を行います。


