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マンスリートピックス●活の泉

「まちの活力」「ひとの活力」
今月の快活生活通信

活
の
泉

マンスリー　　　　トピックス

問合せ●水道課（内線1422）

問合せ●公益財団法人 おかや文化振興事業団 国際交流センター ☎２4ｰ3226

身も心も温まる、岡谷の財産『岡谷温泉』

姉妹都市提携５０周年記念事業

米国ミシガン州マウント・プレザント市
市民訪問団参加者募集！！

　諏訪地域には温泉が数多くあり
ます。そのなかでも岡谷温泉は、
湯温が適温なので、加水する必要
もなく100％の源泉を楽しむことが
できます。
　ロマネットや諏訪湖ハイツの公共
浴場のほか、岡谷温泉スタンドのご利用で、自宅でも温泉に
入ることができます。温泉スタンドでの給湯は、専用の温泉メ
タルを投入する方式ですので、事前にメタルをご用意ください。

　平成２７年、マウント・プレザント市との姉妹都市提携から５０周年を迎えます。岡谷
市では、半世紀にわたる交流を記念し、来年４月にマウント・プレザント市を訪問し、
記念行事などに参加する市民を募集します。観光のほか、姉妹都市で開催される交流
会などに参加できる特別な旅行プランです。ふるってご応募ください。

♨温泉スタンド営業時間
１１～４月…午前10時～午後9時
５～１０月…午前8時～午後9時
♨温泉メタル販売料金
●200ℓ用：100円
●300ℓ用：150円

♨温泉メタル販売場所
●市役所水道課
●市民総合体育館
●湊・長地・川岸支所
●JA信州諏訪営農田中線センター
●早川酒店  ●諏訪湖ハイツ

岡谷温泉スタンド感謝祭 １２月6日（金）～８日（日）
期間中、温泉メタル１０枚のご購入で、メタル２枚贈呈！！ 

（１世帯２０枚まで購入可）

年末企業説明会

未来をつかめ。

諏訪地域

12月29日（日）
会場：ララオカヤ 2F

時間：13：00～16：00（受付12:30～）
（岡谷駅前徒歩1分）

2013年

  12 :00～12:45「就職活動基礎講座」予約不要！ 会場内特設ブースにて

参加費無料
［開場時間内出入自由］

優良企業40社
参加予定

就活個別
相談コーナーも併設
［履歴書・エントリーシートの

チェックも行います］

平成27年3月
卒業予定の方対象

岡谷市・下諏訪町・諏訪市・
茅野市・富士見町・原村諏諏長野県

2015

問合せ●テクノプラザおかや ☎21-7000
諏訪地域労務対策協議会HP http://www.work-suwa.jp/

※ホテルは基本的に２人部屋となります。１人部屋希望の場合は
追加料金が必要です。

※参加費には、航空会社の定める燃油特別付加運賃（サーチャー
ジ）など約５万円が含まれていますが、この額が変更された場
合は不足分を追加徴収します。

※参加者が定員に達しない場合、料金に変更が生じます。
※中部国際空港発着料金です。
※参加費には個人的経費（パスポート申請費用、海外旅行保険
料、現地お土産代など）は含まれていません。

※参加費は確定ではありません。

日程…平成２６年４月１３日（日）～１９日（土）　　訪問先…米国ミシガン州マウント・プレザント市
参加費…ホテル宿泊希望者：約27万円（渡航費・宿泊代）、ホームステイ希望者：約20万円（渡航費・ホームステイ謝礼）
募集期間…１２月２日（月）～２７日（金）　　定員…１５名（定員を超えた場合は抽選）
応募方法…市内公共施設などにある応募用紙に、必要事項を記入し、市役所1階の
国際交流センターへ提出してください。
市内公共施設など：3支所、駅前出張所、イルフプラザ・カルチャーセンター、図
書館、体育館、美術考古館、国際交流センター

応募要件…市内在住の人、市内に通勤・通学している人、マウント・プレザント市と
の交流に興味のある人 マウント・プレザント市庁舎
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自
宅
や
事
業
所
周
辺
道
路
の

雪
か
き
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
！

　

岡
谷
市
の
道
路
は
、
積
雪
15
㎝
以
上
の
と
き
に
、

除
雪
を
行
い
ま
す
。
除
雪
す
る
路
線
は
、
シ
ル
キ

ー
バ
ス
運
行
経
路
な
ど
の
主
要
路
線
で
す
。
各
地

域
の
降
雪
状
況
に
よ
り
、
き
め
細
か
な
部
分
除
雪

を
行
い
、
道
路
交
通
の
安
全
に
努
め
ま
す
。
す
べ
て

の
市
道
を
除
雪
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
市

民
の
み
な
さ
ん
に
次
の
こ
と
を
ご
承
知
い
た
だ
き
、

除
雪
作
業
に
ご
理
解
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

☃
除
雪
路
線
の
雪
か
き
は
、
重
機
を
使
用
す
る
た
め
、

道
路
脇
に
雪
が
寄
せ
ら
れ
ま
す
。
ご
迷
惑
を
お
か
け

し
ま
す
が
、
出
入
口
の
雪
か
き
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

☃
車
の
出
入
り
な
ど
の
た
め
、
鉄
板
や
木
材
な
ど
を

道
路
に
置
い
て
あ
る
と
除
雪
に
支
障
が
あ
り
ま
す

の
で
、
取
り
外
し
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。

☃
家
や
事
業
所
周
辺
の
生
活
道
路
、
歩
道
の
雪
か
き

に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

☃
下
流
で
川
が
氾は

ん

濫ら
ん

し
ま
す
の
で
、
水
路
や
側
溝
に

は
絶
対
に
雪
を
入
れ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

☃
凍
結
し
て
ス
リ
ッ
プ
事
故
の
原
因
に
な
り
ま
す
の
で
、

家
の
庭
の
雪
を
道
路
に
出
さ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

☃
凍
結
が
予
想
さ
れ
る
場
合
に
は
、
安
全
走
行
確
保

の
た
め
塩
化
カ
ル
シ
ウ
ム
を
散
布
し
ま
す
。
作
業

時
間
は
夜
10
時
か
ら
翌
朝
６
時
を
基
本
と
し
、
通

勤
・
通
学
に
影
響
が
出
な
い
よ
う
行
い
ま
す
。
た

だ
し
、
気
温
が
マ
イ
ナ
ス
15
度
以
下
の
厳
寒
期
に

は
、
路
面
が
再
凍
結
し
塩
化
カ
ル
シ
ウ
ム
の
効
果

が
得
ら
れ
な
い
た
め
、
散
布
を
し
な
い
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
な
お
、
塩
化
カ
ル
シ
ウ
ム
が
必
要
な
人
は
、

各
区
へ
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

☃
す
べ
り
止
め
の
砂
袋
は
、
緊
急
脱
出
用
に
ご
利
用

く
だ
さ
い
。
１
袋
で
約
15
㎡
に
散
布
で
き
ま
す
。

除雪・凍結防止剤散布・雪捨て場の問合せ●土木課（内線１３２１）

塩嶺王城パークライン冬季通行止め
　冬期間の事故防止のため、通行止めを実施します。ご
不便をおかけしますが、ご理解のうえ、ご協力ください。

閉鎖期間…12月27日（金） 午後４時～平成26年３月31日
（月） 午後２時

◎各雪捨て場の利用時間は、午前7時から午後4時30分までです。
◎大量に雪を持ち込む場合は、土木課へご連絡ください。
◎雪捨ては奥からお願いします。
　また、雪と一緒に土砂やごみを持ち込まないでください。

川
岸
ス
ポ
ー
ツ
広
場
雪
捨
て
場

岡谷西部中学校

川岸スポーツ
広場

至岡谷駅

至辰野

（
天
竜
川
）

諏
訪
湖
ハ
イ
ツ
東
側
雪
捨
て
場

岡谷市民屋内プール

横河川白鳥橋

諏訪湖
ハイツ

千鳥橋

（諏訪湖）

至
下
諏
訪

（
横
河
川
）

今
井
西
グ
ラ
ウ
ン
ド
雪
捨
て
場

至国道20号

至
岡
谷
駅

岡谷I.C.

神
明
保
育
園

今
井
西
広
場

湊
雪
捨
て
場

みなと保育園

（諏訪湖）

至
岡
谷
駅

至
諏
訪

県
道
岡
谷
茅
野
線

雪捨て場案内図

問合せ●土木課（内線１３１８）

広
告

通行止めとなる道路…
●塩嶺王城パークライン（市道岡谷６８３・７３９号線）
●市道岡谷６２５号線（塩嶺展望台～石船観音付近、旧中山道一部）
※27日以前でも、積雪があった場合は通行止めとすることがあります。

【ひかり味噌 本社】下諏訪ジャスコ通り一ツ浜歩道橋前 TEL.0266-27-8848
【飯島グリーン工場】飯島町田切1145-8 グリーン工業団地内 TEL.0265-86-2678

場所：ひかり味噌本社1階
（飯島グリーン工場でも販売）

数に限りがございます！
予めご了承ください。

午前10時～午後7時（4日は6時）

12 ・2121222

「ひかり味噌」
冬の特別感謝セール

月 3火・4水
謝セ ル
３日間限定

食祭館（下諏訪大社通り）でも同時開催
食祭館に関するお問い合わせ…TEL.0266-26-4931

12/1日～12/4水
午前10時～午後6時

　 無添加有機味噌
（750gカップ×8個入）
5,460円を→

  2,000円

長期熟成糀味噌しなの粒金
（500gカップ×6個入）
7,560円を→

  3,000円

　 無添加味噌 国産
（750gカップ×8個入）
5,460円を→

  2,500円

産地のみそ汁めぐり
（即席みそ汁 40食入）
1,480円を→

  1,000円

産地のみそ汁めぐり
（即席みそ汁 40食入）
1,480円を→

  1,000円

無

有

※ケース単位での販売です。営業時間が
変更に
なりました
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市
税
や
国
民
健
康
保
険
税
は
、
岡
谷
市
を
支
え
る
大
切
な
財
源
で
す
。
市
で

は
、
税
の
公
平
性
を
維
持
す
る
た
め
、
滞
納
額
の
縮
減
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

年末の納税相談窓口を開設します
納税相談のほか、市税などの納付もできます。ぜひご利用ください。

日時…12月28日（土）～３０日（月） 午前９時～午後５時
場所…市役所１階納税相談室（1階西口からお入りください）

公
平
な
納
税
の
た
め
に

12月は滞納整理強化月間です 問合せ●税務課（内線１１３８）

施 設 名 電話番号 27日㈮ 28日㈯ 29日㈰ 30日㈪ 31日㈫ 1日㈬ ２日㈭ ３日㈮ ４日㈯ 5日㈰ 6日㈪
市 役 所 23-4811 休 休 休 休 休 休 休 休 休

岡谷駅前出張所 21-7110 休 休 休 休 休 休
岡谷病院 23-8000 休 休 休 休 休 休 休 休 休
諏訪湖ハイツ 24-2290 休 休 休 休 ※1 休 休
ロマネット 27-6080 ※2 ※2 ※2 ※2
カノラホール 24-1300 休 休 休 休 休 休
イルフ童画館 24-3319 休 休 休 休 休 休
岡谷美術考古館 22-5854 休 休 休 休 休 休
テクノプラザおかや 21-7000 休 休 休 休 休 休
太鼓道場 鼓鳴館 22-6663 休 休 休 休 休 休

勤労青少年ホーム・勤労会館 23-2201 休 休 休 休 休 休
湖北火葬場 湖風苑 22-2014 休 休 休
湖北衛生センター 41-3973 休 休 休 休 休 休 休 休 休
仮設ごみ預り所　※3 23-4811 休 休 休 休 休 休 休
カルチャーセンター 24-8401 休 休 休 休 休 休
こどものくに 24-8403 休 休 休 休 休 休
図 書 館 22-2031 休 休 休 休 休 休 休 休

市民総合体育館 22-8804 休 休 休 休 休 休 休
市営庭球場 22-8804 休 休 休 休 休 休 休

市民屋内水泳プール ※4 23-6820 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休
やまびこ国際スケートセンター 24-5210 無休。ただし12月31日は午前8時～午後5時、1月1日は午前10時～午後5時の営業となります。

年末年始の業務案内
　年末の市役所業務は12月２7日（金）まで、年始は1月6日（月）からです。休業によりご迷惑をおかけしますが、施設ごと閉
館日や時間が異なりますので、確認のうえお出かけください。
●各施設の閉館日 …休み休

※1 諏訪湖ハイツ元旦朝風呂：午前6時30分～正午　※2 ロマネット：31日は午後6時閉館、1日～３日は午後9時閉館（受付は閉館30分前まで）
※3 仮設ごみ預り所は午前9時～正午まで受付。お問い合わせは環境課（内線1922）まで　※4 室内水泳プールは26日から9日まで休業

　

滞
納
が
発
生
す
る
と
職
員
が
滞
納
整
理
に
あ
た
り
、

こ
の
た
め
の
督
促
・
催
告
業
務
や
人
件
費
に
は
、
み
な

さ
ん
の
貴
重
な
税
金
が
使
わ
れ
て
い
ま
す
。
税
金
を
納

期
限
内
に
納
め
て
い
た
だ
け
れ
ば
、
滞
納
整
理
に
か
か

る
経
費
が
不
要
と
な
り
、
そ
の
費
用
を
市
民
の
よ
り
良

い
暮
ら
し
の
た
め
に
有
効
利
用
で
き
ま
す
。
納
期
限
内

の
納
税
に
、
ぜ
ひ
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

　

税
金
を
滞
納
し
た
ま
ま
に
し
て
お
く
と
、
本
来
納
め

る
税
額
以
外
に
督
促
手
数
料
、
延
滞
金
を
納
め
る
こ

と
に
な
る
ほ
か
、
財
産
の
差
押
え
な
ど
の
滞
納
処
分
が

行
わ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

次
の
よ
う
な
事
情
で
、
納
期
限
ま
で
に
納
め
る
こ
と

が
で
き
な
い
場
合
は
、
早
め
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●
病
気
や
ケ
ガ
で
働
け
な
く
な
っ
た

●
失
業
や
事
業
不
振
な
ど
で
生
計
が
維
持
で
き
な
く
な

っ
た

●
災
害
や
盗
難
で
損
害
を
受
け
た

　

市
税
な
ど
の
納
付
に
は
、
納
め
忘
れ
が
な
く
、
納

付
の
手
間
も
省
け
る
口
座
振
替
が
便
利
で
す
。
お
申

し
込
み
は
、
市
役
所
ま
た
は
各
支
所
、
金
融
機
関
に

あ
る
「
市
税
等
口
座
振
替
依
頼
書
」に
必
要
事
項
を
記

入
し
、
窓
口
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は
税

務
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

滞
納
整
理
に
も
税
金
は
使
わ
れ
て
い
ま
す

税
金
を
滞
納
す
る
と
ど
う
な
る
の
？

納
税
が
困
難
な
時
は
ご
相
談
く
だ
さ
い

便
利
な
口
座
振
替
を
お
勧
め
し
ま
す
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　２０歳から６０歳までの間に、国民年金保険料を
納めていない期間があったり、資格取得などの届
出を忘れていたりすると、将来受け取る年金が少
なくなったり、年金そのものが受給できなくなることもあります。
　このような事態を避けるために、過去１０年にさかのぼって、
未納の国民年金保険料を納めることができる後納制度が、現在、
平成２７年９月までの期間限定で適用されています。これにより、
２年以上前の保険料を納めることができ、将来受け取る年金が
増額になったり、年金の受給資格が得られたりするメリットがあ
ります。ただし、すでに老齢基礎年金の受給権をお持ちの人は、
納めることができませんので、ご注意ください。
　なお、後納制度の納付には、事前の申し込みと審査が必要
です。詳しくはお問い合わせください。
●岡谷年金事務所の受付時間
月曜日(休日の場合は火曜日)…午前8時30分～午後7時　
火曜日～金曜日…午前8時30分～午後5時15分　
第２土曜日…午前9時30分～午後4時

　問合せ●国民年金保険料専用ダイヤル ☎０５７０-０１１-０５０
　　　　　岡谷年金事務所 ☎２3-3661

国民年金保険料後納制度（納付期限の延長）
をご利用ください

問
合
せ
●
社
会
福
祉
課（
内
線
１
２
５
５
）

輝
こ
う  

私
ら
し
く  

あ
な
た
ら
し
く

12
月
３
日
〜
９
日
は「
障
害
者
週
間
」

　

い
つ
ま
で
も
住
み
慣
れ
た
場
所
で
、
自
分
ら
し
く
生
活

し
た
い
。
障
害
の
有
無
や
年
齢
に
関
係
な
く
、
誰
も
が
願

う
こ
と
で
す
。
建
物
や
ま
ち
な
み
が
、
人
に
や
さ
し
い
つ
く

り
に
な
っ
て
い
る
で
し
ょ
う
か
、
支
え
あ
っ
て
暮
ら
す
地
域

が
、
人
に
や
さ
し
く
な
っ
て
い
る
で
し
ょ
う
か
。
周
り
に
少

し
目
を
向
け
て
、
暮
ら
し
や
す
い
ま
ち
に
な
っ

て
い
る
か
考
え
、一
人
ひ
と
り
が
で
き
そ
う
な

こ
と
か
ら
、無
理
を
せ
ず
始
め
て
み
ま
し
ょ
う
。

●
家
族
か
ら
暴
力
を
振
る
わ
れ
て
い
る
か
も
？

●
施
設
に
い
る
の
に
、
よ
く
見
て
も
ら
っ
て
い
な
い
か
も
？

●
職
場
で
意
地
悪
を
さ
れ
て
い
る
か
も
？

こ
ん
な
障
害
者
の
人
に
心
当
た
り
が
あ
っ
た
ら
…

　

虐
待
を
受
け
て
い
る
こ
と
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

障
害
者
虐
待
防
止
法
が
施
行
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、

気
が
つ
い
た
人
は
、
障
害
者
虐
待
防
止
セ
ン
タ
ー
（
社

会
福
祉
課
内
）
に
ご一報
く
だ
さ
い
。
自
分
か
ら
話
せ
な

い
障
害
者
の
人
も
い
ま
す
の
で
、
代
わ
り
に
声
を
お
届

け
く
だ
さ
い
。

●
預
貯
金
の
管
理
が
１
人
で
は
心
配
。

●
勧
め
ら
れ
る
と
断
れ
ず
に
す
ぐ
に
買
っ
て
し
ま
う
。

障
害
の
あ
る
人
か
ら
こ
ん
な
話
を
聞
い
た
ら
…

　

知
的
障
害
、
精
神
障
害
な
ど
に
よ
り
、
判
断
能
力
が

十
分
で
な
い
人
を
保
護
し
支
援
す
る
成
年
後
見
制
度
を

利
用
す
る
と
、
契
約
な
ど
の
立
ち
会
い
や
代
行
を
し
て

も
ら
え
ま
す
。
近
隣
住
民
が
後
見
人（
市
民
後
見
人
）に

な
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

日時…１月６日（月） 午前11時～（午前10時開場）
場所…カノラホール
会費…５００円
申込み…12月２日（月）～13日（金）の受付期間中に申込書
に会費を添えてお申し込みください。

受付場所…市役所・各支所ほか（お問い合わせください）
※申込書は、各受付場所、または岡谷市ホームページから
ダウンロードできます。

問合せ●秘書室（内線１５１２）

　税務課では、来年度の市県民税、固定資産税・
都市計画税、国民健康保険税の納税通知書送付
用封筒に掲載する有料広告を募集しています。納
税通知書は多くの人たちに届くため、ピンポイント
で大きな宣伝効果が期待できます。ぜひご応募く
ださい。
規格・数量…
　窓あき封筒（縦１2cm×横23.5cm）38,500枚
　広告枠（縦6cm×横7cm）　3枠
掲載料…1枠　35,000円
封筒使用期間…平成26年4月から約1年間（封筒
がなくなるまで）
掲載できない広告…法令や公序良俗に反するも
の。政治、選挙、宗教、風俗に関連するもの。
社会的主義主張。美観風致を害するものなど。
応募方法…税務課備え付けの募集要項と申込書
でご応募ください。ホームページからダウンロ
ードもできます。
応募締切…１２月１3日（金）

問合せ●税務課（内線1135）

市税等納税通知書送付用封筒の
広告募集

新年祝賀式を開催します　岡谷市新年祝賀式実行委員会では、「平成26年新年祝賀式」を開催します。


