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【会期中のイベント】　会場：１階はらっぱ
★伊藤秀男 講演会　※聴講無料
日時…8月6日（土） 午後1時30分～
絵本制作秘話や、絵本の魅力などについて。
★好評ワークショップ「お絵かきシリーズ」再開催！
日時…8月13日（土） 午前10時～正午
☀お絵かきバッグ：キャンバス地のバッグに絵
やメッセージを入れよう。

☀お絵かき傘：透明の傘にお絵かきして
自分だけのオリジナル傘をつくろう。
☀お絵かきうちわ：和紙に絵や模様を入
れて、マイうちわをつくろう。
●申し込み不要（材料が終わり次第終了）
●傘は材料費100円、ほかは無料です。

情報
問合せ●☎２４ｰ３３１９

市内在住・在学の小・中学生、高校生は無料です

ダイナミックな筆のタッチと、繊
細な描写が絵本をめくるたびに
かわるがわる出てくる、伊藤秀
男さんの作品。まるで画面から
登場人物たちの声や、自然のざ
わめきが聞こえてくるようです。
絵本のなかの物語の音をどうぞお聞きください。

絵本「とうもろこしどろぼう」を中心に、武井が描いた外国の人 を々
紹介します。
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【休館日】 木曜日 
【開館時間】 午前９時～午後６時
【入館料】 一般８００円・中高校生４００円・
　　　　 小学生２００円
【年間入館券】 一般2,000円・高校生1,000円 〈同時開催〉武井武雄の描く世界の人々

♣赤ちゃん体操講座 
8月30日（火） 午前10時～１1時30分
親子で楽しく体操しましょう。
対象…０歳～１歳までの子ども
申込み受付中
♣お父さん講座（運動遊び）  
9月10日（土） 午前10時～１1時30分
子どもさんとふれあう時間が少ないお父さ
ん！一緒に運動遊びをしましょう。
対象…1歳以上の子どもとお父さん
申込み受付：8月10日（水）より 
♣ママのヨガ講座 
9月15日（木） 午前10時～１1時45分
対象…保護者（託児あり）
申込み受付：8月15日（月）より

申込み…こどものくにまで（電話でも受付）
※詳しくはお問い合わせください。

こどものくにボランティア募集中！
申込み・問合せ●こどものくに ☎２4ｰ8403

参加無料

8・9月のイベント

伊藤秀男 「けんかのきもち」
2001年　ポプラ社

「伊藤秀男展覧会」9月13日（火）まで開催



カメラリポート・シルキーチャンネル番組表
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第23回岡谷市エースドッジボールジュニア大会
（6月26日）
　エースドッジボールは、チームの仲間が団結してエース
マンを守るドッジボールで、20数年前に岡谷で誕生。エ
ースの攻撃が相手に当たると、味方が復活するなどのゲ
ーム性が楽しく、作戦も重視されるチーム競技です。この
伝統を守る大会が、今年も岡谷市民総合体育館で行わ
れ、市内の小学生が激戦を繰り広げました。出場チーム
は、3年生5チーム、4年生10チーム、５年生３チーム、
６年生８チーム。6年生同士の決勝戦は、とくに白熱。ス
ピード感とスリルに観客の目もくぎづけでした。

キッズフェスタおかや（7月3日）
　父親の積極的な育児参加を促し、子どもたちの育ちを応援。
母親の負担を軽減し、親子のきずなづくりとワークバランスの実現
をめざそうと、去年に続いて2回目の開催。楽しく体を動かす運
動遊びや工作の広場が大盛況でした。パパと子どもが積み木で
遊んでいる間、ママはアロママッサージでほっと一息…など、安
らいだ雰囲気と笑顔の輪が会場のイルフプラザに広がりました。

市民公開講座「糖尿病とうまく付き合うために」（7月10日）
　震災の影響で延期されていた市民公開講座は、国民病とまでいわれ
る糖尿病がテーマとあって、市内外から大勢の受講者がテクノプラザお
かやに来場。熱心にメモをとる姿も見受けられました。講師は岡谷市出
身で信大大学院加齢病態制御学分野教授の駒津光久先生。「糖尿病
―10年先の自分を見据えて」の講演に続いて行われたパネルディスカッシ
ョンも、質問への答えが、気さくでとてもわかりやすかったと大好評でした。

※番組は変更になる可能性があり
ます。詳しくは岡谷市ホーム
ページでご確認ください。

問合せ●広報情報課（内線１364）

８月の番組表

１日の放送内訳
午前2時～5時 放送はありません
午前5時～

翌午前2時
1時間プログラムの
繰り返し放送

８月１日～１５日までの放送番組 ８月１６日～３１日までの放送番組

朝５時～翌深夜２時まで、1時間プログラ
ムの繰り返し放送です。１時間の内訳は、
動画放送 約３０分、文字放送 約３０分です。

●まちなかニュースどどんと岡谷
●きつね祭りダイジェスト
●野菜万菜！！～もっと野菜を食べよう！～
●カノラータオーケストラ演奏会
●文字放送

●まちなかニュースどどんと岡谷
●シルキーチャンネルオーエン
　～岡谷病院紹介～
●市民公開講座
　～糖尿病とうまく付き合うために～
●文字放送

　　　　　　　テレビのチャンネルを「LCV13」に設定してご覧ください。
チャンネル設定などわからない場合は、LCV　　0120-12-3833へ。
アナログ13ｃｈ
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