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ふれあいの集い▶▶▶ふれあい踊り
　8月 14 日（土）おかや太鼓祭り「MINAKOI わっさか」に「ふれあい踊り連」として参加
しました。午後 3時過ぎまで降り続いた雨も上がり、青空の下、
多くの方に祭りを楽しんでいただきました。
　ときおり聞こえる、勇壮な太鼓の響きを背に、イルフ童画館
前の県道で、それぞれの踊り連が「どんどこおどり」と「GOTTA
☆みなこい！！（盆唄）」を披露しました。
みなさん、ご協力ありがとうございました。

ふれあいの集い▶▶▶ぶどう狩り
　10 月 2日（土）土田園（塩尻市）に於いて「ぶどう狩り」を行いました。
　ぶどう棚の下では、甘い香りの “ナイアガラ” と、小粒でも豊潤な “デラウエア” を食べ
比べながら話しが弾んでいました。交流会では、体操・踊り・二人一組でのビンゴゲーム
等を楽しみました。
　毎年恒例の、作業所のみなさんによる、歌（翼をください）や手話ソング（ふるさと）
の発表では、一緒に口ずさんだり、手話をまねたりと、和やかなひと時となりました。

▶▶▶福祉バザー
　10 月 30 日（土）諏訪湖ハイツで福祉バザーを行
いました。多くの市民のみなさんにご来場いただき
売上金は、414,958 円でした。
　売上金は障害者団体への助成、岡谷市障害者福祉
推進実行委員会事業や、基金への積み立て等障害者
福祉のために有効に活用させていただきます。
　　たくさんの善意の品物をご提供いただき、
　ありがとうございました。

▶▶▶障害者作品展示・即売会
　11 月 16 日（火）～11 月 30 日（火）諏訪湖ハイツロビーに於いて市内障害者施設・団体の
活動内容について理解していただくためのパネルを展示しました。
　また、障害のある方々が、日ごろの生活訓練や、趣味を活かした
活動の中で作り上げた作品の展示・販売を行いました。
　売上金については、各障害者団体の運営資金になります。
　ご協力ありがとうございました。
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�　社協だより 3月号 市社協の情報はホームページでもご覧いただけます。www.okaya─shakyo.or.jp

平成22年度 障害者福祉推進実行委員会だより平成22年度 障害者福祉推進実行委員会だより
▶▶▶第７回 ふれあい祭り＆ボランティア祭り（in 諏訪湖ハイツ）

（市民と障害のある方との交流・ボランティアへの理解、啓発を目的としています）

　10 月 23 日（土）秋晴の中、約 800 人に参加していただき開催しました。
　大会議室では、市社協宮澤事務局長による「私のボランティア感」と題する講話、
ボランティア団体「岡谷市映写技師会」による信濃の国DVD上映、「岡谷M50 会」に
よるマジックショーが行なわれ、席が足りないほどの大盛況でした。
　屋外会場では、障害者団体による作品販売やふれあいコーナー、ひだまりの家の銭
太鼓演奏、GOTTA★おいかわ！！（小井川小学校 6年）の踊り、菊間流舞踊研究所の日舞、
バナナのたたき売りなど様々な企画や催し物で、大人から子どもまで楽しめるお祭り
になりました。

▶▶▶障害者地域生活支援事業
　障害者及び障害児がその能力適性に応じ自立した日常生活を営むことが出来るように、利用者の状況に応じ、生活訓
練事業・芸術文化講座開催事業・スポーツ教室開催事業・スポーツ大会開催事業（福祉運動会等）等を実施しています。

バルーンアート

東中吹奏楽部の演奏

大人気のカレーライス

星の会の太鼓演奏クイズ deゲット！ぼんぼん釣り

陶芸教室

毛筆学習

買い物学習

卓球教室

福祉大運動会

マナー教室
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☆加入できる人は…
　個人ボランティア、ボランティアグループ・団体、NPO法人またはその所属の無償のボランティア
　（ただし、社会福祉協議会に登録または委嘱されることが必要です。）
　※複数のボランティア団体等に在籍されている方はどこか 1つの団体での加入のみで結構です。
　　（複数口加入の場合でも補償はいずれか 1口のみとなります。）
　※対象とならないボランティア活動もありますので詳しくはお問合せください。
☆補償期間は…（平成 23年度の場合）
　平成 23年 4月 1日〜平成 24年 3月 31日（中途加入の場合は加入翌日から平成 24年 3月 31日まで）
☆加入手続きは…
　社会福祉協議会窓口へ印鑑、保険料、団体の場合は加入者名簿をご持参ください。
　（平成 23年度の加入申込受付は 3月初旬頃から開始予定です。）
☆補償の対象となる事故は…
　・傷害事故…（例）清掃ボランティア活動中に転んでけがをした。
　　　　　　　　　　ボランティア活動に向かう途中に交通事故にあった。　など…
　・賠償事故…（例）家事援助ボランティア活動中に誤って花瓶を落とした。
　　　　　　　　　　入浴ボランティア活動中に誤ってお年寄りにケガをさせた。　など…

詳しくは市社協へお問合せください。　　TEL２４－２１２１

ボランティア活動保険をご存知ですか？
ボランティア保険は、福祉・環境保護・災害救助ボランティア・NPO活動など

ボランティア活動中におこる様々な事故を補償する保険です。安心して活動する

ためにも早めの手続をお勧めしています。

◆◆◆ウエスを寄付してください！◆◆◆
　介護用のおしり拭きに使います。肌にやさしい素材（浴衣生地、綿の肌着等）を15×20センチくらいに切って
いただくとすぐに使えてありがたいです。（洗濯済みのものをお願いします）� 問合せ　市社協　２４−２１２１

　今回のセミナーは講師にレクリエーションコーディネーター・大塚寛美先生をお迎えし “みんなで楽しく学びま
しょう” をテーマに、ボランティアの心構えや高齢者の認知症予防や転倒防止などに役立つレクリエーションを教
えていただきます。
　福祉レクリエーションを体験すれば、ボランティア活動に活かせるのはもちろん、周りの人たちが笑顔になるこ
と間違いなし！ボランティアの力で地域を元気にしませんか？
　参加費無料でどなたでも参加いただけます。みなさんのご来場をお待ちしています！

★日　時　　平成23年3月26日（土）　午後2時～3時30分
★会　場　　おかや総合福祉センター（諏訪湖ハイツ）大会議室
★内　容　　「福祉レクリエーションを学ぼう！～あなたの周りに笑顔と元気を～」
　　　　　　　講師：レクリエーションコーディネーター　大塚　寛美先生
★その他　　手話・要約筆記通訳がつきます。

おかやボランティア連絡協議会

第8回 ボランティアセミナーのお知らせ

詳しくは下記までお問合せください。
⃝おかやボランティア連絡協議会　２７－７３２０（矢﨑）　　⃝岡谷市社会福祉協議会　２４－２１２１

参加費無料
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■■福祉機器
リサイクル事業■■
差しあげます

No.27
　ハンドル型電動車いす
　（スズキセニアカー 4輪）

No.29
　電動昇降座いす
　（平成20年購入新品同様）

No.30
　電動ベッド
　（5年ほど前に購入）

問合せ　市社協
TEL２４－２１２１

岡谷市有償在宅福祉サービス
　「岡谷市有償在宅福祉サービス」は、在宅福祉をより充実させるために、市民のみなさんの自主的な相互扶助精
神に基づき、会員制による安価なサービスを提供する事業です。
　「日常生活の中で、なるべく出来ることは自分でやりたいけれど、ちょっと手助けがほしい」方の負担を少しで
も軽くするために、「地域のために何かしたい」という想いを持つ方のご協力をいただき、家事援助サービスを行
ないます。
　ご利用になりたい方、ご協力いただける方は、市社協までお電話ください。

協力会員を募集しています。
貴方の大切な時間を誰かのために少し分けてくださいませんか。
料理が得意、掃除が好き、お話を聴くのが楽しい
お年寄りや子供が好き、体力には自信がある
自分の得意なことを活かせて相手の方に喜んで
いただけたらすてきだと思う方、
市社協にお電話ください！

〜 問合せ・申込み 〜
岡 谷 市 社 会 福 祉 協 議 会

TEL 24－2121　FAX 24－3555
受付時間　月〜金　　8：30〜17：15

利　用　会　員
市内に居住し、家事援助を必要とする方

（高齢者・身体障害者・妊産婦・子育て中の家庭等）

協　力　会　員
市内に居住し、熱意を持って、家事援助に協力して

くださる方

利 用 内 容
⃝食事の世話・衣類の洗濯・住居の掃除・生活必需品の買い物
⃝医療機関・公官署との連絡・話し相手　等
　（内容によってはお受けできない場合もあります。）

利 用 日 時 日曜日～土曜日　　午前8：30～午後5：00

利 用 料 1時間まで600円　　1時間を越える場合は30分毎に300円

交 通 費 1kmあたり20円

そ の 他 材料費等は実費

サービス依頼 原則として1週間前

会員登録後、
市社協にて利用券

（300 円券・600
円券）を購入して
いただきます。

利用会員・協力会員とも登録が必要です。
市社協に申請書があります。




