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イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン 

● 

岡
谷
市
役
所  

電
話 

２
３-

４
８
１
１
・
フ
ァ
ッ
ク
ス 

２
３-

５
０
２
２（
広
報
直
通
）

E
-m
ail  joho@

city.okaya.lg.jp
環
境
ボ
ニ
タ
ー
募
集

　

環
境
ボ
ニ
タ
ー
と
は
、
日
常
生
活
の
な

か
で
感
じ
た
自
然
環
境
や
生
活
環
境
、
地

球
温
暖
化
防
止
な
ど
、
環
境
保
全
全
般
に

関
す
る
情
報
や
意
見
な
ど
を
提
出
し
て
い

た
だ
く
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
モ
ニ
タ
ー
で
す
。

公
募
人
数
…
15
名
以
内

応
募
資
格
…
市
内
在
住
の
20
歳
以
上
の
人

活
動
期
間
…
１
年
間
（
４
月
〜
平
成
23
年

　

３
月
）

応
募
方
法
…
任
意
の
用
紙
に
住
所
、氏
名
、

性
別
、
年
齢
、
職
業
、
電
話
番
号
を
明

記
の
う
え
、環
境
課
ま
で
郵
送
、Ｆ
Ａ
Ｘ
、

Ｅ
メ
ー
ル
で
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

応
募
先
…
〒
３
９
４-

０
０
５
５　

岡
谷
市

　

内
山
４
７
６
９-

１
４　

環
境
課

　

E-m
ail:seisou@

city.okaya.lg.jp

　

Ｆ
Ａ
Ｘ 

２
２-

７
２
８
１

応
募
期
限
…
３
月
19
日（
金
）

申
込
み
・
問
合
せ
●

環
境
課（
☎
２
２-

７
０
４
０
）

予
備
自
衛
官
補
募
集

応
募
資
格
…

　

一
般
公
募
：
18
歳
以
上
34
歳
未
満

　

技
能
公
募
：
18
歳
以
上
55
歳
未
満

受
付
締
切
…
４
月
９
日（
金
）

試
験
日
…
７
月
17
日（
土
）〜
19
日（
祝
）の

３
日
間
の
う
ち
、
い
ず
れ
か
１
日
が
指

定
さ
れ
ま
す
。

問
合
せ
・
申
込
み
●

　

自
衛
隊
茅
野
地
域
事
務
所

☎
８
２-

６
７
８
５

学
生
寮 

信
濃
寮 

入
館
生
募
集

所
在
地
…
東
京
都
東
小
金
井
市
東
町

　
 

（
Ｊ
Ｒ
東
小
金
井
駅
か
ら
徒
歩
８
分
）

入
寮
資
格
…
長
野
県
内
高
校
出
身
者
で
、

平
成
22
年
４
月
に
首
都
圏
の
４
年
制
大

学
（
医
・
歯
・
薬
学
は
６
年
）
に
入
学
予

定
の
男
子
学
生

募
集
人
員
…
約
20
名

入
寮
金
…
４
万
円

寮
費
…
月
額
４
万
２
０
０
０
円
（
部
屋
代
、

朝
夕
食
代
、
電
気
、
水
道
料
金
な
ど
を

含
む
）

問
合
せ
・
願
書
請
求
先
●

　
（
財
）信
州
学
生
協
会
信
濃
寮

☎
０
４
２
２-

３
２-

５
４
７
９

ベ
ビ
ー
ス
イ
ミ
ン
グ
教
室

日
時
…
４
月
〜
９
月（
盛
夏
期
間
を
除
く
）

①
火
曜
教
室
・
②
金
曜
教
室（
毎
週
）

　

１
組
：
午
前
10
時
15
分
〜
11
時
15
分

　

２
組
：
午
前
11
時
30
分
〜

午
後
0
時
30
分

③
水
曜
日
教
室（
１
・
３
週
）

　

午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

※
申
込
み
時
に
、希
望
の
教
室
を
指
定
。

場
所
…
ロ
マ
ネ
ッ
ト

定
員
…
30
名（
各
教
室
と
も
）

対
象
…
生
後
６
か
月
〜
３
歳
児（
親
子
参
加
）

費
用
…
﹇
半
年
会
費
﹈

①
②
：
２
５
０
０
円　
③
：
１
２
５
０
円

﹇
ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険
料
﹈１
７
０
０
円

（
お
と
な
１
１
０
０
円　
子
ど
も
６
０
０
円
）

﹇
教
室
開
催
日
の
入
館
料
﹈

 

お
と
な
６
０
０
円　

３
歳
児
３
０
０
円   

 

３
歳
未
満
無
料

申
込
期
限
…
３
月
６
日（
土
）

※
応
募
が
定
員
を
大
き
く
超
え
た
場
合
は

　

抽
選
。
結
果
は
郵
送
で
通
知
し
ま
す
。

申
込
み
・
問
合
せ
●
ロ
マ
ネ
ッ
ト

☎
２
７-

６
０
８
０

水
中
運
動
教
室

期
日
…
月
・
火
・
水
・
金
曜
日
（
４
月
〜
平

成
23
年
３
月
）

時
間
…
昼
の
部　

午
後
２
時
〜
３
時

　
　
　

夜
の
部　

午
後
７
時
〜
８
時

場
所
…
ロ
マ
ネ
ッ
ト

定
員
…
35
名（
各
教
室
と
も
）

対
象
…
成
人
男
女

費
用
…
﹇
年
会
費
﹈３
０
０
０
円

　
﹇
ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険
料
﹈１
６
０
０
円

﹇
教
室
開
催
日
の
入
館
料
﹈６
０
０
円

　

募　

集

広
告印刷紙・情報紙・特殊紙・紙製品・板紙・OA機器・オフィス家具・包装資材

諏訪市中洲福島卸売団地　TEL0266-58-0162・58-0163　FAX0266-52-0162

E-mail : info@kagaya-suwa.co.jp

株式会社　加  賀  屋



　　　　　　　　　取付費用は？・・・もちろん無料です！ 

　　　　　　　故障の時は？・・・音声でお知らせします。 

　　　　　保証期間は？・・・安心の５年間です。 
　　　　　　（故障した場合は無料で交換いたします。） 

　　取付場所は？・・・最適な場所をご提案いたします。 

困った時は？・・・岡谷酸素にお気軽にご連絡下さい。 

６,５００
円（税込

) 

一般のご
家庭では

３～４ケ
 

の設置が
目安です

。 

 

岡谷営業所／湖畔２-３-７ Tel２２-４９３１ Fax２２-１５６２ 

火災警報器の設置はお済みですか？ 
？ 

？ 

？ 

？ 

？ 
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募
集
期
間
…
３
月
１
日
か
ら
随
時
受
付

※
曜
日
、時
間
に
よ
っ
て
内
容
が
違
い
ま
す
。

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
込
み
・
問
合
せ
●
ロ
マ
ネ
ッ
ト

☎
２
７-

６
０
８
０

問
合
せ
●
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

 

☎
２
２-
８
８
０
４

学
校
体
育
施
設
予
約
調
整
会
議

日
時（
４
月
分
）
…

　

３
月
21
日（
日
）
中
学
校
：
午
前
10
時
〜

　
　
　
　
　
　
　

小
学
校
：
午
後
１
時
〜

場
所
…
市
民
総
合
体
育
館
第
１
会
議
室

※
必
ず
「
平
成
22
年
度
学
校
体
育
施
設
開

放
利
用
団
体
登
録
通
知
書
」
を
お
持
ち

く
だ
さ
い
。

フ
ァ
ミ
リ
ー
ス
ポ
ー
ツ
デ
ー

　

市
民
総
合
体
育
館
を
市
民
の
み
な
さ
ん

に
無
料
開
放
し
ま
す
。

期
日
…
３
月
21
日（
日
）

時
間
…
午
前
９
時
〜
午
後
４
時

※
市
営
庭
球
場
は
午
前
10
時
〜
午
後
４

時
、
屋
内
水
泳
プ
ー
ル
は
通
常
営
業（
午

後
１
時
〜
６
時
30
分
）と
な
り
ま
す
。

フ
ァ
ミ
リ
ー
ス
ケ
ー
ト
デ
ー

　

ス
ケ
ー
ト
施
設
を
市
内
に
在
住
、
在
勤
、

在
学
の
み
な
さ
ん
に
無
料
開
放
し
ま
す

（
貸
し
靴
は
有
料
）。

や
ま
び
こ
ア
イ
ス
ア
リ
ー
ナ

　

３
月
13
日（
土
）午
前
10
時
〜
午
後
３
時

屋
外
体
育
施
設
の
専
用
予
約
受
付

　

４
月
１
日
（
木
）
午
前
９
時
か
ら
４
月
、

５
月
分
の
屋
外
体
育
施
設
（
市
営
岡
谷
球

場
・
市
民
ス
ポ
ー
ツ
広
場
・
市
営
庭
球
場
）

の
一
般
専
用
予
約
を
、
市
民
総
合
体
育
館

で
受
け
付
け
ま
す
。

・
予
約
す
る
際
に
は
、
使
用
料
が
必
要
に

な
り
ま
す
。

・
予
約
後
、
キ
ャ
ン
セ
ル
に
よ
る
使
用
料

の
返
金
は
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
あ
ら
か

じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

小
学
生
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
教
室

期
間
…
４
月
４
日（
日
）〜
６
月
13
日（
日
）

　

計
８
回

時
間
…
午
前
９
時
〜
正
午

場
所
…
市
民
総
合
体
育
館
、
田
中
小
学
校

　

体
育
館

対
象
…
市
内
の
小
学
３
年
生
〜
６
年
生

定
員
…
50
名

小
中
学
生
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
教
室

期
間
…
４
月
17
日（
土
）〜
６
月
12
日（
土
）

　

計
８
回

時
間
…
午
前
９
時
〜
正
午

場
所
…
市
民
総
合
体
育
館
、
田
中
小
学
校

　

体
育
館

対
象
…
市
内
の
小
学
１
年
生
〜
中
学
２
年
生

定
員
…
40
名

健
康
の
た
め
の

運
動
プ
ロ
グ
ラ
ム
始
動

　

多
く
の
人
が
抱
え
て
い
る
腰
痛
・
肩
こ

り
、
そ
し
て
健
康
に
つ
い
て
の
悩
み
…
。

市
民
総
合
体
育
館
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム

で
は
、
健
康
上
の
悩
み
の
解
消
と
予
防
の

た
め
の
運
動
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
30
分
間
の
教

室
形
式
で
開
催
し
ま
す
。
ス
ト
レ
ッ
チ
の

ほ
か
に
転
倒
予
防
や
姿
勢
改
善
の
運
動
プ

ロ
グ
ラ
ム
も
用
意
し
て
い
ま
す
。
高
齢
者

や
女
性
も
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

期
日
…
３
月
１
日（
月
）ス
タ
ー
ト

　

毎
週
月
曜
日
〜
金
曜
日

プ
ロ
グ
ラ
ム
…
月
：
腰
痛
予
防
、
火
：
肩
こ

り
予
防
、
水
：
転
倒
予
防
、
木
：
リ
ラ
ク

ゼ
ー
シ
ョ
ン
、
金
：
姿
勢
改
善

　

※
第
２
・
４
木
曜
日
は
休
館

時
間
…
午
前
10
時
30
分
〜
11
時
、
午
後
３

時
30
分
〜
４
時（
１
日
２
回
開
催
）

場
所
…
市
民
総
合
体
育
館
（
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
ル
ー
ム
）

定
員
…
各
プ
ロ
グ
ラ
ム
10
名

市
民
屋
内
水
泳
プ
ー
ル

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン

　

大
変
お
待
た
せ
し
ま
し
た
。
昨
年
12
月

か
ら
、
改
修
工
事
の
た
め
休
業
し
て
い
た

市
民
屋
内
水
泳
プ
ー
ル
が
、
３
月
13
日

（
土
）
午
後
１
時
に
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ

ン
し
ま
す
。
き
れ
い
に
生
ま
れ
変
わ
っ
た

プ
ー
ル
で
、
さ
わ
や
か
な
ひ
と
と
き
を
お

楽
し
み
く
だ
さ
い
。

　

ス
ポ
ー
ツ

広
告
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広
告

有
害
鳥
獣
捕
獲
に
つ
い
て

　

銃
器
を
使
い
、
ニ
ホ
ン
ジ
カ
な
ど
の
有

害
鳥
獣
捕
獲
を
行
い
ま
す
。

　

大
変
危
険
な
た
め
、
左
記
区
域
内
へ
の

入
山
を
禁
止
し
ま
す
。
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

横
川
山
地
区
…
３
月
６
日（
土
）午
後
、
７

日（
日
）、
14
日（
日
）、
21
日（
日
）、
27

日（
土
）

三
沢
・
新
倉
地
区
…
３
月
６
日（
土
）午
前
、

　

13
日（
土
）、
22
日（
月
）

西
山
地
区
…
３
月
20
日（
土
）、
28
日（
日
）

問
合
せ
●
農
林
水
産
課（
内
線
１
４
８
３
）

肝
臓
機
能
障
害
が
身
体
障
害
者

手
帳
の
交
付
対
象
に
！

　

４
月
か
ら
、
肝
臓
の
機
能
に
永
続･

固

定
し
て
重
度
の
障
害
が
あ
り
、
日
常
生
活

活
動
に
著
し
い
制
限
が
あ
る
場
合
、
身
体

障
害
者
手
帳
の
交
付
が
受
け
ら
れ
る
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。
手
帳
取
得
を
希
望
す
る

人
は
、
主
治
医
に
相
談
の
う
え
、
申
請
の

手
続
き
を
進
め
て
く
だ
さ
い
。

　

申
請
に
は
、
県
の
指
定
を
受
け
た
医
師

が
記
載
し
た
診
断
書
、
手
帳
の
申
請
書
、

手
帳
に
貼
る
写
真
１
枚
（
た
て
４
㎝
×
横
３

㎝
）が
必
要
で
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
●
社
会
福
祉
課（
内
線
１
２
５
６
）

諏
訪
地
域
フ
ォ
ー
ラ
ム

「
障
害
者
も
普
通
に
暮
ら
し

た
い
！
」開
催

日
時
…
３
月
７
日（
日
）
午
後
１
時
〜
４
時

場
所
…
諏
訪
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階

　

交
流
広
場

内
容
…

○
第
１
部　

基
調
講
演
会

　
「
ア
ナ
ザ
ー
ト
ラ
イ 

〜
夢
へ
の
挑
戦
〜
」

　

講
師
：
中
村
周
平
さ
ん

○
第
２
部　

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

　
「
す
わ
っ
て
話
そ
う
」

障
害
者
の
夢
や
生
の
声
を
聞
い
て
、
ど

う
実
現
し
て
い
く
か
を
会
場
一
体
と
な

っ
て
考
え
る
。

参
加
無
料

問
合
せ
●
諏
訪
地
域
障
害
者
自
立
支
援
セ

ン
タ
ー 
オ
ア
シ
ス 

☎
５
４-

７
７
１
３

「
く
ら
し
の
セ
ミ
ナ
ー
」開
催

　

身
近
な
暮
ら
し
に
ス
ポ
ッ
ト
を
当
て
、

消
費
生
活
を
テ
ー
マ
に
賢
く
暮
ら
す
た
め

の
学
習
を
し
ま
す
。
ご
参
加
く
だ
さ
い
！

期
日
…
３
月
15
日（
月
）

場
所
…
イ
ル
フ
プ
ラ
ザ
・
カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン

タ
ー
３
階 

多
目
的
ホ
ー
ル

内
容
…

○
午
前
の
部　

10
時
〜
正
午

　
「
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
の
活
用
方
法
と
、

家
庭
で
で
き
る
し
み
抜
き
の
仕
方
」

　

講
師
：
加
藤 

文
人
さ
ん
（
長
野
県
ク
リ

　

ー
ニ
ン
グ
生
活
衛
生
同
業
組
合
理
事
長
）

○
午
後
の
部　

１
時
〜
３
時

OA機器・情報用紙・オフィス家具 あらゆる紙の専門販売店

諏訪市中洲
TEL0266-57-0400　FAX0266-53-8552

E-mail : info@chuubuoa-suwa.co.jp

諏訪市中洲字三ツ俣流通団地内
（AM8:30～PM5:30）

TEL0266-57-0400　FAX0266-53-8552

株式会社　中部OAサプライ ペーパーショップ　パピルス加賀

　
「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
・
携
帯
と

消
費
生
活（
仮
題
）」

　

講
師
：
伊
藤
か
お
る
さ
ん

（
㈱
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ズ
・
ア
イ
代
表
取
締
役
）

参
加
無
料
・
申
込
み
不
要

問
合
せ
●
長
野
県
松
本
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
６
３-

３
５-

１
５
５
６

「
し
な
の
食
大
学
」受
講
者
募
集

　

諏
訪
地
域
で
活
躍
す
る
一
流
の
シ
ェ
フ
、

職
人
を
講
師
に
、
ふ
る
さ
と
の
味
を
伝
承

す
る
「
し
な
の
食
大
学
」
を
開
講
し
ま
す
。

和
食
、
洋
食
、
菓
子
な
ど
の
調
理
と
会
食

を
通
じ
、
四
季
折
々
の
自
然
の
恵
み
に
感

謝
し
、
豊
か
な
味
覚
や
文
化
あ
ふ
れ
る

「
食
」
を
再
発
見
し
ま
す
。
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
象
…
郷
土
食
に
関
心
の
あ
る
人

定
員
…
40
名

期
日
…
４
月
13
日
・
７
月
13
日
・
９
月
14
日
・

12
月
14
日
・
平
成
23
年
３
月
８
日
・
６

月
14
日
・
10
月
11
日
・
平
成
24
年
３
月

13
日（
毎
回
火
曜
日
）

時
間
…
午
後
１
時
〜
３
時
30
分

受
講
料
…
全
８
回
分
：
１
万
円
（
５
０
０
０

円
ず
つ
１
回
目
と
５
回
目
に
徴
収
）

問
合
せ
●
し
な
の
食
大
学
事
務
局（
諏
訪
合

　

同
庁
舎
内
）林
さ
ん 

☎
５
３-

１
２
２
７

高
年
齢
者
職
業
相
談
室
は

３
月
19
日
で
廃
止
し
ま
す

　

昨
年
行
わ
れ
た
政
府
の
行
政
刷
新
会
議

の
事
業
仕
分
け
に
お
い
て
、
高
年
齢
者
職

業
相
談
室
の
業
務
は
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
の

　

お
し
ら
せ



全国直営100校、25年の信頼と実績

このフリーコールは最寄の事務局につながります。なお、携帯電話からはつな
がりませんので、各事務局の電話番号へお願い致します。

岡谷駅前校
岡谷市本町２-６小口ビル２Ｆ

☎0266-２１-６６８８

上諏訪駅前校
諏訪市諏訪１-２-４ラッキービル２Ｆ
☎0266-５７-３３８８

ハロー
ワーク

ロータ
リー

裁判所

29　広報おかや 3月号

インフォメーション

広
告

業
務
と
同
様
と
の
理
由
で「
廃
止
」と
い
う

評
価
結
果
が
示
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
を
受
け
、
岡
谷
市
高
年
齢
者
職
業

相
談
室
は
、今
年
度
限
り
、３
月
19
日（
金
）

を
も
っ
て
事
業
を
廃
止
す
る
こ
と
と
な
り

ま
し
た
。
長
年
に
わ
た
り
高
年
齢
者
の
み

な
さ
ん
の
職
業
相
談
の
場
と
し
て
ご
利
用

い
た
だ
き
ま
し
た
が
、
ご
理
解
い
た
だ
き

ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
廃
止
後
は
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
岡
谷

が
相
談
業
務
を
引
き
継
ぎ
ま
す
の
で
、
お

気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
●
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
岡
谷

☎
２
３-

８
６
０
９

〈諏訪湖ハイツ〉3月の予定

♥ロビーコンサート
　日時…3月27日（土）　午後１時30分～３時
　『大正琴 公開練習』　主催…琴峰会

♥ロビー展示
●『絵手紙個展』
　期日…3月1日（月）～14日（日）　主催…夢いちりん絵手紙教室 
●「みゆ ＆ ｅｒｉ展」（プリザーブドフラワー & 絵画）
　期日…3月15日（月）～31日（水）　主催…山本深雪&五十嵐英理
●『吊るし雛展』
　期日…～3月7日（日）　主催…身体障害者福祉協会優美

問合せ●おかや総合福祉センター（諏訪湖ハイツ） ☎２4-2290

問合せ●NPOシルク文化協会事務局（宮坂製糸所内 宮坂さん）
☎２2-3116

旧林家住宅 おひなさま展示 
　重要文化財旧林家住宅にて、内

だい

裏
り

雛
びな

（享
きょう

保
ほう

雛
びな

）など、伝統あるおひな
さまを展示します。併せて、３月６日（土）にはお茶会（紅茶）も開催します。
おひなさまを楽しみながら、紅茶とお菓子はいかがですか。展示期間中は
同住宅への入館料が無料になりますので、ぜひご来観ください。
 期日…３月２日（火）～14日（日） ※8日（月）は休館
場所…重要文化財 旧林家住宅内　
開館時間…午前9時～午後4時30分
主催…NPOシルク文化協会
後援…岡谷市教育委員会

茶会（紅茶席）  参加無料　
３月６日（土） 午前１０時～午後２時
※先着１００名で締め切ります

入館・展示鑑賞
ともに無料

地上デジタル放送の
相談受付

「地上デジタル放送が
よくわからない…」

「新しい薄型のテレビを
買ったのに映らない…なぜ？」

そんな悩みは
長野県テレビ受信者支援センター

へ相談を！
☎０２６-235-1911
（平日午前９時～午後６時）

または

地デジコールセンター
（☎０５７０-07-0101）まで

とにかく、わからないときは
誰かに相談しましょう！！
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