
４歳～小学６年生までのサッカークラブ

サッカーがはじめてのお子さんも安心♪
父母会なしで親御さんの負担減！！

受付時間：平日９時～21時　松本市巾上13-4 巾上ビル301号受付TEL:0263-38-0321FFA

『サッカーをやらせてあげたいけど、どこがいいのかわからない…』とお悩みの方はいませんか?
◆４歳～小学６年生までが対象。みんな初心者からのスタート♪
◆週１回の練習で、サッカーを通じ挨拶やルール、マナーを身につけることもできます。

練習日：毎週木・金曜日　※時間・場所は練習会場の予約状況により若干異なりますので、お問い合わせください。
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岡谷市成人式（1月10日）
　今年20歳の節目の年を迎え、大人の仲間入りをした岡谷市の新成人は555人
（男性281人、女性274人）。カノラホールで開催された成人式には、華やかな振
り袖や身の引き締まるスーツ姿などで、380人が出席しました。各区代表者による
市民憲章唱和に続いて、「若い力と創造力で輝かしい未来を築いてほしい」と市長
が、「日々努力をして前向きに」と草間教育委員長がそれぞれ激励の言葉を贈ると、
新成人代表の三沢区、横内健悟さんが「家族や地域のみなさんのおかげ」と感謝

の言葉を、祝辞に続いては、新倉区の
佐藤未希さんが「後輩たちの手本になる
ように成長したい」と謝辞を述べました。

岡谷市消防出初式（1月10日）
　岡谷消防署、市消防団、市消防協会、地域自主
消防組織、企業自衛消防隊などから約400人が参加。
功労者表彰などが行われた式典では「御柱が安全な
祭りとなるように結束を強めて警護に努めましょう」との呼
びかけもありました。式典後は、地域住民が見守るなか、
カノラホール駐車場からアピタ岡谷店駐車場へ、きび
きびと美しく分列行進を実施。堂々とした隊列の歩み
が印象的でした。

新しい味に挑戦する髙橋醸造～卵かけご飯専用しょうゆ～
　多くの日本人に愛されている卵かけご飯。その専用しょうゆ
が、岡谷市銀座にある明治以来の老舗、「髙橋醸造」で作ら
れています。普通のしょうゆとの違いは、かつおと昆布のだし
が含まれているところ。だしのうまみが、卵かけご飯の味を豊
かにしてくれるため、一度食べたらクセになるのかも。
　ご自身もしょうゆ好きという代表の髙橋さんは「今後も食材に
合ったしょうゆを開発していきたい」と、現在はワイン入りしょう
ゆを開発中なのだとか。新しいしょうゆに挑戦している店の味
を、一度試してみてはいかがでしょうか。
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タクミダマシイ

　このコーナーでは、岡谷で輝く会社、お店（分野問わず）
を紹介します。みんなが元気になり、まちの活力となる内
容のＰＲがありましたら、広報情報課までご連絡ください。

《 まちの輝き 紹介コーナー 》

卵かけしょうゆ
濃い味（手前）と甘め味（後ろ）

髙橋醸造
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第31回岡谷市民元旦マラソン（1月1日）
　恒例の元旦マラソンは、今年、交通安全などを考慮し、
市街地を走る昨年までのコースから、諏訪湖畔を走る2㎞
と4㎞の新コースにリニューアルされ、市民総合体育館駐
車場を発着点に行われました。
　初日の出に恵まれ、すがすがしく晴れ渡った新春の空の
下、「完走をめざしてがんばりましょう」と今井市長のあいさ
つ。スタートの合図とと
もに、元気いっぱいの
参加者男女約130人
が、白い息を吐きつつ
一斉に湖畔へ駆け抜け
ました。

岡谷市新年祝賀会（1月4日）
　カノラホール大ホールで開催された新年祝賀会には、“今年こ
そは明るい年に”と市の発展を願う市民や市内企業、団体の代表
者ら700人余が出席。厳しい経済情勢による景気低迷、市民病
院の存続など、岡谷の抱える重要課題に立ち向かうべく、市長は
「将来に夢と希望が持てる、安全・安心のまちづくりを推進していく」
と決意を表明、各方面に協力を
求めました。御柱年の幕開けに
ふさわしく、地域の飛躍を期して
木遣りが響くと「よいさ、よいさ」
のかけ声で会場はひとつに。

バレーボール・プレミ

アリーグ男子岡谷大会

（1月10日）
　6季ぶりに岡谷開催
が実現した国内トップリ
ーグの公式戦とあって、
市内外から大勢の観客がつめかけました。今季プレミアリーグに昇
格したＦＣ東京には、サントリー戦に出場した野中信也選手、チーム
主将の中谷宏大選手、レギュラー獲得をめざすリベロの小林清紀
選手と岡谷工業高校出身選手が3名所属していることもあり、後輩
や同窓生、子どもたちや地元ファンから、ひときわ熱い声援が飛び、
熱戦が繰り広げられた会場は、大いに沸き立ちました。

まちなかニュース  どどんと岡谷
（毎週木曜日に内容入れ替え）

毎日放送されているＬＣＶニュース
のなかから岡谷市の話題だけをピッ
クアップして１週間分まとめて翌週
に放送します。

そのほかの動画番組
（月2回入れ替え 1日～15日・16日～月末）

野菜万菜！！～もっと野菜を食べよう！～ わが家のアイドル Ｎｏ. 29
防災とボランティアパーク　ダイジェスト
ものづくりフェア２０１０　ダイジェスト
ごみ有料化について解説します！（仮）　 　ほかイベントのようす

※番組は変更になる可能性があります。
　詳しくは岡谷市ホームページで
　ご確認ください。

問合せ●広報情報課（内線１364）

文字放送

お知らせ
行事予定

2月の番組表

朝５時～翌深夜２時まで、１時間プログラムの繰り返し放送です。１時間の内訳は、動画放送 約３０分、文字放送 約３０分です。

　　　　　　　テレビのチャンネルを「LCV13」に設定してご覧ください。
チャンネル設定などわからない場合は、LCV　　0120-12-3833へ。
アナログ13ｃｈ

カメラ
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岡谷市
●市の木／いちい
●市の花／つつじ
●人口の動き
　（平成21年12月1日現在）

　人　口 53,006人 （－40）
　　男 25,784人 （－18）
　　女 27,222人 （－22）
　世帯数 19,711世帯 （－4）
　　　　　　　　（　）内は前月比
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●今月の表紙
　「これで遊ぶの大好き。おにいさん、おねえさん、ありがとう！」西中3年生手作りのおもちゃに喜ぶ園児たち。

カノラホール情報

インフォメーションインフォメーション
〈岡谷市文化会館〉TEL24-1300 FAX24-1412

2月27日（土）午後7時開演 カノラ・ホームカミング・コンサート2010

【主催】 　　　　　　　　（岡谷市振興公社）
【協力】 日本イエス・キリスト教団岡谷教会　【時間】 午後6時30分開場　午後7時開演　
【会場】 小ホール　【チケット】 全席自由2,000円（ソサエティ会員1,8００円）  小中高生500円
【出演】 オルガン：林めぐみ（岡谷市出身）、リコーダー：伊豫田祐子、 ソプラノ：高橋和美
【曲目】 バッハ：トッカータとフーガ ニ短調、バッハ：バビロンの流れのほとりで、ボエルマン：ゴ
シック組曲より「トッカータ」、スヴェーリンク：わが青春はすでに過ぎ去り、アリャビエフ：う
ぐいす、パーセル：シャコンヌ、イギリス民謡：グリーンスリーブズ　ほか

　早春に贈る「ホームカミング・コンサート」は、岡谷東高校卒業後フェリス女学院
大学音楽学部を経て、英国バーミンガム音楽大学でパイプオルガンについて研さ
んを積んだ、オルガニストの林めぐみさんをお迎えします。小型パイプオルガン（ガ
ルニエ・オルガン）のほかに、市内の教会からパイプオルガンと同様に演奏できる
電子オルガン（岡野オルガン）を借り、２台による演奏をお楽しみいただきます。プロ
グラムは、オルガンといえばこの曲と言われるバッハの「トッカータとフーガ」をはじ
め、さまざまな曲をリコーダーと歌（ソプラノ）を交えて
演奏します。柔らかく深い音色のオルガンの響きを
どうぞたっぷりお楽しみください。

林めぐみ

ガルニエ・
オルガン

岡野
オルガン

林めぐみ オルガン・コンサート 「音楽の器 息の響き」

２月28日（日）①午前１１時３０分開演 ②午後３時開演 の２回公演

ハライチ

フォーリンラブ

超新塾

【会場】 大ホール
【時間】 （２回公演、入替制）
○午前11時開場
　午前11時30分開演
○午後2時30分開場
　午後3時開演
【チケット】 全席指定3,500円
　（３才児以上チケット必要）　
　 ※３才未満の子どもでも、
　　 お席が必要な場合は有料です。

爆笑！お笑いバトル2010 in 岡谷爆笑！お笑いバトル2010 in 岡谷

【そのほかの出演者】
我が家・アンガールズ・

クールポコ。・今泉・テンゲン
※出演芸人は変更になる場合もあります。 【 チケット好評発売中 】


