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みんなでまちづくり集会を開催！
市長と語る

　お近くの会場、または、ご都合のつく日程で自由にご参加ください。期
間が長いため、事業の進み具合によって話す内容が変わっていきます。

時間…全会場とも午後７時～８時30分

日　程 会　場
１０月１２日（火） 今井区公会所
１０月１８日（月） 下浜区民センター
１０月１９日（火） 間下区民センター
１０月２１日（木） 岡谷区公会所
１０月２２日（金） 小尾口区公民館
１０月２５日（月） 上浜公民館
１０月２６日（火） 小口区民センター
１０月２８日（木） 小井川平成会館
１０月２９日（金） 西堀区公会所
１１月 １日（月） 小坂公民館
１１月 ２日（火） 花岡区民センター

日　程 会　場
１１月 ４日（木） 三沢区コミュニティ施設
１１月 ８日（月） 新倉区公会所
１１月 ９日（火） 駒沢公民館
１１月１１日（木） 鮎沢区公会所
１１月１２日（金） 橋原区公会所
１１月１５日（月） 柴宮館
１１月１７日（水） 中屋区公民館
１１月１９日（金） 横川公会堂
１１月２２日（月） 中村区民センター
１１月２６日（金） 新屋敷会館

新病院建設基本構想

輝く子どもの育成たくましい産業の創造 まちづくりへのご意見、
アイデアなどを、ぜひ
お聞かせください！！
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８
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岡
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友
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こ
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修
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を
通
じ
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に
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こ
と
な
く
活
躍
す
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日
本
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底
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け

で
な
く
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豊
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労
働
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を
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と
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り
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今
後
も
、
岡
谷

市
と
し
て
、
市
内

製
造
業
の
優
れ
た

技
術
と
中
国
市

場
と
の
接
点
を
探

り
な
が
ら
、「
た

く
ま
し
い
産
業
の

創
造
」
に
向
け
、

産
業
振
興
施
策
の

取
り
組
み
を
続
け

て
い
き
た
い
と
考

え
て
お
り
ま
す
。

８月２３日（月）南京帝伯熱学有限公司
（帝国ピストンリング株式会社）
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問合せ●税務課（内線１１３８）

　まちの発展を支えるさまざまな市税、市民のみなさんの健
康を守る医療保険制度の基礎である国民健康保険税、これ
ら全てが岡谷市を支える大切な財源です。市では、税負担
の公平性を維持するために滞納額減少に向けた取り組みを
行っています。

　滞納が発生すると職員が昼夜を問わず滞納整理にあたり、こ
れにかかる督促・催告業務や人件費には、納税者の貴重な税
金が使われています。すべての税金を納期限内に納めていた
だければ、滞納整理にかかる業務経費が不要となり、その費用
を市民のより良い暮らしのために有効利用できます。納期限内
の納税に、ぜひご協力ください。

　税金には各期ごと、それぞれに納期限があります。納期限に
ついては、お手元の納税通知書をご覧ください。また、納付
方法は現金で納める方法と口座振替で納める方法があり、納
付場所については市役所、各支所、金融機関、コンビニなど
があります。詳しくは納税通知書の裏面をご覧ください。

　納税者が期限までに納付していない状態を「滞納」といい、
そのままにしておくと、本来納める税額以外に督促手数料、延
滞金を納めることになるほか、滞納処分を受け、強制的に税金
の徴収を受けることになります。滞納処分は法律で定められて
おり、本人の意思にかかわらず執行されます。

　期限が過ぎても納付がない場合、督促状を送付して納付を促
します。送付した日から10日を経過しても納付がない場合、滞
納処分を執行しなければなりませんが、納め忘れなどの場合が
ありますので、催告書により再度納付を促します。
　「納付しているのに督促状が送付された」という苦情がありま

すが、納付先の金融機関から市に納付書が届くまでの時間が必
要なため、行き違いになる場合がありますのでご了承ください。
また、記載されている文章が厳しすぎるとの苦情もありますが、
滞納に対する法的手段の通告ですのでご理解ください。

　次のような事情で、市税を納付期限までに納めることができ
ない場合、分割での納付や、納期限の延長をすることができま
すので、お早めにご相談ください。
●病気やケガで働けなくなった
●失業や事業不振などで生計が維持できなくなった
●災害や盗難で損害を受けた

　市税などの納付には、納め忘れがなく、納付の手間も省ける
口座振替が便利です。お申込みは、市役所または各支所、金
融機関にある「市税等口座振替依頼書」に必要事項を記入し、
窓口に提出してください。取扱い金融機関など、詳しくは税務
課までお問い合わせください。

市では市税、国民健康保険税の滞納を減らすため
「タイヤロック」を実施します。

　自動車、オートバイを所有して
いる人が、市税、国民健康保険
税を滞納し催告しても納税をしな
い場合、タイヤロック（写真参照）
を使って所有車両の差押を行いま
す。タイヤロックによる滞納処分
は、差押えた自動車が使用できなくなることで滞納者に自主的
に納税してもらうことが目的ですが、その後も納税されない場
合は、車両を引揚げて公売します。 

〈注意〉タイヤロックを故意に壊したり傷つけたりした場合、 地
方税法第168条（滞納処分に関する罪）、刑法第96条（封印等
破棄）、 刑法第252条（横領）に基づき処罰されます。

公平な納税のために

税金はいつまでにどこで納めるの？

滞納整理にも税金は使われています

税金を滞納するとどうなるの？

督促・催告とは？

納税が困難な時はご相談ください

便利な口座振替をお勧めします

問合せ●教育総務課（内線１２１１）

教員住宅を売却します
住宅・土地をお探しのみなさん、
ぜひご検討ください。

場所…岡谷市川岸中二丁目２３６０番４
予定価格（最低落札価格）…５，２８８，０００円
土地…255.18㎡　 　建物…99.34㎡
申込受付…10月１日（金）～２5日（月）

滞納はルール違反

納め忘れはありませんか？
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●入園説明会
日時…１０月２１日（木）
　　　 午後７時～（約１時間）
※第１希望の保育園、または都合に
合わせていずれかの保育園へご出
席ください。

●入園申込み
期日…１１月8日（月） 
時間…午後２時３０分～５時３０分
※第１希望の保育園で受付。入園希
望児童を連れて来園してください。

※保育園は保護者が選択できます。
希望者が保育園の定員を超える場
合は、第２希望以降の保育園へ変
更をお願いする場合もあります。

◆入園できる基準
　保育園への入園は、父母ら保護者
や同居の親族が、次のいずれかに該
当し、児童を保育することができない
と認められることが条件です。
①日常の家事以外に仕事をしている
②妊娠中（出産後間がない人を含む）、
療養中

③同居の親族を看護している
④災害の復旧にあたっている
※この条件に当てはまらない場合も、
定員に余裕があれば入園することが
できます。

平成23年度 保育園入園説明会・入園申込みのご案内
来年度、保育園に入園を希望する乳幼児の保護者のみなさん、入園説明会を開催します。

◆長時間保育
　開園時間は、午前８時から午後４時（土曜日は０時３０分）ですが、保護者の仕事などに
配慮し、朝早くあるいは夕方遅くまでの長時間保育を実施する保育園があります。入園決
定後に各保育園で申し込んでください。なお、保育料とは別に使用料の負担が必要です。
※土曜日は、園によって保育時間が異なりますので、各園にご確認ください。

◆３歳未満児保育
　産休・育休明けなど、年度途中で乳幼児の入園を希望する場合には、出生前から入
園の予約ができます。
※3歳未満児とは、平成20年４月２日以降に出生した児童をいいます。

問合せ●子ども課（内線１２６３）

保育園名 所在地 電話番号 ３歳未満児
保育 開園時間（土曜を除く）

小口保育園 銀座1 22-2489 ６か月から 午前7時30分～午後7時30分
今井保育園 長地6189 22-2935 １歳から 午前7時30分～午後7時30分
あやめ保育園 湖畔1 22-2680 ６か月から 午前7時30分～午後7時30分
川岸保育園 川岸中2 22-3829 １歳から 午前7時30分～午後7時30分
夏明保育園 川岸西1 22-3861 なし 午前8時～午後4時
成田保育園 成田町2 22-2464 ６か月から 午前7時30分～午後7時30分
みなと保育園 湊3 22-3566 ６か月から 午前7時30分～午後7時30分
長地保育園 長地鎮1 27-4194 ６か月から 午前7時30分～午後7時30分
若草保育園 加茂町3 22-4038 なし 午前8時～午後4時
西堀保育園 堀ノ内1 22-7670 １歳から 午前7時30分～午後7時30分
東堀保育園 長地御所2 27-9366 なし 午前8時～午後4時
神明保育園 神明町4 22-4555 １歳から 午前7時30分～午後7時30分
横川保育園 長地出早3 28-1180 １歳から 午前7時30分～午後7時30分
つるみね保育園 川岸上3 22-2911 なし 午前8時～午後4時
私立聖ヨゼフ保育園岡谷 山下町1 24-1477 産休明けから 午前7時30分～午後7時30分
私立ひまわり保育園 長地権現町2 27-2816 産休明けから 午前7時～午後7時30分

　国民年金の保険料を免除された期間が
あっても、年金を受ける資格は、保険料を
全額納めたときと変わりません。ただし、

老齢基礎年金の受給時には、保険料を全額納めたときの
１に対して、全額免除の場合は２分の１、4分の3免除は8
分の5、半額免除は4分の3、4分の1免除は8分の7で年
金額が計算されます（注）。満額あるいはそれに近い老齢基
礎年金を受け取るために、10年以内であれば免除期間分
の保険料を追納して納めることができます。
　追納保険料の額は、表のとおりです。（平成19年度以
前分の追納額には、一定の加算があります。）
　なお、保険料の追納には納付書が必要ですので、年金
事務所までお問い合わせください。

（注）平成２１年４月以降の基準。それ以前の免除期間の計算基準は、全額免除で3分
の１、4分の3免除で２分の１、半額免除で3分の2、4分の１免除で6分の5です。

問合せ●岡谷年金事務所 ☎２3-3661

国民年金で免除された保険料の追納について

免除された
年度

追納保険料額
全額免除 ３／４免除 半額免除 １／４免除

平成１２年度 15,770円 ― ― ―
平成１３年度 15,180円 ― ― ―
平成１４年度 14,590円 ― 7,300円 ―
平成１５年度 14,360円 ― 7,180円 ―
平成１６年度 14,180円 ― 7,090円 ―
平成１７年度 14,220円 ― 7,110円 ―
平成１８年度 14,260円 10,690円 7,130円 3,560円
平成１９年度 14,300円 10,720円 7,150円 3,570円
平成２０年度 14,410円 10,810円 7,200円 3,600円
平成２１年度 14,660円 10,990円 7,330円 3,660円
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問合せ●健康推進課（内線１１90）

問合せ●健康推進課（内線１１90・1175）

残り１か月！

１０月３0日（土）まで

40～74歳の岡谷市国保加入者のみなさんへ

受け忘れていませんか？特定健診・特定保健指導
体に不調がなく、ここ数年健診を受けていない人にこそ、今…健診！

目標は受診率40％！年に１度の健康チェックです。必ず受診しましょう。
（現在病気治療中の人は、かかりつけ医に相談してください）

　期限近くは混雑により、医療機関で予約が
取りにくくなります。
　まだ受診していない人はお急ぎください！

※対象者には、受診に必要な書類を5月末に
郵送しています。紛失した人には再発行しま
すのでご連絡ください。

地区別受診率途中経過報告
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地区別受診率途中経過報告！  H22年8月中旬現在 ※人間ドック含む

国民健康保険被保険者のみなさんへ
　9月中旬に新しい被保険者証を郵送（簡易書留）しまし
たので、10月からお使いください
（被保険者証の有効期限が9月
30日で終了しています）。
　ほかの医療保険へ変更した場
合は、被保険者証の返却と資格
喪失の手続きをお願いします。

35歳～39歳の基本健康診断のおしらせ
　基本健康診査の受診機会がない35歳から39歳のみなさんを
対象に、基本健康診査を実施します。事前に申し込みをしたう
えで、１２月１日に市保健センターで受診してください。

対象者…平成２3年３月３１日までに３５歳から３９歳に達する市民
　※基本健康診査受診には、事前に申込みが必要です。
健診会場…市保健センター　　健診期日…12月1日（水）
受付時間…午前7時30分～9時30分
健診の内容

申込み・問合せ●健康推進課（内線1181）

※一部負担金は、当日健診会場でお支払いください。
※職場などで受診機会のある人、医療機関などで受診済みの人は、対象外となります。

項 目 検査内容
発見することの
できる主な疾患

一部負担
金額

基本健康診査
問診・身長体重計測・尿検査・
血圧測定・医師の聴打診・
腹囲測定・血液検査

糖尿病、高脂血
症、高血圧性疾
患 など

1,600円

申込み方法…電話での申込みとなります。
　※申込み時に住所・氏名・生年月日・電話番号をお知らせください。

申込み期限…10月29日（金）まで
　１１月中旬ごろに健診票ほかを郵送します。

【一部負担金の免除について】
次に該当する人は、申し込み後に無料で受診できます（申請が必要）。
●市民税非課税世帯の人　　●生活保護世帯の人
※一部負担金免除申請の方法は、後日、申込者全員にお送りし
ます（健診票に同封）。

65歳以上のみなさんへ（要支援・要介護認定者を除く）
介護予防健診のおしらせ
　4月に実施した基本チェックリストの結果、身体機能
の低下の心配がある人には「介護予防健診」の受診券が
送られています。介護が必要な状態にならず、いつま
でも元気で暮らすために、健診を受けて、
ご自分の身体機能や生活を見直しましょう。

まだ受診していない人、お急ぎください！
受診期間…10月30日（土）まで
　健診結果に応じて、健康づくりの教室の案内をお送り
します。仲間と楽しく、身体を動かしたり、食事や認知症
について学び、いきいきと自分らしい生活をいつまでも！
※教室の詳細は健診結果に同封される通知をご覧ください。

問合せ●介護福祉課（内線1278）
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