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みんなで築く
　みんなの福祉
　　みんなの未

（あした）

来

スローガン

　市内にお住まいの身体障害者手帳・療育手帳を所持し、ご自分で会場まで来
ることができる方を対象に IT 講習会を開きます。

日　程　　基礎コース �10/16（金）　10/19（月）　10/23（金）　10/26（月）�
10/30（金）　11/6�（金）

　　　　　�応用コース 11/13　11/20　11/27　12/4　12/11　2/18（全金曜日）
時　間　　午後1時30分〜3時30分
定　員　　各コース10人
会　場　　おかや総合福祉センター（諏訪湖ハイツ）IT 研修室
受講料　　1コース600円
申込み　　10月 2日（金）まで（申込み用紙は市社協にあります）
問合せ　　市社協　TEL　24−2121

　 　参加者募集！！

手話通訳・要約筆
記通訳・ガイドヘ
ルパーが必要な場
合は受講者が手配
してください。

 

　お付き合いのきっかけになりますように、結婚相談所に登録されている男性を紹介します。
ご照会いただければお見合いまでお世話させていただきます。
問合せ　市社協　　　月～金　午前 8時 30分～午後 5時 30分　TEL　24−2121
　　　　結婚相談所　毎週火曜日・第 1・3土曜日　午前 10時～午後 4時
　　　　　　　　　　第 2・4木曜日　午後 6時～9時　諏訪湖ハイツ　TEL　24−2290（内線 3112）

結婚相談広報事業　結婚を望んでいる貴女へ

◆　男性　会員No.125
居住地　 下諏訪町　　年　齢　 40 歳
身　長　 166cm　　　体　重　 66kg
学　歴　 短期大学卒
年　収　 600 万円　　職　業　会社員
趣　味　スポーツ
• 明るくやさしい方希望

◆　男性　会員No.113
居住地　下諏訪町　年　齢　39 歳
身　長　175cm　　体　重　70kg
学　歴　大学卒　　年　収　800 万円
職　業　自営業
趣　味　ドライブ・旅行・スキー
• 明るく誠実な方希望

◆　男性　会員No.128
居住地　岡谷市　　年　齢　43 歳
身　長　170cm　　体　重　65kg
学　歴　高校卒　　職　業　会社員
趣　味　釣り・映画鑑賞
• やさしい方希望

◆　男性　会員No.127
居住地　神奈川県　年　齢　41 歳
身　長　168cm　　体　重   63kg
学　歴　大学卒　　職　業　会社員
趣　味　ドライブ・読書・水泳
• やさしくて・真面目な方希望

本人の同意をいただいた項目のみ記載してあります。（平成 21 年 7 月 31 日現在）
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ウエスを寄付して
いただけませんか。
浴衣生地、綿の肌着等、
肌に優しい素材を 15×
20 センチくらいに切っ
ていただけるとありがた
いです。（洗濯
済みのものを
お願いします）
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と　き：平成 21年 10月 10日（土）午前 9時 30分～午後 2時　
ところ：おかや総合福祉センター（諏訪湖ハイツ）　≪雨天決行≫

参加無料
このお祭りは、障害者の皆さんと市民の皆さんのふれあい・交流 ( ふれあい祭り ) と市民の皆
さんにボランティアについて理解・参加していただくこと ( ボランティア祭り ) を目的として
います。参加費無料でどなたでもご参加いただけます。ぜひお越しください！

主催：岡谷市障害者福祉推進実行委員会 / 社会福祉法人岡谷市社会福祉協議会
おかやボランティア連絡協議会　問合せ　☎24－2121（社協）

１．開会式
２．岡谷市福祉政策担当参事小口啓子さんの講話
３．ボランティア団体活動発表
・おかやボランティアアンサンブル（演奏）
・傾聴みみずく（DVDによるプレゼンテーション）
・今井彰さんによる弾き語りと詩の朗読
・サークルBOW（犬とのふれあい方について）

★　9時 30分～10時 45分　会場：中 2 階　大会議室

手話 ･要約筆記通訳
がつきます !

発表終了後に大会議室
で引換券を配ります。
最後まで参加してね！

昼食は…
カレーライス！

ボランティア団体活動～展示～
・日本語ボランティアふれあい
・要約筆記岡谷つぼみ

車いす ･高齢者擬似体験コーナー
車いすを実際に動かしたり
擬似体験では、約 80歳にな
った時の体験ができます！

★　10時 45分～　会場：1 階 ロビー

★　10時 45分～　会場：1 階 屋外特設会場

★　11時 00分～

★　12時 00分～

★ ☆ ★ ふれあいコーナー ☆ ★ ☆

おいしいわたあめ 　ポップコーン
ぼんぼんやバルーンアート
シャボン玉やゲームで遊ぼう！

～各団体による作品販売を行います ! ～
エコファおかや ･ ひだまりの家 ･ 虹の家
希望の里つばさ ･ れんげ草 ･ 革細工の会
諏訪湖畔病院グリーンハウス　　　　　

サークルBOWに
よるかわいい犬と
のふれあいコーナ
ーもあるよ！

指ずもうコーナーで
いろんな人と勝負！
勝てるかな？

市内中学校吹奏楽部 の皆さんがステキな演奏をしてくれます♪お楽しみに！

星の会の演技やハワイアンフラ・レイナニの皆さんによるステキなフラダンスの披露・健康体操・岡谷踊り
などがあるよ！みんなで楽しく体を動かそう！

★紙工作体験★
折り紙や
　紙飛行機
　　牛乳パックで作る

　笛 ･ 紙トンボ
などなど…

自分でアレンジしながら作
ってみよう！どんなものが
できるかな？

引換券が必要です！
なくなり次第終了します！ボランティアの皆さんが作ってくれたおいしい

の時間です！カレーライス
★　12時 10分～13時 30分　ふれあいダンスタイム♪

★　13時 30分～14時 00分　おいしいバナナ早い者勝ちだよ〜!!

超特価！ バナナのたたき売り !!


