
い
る
ふ
の
扉

故
き
を
温
ね
て 

新
し
き
を
知
る

イ
ル
フ

フ
ル
イ

岡
谷
の
近
代
化
産
業
遺
産
群

　
　
　
　
　
　
　
　

経
済
産
業
省
認
定

『イルフ』とは「古い（フルイ）」の反対で
「新しい」という意味の
武井武雄による造語です。

いるふの扉●岡谷の近代化産業遺産群

【
第
十
四
回
】

鶴
峯
公
園

製
糸
王
の
銅
像
、60
年
ぶ
り
に
復
元

　

製
糸
の
将
来
性
を
い
ち
早
く
見
抜
き
、
岡
谷
を

糸
都
へ
と
導
い
た
初
代
片
倉
兼
太
郎
は
「
己
に
薄

く
人
に
厚
く
」の
精
神
を
持
ち
、
ま
た「
事
業
は
人

で
あ
る
」を
信
条
と
し
て
、
雇
人
の
優
遇
、
人
材
の

育
成
に
は
と
く
に
心
を
く
だ
き
ま
し
た
。
そ
の
た

め
、
地
元
川
岸
小
学
校
へ
の
敷
地
、
講
堂
の
寄
付

や
奨
学
金
支
援
に
続
い
て
、
高
尾
郷
と
呼
ん
で
い

た
自
ら
の
所
有
地
に
、
従
業
員
の
た
め
の
小
学
校

を
建
設
。
竣
工
を
待
た
ず
に
他
界
し
た
も
の
の
、

教
育
を
重
ん
じ
る
志
は
、
弟
の
２
代
兼
太
郎
へ
と

引
き
継
が
れ「
私
立
片
倉
尋
常
小
学
校
」は
、大
正

６
年
８
月
に
開
校
し
ま
し
た
。

　

昭
和
に
な
る
と
、
片
倉
組
で
は
一
帯
に
噴
水

や
散
歩
道
を
整
備
、
８
千
人
余
の
賛
同
者

を
得
て
昭
和
４
年
に
は
初
代
兼
太
郎
の

銅
像
を
建
立
、
地
名
を
鶴
峯
と
改

め
ま
し
た
。

　

昭
和
10
年
、
１
万
㎡
に
お
よ
ぶ
鶴
峯

の
地
が
川
岸
村（
当
時
）に
寄
付
さ
れ
る
と
、

村
で
は
ツ
ツ
ジ
の
植
樹
を
計
画
し
、
有
志
に
よ

り
山
中
に
植
え
ら
れ
、
公
園
と
し
て
整
備
さ
れ
ま

し
た
。
今
で
は
日
本
有
数
の
ツ
ツ
ジ
の
名
所
と
し

て
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

銅
像
は
、
昭
和
18
年
、
戦
争
中
の
金
属
供
出
に

よ
り
撤
去
。
乳
紅
色
に
輝
く
万
成
石
の
台
座
だ
け

が
残
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
平
成
15
年
５
月
５
日
、

至
誠
一
貫
の
翁
が
昔
と
変
わ
ら
ぬ
姿
で
戻
る
と
、

再
び
人
々
の
敬
慕
を
集
め
て
い
ま
す
。
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平成19年度 経済産業省
近代化産業遺産

岡谷市川岸上3-13　　
公園散策自由

県道
下辰
線

至辰野 至伊北IC

至塩尻

川岸小

つるみね
保育園

スポーツ
広場

岡谷
西部中 JR

飯田
線

中央
自動
車道

天竜
川

至
岡
谷
J
C
T

至
岡
谷
駅

至
岡
谷
駅

至
岡
谷
駅鶴峯公園

五月晴れの陽光を浴びて、3万株、30数種のツツジが色とりどりの花を咲かせる

台座レリーフには、
繭
まゆ

や絹糸が
デザインされている。
揮
き

毫
ごう

は大日本蚕糸会会頭
清浦奎吾氏

製糸のまちのモニュメント復活。
羽織はかまで、手には山高帽と
いうモダンな折衷スタイルの
初代片倉兼太郎翁銅像。
像高３ｍ、台座６ｍ
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健康ひと口メモ

　

喫
煙
が
身
体
に
悪
い

こ
と
は
よ
く
知
ら
れ
て

い
ま
す
。
２
０
０
６
年

度
の
診
療
報
酬
改
定
で

は
、
ニ
コ
チ
ン
依
存
症
管
理
料
が
新
設
さ

れ
て
、
禁
煙
指
導
が
保
険
で
認
め
ら
れ

る
よ
う
に
も
な
り
ま
し
た
。

　

た
ば
こ
が
肺
な
ど
の
呼
吸
器
系
、
心

血
管
系
に
影
響
を
及
ぼ
す
こ
と
は
広
く

認
識
さ
れ
て
い
る
一
方
で
、
眼
と
の
関
係

に
つ
い
て
は
ま
だ
あ
ま
り
知
ら
れ
て
い
ま

せ
ん
が
、
実
際
に
は
喫
煙
に
よ
る
眼
障

害
と
し
て
、
加
齢
黄
班
変
性
、
白
内
障
、

ド
ラ
イ
ア
イ
な
ど
と
の
関
連
が
指
摘
さ
れ

て
い
ま
す
。

　

加
齢
黄
班
変
性
は
日
本
人
の
失
明
原

因
の
第
３
位
の
疾
患
で
す
。
１
９
９
６
年

の
学
術
論
文
に
よ
れ
ば
、
加
齢
黄
班
変

性
に
な
る
頻ひ

ん

度ど

は
、
１
日
に
た
ば
こ
を
20

〜
25
本
を
吸
う
人
が
吸
わ
な
い
人
に
比
べ

て
２・５
倍
高
く
、
た
ば
こ
の
量
に
比
例

し
て
増
加
し
、
し
か
も
、
15
〜
20
年
間

中
止
し
て
も
そ
れ
以
前
の
喫
煙
の
影
響

は
残
る
と
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。 

　

白
内
障
の
リ
ス
ク
フ
ァ
ク
タ
ー
と
し
て

も
１
９
９
２
年
に
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

１
万
７
８
２
４
人
の
医
師
を
対
象
に
８
年

間
観
察
し
た
結
果
、
１
日
に
20
本
以
上

の
た
ば
こ
を
吸
う
人
は
２・０
５
倍
の
高

率
で
白
内
障
が
発
生
し
た
そ
う
で
す
。

ま
た
、
５
万
８
２
８
人
の
看
護
師
の
８
年

間
の
調
査
で
も
、
１
年
に
65
箱
以
上
吸

う
人
は
吸
わ
な
い
人
に
比
べ
て
１・６
３
倍

白
内
障
に
な
る
危
険
性
が
あ
る
と
報
告

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

近
年
で
は
、
ド
ラ
イ
ア
イ
と
の
関
連

も
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
。
涙
は
油
層
、

水
層
、
ム
チ
ン
層
の
三
層
の
液
体
か
ら
成

り
立
って
い
ま
す
。
た
ば
こ
の
煙
に
よ
って

涙
膜
の一番
表
面
に
あ
る
油
層
が
障
害
を

起
こ
す
こ
と
に
よ
り
、
水
層
の
不
安
定

化
が
生
じ
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
母
親
の
喫
煙
は
、
子
供
に
斜

視
を
発
症
さ
せ
る
危
険
因
子
で
あ
る
と

の
報
告
も
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
喫
煙
は
長
期
に
わ
た
り

身
体
、
眼
に
悪
影
響
を
お
よ
ぼ
す
の
で
、

一
刻
も
早
い
禁
煙
を
と
さ
ま
ざ
ま
な
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
今
後
は
、

市
街
や
路
上
の
禁
煙
、
公
共
の
施
設
や

交
通
機
関
で
の
禁
煙
、
さ
ら
に
飲
食
店

内
で
の
禁
煙
な
ど
、
愛
煙
家
に
と
っ
て
ま

す
ま
す
厳
し
い
環
境
に
な
る
こ
と
が
予

想
さ
れ
ま
す
。

　

そ
れ
で
も
あ
な
た
は
た
ば
こ
を
吸
い

ま
す
か
？ 

（
医
師
会
）

喫
煙
と
眼
障
害

№３81

問合せ・申込み●イルフプラザ・
カルチャーセンター ☎２４-８４０１

山梨学院ともまなび講座
平成21年度 基本テーマ
『子育て・子育ちの現

い

在
ま

』
第３回「『親業』と社会参加の狭間で
　　　―母親たちをどう支えてゆくべきか―」
　子育ては親育て。子どもとともに親も成長しま
す。子育てをしながら母親たちが出くわす問題
（例えば職場問題や裁判員候補など）を、場面ご
とに取り上げて、母親たちを応援するための権
利や政策を学習します。

講師…山梨学院大学法学部
　　　政治行政学科教授
　　　山内 幸雄 先生
日時…７月11日（土）
　午後１時30分～３時30分
場所…イルフプラザ・カルチャーセンター　
　　　多目的ホール
※託児を希望する人は、要事前申込み

参加無料

★★★★ 定年準備セミナー ★★★★
　将来の生活設計について、今からしっかり準備していくこ
とが大切です。中高年を取り巻く雇用情勢や社会保険制度な
どについて学習します。ぜひご参加ください。

日時…７月２９日（水）　午前１０時～午後４時
場所…テクノプラザおかや（人材育成研修室）
対象…概ね４５歳以上の人
定員…４０名
申込み…テクノプラザおかやへ電話またはFAX（住所・
　氏名・連絡先明記）で申し込んでください。
※昼食は各自準備してください。 参加無料

問合せ●テクノプラザおかや
☎２1-7000　FAX21-7001

〈訂正とお詫び〉
　「広報おかや６月号」１１ページの「国民健康保険について」の記
事中で、医療費の窓口負担の割合について（右側の表内）誤りがあ
りました。お詫びして、以下のように訂正します。

　　（誤）　　　　　　　　（正）
9歳未満…2割　→　6歳未満…2割
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経
済
の
不
況
で
、
各
地
の
花
火
大
会

や
夏
祭
り
な
ど
の
行
事
が
中
止
さ
れ
た

り
、
縮
小
さ
れ
て
い
る
と
聞
き
ま
し
た
。

少
し
さ
み
し
い
気
が
し
ま
す
。

　

さ
て
、
岡
谷
は
と
い
う
と
、
来
月
に

太
鼓
ま
つ
り
が
ひ
か
え
て
き
ま
す
。
よ

う
や
く
県
外
に
も
知
ら
れ
て
見
物
客
も

増
え
て
い
る
の
で
、
ス
タ
ッ
フ
の
み
な
さ

ん
は
ご
苦
労
で
し
ょ
う
が
、
昨
年
以
上

に
盛
り
上
げ
て
！
と
期
待
し
て
い
ま
す
。

（
上
の
原
） 
Ｓ
・
Ｙ
さ
ん

▼
今
年
の
太
鼓
ま
つ
り
は
、
第
40
回
の

記
念
祭
。
勇
壮
な
ス
テ
ー
ジ
や
特
別
な

プ
ロ
グ
ラ
ム
が
着
々
と
準
備
さ
れ
て
い
ま

す
。
ま
た
来
年
の
御
柱
祭
へ
の
意
識
高

揚
を
加
味
す
る
趣
向
を
凝
ら
し
た
企
画

も
あ
る
そ
う
で
す
。
楽
し
み
で
す
ね
。

大
勢
の
み
な
さ
ん
と
一
緒
に
盛
り
上
げ

ま
し
ょ
う
‼

　

昨
年
の
今
ご
ろ
に
、
小
坂
観
音
院
の

あ
じ
さ
い
を
見
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。

と
て
も
き
れ
い
だ
っ
た
の
で
、
今
年
も
ま

た
見
に
行
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

（
本
町
３
） 

Ｔ
・
Ｈ
さ
ん

▼
小
坂
観
音
院
は
、大
河
ド
ラ
マ「
風
林

火
山
」
の
放
送
で
有
名
に
な
り
、
観
光

客
も
増
え
ま
し
た
ね
。

　

今
年
の
「
由
布
姫
あ
じ
さ
い
祭
り
」

は
、
６
月
28
日（
日
）〜
７
月
26
日（
日
）

ま
で
開
催
さ
れ
ま
す
（
詳
細
は
今
号
30

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
）。
夜
間
の

ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
も
行
い
ま
す
の
で
、
夜

景
と
と
も
に
楽
し
ん
で

み
て
は
い
か
が

で
し
ょ
う
。

　

６
月
号
の「
健
康
ひ
と
口
メ
モ
」
で
舌

苔
の
掃
除
が
大
切
と
い
う
こ
と
を
知
り

ま
し
た
。
歯
み
が
き
に
の
み
気
を
遣
っ

て
い
た
の
で
、
役
立
つ
情
報
を
教
え
て

も
ら
い
ま
し
た
。

　

舌
苔
専
用
ク
リ
ー
ナ
ー
は
、
ど
こ
に

売
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

（
加
茂
町
３
） 

Ｔ
・
Ｍ
さ
ん

▼
最
近
は
、
口こ
う

腔く
う

ケ
ア
の
製
品
を
い
ろ

い
ろ
目
に
し
ま
す
ね
。
歯
磨
き
と
併
用

し
て
、
健
康
と
い
い
息
を
手
に
入
れ
た

い
も
の
で
す
。
舌
苔
ク
リ
ー
ナ
ー
は
、

歯
科
医
院
や
薬
局
・
薬
店
で
購
入
で
き

ま
す
よ
。

こえ
６
月
の

て
が
み
か
ら

▼
は
広
報
広
聴
担
当
よ
り

◆第43回 岡谷展…10月22日（木）～25日（日）
◆市民作品展…10月31日（土）～11月3日（祝）

岡谷市文化祭 出品・出演者募集！！
● 8月14日（金）までにお申し込みください ●

申込み･問合せ●イルフプラザ・カルチャーセンター
☎２４-８４０１　FAX２４-８４４２

問合せ●岡谷工業高校電気科
☎２２-２７５６（高橋さん）

　展示部門  日本画、洋画、版画、書道、写真、陶芸など

　上演部門  音楽、朗吟、舞踊、民謡、伝統芸能など
◆第38回 市民舞踊祭…11月1日（日）
◆第66回 市民音楽祭…11月3日（祝）
◆第37回 市民朗吟の夕べ…11月3日（祝）
◆第28回 市民伝統音楽芸能祭…11月8日（日）
◆第5回 岡谷演劇祭…12月6日（日）

「おもちゃの病院」開設
　岡谷工業高校電気科では、学習の集大
成として３年生が課題研究授業を行って
います。今年は地域交流も兼ね、２名が
家庭のおもちゃの修理を担当します。「も
のづくり教育」の実践にご協力ください。

修理受付期間…11月中旬まで随時
対象…家庭に動かなくなって困っているお
もちゃがあり、学校への持ち込み、引
取りができる市内在住の人
※事前の電話連絡が必要です。
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　1998年の暑い夏、ショートパンツ
にＴシャツ姿の私は、初の海外旅行
先である日本に、飛行機でやってき
ました。日本での滞在先のメモをうっ
かりスーツケースの中に入れてしまっ
ていたので、成田空港の入国審査
で、滞在先は？と尋ねられても答える
ことができず、自分はＪＡＬの奨学金

プログラムで来日し、ＪＡＬの誰か自分を迎えに来て、滞在先に
連れて行ってくれるのだと説明。…長い間待たされた後、やっ
と解放されたので、自分の荷物を受け取り、税関検査へと進み
ました。検査官にスーツケースを開けるよう言われ、中身を全
てチェックされました。下着まであらわにされ、恥ずかしかった
ことを覚えています。バナナやほかの果物など、違法とされる
物は持ち込んでいなかったので、入国は無事できましたが…。
　空港での厳しい審査はさておき、日本での日々はすばらしい
ものでした。交通網が整備され、どこを見てもきれいでした。
神奈川県で３日間、石川県で４日間のホームステイをしました。
　横浜のホストファーザーは流暢な英語を話すパイロットでし
た。ホストファミリーと鎌倉へ行き、大きな仏像を見ました。そ
こで食べた初のお好み焼きはとてもおいしかったです。そうめ
んとしゃぶしゃぶを初めて食べたのも横浜の家でした。ホストマ

ザーの料理はどれもおいしかったのですが、ただそうめんだけ
は…。暖かい麺類しか食べ慣れていなかった私にとって、冷た
い麺と冷たいつけ汁は抵抗がありました。夜になりお風呂に入り
ました。私の後にも家族が入るので、湯船のお湯は抜かずにそ
のままにしておくように言われましたが、お湯を汚してしまうと困
ると思い、湯槽には入らずシャワーだけで済ませました。
　石川・内灘町のホストファミリーの家は、あっと驚くような大
きな家で、家の真ん中に「ししおどし」のある立派な日本庭園が
あり、私はその隣の広々とした座敷を使わせてもらいました。
夜になるとししおどしの音が聞こえ、心が穏やかになりました。
石川のホストファミリーは英語があまり話せず、また、その頃の
私の日本語力も「おはよう・おやすみなさい・いただきます」程
度のものだったので、ジェスチャーをしたり、辞書の言いたい
言葉を指さしてコミュニケーションを取りました。ホストファミリ
ーもきっと色々な話をしたかったでしょう。それは私も同じでし
た。言葉の壁にぶつかり、もどかしさを覚えました。それでも、
彼らは日本のすばらしいおもてなしの心を見せてくれました。そ
の優しさに触れ、私は日本語を勉強して、再び内灘町を訪ね、
家族と再会することを胸に誓いました。 
　あれから11年。石川県のホストマザーに電話をしました。私
の日本語を聞いて、上達した！と驚き喜んでくれました。「あー
会いたいな～」岡谷からのお土産を持って行ってきます！

1 2

7 8

9 10

1211

13

3

6

54

問題
二重枠の文字を並べ替えると岡谷に関
係のある言葉ができます。それを答え
てください。
正解者の中から抽選で5名にロマネット
入浴券をお送りします。

◆ヨコのカギ
 1 旧岡谷市は10年振りのご奉仕です
 6 ベッドが2つあります
 7 むやみ、やたら
 9 力士が髷（まげ）を結う紐や糸のこと
11 春を愛する～♪　○○○歌
13 今年は第40回

◆タテのカギ
 2 机、乙事といえば諏訪地方のどこ？
 3 岡谷市とは鉢伏山で接しています
 4 ヨコ6は日本語でも似たような意味ですね
 5 林間学校⇔○○○○学校
 7 394-0005　○○○○町
 8 散り散りに逃げていく様子、
　 ○○○○を散らすよう
10 大きな手術などで必要です
12 日本最大の半島

クロスワードパズル
広報クイズ No.283

●応募方法…はがきに答え・住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号を明記し、ひと言
（市政や広報に対するご意見や身近な話題など）をそえて「〒394-8510 岡谷市役所
（住所不要）広報クイズ係」までお送りください。7月10日必着。（ひと言は「こえ」 に
掲載させていただく場合があります）

●前回（6月号）の答えと当選者　「たいこまつり（太鼓祭り）」
　正解数63通（応募総数64通）の中から抽選でＲ・Ｈさん（長地柴宮２）、Ｍ・Ｎさん（堀
ノ内１）、Ｓ・Ｙさん（上の原）、R・Ｔさん（長地権現町１）、Ｓ・Ｔさん（今井）にロマネ
ット入浴券をお送りします。　

岡谷市国際交流協会　メルヴィン・サラザーです
私の最初の海外旅行
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