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●発行・編集●

岡谷市社会福祉協議会
〒 394-0081

岡谷市長地権現町4-11-50
☎ 24-2121
蕭 24-3555

＊
ホームページアドレス

www.okaya-shakyo.or.jp
＊

メールアドレス
info@okaya-shakyo.or.jp

みんなで築く
　みんなの福祉
　　みんなの未

（あした）

来

スローガン

啓　発
・地区社協だより発行
・研修会　など

　各町内に福祉推進員が設置され軽易な福祉ニーズに応えています。
　（例えば、草取り、ゴミ出し、話し相手、買い物など）
　困ったことがありましたら、町内の福祉推進員さん、または地区社協会長さんにご相談く
ださい。

仲間づくり
・いきいきサロン
・料理教室　など

遊具・遊園地整備

地域を支える　地区社協会長　紹介
今井区　　　　小澤繁弘　２１－７３８０　　　間下区　　山口栄作　　２３－５４７０
岡谷区　　　　日野利典　２３－４５９３　　　下浜区　　佐藤諏訪夫　２２－７０６２
小尾口区　　　牛山素吉　２２－３８７７　　　上浜区　　蕗澤一臣　　２２－６４０６
新屋敷区　　　三島裕茂　２２－１５５９　　　小口区　　笠原亥一郎　２２－８０２４
小井川区　　　小口幸利　２２－３６４３　　　西堀区　　平野倍広　　２２－６１４６
小坂区　　　　田中敏夫　２２－４１１３　　　花岡区　　林善雄　　　２２－６０８８
三沢区（代行）　横内文雄　２３－２０２５　　　新倉区　　田中唯司　　２３－４８６２
駒沢区　　　　浜　一興　２２－８４９８　　　鮎沢区　　小泉力次　　２３－３６８４
橋原区　　　　関　　明　２２－７３６５　　　東堀区　　八幡武芳　　２８－７４００
中屋区　　　　笠原　毅　２７－２４５０　　　中村区　　広沢孝之　　２８－４６０７
横川区　　　　久保寛男　２８－３０１３　　　　　　　　　　　　　　　　　　敬称略

地区社会福祉協議会（地区社協）は、市内21地区にあり、それぞれの地域

の特性を活かした活動が行われています。

ふれあい・支えあい
・昼食会　・配食会　・敬老会
・デイケアサービス事業・配湯サービス
・託児サービス　など

　地区社協内には、ボランティアグ

ループがあり自主的に行事などを計

画し、地域を支えています。

　地区社協のボランティアグループ

に入って一緒に活動したい方、お住

まいの地区社協会長さんにご連絡く

ださい。

岡谷市社協では、今年度「地域福祉活動計画」策定のための委員会を設置するため、若干
名の委員を一般公募します。詳細は下記までお問合せください。
　■申込み期限：6月１０日まで　　　■問合せ：市社協事務局　TEL２４－２１２１
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夏のボランティア体験　「サマーちゃれんじ2009」　参加者募集！！

　ボランティアをしてみたいけれど「自分には何ができるのか…」「どこでどうやってボランティアをしたら
いいのか分からない」と、初めの一歩を踏み出せない人のために、自分の関心のある身近な施設でボランティ
ア体験ができる「サマーちゃれんじ 2009」を開催します。
　誰かのために一生懸命になれる貴重な体験をしてみませんか。

　　◆活 動 期 間　　７月２１日（火）～９月１８日（金）
　　◆活 動 場 所　　児童福祉施設・高齢者福祉施設・障害者福祉施設・福祉機関　等
　　◆参 加 対 象　　中学生・高校生・専門学校生・短大生・大学生・社会人
　　　　　　　　　　　（原則として、同施設に於いて３日間程度活動でき、事前研修会に
　　　　　　　　　　　参加できる方）
　　◆参　加　費　　５００円
　　◆募 集 期 間　　６月１５日（月）～７月６日（月）
　　◆申込み問合せ　　市社協・岡谷市ボランティアセンター
　　　　　　　　　　　　　「サマーちゃれんじ 2009」係　　TEL ２４－２１２１

問合せ　岡谷市育児ファミリー・サポート・センター事務局　TEL０２６６－２４－２１２１

　岡谷市育児ファミリー・サポート・センターは、育児の援助を受けたい人と援助を行いたい人が会員になり
助けあう会員組織です。

利用するにはどうすればいいの？
　依頼会員・提供会員は、センターに申し込むこと
により会員になります。特別な資格は必要ありませ
ん（両方の会員になることもできます）。
　センターでは会員が安心して活動ができるように、
事故に備え補償保険に加入しています（保険料はセ
ンターが負担します）。

報酬は？（お子さんひとりにつき）

利用時間
月～土
7時～ 19時

日曜・祝祭日・月～土
の 7時以前・19時以後

報　　酬 ６００円 /h ７００円 /h

・兄弟姉妹を預ける場合は 2人目から半額になります。
・時間延長の場合は、30分毎上記の半額を加算します。

岡谷市育児ファミリー・サポート・センター事業

依頼会員・提供会員　募集継続中！！

サービス提供

利用申込

サービス依頼

報酬支払い・活動記録確認

連絡・調整

活動記録報告

困った時は、センター
にご相談ください。

依頼会員（育児の手助けが必要な方）
・ 兄弟2人だけでお留守番させるのは心配。2時間
だけでも見ていただけたら…
・ お姉ちゃんを病院に連れて行く時、下の子を預か
ってほしい…

提供会員（育児の手助けをしていただける方）

・ 子どもが好き。

・ 子育ての経験を活かしたい。

・ 子育て中の家庭を手助けしたい。


