
インフォメーション

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン 

● 

岡
谷
市
役
所  

電
話 

２
３-

４
８
１
１
・
フ
ァ
ッ
ク
ス 

２
３-

５
０
２
２（
広
報
直
通
）

E
-m
ail  js@

city.okaya.nagano.jp
第
37
回 

諏
訪
地
区
障
害
者

ス
ポ
ー
ツ
大
会
参
加
者
募
集

日
時
…
５
月
30
日（
土
）

会
場
…
下
諏
訪
町
総
合
運
動
場
ほ
か

参
加
資
格
…
市
内
在
住
の
障
害
の
あ
る
人

種
目
…
陸
上
競
技
・
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
・
マ
レ

ッ
ト
ゴ
ル
フ
・
卓
球
・
サ
ウ
ン
ド
テ
ー
ブ

ル
テ
ニ
ス
・
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
ほ
か

応
募
締
め
切
り
…
５
月
８
日（
金
）

問
合
せ
●
社
会
福
祉
課（
内
線
１
２
５
６
）

「
家
庭
犬
し
つ
け
方
教
室
」参
加
者
募
集

日
程（
全
７
回
）

●
第
１
回
目（
学
科
） 

場
所
…
諏
訪
湖
ハ
イ
ツ

日
時
…
５
月
17
日（
日
）午
後
１
時
30
分

　

〜
３
時
30
分

●
第
２
〜
７
回
目（
実
技
）

場
所
…
諏
訪
合
同
庁
舎
駐
車
場

日
時
…
５
月
24
日
〜
６
月
28
日
の
毎
日

　

曜
日 

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

応
募
締
め
切
り
…
５
月
11
日（
月
） 

募
集
犬
数
…
約
20
頭

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
●
動
物
愛
護
会
諏
訪
支
部
事
務
局

◎
小
学
生
水
泳
教
室

﹇
第
１
回
目
﹈

期
間
…
５
月
19
日（
火
）〜
６
月
13
日（
土
）

　

毎
回
火
・
土
曜
日　

計
８
回

﹇
第
２
回
目
﹈

期
間
…
６
月
16
日（
火
）〜
７
月
11
日（
土
）

　

毎
回
火
・
土
曜
日　

計
８
回

対
象
…
市
内
の
小
学
１
年
生
〜
３
年
生

時
間
…
火
曜
日　

午
後
６
時
30
分
〜
８
時

　
　
　

土
曜
日　

午
後
２
時
30
分
〜
４
時

場
所
…
市
民
屋
内
水
泳
プ
ー
ル

定
員
…
45
名
※
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選

抽
選
…
５
月
７
日（
木
）午
後
７
時
〜

　

市
民
総
合
体
育
館　

第
１
会
議
室
ほ
か

◎
ゴ
ル
フ
教
室

期
間
…
５
月
20
日（
水
）〜
７
月
22
日（
水
）

　

毎
週
水
曜
日　

計
８
回

対
象
…
市
内
在
住
・
在
勤
の
高
校
生
以
上
の
人

時
間
…
午
後
７
時
〜
９
時

場
所
…
ス
ワ
レ
イ
ク
サ
イ
ド
グ
リ
ー
ン

定
員
…
23
名

◎
柔
道
教
室

期
間
…
６
月
１
日（
月
）〜
６
月
24
日（
水
）

　

毎
回
月
・
水
曜
日　

計
８
回

対
象
…
市
内
在
住
・
在
勤
の
人

時
間
…
午
後
７
時
〜
９
時

場
所
…
市
民
総
合
体
育
館
柔
道
場

定
員
…
40
名

市
民
屋
内
水
泳
プ
ー
ル
の
教
室

〈
ら
く
ら
く
水
中
運
動
教
室
・
か
ん
た
ん

平
泳
ぎ
教
室・か
ん
た
ん
ク
ロ
ー
ル
教
室
〉

　

☎
５
７-

２
９
２
９
・
同
事
務
局
し
つ
け

　

部
☎
２
３-

５
９
９
８

岡
谷
市
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

運
営
審
議
委
員
募
集

任
期
…
６
月
１
日
〜
平
成
23
年
５
月
31
日

内
容
…
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
の
運
営
に
関

　

す
る
調
査
・
審
議
な
ど

申
込
み
…
５
月
22
日（
金
）ま
で
に
、小
論
文

「
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
の
活
性
化
に
つ
い

て
」を
添
え
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。 

問
合
せ
・
申
込
み
●

テ
ク
ノ
プ
ラ
ザ
お
か
や
☎
２
１-

７
０
０
０

問
合
せ
●
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

 

☎
２
２-

８
８
０
４

学
校
体
育
施
設
予
約
調
整
会
議

日
時（
６
月
分
）
…

　

５
月
17
日（
日
）
中
学
校
：
午
前
10
時
〜

　
　
　
　
　
　
　

小
学
校
：
午
後
１
時
〜

場
所
…
市
民
総
合
体
育
館
第
１
会
議
室

フ
ァ
ミ
リ
ー
ス
ポ
ー
ツ
デ
ー

　

５
月
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ス
ポ
ー
ツ
教
室
の
お
知
ら
せ

申
込
み
…
各
教
室
と
も
、
市
民
総
合
体
育

　

館
受
付
に
費
用
を
添
え
て
申
し
込
ん
で

　

く
だ
さ
い
。（
水
泳
教
室
除
く
）

◎
小
中
学
生
剣
道
教
室

期
間
…
５
月
16
日（
土
）〜
７
月
４
日（
土
）

　

毎
回
土
曜
日　

計
８
回

対
象
…
市
内
の
小
学
１
年
生
〜
中
学
３
年
生

時
間
…
午
後
６
時
〜
８
時

場
所
…
市
民
総
合
体
育
館
剣
道
場

定
員
…
40
名

◎
小
中
学
生
テ
ニ
ス
教
室

期
間
…
５
月
10
日（
日
）〜
６
月
28
日（
日
）

　

毎
回
日
曜
日　

計
８
回

対
象
…
市
内
の
小
学
２
年
生
〜
中
学
３
年
生

時
間
…
午
前
６
時
30
分
〜
８
時

場
所
…
岡
谷
市
営
庭
球
場

定
員
…
40
名

◎
小
中
学
生
ロ
ー
ラ
ー
ス
ケ
ー
ト
教
室

期
間
…
５
月
10
日（
日
）〜
６
月
７
日（
日
）

　

毎
回
日
曜
日　

計
４
回

対
象
…
市
内
の
小
学
１
年
生
〜
中
学
３
年
生

時
間
…
午
前
９
時
〜
正
午

場
所
…
鳥
居
平
や
ま
び
こ
公
園
ロ
ー
ラ
ー

　

ス
ケ
ー
ト
場

定
員
…
40
名

　

ス
ポ
ー
ツ

　

募　

集
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期
間
…

水
中
運
動
：
平
成
22
年
３
月
30
日（
火
）

　

ま
で
の
毎
週
火
曜
日

平
泳
ぎ（
第
１
期
）：
５
月
26
日（
火
）ま

　

で
の
毎
週
火
曜
日

ク
ロ
ー
ル（
第
１
期
）：
５
月
22
日（
金
）

　

ま
で
の
毎
週
金
曜
日

対
象
…
18
歳
以
上
の
男
女

時
間
…

水
中
運
動
： 

午
後
１
時
50
分
〜（
60
分
）

平
泳
ぎ
・
ク
ロ
ー
ル
：
午
後
６
時
50
分
〜

　
（
60
分
）

場
所
…
岡
谷
市
民
水
泳
プ
ー
ル

問
合
せ
・
申
込
み
●
岡
谷
市
民
水
泳
プ
ー
ル

☎
２
３-

６
８
２
０

全
国
一
斉「
あ
そ
び
の
日
」

ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー
大
会
in
お
か
や

参
加
者
募
集

期
日
…
５
月
24
日（
日
）

受
付
時
間
…
午
前
７
時
30
分
〜
８
時
15
分

集
合
場
所
…
柴
宮
館

参
加
対
象
…
だ
れ
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

　
（
介
護
の
必
要
な
人
は
介
護
者
同
伴
）

申
込
方
法
…
３
〜
６
名
程
度
で
チ
ー
ム
を

作
り
、
参
加
料
１
人
３
０
０
円
を
添
え

て
５
月
17
日（
日
）ま
で
に
岡
谷
市
民
総

合
体
育
館
へ
（
そ
れ
以
前
で
も
先
着

３
０
０
名
に
な
り
次
第
締
め
切
り
）。

問
合
せ
●
岡
谷
市
民
総
合
体
育
館

☎
２
２-

８
８
０
４

マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
教
室

期
間
…
６
月
９
日（
火
）〜
７
月
３
日（
金
）

　

計
８
回

対
象
…
市
内
在
住
の
人

時
間
…
午
前
８
時
30
分
〜
正
午　

場
所
…
湖
畔
公
園
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
場

定
員
…
30
名（
先
着
順
）

申
込
み
…
市
民
総
合
体
育
館

費
用
…
受
講
料
２
０
０
０
円
・
保
険
料
２
０
０
円

受
付
期
間
…
５
月
１
日
〜
５
月
15
日

問
合
せ
●
岡
谷
市
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
協
会

　

の
藤
森
さ
ん
☎
２
７-

９
４
０
１
・
市
村

　

さ
ん
☎
２
２-

３
０
０
４

諏
訪
湖
と
河
川
の
一
斉
清
掃
実
施

日
時
…
６
月
７
日（
日
） 

午
前
６
時
〜

清
掃
内
容
…
一
般
ご
み
、
空
き
缶
、
ペ
ッ
ト

　

ボ
ト
ル
の
回
収
な
ど

※
団
体
な
ど
で
新
た
に
参
加
を
希
望
す
る

　

場
合
は
、
環
境
課
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
●
環
境
課 

☎
２
２-

７
０
４
０

青
い
鳥
郵
便
は
が
き
無
償
配
布

　

郵
便
事
業
株
式
会
社
か
ら
「
青
い
鳥
郵

便
は
が
き
」
が
、
重
度
の
身
体
お
よ
び
知

的
障
害
者
に
無
償
配
布
さ
れ
ま
す
。

配
布
対
象
…
身
体
障
害
者
手
帳
１・２
級
ま

た
は
療
育
手
帳
Ａ
１・Ａ
２
を
お
持
ち
の
人

配
布
枚
数
…
１
人
に
つ
き
20
枚（
無
料
）

実
施
期
間
…
６
月
１
日（
月
）ま
で

インフォメーション

　

お
し
ら
せ

申
込
方
法
…
希
望
す
る
人
は
、
近
隣
の
郵

　

便
局
ま
た
は
市
社
会
福
祉
課
に
手
帳
を

　

ご
持
参
の
う
え
、
所
定
の
申
込
用
紙
を

　

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
●
社
会
福
祉
課（
内
線
１
２
５
６
）

児
童
福
祉
週
間
の
お
知
ら
せ

　

５
月
５
日
の
「
こ
ど
も
日
」
か
ら
１
週

間
は
『
児
童
福
祉
週
間
』
で
す
。
市
で
は

「
お
か
や
子
育
て
憲
章
」「
児
童
育
成
計
画

（
次
世
代
育
成
支
援
対
策
行
動
計
画
）」

の
も
と
、
各
種
事
業
を
通
し
て
子
育
て
支

援
を
推
進
し
て
い
ま
す
。
こ
の
週
間
を
機

に
、
家
庭
で
の
親
子
の
ふ
れ
あ
い
や
地
域

で
の
子
ど
も
の
健
全
育
成
に
つ
い
て
、
考

え
て
み
ま
し
ょ
う
。

平
成
21
年
度「
児
童
福
祉
週
間
」
標
語

最
優
秀
作
品

（
玉
田
雄
以
さ
ん　

34
歳　

神
奈
川
県
）

問
合
せ
●
子
ど
も
課（
内
線
１
２
６
４
）

「
特
設
人
権
相
談
所
」
開
設

　

６
月
１
日
は
「
人
権
擁
護
委
員
の
日
」
で

す
。
人
権
に
関
す
る
日
頃
の
悩
み
ご
と
は
、

ひ
と
り
で
悩
ま
ず
に
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

相
談
は
無
料
で
、秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

日
時
…
６
月
４
日（
木
）午
前
10
時
〜
午
後
３
時

場
所
…
お
か
や
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

相
談
内
容
…
▽
子
ど
も
に
関
わ
る
「
い
じ

め
」「
体
罰
」　

▽
女
性
に
関
わ
る「
セ
ク

あ
り
が
と
う

　

つ
た
わ
る
こ
こ
ろ
が　

う
れ
し
い
よ

ハ
ラ
」「
ス
ト
ー
カ
ー
」　
▽「
親
子・親
族
」

「
相
続
」
な
ど
の
問
題

■
人
権
擁
護
委
員〈
敬
称
略
〉

　

栗
栖
榮
文
・
小
口
賢
一
・
笠
原
京
子
・

　

笠
原
智
子
・
矢
崎
よ
し
子
・
高
林
み
ど
り

そ
の
ほ
か
の
相
談
先
…

　

●
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　
　

☎
０
５
７
０-

０
７
０-

８
１
０

　

●
子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番

　
　
　

０
１
２
０-

０
０
７-

１
１
０

問
合
せ
●
長
野
地
方
法
務
局
諏
訪
支
局

☎
５
２-

２
４
４
０

水
道
課
か
ら
の
お
し
ら
せ

　

平
成
21
年
度
よ
り
、
次
の
と
お
り
公
金

の
取
り
扱
い
事
務
を
委
託
し
ま
し
た
。

●
水
道
メ
ー
タ
開
閉
栓
手
数
料

　

岡
谷
市
水
道
事
業
協
同
組
合

　
（
赤
羽
二
丁
目
３
番
48
号
）

●
温
泉
使
用
料（
温
泉
メ
タ
ル
）

　

シ
ン
コ
ー
ス
ポ
ー
ツ
株
式
会
社

（
田
中
町
二
丁
目
１
番
６-

３
０
３
号
）

問
合
せ
●

水
道
課（
内
線
１
４
１
７・１
４
２
２
）

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

新
入
会
員
説
明
会

日
時
…
５
月
12
日（
火
） 

午
後
１
時
30
分
〜

場
所
…
諏
訪
湖
ハ
イ
ツ
２
０
２
研
修
室

対
象
…
岡
谷
市
・
下
諏
訪
町
在
住
の
健
康

　

で
就
業
意
欲
の
あ
る
60
歳
以
上
の
人

※
要
事
前
申
込
み

問
合
せ
●
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

 

☎
２
３-

０
７
６
０
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