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◎特集１

  厳冬からのおくりもの
　　軌跡をつなぐ岡谷スケート文化
　岡谷を形容する言葉のひとつに「スケートのまち」があります。かつては最低気温が氷
点下20度を下回ることも珍しくなかった冬、塩嶺から吹き下ろす風は冷たく、諏訪湖に
は厚い氷が張りました。日本における近代スケート発祥の地として、スケート文化の振興
を担ってきた岡谷。この気候風土のなかで育ったわたしたちは、滑れることが当たり前
のように、誰もがスケートに親しんできました。
　温暖化の影響などで作られなくなった天然リンクに変わって、現在はやまびこスケート
の森に、400ｍ国際公認リンク「国際スケートセンター」と天候に左右されない屋内リンク
「アイスアリーナ」が整備され、市内小中学校のスケート授業をはじめ、各競技の体験
教室、クラブチームの練習や合宿、ファミリースケートデーなどのイベントや大会にも利用
が広がり、郷土の冬を楽しむ伝統は、親から子へ、子から孫へと受け継がれています。



　　

長
野
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
以
降
、
日
本
人
選
手
の
国
際
舞

台
で
の
活
躍
な
ど
を
受
け
て
、
フ
ィ
ギ
ュ
ア
ス
ケ
ー
ト

は
ブ
ー
ム
と
も
い
え
る
時
代
を
迎
え
て
い
ま
す
。今
シ
ー

ズ
ン
も
、
園
児
か
ら
中
学
生
ま
で
50
人
ほ
ど
で
、
毎
週

水
曜
日
に
練
習
を
し
て
い
ま
す
。「
楽
し
く
！
が
練
習

の
基
本
で
す
ね
」
と
話
す
村
井
コ
ー
チ
（
や
ま
び
こ
の

森
）は
、
小
学
３
年
生
か
ら
フ
ィ
ギ
ュ
ア
を
始
め
大
学

時
代
は
シ
ン
ク
ロ
ス
ケ
ー
ト
チ
ー
ム
に
所
属
、
卒
業
後

も
選
手
と
し
て
活
躍
し
た
経
歴
の
持
ち

主
。
県
強
化
コ
ー
チ
と
の
二
人
三
脚
で
選

手
の
育
成
に
も
努
め

て
い
ま
す
。

　

　　

ア
ピ
ス
岡
谷
リ
ン
ク
を
本
拠
地
に
活
動
し
て
い
た

岡
谷
バ
ス
タ
ー
ズ
と
茅
野
市
の
茅
野
ジ
ュニ
ア
が
、
や

ま
び
こ
ス
ケ
ー
ト
の
森
の
オ
ー
プ
ン
を
機
に
合
同
練

習
を
開
始
し
、
そ
の
後
１
９
９
９
年
３
月
に
や
ま
び

こ
バ
ス
タ
ー
ズ
と
し
て
新
た
に
出
発
。
10
シ
ー
ズ
ン
目

の
今
年
も
、
園
児
か
ら

中
学
生
ま
で
、
メ
ン
バ
ー

約
50
人
が
元
気
に
活
動

し
て
い
ま
す
。
県
内
で

１
番
新
し
い
チ
ー
ム
で
す

が
、
県
内
外
の
大
会
で

上
位
入
賞
を
果
た
す
な

ど
、
南
信
唯
一の
チ
ー
ム

と
し
て
存
在
を
大
い
に

ア
ピ
ー
ル
し
て
い
ま
す
。

　

冬
季
五
輪
の
テ
レ
ビ
放
送
な
ど
を
通
じ
て
、
徐
々

に
注
目
を
集
め
る
よ
う
に
な
っ
た
カ
ー
リ
ン
グ
で
す

が
、
一
般
に
は
な
じ
み
の
浅
い
ス
ポ
ー
ツ
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
岡
谷
酸
素
チ
ー
ム
は
、
現
在
県
下
唯
一の
企

業
チ
ー
ム
と
し
て
活
躍
す
る
一
方
で
、
カ
ー
リ
ン
グ
普

及
に
も
力
を
注
い
で
い
ま
す
。
諏
訪
地
方
の
カ
ー
リ

ン
グ
人
口
は
、
男
女
合
わ
せ
て
１
０
０
人
弱
と
い
っ

た
と
こ
ろ
。
チ
ー
ム
数
は
若
干
減
っ
て
い
ま
す
が
、

山
梨
の
チ
ー
ム
な
ど
を
交
え
、
地
区
リ
ー
グ
戦
な
ど

が
開
か
れ
て
い
ま
す
。

　
〝
誰
で
も
す
ぐ
に
ゲ
ー

ム
が
で
き
、
た
と
え
技
術

が
劣
っ
て
い
て
も
、
チ
ー

ム
ワ
ー
ク
や
作
戦
で
試
合

に
勝
つ
こ
と
も
あ
る
〞
と

い
う
の
が
カ
ー
リ
ン
グ
の

お
も
し
ろ
さ
。
氷
上
の

チ
ェ
ス
と
例
え
ら
れ
る

所ゆ
え
ん以
で
も
あ
り
ま
す
。
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夢
に
向
か
っ
て
「
今
」
を
い
き
い
き
！

ア
イ
ス
ホ
ッ
ケ
ー　

や
ま
び
こ
バ
ス
タ
ー
ズ

カ
ー
リ
ン
グ　

岡
谷
酸
素
チ
ー
ム

フ
ィ
ギ
ュ
ア
ス
ケ
ー
ト　

や
ま
び
こ
フ
ィ
ギ
ュ
ア
ス
ケ
ー
ト
教
室

長地小6年　
中島 展

ひらく

くん
　始めたのは保育園
の年中の時。現在の
ポジションはゴールキ
ーパーです。声を出し仲間に指示を出
すことや、対戦相手の視線を見て動き
を予測し、シュートを確実にさばくこと
など、ゴールを守るチームの要として
練習しています。中学生になっても続
けていきますが、今シーズンは小学校
最高学年なので、昨年準優勝に終わっ
た「長野親善ジュニアアイスホッケー
大会」で、自分の役目をしっかり果たし、
がんばって優勝したいです。

岩波義幸さん
　カーリング歴
は14年になりま
す。簡単にでき
るから…と、もと
もとは妻に勧めていたんですが、
自分の方がすっかりはまってしまい
ました。チームとしての練習は月
に夜2回と日曜日1回くらいです。
大会での成績や結果よりむしろ「楽
しむ」というスタンスを重視して
活動しています。簡単でいて奥が
深く、レベルが高くなればなるほ
ど、むずかしい頭脳プレーが要求
される、それがツボでしょうか。

クラブメンバー募集中！
　アイスホッケーの醍醐味
はスピード。ゲームの楽しさ
も格別です。競技経験のあ
る9人のコーチが、初めてス
ケートをはく子どもからてい
ねいに指導します。“やる気
があれば活躍できる！”それ
がアイスホッケー。女子中
学生チームや社会人チーム
もあり、長く競技に親しめる
のも魅力です。
問合せ●やまびこバスター
　ズ代表コーチの有賀さん
☎０９０ｰ８３３０ｰ８６８９

あこがれは浅田真央さん！？「練習に
くるのが楽しみです。友だちもたくさ
んできました」とみんな笑顔で
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出
か
け
た
そ
う
で
す
。

　

諏
訪
湖
氷
辷
会
で
は
、
翌
年
２
月
、
高
浜
を
起

点
に
湊
（
花
岡
）、
上
諏
訪
を
結
ぶ
三
角
コ
ー
ス
で
、

「
諏
訪
湖
一
周
大
会
」
を
開
催
。
日
本
初
の
ス
ケ
ー
ト

競
技
会
と
し
て
各
紙
で
報
道
さ
れ
る
と
、
諏
訪
湖
は

ス
ケ
ー
ト
の
メ
ッ
カ
、
ス
ケ
ー
ト
発
祥
の
地
と
し
て
定

着
し
、
さ
ら
に
全
国
か
ら
の
ス
ケ
ー
ト
客
で
に
ぎ
わ

う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

※「
辷
」
は「
滑
」
に
同
じ
。
当
時
は「
雪
や
氷
を
す
べ
る
」
や「
障
子 

　
の
す
べ
り
が
い
い
」
な
ど
に
こ
の
字
が
使
わ
れ
て
い
た
。　

　

明
治
40
年
代
に
は
、
田
ん
ぼ
リ
ン
ク
も
あ
ち
こ
ち

に
作
ら
れ
、
心
身
を
鍛
え
て
健
康
に
と
小
学
校
で
は

ス
ケ
ー
ト
が
授
業
に
取
り
入
れ
ら
れ
ま
し
た
。
大
正

　

　

ス
ケ
ー
ト
は
、
明

治
10
年
に
札
幌
農
学

校
（
現
北
大
）に
招
へ

い
さ
れ
た
ア
メ
リ
カ

人
教
師
に
よ
っ
て
日

本
に
渡
来
し
た
と
伝

え
ら
れ
て
い
ま
す
が
、

雪
の
多
い
札
幌
で
は

そ
れ
ほ
ど
浸
透
せ

ず
、
そ
の
後
本
州
の

寒
い
地
方
へ
と
広
ま
っ

て
、
諏
訪
湖
に
は
、
札
幌
か
ら
移
り
住
ん
だ
田
中
兄

弟
に
よ
っ
て
明
治
36
年
に
紹
介
さ
れ
ま
し
た
。
明
治

38
年
に
は
中
央
東
線
が
開
通
し
、
東
京
方
面
か
ら
ス

ケ
ー
タ
ー
が
続
々
と
や
っ
て
き
て
爆
発
的
に
流
行
。
そ

の
な
か
に
は
日
本
駐
留
の
外
国
人
も
多
く
、
華
麗
な

滑
り
を
見
よ
う
と
さ
ら
に
多
く
の
若
者
が
集
ま
っ
た

と
い
い
ま
す
。

　

翌
39
年
、
地
元
有
志
が
「
※

諏
訪
湖
氷ス

ケ
ー
ト辷
会
」
を

結
成
、
高
浜
湾
に
リ
ン
ク
を
設
け
ス
ケ
ー
ト
大
会
を

開
催
し
ま
し
た
。
下
諏
訪
町
内
の
は
き
も
の
屋
が
下

駄
ス
ケ
ー
ト
を
初
め
て
製
作
す
る
と
、
安
価
で
誰
で

も
履
け
る
と
い
う
手
軽
さ
か
ら
広
く
普
及
し
、
そ
の

後
、
形
は
改
良
さ
れ
た
も
の
の
、
下
駄
ス
ケ
ー
ト
主

流
は
昭
和
20
年
代
ま
で
続
き
ま
し
た
。
明
治
41
年
、

同
地
に
ア
ー
ク
灯
が
設
置
さ
れ
る
と
、
夜
間
滑
走
も

可
能
に
な
り
、
多
く
の
人
が
ス
ケ
ー
ト
を
楽
し
み
に

時
代
に
は
、
東
京
か
ら
ス

ケ
ー
ト
列
車
も
運
行
さ
れ
、

フ
ィ
ギ
ュ
ア
や
ア
イ
ス
ホ
ッ

ケ
ー
が
盛
ん
に
な
り
ま
し

た
。
暖
冬
で
諏
訪
湖
に
リ

ン
ク
が
作
れ
な
い
年
に
は
、

予
定
し
て
い
た
大
会
は
岡

谷
の
リ
ン
ク（
間
下
の
堤
な

ど
）で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

昭
和
に
な
る
と
、ス
ピ
ー

ド
ス
ケ
ー
ト
競
技
で
地
元

選
手
が
活
躍
。
昭
和
６
年
、
現
在
の
イ
ン
タ
ー
ハ
イ

に
あ
た
る
イ
ン
タ
ー
ミ
ド
ル
大
会
で
諏
訪
蚕
糸（
現
岡

谷
工
業
高
）が
優
勝
。
圧
倒
的
な
強
さ
を
示
し
ま
し

た
。
翌
年
の
冬
季
五
輪
レ
ー
ク
プ
ラ
シ
ッ
ド
大
会
に

は
、
宮
沢
（
旧
姓
：
潤
間
）留
十
さ
ん
が
日
本
人
ス

ケ
ー
ト
選
手
と
し
て
初
参
加
。
そ
の
後
も
、
岡
谷
は

た
く
さ
ん
の一
流
選
手
を
輩
出
し
、
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
や

国
体
で
の
連
勝
時
代
を
築
き
ま
す
。
昭
和
35
年
の
ス

コ
ー
バ
レ
ー
冬
季
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
は
、
矢
崎（
旧
姓
：

浜
）
文
恵
さ
ん

が
活
躍
。
有
名

選
手
の
滑
り
が

子
ど
も
た
ち
の

夢
を
育
み
、
若

手
選
手
の
目
標

と
な
り
ま
し
た
。

　　

長
地
小
で
は
、
田
ん
ぼ
リ
ン
ク
時
代
を
経
て
、
昭

和
９
年
ご
ろ
、
校
庭
リ
ン
ク
を
作
っ
た
記
録
も
残
っ

冬
を
楽
し
む
心
を
受
け
継
い
で
…

ス
ケ
ー
ト
発
祥
の
地
、諏
訪
湖

伝
統
の
校
庭
リ
ン
ク

田
ん
ぼ
リ
ン
ク
の
隆
盛
と

ス
ピ
ー
ド
ス
ケ
ー
ト
黄
金
時
代

こんな時代もありました。
塩嶺岡谷スキー場にて（昭和14年）

やがて靴スケートも登場大会の余興で仮装が行われたことも



　　

戦
後
、
市
内
に
は

ス
ケ
ー
ト
を
製
造
す
る

事
業
所
も
現
れ
、
日

本
を
代
表
す
る
ス
ケ
ー

ト
靴
メ
ー
カ
ー
と
し
て

名
を
は
せ
ま
し
た
。

ま
た
企
業
の
ス
ケ
ー
ト

部
が
活
躍
し
、
ス
ケ
ー
ト
の
ま
ち
岡
谷
に
発
展
を
も
た

ら
し
ま
し
た
。
ス
ケ
ー
ト
靴
は
進
化
し
、
ス
ピ
ー
ド
ス

ケ
ー
ト
で
は
長
野
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
直
前
に
ス
ラ
ッ
プ
ス

ケ
ー
ト
が
登
場
、
そ
の
後
主
流
と
な
り
ま
し
た
。
地

元
の
精
密
加
工
技
術
が
こ
う
し
た
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
に

も
息
づ
い
て
い
ま
す
。

　

郷
土
の
歴
史
や
文
化
を
振
り
返
る
と
き
、
伝
統
の

〝
輝
き
〞
は
、
冬
晴
れ
の
銀
世
界
や
星
空
の
美
し
さ
の

よ
う
に
、
感
動
や
勇
気
を
与
え
て
く
れ
ま
す
。
久
し
ぶ

り
に
「
昔
と
っ
た
き
ね
づ
か
」
の
人
も
、
家
族
や
仲
間

と
滑
り
に
出
か
け
て
み
ま
せ
ん
か
。
や
ま
び
こ
国
際
ス

ケ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
は
、
２
月
22
日
ま
で
営
業
。
寒
い
日

が
続
き
ま
す
が
、
北
風
に
縮
こ
ま
る
こ
と
な
く
、
元

気
に
過
ご
し
た
い
で
す
ね
。
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ン
ク
は
昭
和
60
年
ご
ろ
ま
で
、
ほ
か
に
神
明
小
や
湊

小
に
も
同
時
期
リ
ン
ク
が
作
ら
れ
て
い
ま
し
た
。　

　　

駒
沢
青
年
団
に
よ
っ
て
整
備
さ
れ
た
ス
ケ
ー
ト
場

は
、
40
も
の
田
ん
ぼ
の
あ
ぜ
越
し
に
水
を
張
っ
た
大

き
な
も
の
で
、
少
し
卵
形
な
が
ら
４
０
０ｍ
リ
ン
ク
が

と
れ
た
そ
う
で
す
。
夏
明
側
に
山
が
迫
っ
て
日
照
時

間
が
短
く
、
天
竜
川
か
ら
冷
た
い
風
が
吹
く
谷
間
の

立
地
で
寒
さ
が
厳
し
く
、
終
日
滑
走
で
き
ま
し
た
。

川
岸
小
の
記
録
に
、
明
治
45
年
、
３
年
生
以
上
の

児
童
が
駒
沢
氷
滑
場
で
氷
滑
運
動
会
を
行
っ
た
と
あ

り
、
そ
の
後
昭
和
40
年
代
ま
で
、
長
い
間
学
校
リ
ン

ク
と
し
て
使
用
さ
れ
ま
し
た
。

●
第
１
回
全
国
ス
ケ
ー
ト
大
会
開
催

（
大
正
13
年
１
月
13
日
）

　

暖
冬
の
た
め
、
開
催
予
定
地
だ
っ
た
諏
訪
湖
で
実

施
で
き
ず
、
急
き
ょ
駒
沢
ス
ケ
ー
ト
場
に
会
場
を
変

更
。
上
諏
訪
入
り
し
て
い
た
秩
父
宮
殿
下
を
同
リ
ン

ク
に
迎
え
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
翌
年
、
青
年
団
で

は
村
内
企
業
か
ら
寄
付
を
募
り
、
秩
父
宮
殿
下
御

台
臨
記
念
碑
を
建
立
（
大
正
15
年
の
１
月
に
除
幕

式
）。
こ
の
大
会
以
降
、

同
ス
ケ
ー
ト
場
は
一
躍
有

名
に
な
り
、
有
名
選
手
は

じ
め
、
た
く
さ
ん
の
人
が

訪
れ
て
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

昭
和
51
年
、
耕
地
整
理
に

よ
り
リ
ン
ク
は
姿
を
消
し
、

現
在
は
記
念
碑
だ
け
が
残

さ
れ
て
い
ま
す
。

て
い
ま
す
が
、
戦

時
体
制
に
よ
り
中

断
。
戦
後
、
Ｐ
Ｔ

Ａ
の
労
働
奉
仕
に

よ
り
、
昭
和
31
年
度
に
校
庭
リ
ン
ク
が
復
活
し
ま
し

た
。
冬
期
は
特
別
時
間
割
を
組
ん
で
、
毎
日
全
校

生
徒
が
ス
ケ
ー
ト
を
練
習
し
、
寒
さ
に
負
け
な
い
体

づ
く
り
を
め
ざ
し
ま
し
た
。
昭
和
32
年
度
か
ら
は
校

庭
の
ほ
ぼ
全
域
に
リ
ン
ク
を
拡
張
、
同
小
ス
ケ
ー
ト

大
会
に
は
、
世
界
を
舞
台
に
活
躍
し
た
高
林
清
高
さ

ん
ら
が
模
範
滑
走
も
行
い
、
父
兄
や
地
域
住
民
も
大

勢
観
覧
に
訪
れ
ま
し
た
。
長
地
村
が
岡
谷
市
に
合
併

し
て
か
ら
は
「
岡
谷
市
営
学
校
ス
ケ
ー
ト
場
」（
市
営

リ
ン
ク
）と
し
て
に
ぎ
わ
い
、
市
民
ス
ケ
ー
ト
大
会
も

毎
年
開
か
れ
ま
し
た
。

　

夜
間
照
明
付
が
珍
し
く
、
旅
行
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
な

ど
に
も
掲
載
さ
れ
る
ほ
ど
で
、
県
内
外
か
ら
ス
ケ
ー

ト
客
や
視
察
者
が
多
く
訪
れ
ま
し
た
。

◆
当
時
の
リ
ン
ク
利
用
料
金　

１
回
10
円

　

シ
ー
ズ
ン
料
金　
２
０
０
円　

市
内
小
中
学
生
は
無
料

　

学
校
で
は
課
外
活
動
と
し
て
、
ス
ケ
ー
ト
ク
ラ
ブ

が
発
足
。
シ
ー
ズ
ン
中
は
早
朝
と
放
課
後
に
練
習
、

県
の
大
会
な
ど
に
遠
征
し
ま
し
た
。
長
地
小
校
庭
リ

駒
沢
ス
ケ
ー
ト
場

ス
ケ
ー
ト
文
化
の
輝
き
を
胸
に

スラップスケート
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