
い
る
ふ
の
扉

故
き
を
温
ね
て 

新
し
き
を
知
る

イ
ル
フ

フ
ル
イ

岡
谷
の
近
代
化
産
業
遺
産
群

　
　
　
　
　
　
　
　

経
済
産
業
省
認
定

『イルフ』とは「古い（フルイ）」の反対で
「新しい」という意味の
武井武雄による造語です。

いるふの扉●岡谷の近代化産業遺産群

【
第
八
回
】

丸
山
タ
ン
ク

に
ぎ
わ
う
街
の
片
隅
で
風
と
戯
れ
る

　

生
糸
の
製
造
に
は
大
量
の
水
が
必
要
と
さ
れ
、

さ
ら
に
水
質
の
善
し
悪
し
が
、
生
産
性
や
品
質
に

大
き
く
影
響
し
た
こ
と
か
ら
、
良
質
な
水
を
豊
富

に
確
保
す
る
こ
と
は
、
製
糸
業
発
展
の
生
命
線
で

し
た
。
明
治
中
期
以
降
、
製
糸
工
場
の
規
模
が
飛

躍
的
に
拡
大
す
る
と
、
諏
訪
湖
や
天
竜
川
河
畔
に

大
工
場
が
集
ま
る
一
方
で
、
新
屋
敷
な
ど
で
は
、

水
不
足
が
深
刻
化
し
て
い
ま
し
た
。

　

大
正
３
年
、
製
糸
用
水
の
供
給
を
目
的
に
結
成

さ
れ
た
「
丸
山
製
糸
水
道
組
合
」
で
は
、
折
し
も

時
代
が
水
車
か
ら
電
力
へ
の
移
行
期
を
迎
え
て
い

た
こ
と
を
受
け
、
天
竜
川
か
ら
ポ
ン
プ
で
水
を
揚

げ
、
湖
岸
か
ら
６
５
０
ｍ
離
れ
、
湖
面
よ
り
20

ｍ
高
い
丸
山
に
貯
水
す
る
大
規
模
な
揚
水

施
設
の
設
置
に
着
手
。
タ
ン
ク
は
同
年

10
月
に
竣
工
し
、
塚
間
川
以
西
の

工
業
地
帯
へ
潤
沢
な
給
水
を
可
能
に
し
ま

し
た
。

　

地
名
の
由
来
を
示
す
小
高
い
丘
の
上
に
、

レ
ン
ガ
積
み
の
古
い
土
台
部
分
を
残
す
「
丸
山
タ

ン
ク
」
は
一
見
、
古
代
ロ
ー
マ
の
遺
跡
、
コ
ロ
ッ
セ
オ

の
よ
う
。
外
周
約
38
ｍ
、
高
さ
２
ｍ
ほ
ど
、
壁
の

厚
さ
は
約
60
㎝
強
あ
り
、
内
側
に
は
砂
利
混
じ
り

の
粗
い
コ
ン
ク
リ
ー
ト
造
り
の
環
状
壁
を
二
重
（
直

径
約
７・
３
ｍ
と
３
・
１
ｍ
）に
内
包
し
て
い
ま
す
。

現
役
だ
っ
た
時
代
、
高
さ
は
ど
の
く
ら
い
あ
っ
た
の

か
、
ど
れ
ほ
ど
重
厚
な
構
造
物
だ
っ
た
こ
と
か
…
、

内
部
を
三
重
に
仕
切
る
こ
と
で
流
路
を
長
く
し
、

広報おかや 1月号　18

不
純
物
を
沈
殿
ろ
過
し
た
の
で
は

…
詳
細
は
不
明
な
が
ら
、
不
思
議
な
存

在
感
を
際
立
た
せ
る
そ
の
た
た
ず
ま
い
は
、

見
る
者
の
想
像
を
か
き
た
て
ま
す
。

平成19年度 経済産業省
近代化産業遺産

岡谷市中央町1-10
見学可
※レンガやコンクリートがもろくなっているため、
　注意が必要。
所有者／岡谷総郷

県
道
岡
茅
線

イルフ
プラザ

イルフ
童画館ハロー

ワーク
カネキュウ

茶
小
泉

八十二銀行

童画
館通
り

しんきん

ローソン

瑞穂
幼稚園

岡谷駅 丸山橋

至
県
道
下
辰
線

至湊

丸山タンク

ストーンサークルを思わせる三重の円筒型建造物。かつて豊かに水を湛えたタンクに
枯れ草が揺れる

時の流れを愁うこともなく
日々堂々、のんびりと空を仰ぐ

導管を通すためアーチ型に切り取ら
れた窓が2か所、要塞の銃口窓の
ようにも見える
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健康ひと口メモ

　

高
血
圧
は
、
日
本
で
最
も
罹り

患か
ん

率
の
高

い
病
態
で
あ
り
、
そ
の
有
病
率
は
日
本
人

の
４
分
の
１
、
約
３
５
０
０
万
人
と
も
い
わ

れ
て
い
ま
す
。
と
こ
ろ
が
、
軽
度
〜
中
等

度
の
高
血
圧
で
は
無
症
状
で
あ
り
、
し
ば
し
ば
放
置
さ
れ
て

い
ま
す
。
し
か
し
、高
血
圧
は
、血
管
、特
に
動
脈
を
硬
化
、

狭
小
化
さ
せ
、
ひ
い
て
は
、
臓
器
機
能
障
害
や
破
壊
を
も

た
ら
し
ま
す
。
た
と
え
ば
脳
で
は
、
脳
出
血
や
脳
梗
塞
を

引
き
起
こ
す
ば
か
り
で
は
な
く
、
認
知
症
の
原
因
に
も
な

り
ま
す
。
し
た
が
っ
て
、
早
期
か
ら
血
圧
管
理
を
行
う
こ

と
が
重
要
で
す
。

　

と
こ
ろ
で
、
な
ぜ
高
血
圧
に
な
る
の
で
し
ょ
う
か
？
高
血

圧
の
発
症
に
は
遺
伝
因
子
と
、
ス
ト
レ
ス
な
ど
の
環
境
因
子

が
関
与
し
て
い
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
遺
伝
因
子
に
つ

い
て
は
、
最
近
の
研
究
で
腎
臓
が
重
要
な
働
き
を
し
て
い
る

こ
と
が
わ
か
って
き
ま
し
た
。
何
10
億
年
か
昔
、
生
物
が
海

中
か
ら
陸
上
に
上
が
っ
て
生
活
す
る
よ
う
に
な
る
と
、
そ
れ

ま
で
の
よ
う
に
多
尿
で
は
干
か
ら
び
て
し
ま
う
た
め
、
腎
臓

が
尿
を
濃
縮
さ
せ
て
尿
量
を
減
少
さ
せ
る
よ
う
進
化
し
ま

し
た
。
ま
た
、
陸
上
で
は
食
塩
が
ほ
と
ん
ど
な
い
た
め
、
体

内
の
食
塩
を
保
持
す
る
働
き
に
進
化
し
ま
し
た
。
こ
れ
に

よ
り
、
生
物
の
多
く
が
陸
上
で
生
活
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た

の
で
す
が
、
食
塩
は
、
ご
く
少
量
の
摂
取
で
す
ん
で
い
た
の

で
す
。
た
と
え
ば
、
縄
文
人
の
食
塩
摂
取
量
は
、
１
日
１ｇ

だ
っ
た
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
と
こ
ろ
が
、
平
安
時
代
後

期
こ
ろ
か
ら
食
塩
摂
取
量
が
増
加
し
、
現
代
で
は
１
日
10ｇ

前
後
摂
取
し
て
い
ま
す
。
つ
ま
り
、
文
明
の
発
達
に
よ
り
、

人
間
は
遺
伝
子
の
想
定
以
上
の
食
塩
を
摂
取
し
て
い
る
こ
と

に
な
り
、
そ
の
た
め
に
口
渇
が
生
じ
て
水
分
を
摂
取
し
、
循

環
血け

っ

漿し
ょ
う

量
が
増
加
し
て
血
圧
が
上
昇
す
る
と
考
え
ら
れ
て

い
ま
す
。
と
こ
ろ
が
、
同
じ
よ
う
に
食
塩
を
摂
取
し
て
も
、

血
圧
が
上
昇
す
る
人
と
し
な
い
人
が
い
ま
す
。
こ
こ
で
食
塩

感
受
性
、
非
感
受
性
と
う
い
う
遺
伝
因
子
が
あ
る
と
推
測

さ
れ
て
い
ま
す
。
食
塩
を
摂
取
す
る
と
血
圧
が
上
昇
す
る

人
は
食
塩
感
受
性
、
し
な
い
人
は
食
塩
非
感
受
性
と
考
え

ら
れ
て
い
ま
す
。
で
は
、
ど
の
よ
う
な
人
が
、
食
塩
感
受
性

高
血
圧
症
な
の
で
し
ょ
う
か
？　
ま
ず
、
親
や
兄
弟
が
高
血

圧
で
あ
る
場
合
で
す
。
こ
の
よ
う
な
場
合
は
、
食
塩
感
受

性
の
遺
伝
子
を
有
し
て
い
る
と
推
測
さ
れ
ま
す
。
次
に
、

早
朝
や
夜
間
高
血
圧
の
人
で
す
。
人
間
の
血
圧
は
、
昼
間

に
上
昇
し
夜
間
に
低
下
す
る
と
い
う
日
内
リ
ズ
ム
が
あ
り
ま

す
。
し
か
し
、
食
塩
感
受
性
高
血
圧
の
人
は
、
そ
の
よ
う

な
リ
ズ
ム
が
減
少
し
て
高
血
圧
が
持
続
し
ま
す
。

　

で
は
、
そ
う
し
た
高
血
圧
症
の
治
療
は
、
ど
う
す
れ
ば

よ
い
の
で
し
ょ
う
か
？　
ま
ず
、
ひ
と
つ
に
は
、
減
塩
す
る
こ

と
で
す
。
し
か
し
、
縄
文
時
代
の
よ
う
に
１
日
の
食
塩
摂

取
量
を
１ｇ
に
は
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
減
塩
し
て
も
な
お
血

圧
が
高
い
人
は
、
降
圧
剤
を
内
服
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
で

し
ょ
う
。
な
か
で
も
夜
間
や
早
朝
高
血
圧
の
人
は
、
降
圧

剤
を
内
服
す
べ
き
と
考
え
ら
れ
、
特
に
寝
る
前
や
起
床
時

に
降
圧
薬
を
内
服
す
る
の
が
合
理
的
で
す
。
今
か
ら
30
年

程
前
の
降
圧
薬
は
口
の
粘
膜
か
ら
も
吸
収
さ
れ
る
ほ
ど
体

内
に
吸
収
さ
れ
る
の
が
早
く
、
２
〜
３
時
間
程
度
し
か
効
か

な
い
薬
が
多
か
っ
た
の
で
す
が
、
次
第
に
徐
放
化
（
ゆ
っ
く
り

吸
収
さ
れ
る
）さ
れ
、
１
日
１
回
の
内
服
で
12
時
間
程
度
効

く
降
圧
薬
が
多
く
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
ほ
と
ん
ど
の
降

圧
薬
は
胃
腸
を
荒
ら
す
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
食
事

に
関
係
な
く
内
服
で
き
ま
す
。
こ
う
し
て
、
寝
る
前
内
服

も
有
効
と
な
っ
て
き
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
に
、
自
分
の
血
圧

が
上
昇
す
る
時
間
を
知
って
、
主
治
医
の
先
生
と
降
圧
剤
の

内
服
時
間
を
相
談
し
て
み
て
は
ど
う
か
と
思
い
ま
す
。

（
医
師
会
）

高
血
圧
と
降
圧
薬

№３75

「
我
が
ま
ち
遺
産
」
を

　
　
　
　
　
　

見
て
、
学
ん
で
、
伝
え
よ
う

　

岡
谷
市
近
代
化
産
業
遺
産

　
　
　
　
　
　
　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
養
成
講
座

ス
テ
ッ
プ
３ 

「
活
用
編 

全
６
回
」

　
〝
カ
コ
と
ミ
ラ
イ
の
橋
渡
し
〞

　
「
学
ん
で
納
得
！
」
で
終
わ
ら
せ
ず
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ

イ
ド
と
し
て
『
シ
ル
ク
フェア
』
な
ど
の
イ
ベン
ト
で
活
躍
し

ま
し
ょ
う
！

会
場
…
カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー
第
７
研
修
室

受
講
料
…
無
料　
　

定
員
…
30
名

申
込
受
付
…
１
月
10
日（
土
）午
前
９
時
〜　

イ
ル
フ
プ
ラ
ザ
・
カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー
の
窓
口
ま
た

は
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。（
定
員
に
な
り

次
第
締
め
切
り
ま
す
。
受
付
初
日
の
電
話
に
よ
る
申

込
み
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
）

講
座
内
容
…
ス
テ
ッ
プ
３ 

活
用
編

１
月
31
日（
土
） 『
シ
ル
ク
フ
ェ
ア
』
と
は

２
月
７
日（
土
） 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
の
基
礎
を
知
る

２
月
14
日（
土
） 

話
の「
ひ
き
だ
し
」を
増
や
す

〜
岡
谷
の
観
光
な
ど
〜

２
月
28
日（
土
） 

ガ
イ
ド
マ
ニ
ュ
ア
ル
の
作
成
①

３
月
７
日（
土
） 

ガ
イ
ド
マ
ニ
ュ
ア
ル
の
作
成
②

３
月
14
日（
土
） 

ま
と
め

★
時
間
は
い
ず
れ
も
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

※
ス
テ
ッ
プ
３
か
ら
の
参
加
も
歓
迎
で
す
。
申
込
み
時

　

に
ス
テ
ッ
プ
２（
前
回
ま
で
）の
資
料
を
配
布
し
ま
す
の

　

で
、
目
を
通
し
て
く
だ
さ
い
。
詳
細
は
お
問
い
合
わ

　

せ
く
だ
さ
い
。

   

申
込
み
●
イ
ル
フ
プ
ラ
ザ
・
カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

☎
２
４-

８
４
０
１
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次
男
が
通
う
保
育
園
で
お
も
ち
つ
き

が
あ
り
ま
し
た
。

　

子
ど
も
た
ち
は
も
ち
ろ
ん
、
手
伝
い

で
参
加
し
た
親
た
ち
も
、「
う
す
」
や

「
き
ね
」
を
使
っ
た
お
も
ち
つ
き
の
経

験
が
な
い
人
ば
か
り
。
お
じ
い
ち
ゃ
ん

先
生
や
年
配
（
？
）
保
育
士
さ
ん
の
陣

頭
指
揮
で
、
な
ん
と
か
お
い
し
い
お
も

ち
を
つ
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

で
き
上
が
っ
た
お
も
ち
は
、
ピ
ン
ポ

ン
玉
ぐ
ら
い
の
大
き
さ
に
丸
め
、
ゴ
マ
、

き
な
こ
、
あ
ん
こ
を
つ
け
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
か
ら
「
お
か
わ

り
！
」
の
声
が
あ
が
っ
て
、
疲
れ
も
ふ

き
と
び
ま
し
た
。

　
（
長
地
出
早
２
）Ｒ
・
Ｍ
さ
ん

▼
最
近
で
は
、
お
も
ち
は
も
ち
つ
き
機

で
つ
く
か
、
ス
ー
パ
ー
な
ど
で
で
き
上

が
っ
た
切
り
も
ち
を
購
入
す
る
家
庭
が

多
い
で
す
よ
ね
。

　

子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
、
昔
な
が
ら

の
お
も
ち
つ
き
は
、
貴
重
な
体
験
だ
っ

た
と
思
い
ま
す
。

　

子
宮
が
下
が
っ
て
く
る「
子
宮
下
垂
」

「
子
宮
脱
」
を
初
め
て
知
り
ま
し
た
。

〝
情
報
〞
は
本
当
に
大
切
な
も
の
で
す
。

こ
れ
か
ら
も
健
康
ひ
と
口
メ
モ
を
続
け

て
く
だ
さ
い
。

（
長
地
出
早
３
）Ｈ･

Ｏ
さ
ん

▼
健
康
ひ
と
口
メ
モ
は
、
岡
谷
市
医
師

会
の
先
生
方
に
ご
協
力
を
い
た
だ
き
掲

載
し
て
い
ま
す
。

　

初
め
て
知
る
病
気
の
こ
と
や
知
っ
て
い

る
つ
も
り
の
病
気
で
も
、
案
外
知
ら
な

か
っ
た
と
気
づ
い
た
り
、
実
は
ま
ち
が
っ

て
理
解
し
て
い
た
り
…
。
へ
ぇ
〜
と
感
心

す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
ね
。

　

こ
れ
か
ら
も
健
康
管
理
の
参
考
に
し

て
く
だ
さ
い
。

　

今
年
も
残
す
と
こ
ろ
あ
と
１
か
月
。

い
ろ
い
ろ
な
こ
と
が
あ
っ
た
け
ど
、
家

族
全
員
元
気
で
暮
ら
せ
た
こ
と
に
感
謝

で
す
。

（
天
竜
町
２
）Ａ･

Ｏ
さ
ん

▼
昨
年
は
、
み
な
さ
ん
に
と
っ
て
ど
ん

な
年
で
し
た
か
。
そ
し
て
今
年
は
ど
ん

な
年
に
な
る
の
で
し
ょ
う
。

　

平
成
21
年
が
、
み
な
さ
ん
に
と
っ
て

良
い
年
で
あ
り
ま
す
よ
う
に
。

こえ
12
月
の

て
が
み
か
ら

▼
は
広
報
広
聴
担
当
よ
り

　

昨
年
の
夏
、〝
身
近
な
環
境
問

題
や
ふ
る
さ
と
の
自
然
へ
の
思
い
な

ど
を
題
材
に
し
た
か
る
た
を
作
ろ

う
〞
と
絵
札（
原
画
）と
読
み
札（
標

語
な
ど
）を
募
集
し
ま
し
た
。
市
民

の
み
な
さ
ん
の
応
募
に
よ
り
札
が

す
べ
て
そ
ろ
い
、
か
る
た
を
制
作
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

原
画
を
そ
の
ま
ま
生
か
し
た
状

態
で
、
と
い
う
注
文
を
快
諾
し
、

絵
札
を
切
り
絵
で
仕
上
げ
て
く
だ

さ
っ
た
岡
谷
市
出
身
の
切
り
絵
作

家
、
日
達
れ
ん
げ
さ
ん
は
「
作
者

の
気
持
ち
と
息
づ
か
い
が
伝
わ
っ
て

き
て
、
楽
し
く
制
作
で
き
ま
し
た
。

と
く
に
子
ど
も
た
ち
の
絵
は
、
の

び
の
び
し
て
い
て
、発
想
が
自
由
で
、

画
期
的
で
す
ね
。
ま
た
、
絵
に
家

庭
で
の
会
話
が
反
映
さ
れ
て
い
て
、

そ
の
温
も
り
か
ら
チ
カ
ラ
を
も
ら
い

ま
し
た
。
わ
た
し
自
身
、
環
境
に

対
す
る
思
い
を
新
た
に
す
る
こ
と

が
で
き
、
勉
強
に
も
な
り
ま
し
た
。

切
り
絵
は
、
絵
柄
を
続
け
て
切
っ

て
い
か
な
く
て
は
な
ら
な
い
の
で
、

〝
わ
た
し
の
、
ぼ
く
の
絵
と
違
う

よ
〞
と
い
わ
れ
な
い
よ
う
に
、
忠
実

な
ア
レ
ン
ジ
を
心
が
け
ま
し
た
」
と

感
想
を
話
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　

完
成
し
た
か
る
た
は
、
採
用
原

画
の
作
者
に
贈
呈
し
た
ほ
か
市
内

の
各
小
学
校
や
保
育
園
に
も
配

備
。
市
立
図
書
館
で
は
、
貸
出
も

行
っ
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ一
度
手
に
と
っ

て
遊
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。

「おかや環境かるた」
が完成しました

でき上がったカルタと原画を見ながら談笑する
日達さんと市環境課職員

問合せ●
環境市民会議おかや事務局
（環境課）☎２２-７０４０
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みんなのページ ● こうずら ほうずら

　オーストラリアに住んでいる妹が初めて来日し、岡谷で一緒にお正月を過ごす予定
です。ディズニーランドへも連れて行く約束をしてあり、今は彼女が滞在する10日間
のスケジュールを計画中です。
　現在、オーストラリアは真夏ですし、岡谷に来たら、水道が凍るほどの寒さで驚く
かもしれません。妹はイギリスにも住んだことがあり、冬も経験していますが、セント
ラルヒーティング（全館暖房）の生活だったため、それほど寒さを感じなかったそうで
す。私のアパートは寒いので、灯油をたくさん買い置きしておこうと思います。
　まずは彼女に、冬の諏訪湖のきれいな夜景を見せてあげたいです。もしかするとそ
の頃、凍っているかもしれませんね？！

　そして、妹にうなぎを勧めようとも思っています。実は自分もまだ岡谷のうなぎを食べたことがないので、この機会に一緒に「う
なぎのまち岡谷」を楽しんでみようと思います。あとは、日本料理で私が大好きな天丼や、オーストラリアでも人気が高まって
いるという寿司の、本場のおいしさも味わってほしいと思っています。も
ちろん、料理が上手な妹にフィリピンの家庭料理を作ってもらうのも楽し
みです。
　寒い冬に行くところ…と考えて、浮かんでくるのは温泉です。妹は他
人と風呂に入ったことがないので少し心配ですが、きらめく雪が降り積も
るなか、露天風呂に入る気持よさを満喫すれば、きっと温泉が気に入る
でしょう。
　妹は「日本に来る日をめちゃめちゃ楽しみにしている」と言っています
が、実は自分の方が倍くらい楽しみに待っているんですよ。

1

5

15

10

2

7 8 9

11

12 13 14

3

6

4

問題
二重枠の文字を並べ替えると岡谷に関
係のある言葉ができます。それを答え
てください。
正解者の中から抽選で5名の方にロマ
ネット入浴券をお送りします。

◆ヨコのカギ
 1 ここから見る初日の出は最高
 5 岡谷ICのI
 7 太郎の名字
 9 浅い眠りのこと。○○睡眠
10 由布姫のお墓もある小坂○○○○院
12 冬のヨコ7の風物詩。○○渡り
13 戦い。最近の子どもが良く使います
15 蛇腹。なんて読む？

◆タテのカギ
 1 岡谷発祥。○○○ドッジボール
 2 たましい。穴の開いた野菜ではありません
 3 アイスアリーナは○○ドアリンク
 4 ベース、ページ、センターなど
 6 元は「才能ある人」という意味ですが…
 8 394-0032
11 童は見たり～♪
12 親の兄弟
14 友を呼びます

クロスワードパズル
広報クイズ No.277

●応募方法…はがきに答え・住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号を明記し、ひと言をそ
　えて「〒394-8510 岡谷市役所（住所不要）広報クイズ係」までお送りください。
　1月9日必着。（ひと言は「こえ」 に掲載させていただく場合があります）
●前回（12月号）の答えと当選者
　「いまいしんどう（今井新道）」
　正解数38通（応募総数38通）の中から抽選でM・Hさん（湊５）、Ｉ・Ｍさん（長地梨久
　保２）、R・Kさん（湊５）、Ｍ・Ｋさん（赤羽３）、Ｔ・Ｋさん（堀ノ内２）にロマネット入浴
　券をお送りします。　

岡谷市国際交流協会　メルヴィン・サラザーです
妹が日本にやってくる
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