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岡谷市社会福祉協議会
〒 394-0081

岡谷市長地権現町4-11-50
☎ 24-2121
蕭 24-3555

＊
ホームページアドレス

www.okaya-shakyo.or.jp
＊

メールアドレス
info@okaya-shakyo.or.jp

スローガン

●問合せ…市社協　 TEL 24 － 2121　FAX 24 － 3555

ロビーにおいて、『希望の里つばさ』『ひだまりの家』『革細工の会』『れんげ草』の作品
を販売します。ご理解、ご協力をお願いいたします。

平成20年度　朗読講座受講生募集‼
　絵本や文芸作品を読みながら朗読の基礎を学びます。本を読むことが好きな方、
人のために何かお手伝いしたい方、ボランティア精神で長く活動を続けていただ
ける方、一緒に学びませんか。
　岡谷市では、目の不自由な方のために「広報おかや」をカセットテープに吹き
込み希望者に郵送しています。この講座をきっかけに将来、「声の広報事業」に関
わってくださる熱意のある方、応募お待ちしています。

　期　日　　10/29   11/5   11/12   11/26   12/3
　時　間    　午前 10 時～ 11 時 45 分
　場　所　　おかや総合福祉センター（諏訪湖ハイツ）　201 研修室
　定　員　　20 人
　受講料　　500 円
　講　師　　朗読の会まどか　会員
　

：「朗読の会まどか」は声の広報テープ作成、
大人のための朗読会、施設での対面朗読、
小・中学校での読み聞かせなどの活動を
行っています。

大人のための朗読会

岡谷市社会福祉大会を開催します‼岡谷市社会福祉大会を開催します‼
「みんなで築く、みんなの福祉、みんなの未来（あした）」をテーマに、住民参加型地域
福祉コミュニティづくりをめざして、社会福祉大会を開催します。
多くのみなさんの参加をお待ちしています。

　●日　　時　　平成 20年 9月 27日（土）
　　　　　　　　午後 1時～4時　　受付　午後 0時30分

　●場　　所　　岡谷市カノラホール　大ホール

　●内　　容　　式典（表彰等）
　　　　　　　　映画上映　『ふるさとをください』　　
　　　　　　　　きょうされん（旧称：共同作業所全国連絡会）30周年記念映画

入場無料

副音声・字幕付き
手話・要約筆記通訳有り

～障害のある人々が、生きがいと誇りをもてる社会を目指して！～
　まち中に障害者が働く作業所があると迷惑になるのか、いやそうした人たちが住み
やすい地域こそがみんなにとって住みやすい地域なのではないのか。
　映画の中では、親子関係にありながら旧態感覚と新感覚の葛藤が続くが、頑固であ
った父親が除々に目覚め、まちはみんなのものとの示唆と感銘を与えてくれます。
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と　き：平成20年 10月 11日（土）午前９時３０分～午後２時
ところ：おかや総合福祉センター（諏訪湖ハイツ）　

このお祭りは、障害者の皆さんと市民の皆さんのふれあい・交流 (ふれあい祭り )と市民
の皆さんにボランティアについて理解・参加していただくこと (ボランティア祭り )を目
的としています。参加費無料でどなたでもご参加いただけます。ぜひお越しください！

≪雨天決行≫≪雨天決行≫

▶9時 30分～10 時 45 分▶9時 30 分～10 時 45 分 会場：中 2階  大会議室

▶10時 45 分～▶10時 45 分～ 会場：1階  ロビー

▶10時 45 分～▶10時 45 分～

▶11時 00 分～▶11時 00 分～

▶12時 00 分～▶12時 00 分～

▶12時 10 分～2時 00 分▶12時 10 分～2時 00 分

会場：1階  屋外特設会場

１.　開会式
２.　社会福祉協議会・金子明事務局長の講話
　　「ボランティアから生まれるもの」
３.　ボランティア団体活動発表
　　・おかやボランティアアンサンブル（演奏）
　　・岡谷手話サークル（ミニ講座と手話で歌の披露）
　　・岡谷Ｍ50会（マジックショー）

星の会の皆さんによる日本舞踊等披露！
ボランティア団体活動発表 ～展示～
　・オイスカ長野県青年クラブ岡谷・ブリッジ泉
　・災害ボランティアＦの会・要約筆記岡谷つぼみ
　・日本語ボランティアふれあい・星の会

手話･要約筆記通訳
がつきます !

昼食はカレーライスです。
発表終了後、大会議室で
引換券を配ります。
最後まで参加してね！

車いす・高齢者擬似体験コーナー

車いすに乗って実際に
動かしたり、擬似体験では
およそ80歳になった時の
体験ができます！

お昼にステキなものが
当る“お楽しみ箱”が
あるよ！
景品の引き換えは
「ふれあいダンスタイム」
終了後に行います！
最後まで参加してね♪

各団体による作品販売を行
います！

エコファおかや、ひだまりの家，虹の家
希望の里つばさ、岡谷市聴覚障害者団体
岡谷市身体障害者福祉協会、革細工の会
諏訪湖畔病院グリーンハウス

参加費無料

おいしいわたあめ･ポップコーンおいしいわたあめ･ポップコーン

ぼんぼん や 紙飛行機 を作ったり

シャボン玉 やいろんな ゲーム で遊ぼう !

サークルBOW（犬と仲間たち）の

皆さんによる、かわいいワンちゃん

とのふれあいコーナーもあるよ !

岡谷東部中学校吹奏楽部岡谷東部中学校吹奏楽部
の皆さんが演奏をしてくれます♪お楽しみに！

お待たせしました!ボランティアの皆さんがおいしく作ってくれた･･･ 
カレーライス の時間です!（引換券が必要です!なくなり次第終了します）

★ハワイアンサンセットの皆さんによる
　　　　　　ステキな生演奏とフラダンス♪

★健康体操、岡谷踊りやフォークダンスの
　　　　披露などがあるよ！　楽しんでね！

主催：岡谷市障害者福祉推進実行委員会／社会福祉法人岡谷市社会福祉協議会
　　　おかやボランティア連絡協議会　 問合せ▶☎24-2121（社協）
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　夏休み  親子点字体験教室  開催
　7 月 27 日（日）岡谷点字サークルの方を講師に小学生向けの点字体験教室を行いました。

　ソース・油・缶ビール等に打ってある点字や、厚い点字本を見せてもらった後、早速、「あ・い・う・え・お・・・」

を習い、点字で「しりとり」等をしながら、打ち方の練習をしました。

　かわいい名刺に自分の名前や、家族の名前を点字で打って視覚障害者の方に読んでいただきました。

　この点字体験をきっかけに、視覚障害者の方の気持ちが少しでもわかって

もらえたらと思います。

　点字教室が終わった後も、イルフプラザ カルチャーセンター内の点字表示

を探している親子がいました。

　（日用品・エレベーター等で、点字を見つけることができますね。）

ボランティアグループ紹介
　岡谷点字サークル

　れんげ草　（高齢ろう者生きがい支援事業を行っています）

　視覚障害者の方の文字である「点字」。電車やバスの時刻表、今読まれている話題の本などを点字に点訳す
るボランティアグループです。点訳の規則を勉強したり、本の中の地名などの読み方を調べたりと地道な根
気の要る作業ですが、月２回の学習会では困ったことを持ち寄り、会員同士で勉強しています。点字に興味
がある方は、ぜひ学習会におでかけください。点字の体験もできます。
　活動日：月２回　日曜日　午後１時～３時
　場　所：イルフプラザ  カルチャーセンター　　　　　　　
　連絡先：岡谷点字サークル会長　北原ひとみ（TEL 28-4686）
　　　　　または、市社協（TEL 24-2121）へお問合せください。

　聴覚障害者はコミュニケーション障害ともいわれています。高齢のろう者は、言語習得の大切な時に戦争
があり、十分な教育を受けられなかった人も大勢います。1999 年より「ろう者の介護はろう者で支えよう」
との思いから長野県聴覚障害者協会の女性部を中心にホームヘルパー資格取得への積極的な取り組みが始ま
り、2001 年 4 月から、家に閉じこもりがちな高齢ろう者が、安心して集まり、話しのできる場（ミニデイサ
ービス）「れんげ草」の活動が始まりました。
　ろう者のサポーター、手話通訳・要約筆記者が、スタッフとして
関わり、高齢のろう者が気軽に集まり語り合える場づくり、福祉サ
ービス・制度の利用のための情報提供等の活動を行っています。
　ろう者にも積極的に関わってもらい自身の生きがいづくり、健康
づくりに努める会を目指しています。

問合せ▶れんげ草 代表　山岡幸美　FAX ２２－９７１２ 食生活改善推進協議会の方を
講師に料理講習会
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福祉機器リサイクル事業福祉機器リサイクル事業
　ご家庭に捨てるにはもったいない福祉機器はありませんか。不要な福祉機器がある場合は市社協にご連絡
ください。必要な方に情報提供して役立てていただきます。

　　　　　　　　　●取り扱い品目
　　　　　　　　　・車いす・歩行器
　　　　　　　　　・シルバーカー
　　　　　　　　　・ポータブルトイレ（未使用のもの）
　　　　　　　　　・シャワーベンチ等

期　　日　2008 年 10月 4日（土）　　　午後 6時 30分　開演（6時　開場）
場　　所　下諏訪総合文化センター　やまびこホール

チケット取り扱い店　笠原書店（岡谷市：本店）℡２３－５０７０
　　　　　　　　　　笠原書店（下諏訪ジャスコ店）℡２８－６２４４
　　・指定席（前売り）4,500 円（当日 5,000 円）
　　・自由席（前売り）4,000 円（当日 4,500 円）

・社協への登録期間
は3ヶ月間です。

・交渉・物品のやり
取りは当人同士で行

います。

・製品については清
潔で利用可能な状態

で提供を

お願いします。

問合せ…市社協　 　　TEL 24 － 2121　　FAX 24 － 3555
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夢をつばさにの
せて

紙ふうせん  チャリティーコンサート
希望の里つばさ（通所授産施設）・つばさの家（グループホーム・ケアホーム）のみんなで

がんばっています。チャリティーコンサートにご協力をお願いします。

実行委員になってくださる方、当日お手伝いしていただける方、下記までご連絡ください。

問合せ　希望の里つばさ　　TEL ２２－５８７４　FAX ２３－６８６４
　　　　　　　　今井　TEL ２２－８９４７　　赤津　TEL ２２－１５７３

障害者の
方は自由

席・指定
席とも

500 円割
引になり

ます。
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