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知
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近
代
化
産
業
遺
産
と
は

　
日
本
全
国
各
地
に
は
、
幕
末
か
ら
戦
前
に
か
け

て
の
我
が
国
の
産
業
近
代
化
の
過
程
を
物
語
る
数

多
く
の
建
造
物
、
機
械
、
文
書
な
ど
の
遺
産
が
今

日
ま
で
継
承
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
遺
産
は
、

国
や
地
域
の
発
展
に
お
い
て
果
た
し
て
き
た
役
割
、

産
業
近
代
化
に
関
わ
っ
た
先
人
た
ち
の
努
力
な
ど
、

豊
か
な
無
形
の
価
値
を
物
語
る
も
の
で
あ
り
、
地

域
活
性
化
の
有
益
な
「
種
」
と
な
り
得
る
も
の
で

す
。
平
成
19
年
度
、
経
済
産
業
省
で
は
、
地
域
の

新
た
な
魅
力
あ
る
観
光
資
源
と
し
て
役
立
て
る
た

め
に
、
地
域
史
や
産
業
史
を
軸
と
す
る
ス
ト
ー
リ
ー

を
選
出
し
、「
近
代
化
産
業
遺
産
群
」
と
し
て
と

り
ま
と
め
る
方
針
を
打
ち
出
し
ま
し
た
。

　
岡
谷
市
は
、
明
治
初
年
、
外
国
と
の
貿
易
開
始

に
伴
っ
て
、
器
械
製
糸
を
取
り
入
れ
た
こ
と
に
よ

り
、
世
界
に
そ
の
名
が
と
ど
ろ
く
製
糸
工
業
都
市

へ
と
発
展
を
遂
げ
た
歴
史
を
も
つ
ま
ち
で
す
。
岡

谷
市
で
は
、
市
内
の
製
糸
に
か
か
わ
る
15
件
の
資

産
を
経
済
産
業
省
に
申
請
し
、そ
の
全
て
が
、『「
上

州
か
ら
信
州
そ
し
て
全
国
へ
」
近
代
製
糸
業
発
展

の
歩
み
を
物
語
る
富
岡
製
糸
場
な
ど
の

近
代
化
産
業
遺
産
群
』
と
し
て
認
定

さ
れ
ま
し
た
。

　
全
国
的
に
み
て
も
一つ
の
市
で
15
件
と
い
う

多
く
の
認
定
を
受
け
た
と
こ
ろ
は
少
な
く
、
こ
れ

は
、
岡
谷
の
製
糸
業
が
我
が
国
の
近
代
化
に
大
き

く
貢
献
し
た
こ
と
を
物
語
っ
て
い
ま
す
。

　
今
後
は
、
今
日
の
工
業
都
市
岡
谷
の
礎
を
創
っ

た
象
徴
で
も
あ
る
こ
れ
ら
近
代
化
産
業
遺
産
の
保

存
と
活
用
を
図
り
、
魅
力
あ
る
ま
ち
づ
く
り
の
た

め
に
生
か
し
て
い
く
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
広
報
お
か
や
で
は
、
近
代
化
産
業
遺
産
に
認
定

さ
れ
た
岡
谷
の
製
糸
資
産
に
つ
い
て
連
載
し
、
紹

介
し
て
い
き
ま
す
。

広報おかや 6月号　�

認定施設にはプレートが
授与されました。

近代化産業遺産に認定された岡谷市の15件の製糸遺産
旧林家住宅、旧山一林組製糸事務所・守衛所、旧岡谷市役所
庁舎、鶴峯公園、成田公園、市立岡谷蚕糸博物館所蔵資料、
旧片倉組本部事務所（中央印刷株式会社）、旧山上宮坂製糸所
事務所・工場棟・再繰工場棟・居宅、丸山タンク、金上（株）
繭倉庫、旧岡谷上水道集水溝、蚕霊供養塔（照光寺）、丸中宮
坂製糸所、旧蚕糸試験場（現農業生物資源研究所）所蔵機械類、
新増沢工業株式会社所蔵機械

岡
谷
市
近
代
化
産
業
遺
産
講
座
開
催

「
我
が
ま
ち
遺
産
」を

　見
て
、学
ん
で
、伝
え
よ
う
（
ス
テ
ッ
プ
１ 

入
門
編
）

　

経
済
産
業
省
近
代
化
産
業
遺
産
認
定
遺
産
リ
ス
ト

に
掲
載
さ
れ
た
、世
界
に
誇
る
岡
谷
市
の
文
化
財
に
つい

て
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。ス
テ
ッ
プ
１
で
は
入
門
編
と
し

て
基
礎
知
識
を
学
び
ま
す
。初
心
者
の
方
も
大
歓
迎
で

す
の
で
、興
味
の
あ
る
方
は
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

１
、「
岡
谷
の
産
業
遺
産
事
始
」

　

６
月
28
日
（
土
）
午
後
１
時
30
分
〜
午
後
３
時

　

講
師　

蚕
糸
博
物
館　

学
芸
員

２
、「
岡
谷
の
産
業
遺
産
を
歩
い
て
見
に
行
こ
う
」

　
（
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
）

　

７
月
６
日
（
日
）
午
前
９
時
〜
午
後
12
時

３
、「
岡
谷
シ
ル
ク
産
業
を
支
え
る
人
を
訪
ね
て
」

　

７
月
19
日
（
土
）
午
後
１
時
30
分
〜
午
後
３
時

　

丸
中
宮
坂
製
糸
場　
　

宮
坂
照
彦
さ
ん

　

味
澤
製
糸
株
式
会
社　

 

味
澤
宏
重
さ
ん

４
、「
製
糸
あ
れ
こ
れ
」

　

７
月
26
日
（
土
）
午
後
１
時
30
分
〜
午
後
３
時

　

講
師　

蚕
糸
博
物
館　

館
長　

岩
下
貞
保
さ
ん

会
場
…
主
に
カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー
第
７
研
修
室

受
講
料
…
１
，０
０
０
円

定
員
…
30
名

申
込
受
付
…
６
月
７
日
（
土
）
午
前
９
時
〜

　

受
講
料
を
添
え
て
、
直
接
イ
ル
フ
プ
ラ
ザ
・
カ
ル
チ

　

ャ
ー
セ
ン
タ
ー
ま
で（
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

　

受
付
初
日
の
電
話
に
よ
る
申
込
み
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
）

☎
２
４-

８
４
０
１

ス
テ
ッ
プ
１
（
全
４
回
）

き
ん
だ
い
か
さ
ん
ぎ
ょ
う
い
さ
ん
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【
第
一
回
】

旧
林
家
住
宅

製
糸
家
の
居
宅
に
み
る
糸
都
の
輝
き

　旧
林
家
住
宅
は
、
岡
谷
市
の
製
糸
業
発
展
の
礎

を
築
い
た
三
大
製
糸
家
の
一
人
、
林
国
蔵
の
居
宅

と
し
て
、
明
治
30
年
代
か
ら
40
年
代
に
か
け
て
建

て
ら
れ
ま
し
た
。
木
造
切
妻
造
り
２
階
建
の
主
屋

と
土
蔵
造
り
２
階
建
の
離
れ
な
ど
６
棟
か
ら
な

り
、
貴
重
な
建
築
様
式
を
残
す
建
造
物
と
し
て
国

の
重
要
文
化
財
に
も
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　主
屋
は
伝
統
的
な
日
本
建
築
で
、
床
柱
や
梁
な

ど
に
は
選
び
抜
か
れ
た
木
材
が
使
わ
れ
、
欄ら
ん

間ま

な
ど
に
も
優
れ
た
彫
刻
が
施
さ
れ
て
い
ま

す
。
離
れ
は
座
敷
と
洋
館
が
一つ
の
棟

に
造
ら
れ
、
洋
間
の
隣
に
は
茶
室

も
設
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
当
時
の
製
糸

家
が
早
く
か
ら
世
界
に
目
を
向
け
、
諸
外
国
の
客

人
を
も
て
な
す
た
め
に
作
ら
れ
た
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。

　ま
た
、
離
れ
２
階
の
和
室
に
は
、壁
か
ら
天
井
の

す
べ
て
に「
金き
ん
か
ら
が
み

唐
紙
」
が
張
り
巡
ら
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
「
金
唐
紙
」
と
は
西
洋
の
「
金き
ん
か
ら
が
わ

唐
革
」
を
模
し

て
和
紙
で
作
ら
れ
た
壁
紙
の
こ
と
で
、
そ
の
絢け
ん
ら
ん爛

豪
華
な
様
か
ら
明
治
期
日
本
の
芸
術
産
業
と
し
て

諸
外
国
に
も
輸
出
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
現
在
、
当

時
の
金
唐
紙
を
使
っ
た
和
室
は
日
本
で
も
こ
こ
だ

け
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　創
建
当
時
の
姿
そ
の
ま
ま
に
、
林
家
住
宅
は
糸

都
の
輝
き
を
今
に
伝
え
て
い
ま
す
。

平成19年度 経済産業省
近代化産業遺産

岡谷市御倉町2-20  TEL 0266-22-2330
料金／おとな（高校生以上）一般：550円　団体：350円
　　　こども（小・中学生）一般：250円　団体：100円
休館日／毎週月曜日・祝日の翌日・12月1日～ 2月末日
開館時間／午前9時～午後4時30分
※岡谷市内・諏訪郡内在住／在学小・中学生、岡谷市内在住／在学高校生は無料です。
※団体（10名以上）の観覧は事前（1週間前まで）の予約申し込みが必要です。

このロゴマークは、近代化産業
遺産を象徴する「歯車」と「工
場等の建造物」をモチーフにし
ています。

いるふの扉 ● 岡谷の近代化産業遺産群

中
央
自
動
車
道

岡谷駅

ララ岡谷ララ岡谷
交番

簡易裁判所

P
旧林家住宅

�　広報おかや 6月号

高い天井が印象的な洋間。調度品にもこだわりが。

伝統的で重厚な造りの主屋

金唐紙の和室



◆予防接種
　受付時間／午後1時30分〜2時20分
　場　　所／保健センター
　持　ち　物／母子手帳・予診票
　　※母子手帳を忘れると接種できません。
◆乳幼児健診等
　場　　所／保健センター
　持　ち　物／母子手帳・おたずね用紙（全てに共通）
　　※3〜4か月、9〜10か月児健診：バスタオル
　　※2歳児にこにこ教室：歯ブラシ・コップ・タオル
　　※3歳児健診：尿

◆予防接種・乳幼児健診・子育て学習・健康相談に関するお問い合わせは──健康推進課（内線 1191）まで

広報おかや 6月号　⓰

行政相談 11日（水）午後2時〜5時　巡回相談（湊支所）
無料法律相談

［予約制］
17日（火）午後1時〜5時
※6月分予約：5／18〜受付開始
　社会福祉課

高齢者の暮らしと財産
を守るための相談

19日（木）午後1時〜4時
介護福祉課相談室

ことばの教室
［予約制］

月・水曜日
午前9時30分〜午後2時30分　子ども課

家庭児童相談 月曜日〜金曜日
午前9時〜午後5時　子ども課　　　　  　　　
児童虐待24時間対応通報専用電話　☎23-4767

母子相談 月曜日〜金曜日
午前9時〜午後4時　社会福祉課

教育相談 月曜日〜金曜日午前9時〜午後5時
諏訪湖ハイツ教育相談室　☎24-2206

教育相談
［予約制］

（専門カウンセラー）11日（水）、25日（水）
午前11時〜午後5時
申込　諏訪湖ハイツ教育相談室
　　　☎24-2206

夜間教育相談 17日（火）午後6時30分〜8時30分
諏訪湖ハイツ教育相談室　☎24-2206

女性のための相談 12日（木）午前10時〜午後4時
申込　企画課
　　　イルフプラザ・カルチャーセンター

中小企業経営技術相談 月曜日〜金曜日　午前8時30分
　〜午後5時30分
テクノプラザおかや　☎21-7000

産業財産権相談会
（発明相談）

12日（木）午後1時〜4時
テクノプラザおかや　☎21-7000

高齢者職業相談 月曜日〜金曜日　午前9時〜午後4時
庁舎内同相談室☎22-2687

農地相談
［予約制］

月曜日〜金曜日
午前8時30分〜午後5時30分
農業委員会室

地域包括支援センター
在宅介護支援センター

月曜日〜金曜日
午前8時30分〜午後5時30分　介護福祉課

在宅介護支援センター 月曜日〜土曜日（祝祭日を除く）
午前8時30分〜午後5時
ウエルハートおかや　☎28−0778

健康相談
（一般の方を対象）

9日（月）午前10時〜正午　保健センター
健康推進課

ふれあいおしゃべり電話

月曜日〜金曜日
午前8時30分
  〜午後5時30分

社会福祉協議会
☎24-2121

ボランティア総合相談
金銭管理  財産保全相談
社協心配ごと相談
家庭介護相談

結婚相談 水曜日　第1・3土曜日、祭日
午前10時〜午後4時

水曜日  社会福祉協議会 ☎24-2121
第1・3土曜日、祭日 080-5143-3202

●各種相談日● 岡谷市役所　☎ 23-4811

金 土
6 7

13 14

20 21

27 28

　パパ・ママ教室（1 回目）
　  午後1時30分〜3時30分
　  持ち物：母子手帳・母子手帳バック

　杉村設備
　　☎ 27-8632

　林鉄工設備
　　☎ 23-3197

　イワナミ
　　☎ 22-2222

　浜パイピング
　　☎ 23-6885

　離乳食教室（ステップ 1）
　　（20年1〜2月生）
　　午前9時50分集合

　パパ・ママ教室（2 回目）
　　午後7時〜8時30分
　　持ち物：母子手帳・母子手帳バック

　信和設備
　　☎ 22-3302

　丸竹下島商店
　　☎ 22-2406

　オスガ設備
　　☎ 27-6622

　アイテック
　　☎ 23-8500

今
月
の
納
税

◎市県民税　第１期 
◎国民健康保険税　第 3 期 
納期…６月 30 日（月） 
　�納税は便利で確実な口座振替をご利用
ください。�
　期限内納付にご協力を！�

　　　問合せ●税務課（内線１１３５） 

1回目▶6月 6 日 歯科健診・妊娠中の栄養など
2回目▶6月20日 ベビーマッサージ、妊婦体操など
3回目▶7月11日 産後のメンタルヘルス、お風呂の入れ方など

申込み・問合せ　☎23-6141（直通）



くらしのカレンダー

6月
J    U    N    E

 休日急病当番医院

 休日当番歯科医院

 休日当番薬局

 水道修理当番店

 健康相談

 予防接種

 乳幼児健診

 子育て学習

●休日急病当番医院
　受付は原則午前9時〜午後5時です。
　　　　　　　　（午後については来院前に電話で連絡ください）
※緊急時の医療問合せ
　　休日・夜間緊急医療案内サービス　薔 0120-890-422
●休日当番歯科医院
　診察は午前中のみです。
※保険証・高齢者受給者証等を必ずお持ちください。

●水道修理当番店
　土・日・祝日を除き水道事業協同組合事務局でも受け付けます。
　受付時間／午前9時〜午後4時　☎23-8511

◆予防接種・乳幼児健診・子育て学習・健康相談に関するお問い合わせは──健康推進課（内線 1191）まで

⓱　広報おかや 6月号

日 月 火 水 木 金
1 2 3 4 5 6

8 9 10 11 12 13

15 16 17 18 19 20

22 23 24 25 26 27

29 30

　翠川医院
　　☎ 22-2084

　ララ歯科医院
　　☎ 21-1555

　湖北堂薬局
　　☎ 22-2325

　上條電設工業
　　☎ 23-5330

　三善工業
　　☎ 23-3446

　BCG
　 （19年12月4日〜20年3月3日）
　　

　総設工業
　　☎ 28-8504

　1 歳 6 か月児健診
　　（18年11月生）
　　受付午後1時〜1時30分

　総設工業
　　☎ 28-8504

　2 歳児にこにこ教室
　　（18年5月生）
　　受付午前9時30分集合
　　〔今井・小井川・長地地区〕

　杉村設備
　　☎ 27-8632

　諏訪共立病院
　　☎ 28-2012

　スマイル歯科医院
　　☎ 24-0315

　ひまわり薬局
　　☎ 26-7226

　オスガ設備
　　☎ 27-6622

　一般健康相談
　　受付午前10時〜正午

　育児相談・母乳相談
　　受付午前9時30分〜11時

　水道建設
　　☎ 23-2662

　水道建設
　　☎ 23-2662

　3 歳児健診
　　（17年5月生）
　　受付午後1時〜1時30分

　松澤工業
　　☎ 27-7642

　三種混合
　　〔西堀・長地地区〕

　2 歳児にこにこ教室
　　（18年5月生）
　　受付午前9時30分集合
　　〔今井・小井川・長地地区以外〕

　松澤工業
　　☎ 27-7642

　平林医院
　　☎ 22-3952

　藤岡歯科医院
　　☎ 22-2138

　ファミリー薬局
　　☎ 24-1801

　旭設備
　　☎ 23-3764

　三種混合
　　〔西堀・長地地区以外〕

　イワナミ
　　☎ 22-2222

　岡谷酸素
　　☎ 22-4931

　3〜4 か月児健診
　　（20年2月生）
　　受付午後1時〜1時30分

　岡谷酸素
　　☎ 22-4931

　信和設備
　　☎ 22-3302

　浜整形形成外科医院
　　☎ 24-3011

　藤森医院歯科
　　☎ 22-1829

　高市薬局
　　☎ 22-0781

　十和設備
　　☎ 24-0182

　歯科相談（予約制）
　　食生活・栄養相談（予約制）
　　受付午前10時〜正午
　　予約専用電話☎23-6141

　育児相談・母乳相談
　　受付午前9時30分〜11時

　上條電設工業
　　☎ 23-5330

　上條電設工業
　　☎ 23-5330

　9〜10 か月児健診
　　（19年8月生）
　　受付午後1時〜1時30分

　林鉄工設備
　　☎ 23-3197

　林鉄工設備
　　☎ 23-3197

　市瀬医院
　　☎ 26-1717

　しんえい歯科クリニック
　　☎ 27-7500

　かえで薬局
　　☎ 26-1929

　シンニチ設備
　　☎ 22-1365

　オスガ設備
　　☎ 27-6622
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みんなのページ ● こうずら ほうずら

こ
う
ず
ら

こ
う
ず
ら
ほ
う
ず
ら

ほ
う
ず
ら

み
ん
な
の
ペ
ー
ジ

「こうずら ほうずら」は市民のみなさんでつくるページです。
市政や広報に対するご意見や身近な話題など、どんどんお寄せください。

宛先 ●〒394-8510 岡谷市役所（住所不要） 広報情報課広報広聴（内線１３６６）

　
み
な
さ
ん
も
早
朝
の
さ
わ
や
か
な
新

緑
の
森
の
中
へ
、
小
鳥
の
さ
え
ず
り
を

聞
き
に
出
か
け
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

先
日
、
新
聞
に
キ
ツ
ネ
祭
り
が
中
央

通
り
全
体
で
行
う
と
書
い
て
あ
り
ま
し

た
。

　

子
ど
も
の
こ
ろ
、
親
に
連
れ
て
行
っ

て
も
ら
い
楽
し
く
見
た
覚
え
が
あ
り
ま

す
。
店
の
お
じ
さ
ん
が
キ
ツ
ネ
の
か
み

し
も
を
着
て
行
列
に
な
っ
て
い
た
り
、

夜
店
も
あ
っ
た
り
、
と
て
も
ワ
ク
ワ
ク

し
た
お
祭
り
で
し
た
。
岡
谷
の
お
祭
り

だ
と
思
え
て
う
れ
し
く
、
ま
た
孫
を
連

れ
て
見
に
行
こ
う
と
思
い
ま
す
。

（
神
明
町
３
）Ｍ
・
Ｆ
さ
ん

▼
き
つ
ね
祭
り
は
、７
月
26
日（
土
）に

開
催
さ
れ
、５
年
ぶ
り
に「
き
つ
ね
の
嫁

入
り
」が
復
活
し
ま
す
。
岡
谷
の
夏
の

風
物
詩
の
き
つ
ね
祭
り
に
、
み
な
さ
ん

も
出
か
け
て
み
て
は
い
か
が
で
す
か
。

　

塚
間
川
の
八
重
桜
が
と
て
も
き
れ
い

に
咲
い
て
い
て
、
う
っ
と
り
み
と
れ
て

し
ま
い
ま
し
た
。

　

横
川
も
八
重
桜
が
あ
れ
ば
き
れ
い
で

し
ょ
う
ね
。（

長
地
柴
宮
３
）Ｔ
・
Ｍ
さ
ん

▼
桜
は
散
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、
み

な
さ
ん
お
花
見
は
さ
れ
ま
し
た
で
し
ょ

う
か
？

　
こ
れ
か
ら
の
季
節
市
内
で
は
、
や
ま

び
こ
公
園
の
ラ
ベン
ダ
ー
、
高
ボ
ッ
チ
の

レ
ン
ゲ
ツ
ツ
ジ
、
小
坂
観
音
院
の
紫
陽

花
な
ど
が
見
ご
ろ
を
迎
え
ま
す
。
季
節

ご
と
の
お
花
を
散
策
す
る
こ
と
も
楽
し

い
で
す
よ
ね
。

時
を
越
え  

新
た
な
る
出
発

　始
め
に
私
事
で
恐
縮
で
す
が
、
お

か
や
よ
い
と
こ
探
し
が
、
今
号
で
50

回
目
に
な
り
ま
し
た
。
今
後
と
も

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　
広
報
お
か
や
は
、
平
成
20
年
１

月
号
か
ら
月
１
回
の
発
行
と
な
り

（
市
民
要
望
）５
月
号
を
も
っ
て
従

来
型
の
広
報
は
一
度
の
成
果
を
果

た
し
て
、
本
号
か
ら
全
面
委
託
と

な
り
新
生
広
報
と
し
て
発
行
す
る

運
び
と
な
り
ま
し
た
。

　
こ
の
件
に
関
し
て
、
市
総
務
部

広
報
情
報
課
宮
澤
國
正
課
長
さ
ん

と
委
託
業
者
の
中
央
印
刷
㈱
佐
伯

克
己
部
長
さ
ん
に
お
話
を
聞
き
ま

し
た
。

　
宮
澤
課
長
さ
ん
は
、
現
在
の
広

報
お
か
や
は
、
行
政
サ
イ
ド
か
ら

の
お
知
ら
せ
広
報
に
な
っ
て
し
ま
っ

た
感
が
あ
り
、 

市
民
の
目
線
で
更

に
読
み
や
す
く
親
し
み
や
す
い
広

報
に
す
る
た
め
、
今
号
か
ら
プ
ロ

の
方
々
に
お
手
伝
い
を
い
た
だ
き
、

か
つ
経
費
削
減
等
を
図
り
、
発
行

す
る
に
至
っ
た
と
、
話
し
て
く
だ
さ

い
ま
し
た
。

　
中
央
印
刷
の
佐
伯
部
長
さ
ん
か

ら
は
、
長
年
培
っ
て
き
た
出
版
の

技
術
を
惜
し
み
な
く
提
供
し
た
い
。

市
民
の
目
線
に
立
っ
た
広
報
づ
く

り
を
通
じ
て
、岡
谷
市
の
ま
ち
づ
く

り
に
協
力
し
て
い
き
た
い
。
市
民
の

み
な
さ
ん
が
岡
谷
の
ま
ち
を
再
発

見
で
き
る
よ
う
な
、
ど
こ
の
ま
ち

に
も
な
い
岡
谷
の
広
報
誌
を
作
っ
て

い
く
と
、
意
気
込
み
を
話
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

　
情
報
化
時
代
と
い
わ
れ
る
昨
今
、

情
報
は
、
特
に
重
要
な
も
の
で
あ

り
、
益
々
充
実
し
た
新
生
広
報
を

期
待
し
て
い
る
事
を
強
く
伝
え
て

終
わ
り
に
し
ま
し
た
。

　
暑
い
夏
を
迎
え
る
季
節
と
な
り
、

お
互
い
健
康
管
理
に
は
十
分
気
を

つ
け
て
、
が
ん
ば
り
ま
し
ょ
う
。

梅
雨
雲  

今
年
も
思
う

　
あ
ぢ
さ
い
寺
（
小
坂
観
音
院
）

　

塩
嶺
小
鳥
バ
ス
に
乗
っ
て
、
朝あ

さ
か
げ光

の

森
へ
。
青
空
に
山
桜
が
映
え
、
木
の
芽

が
眩
し
い
。

　

あ
っ
ち
こ
っ
ち
か
ら
、
野
鳥
の
声
が

聞
こ
え
て
く
る
。

　

林
さ
ん
の
話
を
聞
き
、
野
鳥
の
会
の

方
が
超
望
遠
鏡
で
焦
点
を
合
わ
せ
て

見
せ
て
く
れ
る
野
鳥
の
愛
ら
し
い
姿
に

何
回
い
っ
て
も
魅
力
で
す
。

　

朝
の
す
が
す
が
し
い
、
ひ
と
と
き
を

過
ご
し
ま
し
た
。

（
川
岸
東
４
）Ｍ
・
Ｍ
さ
ん

▼
塩
嶺
小
鳥
バ
ス
は
、６
月
29
日（
日
）ま

で
の
毎
週
日
曜
日
に
運
行
し
て
い
ま
す
。

　
林
正
敏
先
生
の
解
説
や
日
本
野
鳥
の

会
会
員
の
指
導
の
観
察
も
あ
り
ま
す
の

で
、
初
心
者
の
方
で
も
気
軽
に
お
越
し

く
だ
さ
い
。 こえ

４
月
の

て
が
み
か
ら

▼
は
広
報
広
聴
担
当
よ
り

宮
坂
槇
三
さ
ん
の

お
か
や
よ
い
と
こ
探
し

パ
ー
ト
五
〇

市
民
レ
ポ
ー
タ
ー
だ
よ
り

下の写真／右から市民レ
ポーター 宮坂槇三さん、市
総務部広報情報課 宮澤課
長さん、 中央印刷 佐伯部
長さん
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ジェフリー・ジー
アメリカ出身★10年滞在

私の「まち」の好きなところ
緑がたくさんあり湖があって好
き。我が家の裏庭を、毎朝コー
ヒーを飲みながら楽しんでいる。

日本に来て感じたこと、思ったこと
健康的な暮らしができてうれし
い。外国人や異文化に対してもっ
と偏見のないオープンマインド
をもってもらいたい。

住んでいる「まち」に望むこと
東京への新幹線があると良い。
住宅地へのトラック進入の制限
やインターネットアクセスの自
由化を希望する。

望月イメルダ
フィリピン出身★19年滞在

私の「まち」の好きなところ
やまびこ公園、体育館周辺。自
然が豊かで子供と一緒に遊べ、
楽しむことができる。

日本に来て感じたこと、思ったこと
日本は安全で環境が良い。世界
一良い国だと思っているが、最
近はいろいろ恐ろしい事件が起
こったりして社会不安を感じさ
せられることが多くなってきた。

住んでいる「まち」に望むこと
岡谷市もパトロールを強化した
りスクールバスを出したりする
ことが必要かと思う。また相互
交流の場をつくり、理解し合う
ことが大切だと思う。

ラマ・ショフィアアン
インドネシア出身★7年滞在

私の「まち」の好きなところ
自然がきれい。上高地や乗鞍な
ど山がきれい。太鼓祭りやバト
ミントン、ボーリングが好き。

日本に来て感じたこと、思ったこと
初めは日本人女性とうまくコ
ミュニケーションできなかった
が、素敵な女性と出会って結婚
した。

住んでいる「まち」に望むこと
昨年市営住宅に住みたいと思っ
て見に行ったが状態が悪く断念
した。リフォーム等整備して欲
しい。また小さい公園はたくさ
んあるがスペースも狭く遊具が
少ない。

高林 由季
外国籍住民との関わり
バイト先でお客さんの外国人と
話した程度。温泉やスポーツジム
などで自分から声をかけるね！

交流に望むこと
季節は夏！諏訪の石彫公園でみ
んなでフリーマーケットや母国
の料理をアウトドアで作ったり、
LIVEをやったり、夜は花火をし
たりしてみたい。

おすすめしたいこと、場所
諏訪湖の周りの公園。昼は太陽
の光が反射してとてもきれい。
夜もまちの明かりが宝石みたい
にすてき。岡谷の足湯でのんび
りする。冬はカモや白鳥がとて
もかわいいんだよ。

岡谷市国際交流協会 心のメッセージ展より インタビューを紹介します

1

5

9

14

10 11

2

7 8

12 13

3

6

4 問題：二重枠の文字を並べ替えるとある言葉ができます。それを答えてください。

◆ヨコのカギ
 1 ノーヒント。最初はやはりこれですね
 3 シルキー
 5 小口太郎作「琵琶湖周航の○○」
 6 市木
 7 高ボッチなど山地に自生するイネ科の植物
 9 ○○無援
10 夢を食べるとか
12 シロフォン
14 霜降と小雪の間

◆タテのカギ
 1 塩嶺○○城パークライン
 2 出早公園といえば紅葉とこれ
 3 太鼓祭りでは見事なこれに拍手喝采
 4 建築技術の○○を集めて作られた林家住宅
 6 ○○という時のために、備えあれば憂い無し
 8 鉢伏山の向こうは○○○○市
 9 5・6月の早朝、塩嶺行きの○○バス
11 教えさとす話
13 うなぎといえば寒うなぎ、なかなかの○○ですね

問題
二重枠の文字を並べ替えるとある言葉
ができます。それを答えてください。
正解者の中から抽選で5名の方にロマ
ネット入浴券をお送りします。

◆ヨコのカギ
 1 ノーヒント。最初はやはりこれですね
 3 シルキー
 5 小口太郎作「琵琶湖周航の○○」
 6 市木
 7 高ボッチなど山地に自生するイネ科の植物
 9 ○○○無援
10 夢を食べるとか
12 シロフォン
14 霜降と小雪の間

◆タテのカギ
 1 塩嶺○○城パークライン
 2 出早公園といえば紅葉とこれ
 3 太鼓祭りでは見事なこれに拍手喝采
 4 建築技術の○○を集めて作られた林家住宅
 6 ○○という時のために、備えあれば憂い無し
 8 鉢伏山の向こうは○○○○市
 9 5・6月の早朝、塩嶺行きの○○○バス
11 教えさとす話
13 うなぎといえば寒うなぎ、なかなかの○○
 ですね

クロスワードパズル
広報クイズ No.270

●応募方法…はがきに答え・住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号を明記し、ひと言をそ
　えて「〒394-8510 岡谷市役所（住所不要） 広報クイズ係」までお送りください。
　6月13日必着。（ひと言は「こえ」に掲載させていただく場合があります）
●前回（5月号）の答えと当選者
　問1…②緑　問2…①６月２日（日）　問3…③主婦
　正解数２２通（応募総数２４通）の中から抽選でＦ・Ｔさん（長地権現町２）、E・Ｙさん（南
　宮２）、Ｈ・Ｙさん（本町２）、Ｓ・Ｋさん（神明町４）、Ｔ・Ｙさん（長地柴宮１）にロマネッ
　ト入浴券をお送りします。




