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環境基本計画のさらなる推進！５月の基本目標

水や動植物とのふれあいの場の整備を
推進するとともに、恵まれた自然環境
を適切に保全するよう努めます。

市民のみなさんは…
☆観光・ピクニックなどで出た
ゴミは必ず持ち帰り、キチン
と処理します。

☆自然に親しむ活動に積極的に
参加し、緑を保全します。

☆★共通事項★☆
　庭・ベランダなどの敷地内の緑化に努めましょう!!

○●○緑の環境○●○
　すごしやすい季節に入り、観光や家族でピクニックなどに行く
機会も増えてきます。本市はカラマツ・アカマツなどの森林が広
がっていて、「緑の環境」に恵まれています。森林は大気の浄
化・二酸化炭素の吸収など、重要な役目を果たしていますので、
適切に保全しましょう。　

事業者のみなさんは…
★開発事業などの際は可能な
限り、緑地を残します。

★市街地にある古木や樹林を
地域と一緒に保全します。

自然とふれあえるまちづくり自然とふれあえるまちづくり自然とふれあえるまちづくり自然とふれあえるまちづくり

△敷地内の緑化

“シェイプアップ”おかや

詳細は環境課　1２２－７０４０

　今月のサンデーリサイクルデー（資源物回収日）は、

5月25日(日)の午後１時～３時に、西友岡谷北店・南店

の駐車場で行います。全ての資源物を回収します。

　紙の資源として、パルプとなる木材が世界中で数限りなく伐採

され、ＣＯ２の吸収が阻まれ、地球温暖化の一因となっていま

す。家庭から排出されている紙類のうち、「新聞」「雑誌」「段

ボール」などは資源として分別することが定着していますが、燃

えるごみの中に、どれだけ「紙」が入っているか確認してみませ

んか？燃えるごみの約３割は紙類で、資源になる紙が混ざってい

ます。小さな紙もこまめに分別してリデュース（ごみ削減）と地

球温暖化防止に努めましょう。

手さげ部分も紙製の買い物袋を利用し、小さな紙用の分別袋とし

て台所などのごみ箱の横へ置いておきましょう。そして、どんな

に小さな紙切れも紙袋へ入れ、古紙の回収日に袋の口を閉めて排

出してください。

●封筒、便箋、ダイレクトメール、書類

●お菓子などの入っていた箱

●学校、会社、店舗などのプリント、チラシ類

●はしり書き、メモ用紙･･････

等々、まだまだ探せば沢山あります。

排出時には、袋の口を閉めてください

家から出る小さな紙のリサイクル家から出る小さな紙のリサイクル家から出る小さな紙のリサイクル家から出る小さな紙のリサイクル家から出る小さな紙のリサイクル

　ごみの自家処理（野焼き）は、少量の落ち葉たき（ビニー
ルや紙くずは禁止）や農家での稲わら焼却などの例外を除き
法律で禁止されています。しかし、これらの例外も常に許容
されるものではなく、時間帯や風向きに注意するなど、近隣
の迷惑にならないよう配慮が必要です。

おし　
　らせ

児
童
福
祉
週
間
の
お
知
ら
せ

子
ど
も
課　
　
　

内
線
１
２
６
４　

　

毎
年
、
５
月
５
日
の
「
こ
ど
も
の
日
」

か
ら
11
日
ま
で
の
１
週
間
は
『
児
童
福

祉
週
間
』
で
す
。

　

子
ど
も
や
家
庭
を
取
り
巻
く
環
境
は
、

少
子
化
や
核
家
族
化
の
進
行
な
ど
大
き

く
変
化
し
、
児
童
虐
待
な
ど
子
ど
も
の

関
わ
る
事
件
が
多
発
し
て
い
ま
す
。
私

た
ち
大
人
は
、
子
ど
も
た
ち
が
家
庭
や

地
域
で
、
豊
か
な
愛
情
に
包
ま
れ
な
が

ら
、
夢
と
希
望
を
も
っ
て
心
身
と
も
に

健
や
か
に
生
ま
れ
育
つ
こ
と
が
で
き
る

環
境
を
作
っ
て
い
く
責
任
が
あ
り
ま
す
。

　

市
で
は
、「
お
か
や
子
育
て
憲
章
」「
次

世
代
育
成
支
援
対
策
行
動
計
画
」
の
も

と
、
各
種
事
業
を
と
お
し
て
子
育
て
支

援
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

　
「
児
童
福
祉
週
間
」
を
契
機
に
、
家

庭
で
の
親
子
の
ふ
れ
あ
い
や
地
域
で
の

子
ど
も
の
健
全
育
成
に
つ
い
て
考
え
て

み
ま
し
ょ
う
。

平
成
20
年
度
「
児
童
福
祉
週
間
」

　

標
語　

最
優
秀
作
品

　

つ
た
わ
る
よ　

　
　
　

め
と
め
を
あ
わ
せ
て

　
　
　
　
　
　
　

は
な
し
た
ら

　
（
与
那
嶺　

暁
さ
ん　

８
歳　

沖
縄
県
）

春
の
山
火
事
予
防
運
動
実
施
中

「
山
火
事
は　

地
球
の
未
来
も

燃
や
し
ま
す
」

農
林
水
産
課　
　

内
線
１
４
８
３　

　

春
の
山
火
事
予
防
運
動
が
５
月
31
日

ま
で
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
時
期
は
空
気
が
乾
燥
し
て
い
ま

す
。山
菜
採
り
な
ど
で
入
山
す
る
時
は
、

火
の
取
り
扱
い
に
十
分
注
意
し
ま
し
ょ

う
。

　

い
っ
た
ん
山
火
事
が
発
生
し
て
し
ま

う
と
、火
の
回
り
が
予
想
以
上
に
速
く
、

大
変
危
険
で
す
。
万
が
一
火
災
が
発
生

し
た
場
合
は
、
速
や
か
に
消
防
署
に
通

報
し
て
く
だ
さ
い
。

官
庁
へ
の
意
見
・
要
望
は

　

行
政
相
談
委
員
へ

　

５
月
19
日
か
ら
25
日
ま
で
は
、「
春

の
行
政
相
談
週
間
」
で
す
。

　
「
行
政
相
談
」
と
は
、
み
な
さ
ん
か

ら
役
所
や
公
団
な
ど
官
公
庁
が
行
っ
て

い
る
仕
事
に
対
す
る
苦
情
や
意
見
・
要

望
を
お
聴
き
し
、
そ
の
解
決
や
実
現
を

め
ざ
す
も
の
で
す
。

　

行
政
相
談
委
員
が
親
身
に
な
っ
て
応

じ
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

■
行
政
相
談
委
員
（
敬
称
略
）

　

小
林　

照
文

　
（
川
岸
上
２
・
☎
23
―
６
１
５
６
）

　

大
槻　

智
恵
子

　
（
神
明
町
１
・
☎
22
―
２
６
１
３
）
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諏
訪
湖
お
よ
び

　

河
川
一
斉
清
掃
を
実
施

環　

境　

課　
　
　

☎
22
―
７
０
４
０　

　

心
の
ふ
る
さ
と
で
も
あ
る『
諏
訪
湖
』

を
美
し
く
す
る
た
め
「
諏
訪
湖
お
よ
び

河
川
一
斉
清
掃
」
を
行
い
ま
す
。

日　

時
…
６
月
１
日
（
日
）

　

午
前
６
時
〜
〈
１
時
間
程
度
〉

清
掃
内
容
…
一
般
ご
み
・
空
き
缶
・
ペ

ッ
ト
ボ
ト
ル
の
回
収
な
ど

※
団
体
等
で
新
た
に
参
加
を
希
望
さ
れ

る
場
合
は
、
環
境
課
ま
で
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

コ
イ
の
持
ち
出
し
を

　

禁
止
し
て
い
ま
す農

林
水
産
課　
　

内
線
１
４
８
３　

　

コ
イ
ヘ
ル
ペ
ス
病
ま
ん
延
防
止
の
た

め
、
県
内
で
は
河
川
湖
沼
等
で
捕
っ
た

コ
イ
は
、
内
水
面
漁
場
管
理
委
員
会
が

承
認
し
た
場
合
を
除
き
、
生
き
た
ま
ま

持
ち
出
し
て
は
い
け
な
い
こ
と
に
な
っ

て
い
ま
す
。（
平
成
21
年
３
月
31
日
ま

で
）

◎
平
成
19
年
３
月
29
日
付
け
告
示

内
水
面
漁
場
管
理
委
員
会
指
示
第
６
号

◆
委
員
会
指
示
の
対
象
は
、
河
川
湖
沼

等
の
公
共
用
水
面
と
連
接
一
体
を
な

す
水
面
（
か
ん
が
い
用
水
、
た
め
池

な
ど
）
で
す
。
養
魚
場
や
個
人
の
池

は
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

◎
オ
オ
ク
チ
バ
ス
等
再
放
流
禁
止

　

オ
オ
ク
チ
バ
ス
、
コ
ク
チ
バ
ス
お
よ

び
ブ
ル
ー
ギ
ル
を
再
捕
し
た
者
は
、

再
捕
し
た
河
川
、
湖
沼
ま
た
は
そ
の

連
続
す
る
水
域
に
こ
れ
を
再
放
流
し

て
は
な
ら
な
い
。

お
か
や
バ
リ
ア
フ
リ
ー
ガ
イ
ド
マ
ッ
プ

　

改
訂
版
を
発
刊
し
ま
し
た

社
会
福
祉
課　
　

内
線
１
２
５
７　

　

市
内
の
198
施
設
に
つ
い
て
、
施
設
を

利
用
す
る
う
え
で
参
考
と
な
る
情
報

（
駐
車
場
や
ス
ロ
ー
プ
の
有
無
、
ト
イ

レ
や
屋
内
外
の
移
動
の
設
備
等
）
が
掲

載
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
情
報
を
事
前
に
知
る
こ
と

で
、
安
心
し
て
外
出
が
で
き
る
よ
う
に

な
り
、
市
民
の
交
流
の
輪
が
広
が
る
こ

と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

　

社
会
福
祉
課
、
各
支
所
、
駅
前
出
張

所
、
岡
谷
市
社
会
福
祉
協
議
会
等
の
窓

口
で
配
布
し
ま
す
の
で
、
ご
入
用
の
方

は
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
登
載

さ
れ
て
い
ま
す
の
で
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
音
訳
テ
ー
プ
、
点
字
版
も
あ

り
ま
す
の
で
、
必
要
な
方
は
社
会
福
祉

課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

お
忘
れ
な
く
自
動
車
税

　

６
月
２
日
（
月
）
は
、
自
動
車
税
の

納
期
限
で
す
。

　

自
動
車
税
は
、
４
月
１
日
現
在
で
自

動
車
（
軽
自
動
車
、
二
輪
車
を
除
く
）

を
お
持
ち
の
方
に
納
め
て
い
た
だ
く
県

税
で
す
。

　

本
年
度
か
ら
、
自
動
車
税
の
コ
ン
ビ

ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
の
納
付
が
可
能
と

な
り
ま
し
た
。
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト

ア
で
の
納
付
の
詳
細
は
、
納
税
通
知
書

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
休
日
納
税
窓
口
を
開
設
し
ま

す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

日　

時
…
５
月
31
日
（
土
）・
６
月
１

日
（
日
）

　

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

場　

所
…
市
役
所
税
務
課

※
軽
自
動
車
税
の
納
税
も
で
き
ま
す
。

◇
諏
訪
地
方
事
務
所
税
務
課
で
は
、
５

月
29
日
（
木
）・
30
日
（
金
）
の
午

後
７
時
ま
で
業
務
を
延
長
し
夜
間
窓

口
を
開
設
し
て
い
ま
す
の
で
、
こ
ち

ら
も
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
…
諏
訪
地
方
事
務
所
税
務
課

（
☎
57
―
２
９
０
５
）

シ
ニ
ア
サ
ロ
ン
の

　

参
加
者
を
募
集

企　

画　

課　
　

内
線
１
５
２
１　

　

市
で
は
、
団
塊
世
代
を
中
心
と
し
た

シ
ニ
ア
の
み
な
さ
ん
を
対
象
に
、
情
報

交
換
や
交
流
の
場
と
し
て
シ
ニ
ア
サ
ロ

ン
を
開
催
し
ま
す
。

　

地
域
活
動
、
市
民
活
動
、
就
業
、
起

業
な
ど
に
つ
い
て
、
自
由
な
意
見
交
換

を
し
な
が
ら
、
新
た
な
活
躍
・
活
動
の

場
を
見
つ
け
て
み
ま
せ
ん
か
。

意
見
交
換
の
テ
ー
マ
…
就
業
、
起
業
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
、
趣
味
、
健
康
づ

く
り
な
ど
、
参
加
者
の
み
な
さ
ん
と
一

緒
に
決
め
て
い
き
ま
す
。

日
程
・
会
場
…

１
回
目

　

５
月
19
日
（
月
）
午
後
７
時
〜

　

テ
ク
ノ
プ
ラ
ザ
オ
カ
ヤ

２
回
目
以
降
の
日
程
・
会
場

　

６
月
17
日
（
火
）、
27
日
（
金
）、

　

７
月
10
日
（
木
）、
24
日
（
木
）

　

午
後
７
時
〜

　

イ
ル
フ
プ
ラ
ザ

初
心
者
向
き

　

健
康
ボ
ウ
リ
ン
グ
教
室

参
加
者
募
集
中
！

○
月
曜
日
の
ク
ラ
ス
（
定
員
36
名
）

期　

間
…
５
月
19
日
〜
６
月
23
日

　

全
６
回

○
火
曜
日
の
ク
ラ
ス
（
定
員
36
名
）

期　

間
…
５
月
20
日
〜
６
月
24
日

　

全
６
回

時　

間
…
各
ク
ラ
ス
午
前
10
時
〜

　
（
約
３
時
間
）

受
講
料
…
一
人
３
０
０
０
円
（
全
ゲ
ー

ム
・
貸
靴
・
教
材
費
・
保
険
代
含
む
）

申
込
み
・
問
合
せ
…
岡
谷
市
ボ
ウ
リ
ン

グ
協
会
国
島
さ
ん
（
☎
０
８
０
―

１
１
６
６
―
９
７
１
６
）

※
午
前
10
時
〜
午
後
８
時
受
付

募集

訂正　広報おかや４月号P13 の「公共施設の使用料、入館料等が変わります」の中で、岡谷市勤労会館
が４月１日から使用料等が変更になる施設となっていましたが、正しくは７月１日から使用料等が
変更になり実費徴収金（冷暖房料）の変更がある施設ですので、訂正してお詫びします。
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岡
谷
市
都
市
計
画
審
議
会

　

委
員
を
募
集

　
　
　
　
　
　
　
　

都
市
計
画
課

　
　
　
　
　
　
　
　

内
線
１
３
３
１

　

都
市
計
画
審
議
会
と
は
、
都
市
計
画

に
関
す
る
事
項
に
つ
い
て
、
法
の
規
定

に
基
づ
き
、
計
画
案
を
調
査
審
議
す
る

機
関
で
す
。

　

市
の
都
市
計
画
に
つ
い
て
審
議
す
る

岡
谷
市
都
市
計
画
審
議
会
の
委
員
を
募

集
し
ま
す
。

募
集
人
員
…
２
名
以
内
（
任
期
２
年
）

応
募
条
件
…
市
内
在
住
の
20
歳
以
上
の

方
で
、
他
の
審
議
会
等
の
委
員
に
な

っ
て
い
な
い
方

応
募
方
法
…
任
意
用
紙
に
住
所
・
氏

名
・
年
齢
・
職
業
・
電
話
番
号
を
明

記
の
う
え
「
岡
谷
市
の
ま
ち
づ
く
り

（
都
市
計
画
）
に
つ
い
て
」
を
テ
ー

マ
に
レ
ポ
ー
ト
（
800
字
程
度
）
を
添

え
て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

応
募
締
切
…
５
月
15
日
（
木
）
必
着

応
募
先
…
都
市
計
画
課
計
画
担
当
ま
で

持
参
、
郵
送
、
Ｅ
メ
ー
ル

　

tk@
city.okaya.nagano.jp

岡
谷
市
男
女
共
同
参
画
審
議
会

　

委
員
を
募
集

企　

画　

課　
　

内
線
１
５
２
８　

　

男
女
共
同
参
画
に
関
す
る
基
本
的
か

つ
重
要
事
項
の
調
査
審
議
を
す
る
「
岡

谷
市
男
女
共
同
参
画
審
議
会
」
の
委
員

を
募
集
し
ま
す
。

募
集
人
員
…
３
名
程
度
（
任
期
２
年
）

応
募
資
格
…
市
内
在
住
で
、
男
女
共
同

参
画
の
取
り
組
み
に
意
欲
が
あ
り
、

他
の
審
議
会
等
の
委
員
に
な
っ
て
い

な
い
方

応
募
方
法
…
任
意
用
紙
に
住
所
・
氏

名
・
年
齢
・
職
業
・
電
話
番
号
を
明

記
の
う
え
「
男
女
共
同
参
画
に
つ
い

て
思
う
こ
と
」
を
テ
ー
マ
に
レ
ポ
ー

ト
（
800
字
程
度
）
を
添
え
て
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

応
募
締
切
…
５
月
15
日
（
木
）
必
着

応
募
先
…
企
画
課
男
女
共
同
参
画
担
当

ま
で
持
参
、
郵
送
、
Ｅ
メ
ー
ル

　

kk@
city.okaya.nagano.jp

学
校
体
育
施
設
予
約
調
整
会
議

　

６
月
分　

５
月
25
日
（
日
）

時　

間
…
中
学
校
…
午
前
10
時
〜

　
　
　
　

小
学
校
…
午
後
１
時
〜

場　

所
…
市
民
総
合
体
育
館

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

第
１
会
議
室

※
会
議
に
参
加
さ
れ
る
際
に
は
、
必
ず

「
学
校
体
育
施
設
開
放
利
用
団
体
登

録
通
知
書
」
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

スポ　
　ーツ

　

市
民
総
合
体
育
館
を
市
民
の
み
な
さ

ん
に
無
料
開
放
し
ま
す
。

期　

日
…
５
月
25
日
（
日
）

時　

間
…
午
前
９
時
〜
午
後
４
時

◇
庭
球
場
・
屋
内
水
泳
プ
ー
ル
は
通
常

営
業
と
な
り
ま
す
。

・
庭
球
場

　
　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
９
時
30
分

・
屋
内
水
泳
プ
ー
ル

　
　

午
後
１
時
〜
８
時
30
分

ス
ポ
ー
ツ
教
室

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課　

☎
22
―
８
８
０
０　

小
中
学
生
対
象

小
学
生
サ
ッ
カ
ー
教
室　
　

全
８
回

期　

間
…
５
月
12
日
（
月
）
〜

　

６
月
５
日
（
木
）
毎
回
月
・
木
曜
日

対　

象
…
市
内
の
小
学
１
年
生
〜
６
年

　

生
時　

間
…
午
後
６
時
30
分
〜
８
時
30
分

場　

所
…
神
明
小
学
校
校
庭

定　

員
…
60
名

小
中
学
生
剣
道
教
室　
　
　

全
８
回

期　

間
…
５
月
17
日
（
土
）
〜

　

７
月
５
日
（
土
）　

毎
回
土
曜
日

対　

象
…
市
内
の
小
学
１
年
生
〜
中
学

３
年
生

時　

間
…
午
後
６
時
〜
８
時

5月
フ
ァ
ミ
リ
ー
ス
ポ
ー
ツ
デ
ー

場　

所
…
市
民
総
合
体
育
館
剣
道
場

定　

員
…
40
名

小
中
学
生
テ
ニ
ス
教
室　
　

全
８
回

期　

間
…
５
月
11
日
（
日
）
〜

　

６
月
29
日
（
日
）　

毎
回
日
曜
日

対　

象
…
市
内
の
小
学
２
年
生
〜
中
学

３
年
生

時　

間
…
午
前
６
時
30
分
〜
８
時
30
分

場　

所
…
市
営
庭
球
場

定　

員
…
40
名

小
中
学
生
ロ
ー
ラ
ー
ス
ケ
ー
ト
教
室

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

全
４
回

期　

間
…
５
月
11
日
（
日
）
〜

　

６
月
８
日
（
日
）　

毎
回
日
曜
日

対　

象
…
市
内
の
小
学
１
年
生
〜
中
学

３
年
生

時　

間
…
午
前
９
時
〜
正
午

場　

所
…
鳥
居
平
や
ま
び
こ
公
園
ロ
ー

ラ
ー
ス
ケ
ー
ト
場

定　

員
…
40
名

小
中
学
生
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室　全

８
回

期　

間
…
６
月
11
日
（
水
）
〜

　

７
月
30
日
（
水
）　

毎
回
水
曜
日

対　

象
…
市
内
の
小
学
４
年
生
〜
中
学

３
年
生

時　

間
…
午
後
７
時
〜
９
時

場　

所
…
市
民
総
合
体
育
館

定　

員
…
30
名
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小
学
生
水
泳
教
室　

１
回
目　

全
８
回

期　

間
…
５
月
20
日
（
火
）
〜

　

６
月
14
日
（
土
）
毎
回
火
・
土
曜
日

対　

象
…
市
内
の
小
学
１
年
生
〜
３
年

　

生
時　

間
…

　

火
曜
日　

午
後
６
時
30
分
〜
８
時

　

土
曜
日　

午
後
２
時
30
分
〜
４
時

場　

所
…
市
民
屋
内
水
泳
プ
ー
ル

定　

員
…
45
名

※
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
に
な
り

ま
す
。

抽
選
日
…
５
月
９
日
（
金
）

　

午
後
７
時
〜

　

市
民
総
合
体
育
館
第
１
会
議
室

小
学
生
水
泳
教
室　

２
回
目　

全
８
回

期　

間
…
６
月
17
日
（
火
）
〜

　

７
月
12
日
（
土
）
毎
回
火
・
土
曜
日

対　

象
…
市
内
の
小
学
１
年
生
〜
３
年

　

生
時　

間
…

　

火
曜
日　

午
後
６
時
30
分
〜
８
時

　

土
曜
日　

午
後
２
時
30
分
〜
４
時

場　

所
…
市
民
屋
内
水
泳
プ
ー
ル

定　

員
…
45
名

※
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
に
な
り

ま
す
。

抽
選
日
…
５
月
９
日
（
金
）

　

午
後
７
時
〜

　

市
民
総
合
体
育
館
第
１
会
議
室

一
般
対
象
（
高
校
生
以
上
）

ゴ
ル
フ
教
室　
　
　
　
　
　

全
８
回

期　

間
…
５
月
21
日
（
水
）
〜

　

７
月
25
日
（
水
）　

毎
週
水
曜
日

対　

象
…
市
内
在
住
・
在
勤
の
方

時　

間
…
午
後
７
時
〜
９
時

場　

所
…
ス
ワ
レ
イ
ク
サ
イ
ド
グ
リ
ー
ン

定　

員
…
23
名

市
民
全
般
対
象

柔
道
教
室　
　
　
　
　
　
　

全
８
回

期　

間
…
６
月
２
日
（
月
）
〜

　

25
日
（
水
）　

毎
回
月
・
土
曜
日

対　

象
…
市
内
に
在
住
・
在
勤
の
方

時　

間
…
午
後
７
時
〜
９
時

場　

所
…
市
民
総
合
体
育
館
柔
道
場

定　

員
…
40
名

ら
く
ら
く
水
中
運
動
教
室

　

か
ん
た
ん
平
泳
ぎ
教
室

　
　

か
ん
た
ん
ク
ロ
ー
ル
教
室

期　

間
…
水
中
運
動　

平
成
21
年
３
月

31
日
（
火
）
ま
で
の
毎
週
火
曜
日

・
平
泳
ぎ
（
第
１
期
）　

６
月
10
日

（
火
）
ま
で
の
毎
週
火
曜
日

・
ク
ロ
ー
ル
（
第
１
期
）　

６
月
13
日

（
金
）
ま
で
の
毎
週
金
曜
日

時　

間
…
水
中
運
動　

午
後
１
時
50
分

〜
２
時
50
分

平
泳
ぎ
・
ク
ロ
ー
ル　

午
後
６
時
50
分

〜
７
時
50
分

場　

所
…
市
民
水
泳
プ
ー
ル

※
詳
し
く
は
、
市
民
水
泳
プ
ー
ル
（
☎

23
―
６
８
２
０
）

５月１８日（日） 午前７時３０分～８時１５分受付
　　　　　　　　 午前９時スタート
岡谷市役所イベント広場
どなたでも参加できます
家族・友人など３～６人程度でチームを作り、参加料一人
３００円を添えて市民総合体育館窓口へ
５月１１日（日）先着３００名になり次第締め切ります
市民総合体育館　☎２２－８８００

日　　時

集合場所
参加対象
申込方法

募集期限
問 合 せ

ウォークラリー大会inおかや 参加者募集!全国一斉あそびの日

子どもを守るみんなの目
〈午前７時～８時  午後３時～５時〉

あいさつではじまる 挨拶で　今日も一日　頑張ろう
　　　　　　　　　　岡谷北部中学校２年　花　岡　由　宗

あいさつは　新たな世界　きり開く
　　　　　　　　　　岡谷東部中学校１年　赤　羽　健太郎

ふれ
あいたいむふれ
あいたいむふれ
あいたいむ

（平成19年度中の学年）


