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こども福祉教室
　こども福祉教室は、福祉学習会、養護老人ホームでのお年寄りとの交流、岡谷市

豪雨災害被災地の復興状況見学、清掃工場見学、廃油で石鹸作りなど、体験しなが

ら福祉・環境等について１年間学んできました。

　市内の小学校３年生から６年生まで４２人が、世代の違う方々やスタッフ、学区

を越えた友達と関わることでずいぶんたくましく成長してきたように感じます。

　２月２日（土）は、高齢者疑似体験セットと

車いすを使って、お年寄りや障害者の方たちの

体験をしました。

　高齢者疑似体験セットを装着し、８０歳前後の高齢者

になったときの状態を体験しました。

　子どもたちは背筋が曲がり、ひじ・ひざ関節が動きに

くくなったり、視界が狭くなるなど高齢者がひとつの動

作をするのにも、どんなに大変かを体感できたようです。

車いす体験
　下肢に障害を持っている方たちの気持ちを知るために、乗る

人は足を動かさないようにし、介助する人は、足をステップに

乗せてあげるなど、思いやりの気持ちを持って接することに重

点を置きました。

　ちょっとした段差、坂道の上り・下りでも車いすが思うよう

に動かない大変さを知り、「車いすに乗っている人に出会った

時、自然に声を掛けられるような優しい人の多い岡谷市にした

い」と、こどもたちは真剣に取り組んでいました。

高齢者疑似体験

」と、 どもたちは真剣に取り組んで ました。

知的障害者福祉施設で
　　　　　　　ボランティアさん募集!!
　知的障害者福祉施設グループホームでは、障害者６人がホームに生活の拠点を

置きながら、日中は作業所などで働いています。

　ホームでは世話人や生活支援員とともに生活していますが、平日の午後３時～

６時、土日の午前１０時～午後３時くらいの中で、次のような内容のお手伝いい

ただけるボランティアさんを募集しています。

あなたの優しい気持ちと熱いパワーを少しだけ分けてください。

お手伝いしていただきたいこと　　　

　・食事づくりのお手伝い

　・洗濯、掃除　

　・話し相手　　など

連絡先

岡谷市社会福祉協議会　☎24－2121
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おかやボランティア連絡協議会おかやボランティア連絡協議会
第５回ボランティアセミナーのお知らせ第５回ボランティアセミナーのお知らせ
おかやボランティア連絡協議会おかやボランティア連絡協議会

第５回ボランティアセミナーのお知らせ第５回ボランティアセミナーのお知らせ
おかやボランティア連絡協議会

第５回ボランティアセミナーのお知らせ
　おかやボランティア連絡協議会では、ボランティアセミナーを開催します。

　今回は医療法人研成会 諏訪湖畔病院会長の井口寛次先生をお迎えし、「人間誕生の物語」と題し講演

していただきます。

　入場無料でどなたでもご参加いただけます。ぜひお越しください！ 

☆日 時  ３月２９日（土）午後１時５０分～
☆会 場  おかや総合福祉センター
　　　　　　中２階 大会議室
☆演 題  『人間誕生の物語』
☆講 師  医療法人研成会 諏訪湖畔病院会長
            井口 寛次 先生
☆その他  手話通訳・要約筆記通訳がつきます 

入場無料
!

お申し込み・お問い合わせは 
おかやボランティア連絡協議会会長・武居 ☎２２－４６５６ 

  岡谷市社会福祉協議会 ☎２４－２１２１ 

　おかやボランティア連絡協議会では、会員を
随時募集しています。
　交流会や研修会、ふれあい祭り等の様々な活
動を通じてボランティア同士の横のつながり
を深めたり、仲間づくりなどとても楽しい活動
を行っています。 

　ボランティアをしている
方、これからボランティアを
始めたいと思っている方など
一緒に活動・交流してみませ
んか？みなさんのご参加お待
ちしています！ 

１９年度会員交流会の様子１９年度会員交流会の様子
楽しい時間を過ごしました楽しい時間を過ごしました
１９年度会員交流会の様子
楽しい時間を過ごしました

第４回ふれあい祭りにて第４回ふれあい祭りにて
紙飛行機を一緒に作りました紙飛行機を一緒に作りました
第４回ふれあい祭りにて
紙飛行機を一緒に作りました

2008
3月
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「社協だよりゆめ」は共同募金の配分金で印刷されています
社協だより

　

　バス、タクシー等の公共交通機関を利用することが困難な高齢者および障害者（車いす利
用者を含む）の外出の利便を図り、社会参加の促進および社会福祉の向上に寄与するための

福祉輸送サービス事業です。

●利用対象者

　　　岡谷市内に居住し、次の要件をすべて満たす方。

　１）岡谷市社会福祉協議会に予め登録した会員（福祉輸送サービスの利用者に限る）
　　　および付添い人。
　２）次のいずれかに該当する方で、日常の外出において、ひとりではバス、タクシー等の
　　　公共交通機関の利用が困難な方。
　　①　介護保険法の「要介護者」および「要支援者」
　　②　身体障害者手帳の交付を受けている方
　　③　肢体不自由者もしくは内部障害（人工血液透析を受けている場合を含む）
　　　　精神障害者もしくは知的障害により単独の歩行が困難な方で、①または②に該当しない方

●運行時間　

　　原則として月曜日から金曜日まで
　　（祝日および１２月２９日から
　　翌年１月３日までを除く）
　　午前８時３０分～午後５時

●利用料金

　　岡谷市内　　一律　　　５５０円

　　市　　外　　　　　　　５５０円＋市外の区域１kmあたり　３０円

●その他

　　有料道路通行料および有料駐車料金などの使用料金については利用者負担

　車いす移送車レンタカー事業は、道路交通法第８０条第２項の許可車両として実

施しています。

　家族旅行、リフレッシュ、通院、買物等ご自由にお使いください。

自家用自動車有償運送サービス自家用自動車有償運送サービス（車いす移送車有償運送事業）（車いす移送車有償運送事業）自家用自動車有償運送サービス自家用自動車有償運送サービス（車いす移送車有償運送事業）（車いす移送車有償運送事業）自家用自動車有償運送サービス（車いす移送車有償運送事業）

自家用自動車有償貸渡事業自家用自動車有償貸渡事業（車いす移送車レンタカー事業）（車いす移送車レンタカー事業）自家用自動車有償貸渡事業自家用自動車有償貸渡事業（車いす移送車レンタカー事業）（車いす移送車レンタカー事業）自家用自動車有償貸渡事業（車いす移送車レンタカー事業）
かしわたし

申込み
問合せ

岡谷市社会福祉協議会　
124－2121　524－3555

利用料 5km未満　　100円
5km毎   100円加算
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社協だより
「社協だよりゆめ」は共同募金の配分金で印刷されています

福 祉 機 器 リ サ イ ク ル 事 業
　ご家庭に捨てるにはもったいない福祉機器はありませんか。不要な福祉機器がある場合は社協に
ご連絡ください。必要な方に情報提供し役立てていただきます。
取り扱い品目
・車いす　・歩行器
・シルバーカー・ポータブルトイレ関連(未使用のみ)
・シャワーベンチなど
　製品については、清潔で利用可能な状態で提供をお願いします。
問合せ　岡谷市社会福祉協議会　124－2121　524－3555

社協への登録機関は、3か月間です。
交渉･物品のやり取りは、当人同士で行います。
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不要入れ歯リサイクル事業 環境保護・国際協力の小さな一歩

　不要になった入れ歯を寄付してください！！
　入れ歯についている金属のクラスプ（歯にかけるバネ）には、金・銀・パラ

ジウムなど貴金属が含まれています。この金属をリサイクルすることにより資

源として生まれ変わり、その収益金は、ユニセフ協会を通し世界の貧しい子ど

もたちへの支援に役立てられます。また、市社協の財源として地域福祉にも役

立てられます。ご家庭で不要になった入れ歯の寄付にご協力ください。

＊歯にかぶせたクラウン、歯に詰めたインレーも貴重な資源に変わります。

＊金属の付いていない歯は回収できません。

問合せ　岡谷市社会福祉協議会　　
　　　　☎２４－２１２１

入れ歯洗浄液で消毒しビニ
ール袋に入れて回収ボック
スに入れてください。

諏訪湖ハイツ１階ロ
ビーに設置された入
れ歯回収ボックス

2008
3月
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