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岡谷市役所  1２３－４８１１・5２３－５０２２（広報直通） 

■乳幼児健康診査 
 

 

 

　u受　付…午後１時～１時30分 

　u持ち物…母子手帳、バスタオル、おたずね用紙 

■すくすく学級（離乳食の教室） 
　〈中期〉 

　u日　時…21日（金）午前９時50分集合 

　u該当児…平成19年２月～３月生まれ 

　u持ち物…母子手帳、タオル、エプロン、三角巾 

■パパ・ママ教室（参加目安－妊娠５～７か月位） 
　〈３回目〉 

　u日　時…14日（金）午後７時～８時30分 

　u内　容…おふろの入れ方、父親の役割など　 

　u持ち物…母子手帳、筆記用具、 

　　　　　　テキスト（初回参加者は当日お渡しします） 

健康推進課 
（内線1191） 

区　分 期　日 該当児 
19日（水） 
26日（水） 

19年 5 月生まれ 
18年11月生まれ 

３～４か月児 
９～10か月児 

◇ロマネット（健康相談） 
　　日　時…21日（金）午後１時～３時 
　　場　所…２階休憩室 

◇諏訪湖ハイツ（健康相談） 
　　日　時…10日（月）午前10時～正午 
　　場　所…１階ロビー 

■歯科相談 
　u日　時…25日（火）午前10時～正午 

　※予約制となりますので事前にご連絡ください 

■食生活・栄養相談 
　u日　時…25日（火）午前10時～正午 

　※予約制となりますので事前にご連絡ください 

　予約専用電話123-614１　 

まちの保健室 まちの保健室 

山梨学院大学　ともまなび講座 山梨学院大学　ともまなび講座 山梨学院大学　ともまなび講座 山梨学院大学　ともまなび講座 
平成１９年度　基本テーマ　『風林火山　－信濃と甲斐－』 

　第４回『比べて見る長野と山梨の産業』　 
　　　　　　日　時　９月15日（土）午後１時30分～３時30分 
　　　　　　場　所　イルフプラザ・カルチャーセンター　多目的ホール 

　　　　　　講　師　山梨学院大学教授　堀越　芳昭 先生 
申込み：窓口、電話等で下記へお申し込みください。 
問合せ：イルフプラザ・カルチャーセンター　1２４－８４０１　5２４－８４４２ 

参加無料 

保健センター ９月の保健日程９月の保健日程
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涅槃（ねはん）　2004年 

　岡谷市出身の洋画家、織田昇は師である小林和作の「自然の造化神の心で描け」「万
巻の書を読め（絵を描くには人をつくれ、人をつくるには本を読め）」という言葉を胸
に、信州や奈良、長崎、さらには中国各地を旅して様々な自然や事象を描いてきました。 
　今回の展覧会では、織田昇の画業60年の集大成ともいえる、青年期から近作までの
作品45点を、第一部・第二部の会期にわけて展示します。 
「自然の造化神の心」を一貫して求めながら、東洋的な思想を作品に込め制作活動を続
けてきた織田昇の世界をご鑑賞ください。 

「うなるソロ10国」はソロを中心としたコンテスト型音楽イベントです。第１回「風の
巻」では、衣装も含め個性的な方の出場をいただき、７名の合格者により会場は大変な
盛り上がりとなりました。 
　今度はあなたが会場を沸かせ、審査員を（いろいろな意味で）うならせてみませんか。 
□日時：9月29日（土）午後5時～　□場所：ララオカヤ　LCVデジタルパーク・オカヤ 
□ルール：音楽なら、どんなジャンルもＯＫ。歌ありでも、楽器演奏のみでもＯＫ。 
　伴奏者は１名まで。ただし、メインは一人のパフォーマンスです。 
　５人の審査員のうち、３人以上の審査員をうならせたら合格。 
□賞品：合格者にうなぎ商品券を進呈　 
□申込み締切　9月19日（水）　URL http://www.city.okaya.nagano.jp/una10/una10.html

第１回「風の巻」合格者　①塩沢大地さん（ジャンベ）②大島功さん（ギター弾き語り） 
③熊谷秀俊さん（ギター弾き語り）④土屋紅美子さん（ピアノ弾き語り） 
⑤荒井雅博さん（ア・カペラ）⑥大野田豪さん（ギター）⑦深瀬人寛さん（ピアノ弾き語り） 

会　期　第一部　9月１日（土）～12日（水）＊9月13・14日は展示替えのため 
　　　　第二部　9月15日（土）～30日（日）　ご覧になることができません。 
場　所　市立岡谷美術考古館　３階美術展示室 

■時　間　午前９時～午後５時 
■休館日　月曜日・祝日の翌日（9月17・24日は開館します） 
　※諏訪６市町村小中学生、市内在住・在学高校生は無料 
■問合せ　市立岡谷美術考古館　1/FAX22-5854　http://www.okaya-museum.jp/ 
 

■入館料　おとな３５０円（２５０円） 
　　　　　小中学生１５０円（１００円） 
　　　　　（　）内は１０名以上の団体　 
 

うなるソロ１０国 ―第２回「林の巻」９月29日（土）開催!!― 

あいさつは　気もちいいね　うれしいね 
　　　　　　　　　　　　　　長地小学校４年　御子柴　怜　香 

あいさつは　心の光を　ときはなつ 
　　　　　　　　　　　　　上の原小学校５年　鮎　澤　優　太 

ふれあいたいむふれあいたいむふれあいたいむ

〈学年は平成18年度〉 

申込み・問合せ 商業観光課 地域活性化担当（内線1457） 
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この広報紙は地球にやさしい大豆油インキと古紙配合率100％再生紙を使用しています。 

■発行日／平成19年８月31日 
■発行編集／岡谷市総務部情報推進課 
　　　　　　10266－23－4811　50266－23－5022 
　　　　　　〒394－8510　長野県岡谷市幸町８番１号 
■岡谷市ホームページアドレス 
　http://www.city.okaya.nagano.jp/ 
■印　刷／株式会社　美謄堂 

●人　口　　53,830人　（－ 16） 

　　　男　　26,213人　（－ 13） 

　　　女　　27,617人　（－ 3） 

●世帯数　　19,650世帯（－ 5） 
　　　　　　　　　　（　）内は前月比 

人口のうごき 平成19年９月１日号 
毎月１日・15日発行 

平成19年７月１日現在 

［市章］ 

◆市の木　いちい　　◆市の花　つつじ 

東京スカパラダイス 
オーケストラ登場!

《東京スカパラダイスオーケストラ 2007 Autumn-Winter Tour》 

１２月６日（木） 
午後7時開演 

（午後6時30分開場） 
カノラホール大ホール 
全席指定 5,250円 

(ソサエティ会員4,800円)

発売日 
９月１日 
ソサエティ会員発売 
９月２日　一般発売 　スカパラの愛称で親しまれている、東京スカパラダイスオーケストラ。

男気溢れるライブパフォーマンスで、世界を熱狂させているライブバン

ドのカノラホール公演が、急きょ決定！！ 

　平成9年のカノラホール公演以来、実に10年ぶりの公演。 

　トーキョー・スカビートで、12月の寒い岡谷に1日だけ真夏日がやっ

てくる。お見逃しなく!!

問合せ… 

〒394-0029　岡谷市幸町８番１号 
TEL0266-24-1300 
http://www.lcv.ne.jp/̃canora/

緊 急 告 知  


