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保健センター 健康推進課 
（内線1191） 

◇こどものくに（健康・食事・歯・育児の相談） 
　　日　時…３日（月）午前10時～11時30分受付 
　　場　所…こどものくに 

まちの保健室 まちの保健室 

■ＢＣＧ接種 
 
 
　u受　付…午後1時30分～2時20分 
　u持ち物…母子手帳、予診票 

■三種混合（百日咳・ジフテリア・破傷風） 
　u日　時…13日（木）18日（火） 
　　　　　　午後1時30分～２時20分受付 
　u対象者…〈Ⅰ期初回〉平成19年４月生まれの人 
　　　　　　〈Ⅰ期追加〉平成18年８月に３回目を終 
　　　　　　　　　　　　了した人 
　　　　　　〈その他〉７歳半未満で未接種の人 
　u地区割…13日は西堀、長地 
　　　　　　18日は上記以外の地区 
　u持ち物…母子手帳（忘れた場合は予防接種ができません）、予診票 

■乳幼児健康診査 
 
 
 
　u受　付…午後１時～１時30分 
　u持ち物…母子手帳、おたずね用紙 

■2歳児にこにこ教室 
　u日　時…６日（木）13日（木） 
　　　　　　午前9時30分～10時受付 
　u該当児…平成17年８月生まれ 
　u地区割…６日は今井、小井川、長地地区 
　　　　　　13日は上記地区以外 
　u持ち物…母子手帳、タオル、歯ブラシ、コップ、 
　　　　　　おたずね用紙２枚 
　　　　　　（にこにこ教室・歯科おたずね） 

■すくすく学級（離乳食の教室）〈完了期〉 
　u日　時…７日（金）午前９時50分集合 
　u該当児…平成18年９～10月生まれ 
　u持ち物…母子手帳、タオル 

■健康相談（一般の方を対象） 
　u日　時…10日（月）午前10時～正午 

■育児相談・母乳相談 
　u日　時…10日（月）午前９時30分～11時 
 

９月の保健日程９月の保健日程
区　分 期　日 該　当　児 

 5 日（水） 
12日（水） 

18年 2 月生まれ 
16年 8 月生まれ 

１歳６か月児 
　３　歳　児 

期　日 該　当　児 
４日（火）  19年3月5日～19年6月4日 生まれ 
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財源確保のため有料で広告を掲載しています 

あいさつで　まちを変えよう　そうしよう 
　　　　　　　　　　　　岡谷東部中学校２年　垣　下　鷹　也 

あいさつを　気持ちをこめて　つかいましょう 
　　　　　　　　　　　　岡谷北部中学校３年　牛　山　華　奈 

ふれあいたいむふれあいたいむふれあいたいむ

〈学年は平成18年度〉 
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財源確保のため有料で広告を掲載しています 

 

明治7年（西暦1874年）10

月22日に筑摩県より小坂村・花岡村

を合併し、湊村とする指示がくだされた

経過により、「みなとの日」を定めて

開催しています！！ 

8/8/
午前8時30分～午後2時 
25（土） 25（土） 

◆イベント村 ◆イベント村 ◆イベント村 

問合せ　いけいけ山っ湖事業委員会事務局〔湊支所内〕 
　　　　1２２－２３００　5２３－１５９８ 
　　　　http://yamacco.fc2web.com/

　「高齢運転者優先駐車場マーク」を市役所立体駐車場１階南側と

庁舎２階西口駐車場へ設置しました。 

　これは高齢運転者マーク（通称：紅葉マーク）を付けた車両が、

優先的に駐車できるスペースですので、どうぞご利用ください。 

※一般の方の駐車はご遠慮いただきますようお願いします。 高齢運転者優先駐車場マーク 


