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岡谷市役所  1２３－４８１１・5２３－５０２２（広報直通） 

■乳幼児健康診査 
 
 
 
　u受　付…午後１時～１時30分 
　u持ち物…母子手帳、バスタオル、おたずね用紙 

■すくすく学級（離乳食の教室） 
　〈中期〉 
　u日　時…27日（金）午前９時50分集合 
　u該当児…平成18年12月・19年1月生まれ 
　u持ち物…母子手帳、タオル 
　※託児がありますので、託児に必要な物をお持ちください。 

■パパ・ママ教室（参加目安－妊娠５～７か月位） 
　〈３回目〉 
　u日　時…13日（金）午後７時～８時30分 
　u内　容…おふろの入れ方、父親の役割など　 
　u持ち物…母子手帳、筆記用具、 
　　　　　　テキスト（初回参加者は当日お渡しします） 

健康推進課 
（内線1191） 

区　分 期　日 該当児 
18日（水） 
25日（水） 

19年 3 月生まれ 
18年 9 月生まれ 

３～４か月児 
９～10か月児 

◇ロマネット（健康相談） 
　　日　時…20日（金）午後１時～３時 
　　場　所…２階休憩室 

◇諏訪湖ハイツ（健康相談） 
　　日　時…23日（月）午前10時～正午 
　　場　所…１階ロビー 

■歯科相談 
　u日　時…23日(月)午前10時～正午 
　※予約制となりますので事前にご連絡ください 

■食生活・栄養相談 
　u日　時…23日（月）午前10時～正午 
　※予約制となりますので事前にご連絡ください 
　予約専用電話123-614１　 

まちの保健室 まちの保健室 

７月の保健日程７月の保健日程

財源確保のため有料で広告を掲載しています 
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日本脳炎予防接種について 日本脳炎予防接種について 日本脳炎予防接種について 
　平成17年５月30日、厚生労働省は、定期の予防接種として日本脳炎ワクチンの積極的な勧奨を差し控えるように
勧告しました。現行のワクチンの使用と重症のＡＥＤＭ（急性散在性脳脊髄炎）との因果関係があるとの判断が下さ
れたことから、より慎重を期するため、このような措置がとられました。定期の予防接種対象者のうち、日本脳炎の
流行地域へ渡航する方、日本脳炎に感染する恐れが高い場合などで、保護者が特に希望する場合には、同意書に署名
したうえで、現行の日本脳炎ワクチンの接種を受けることができます。特に希望する方は、７月末日までに、健康推
進課にお問い合わせください。 
※新ワクチンによる接種が再開された場合、対象年齢を超えると接種はできません。 
　○対象年齢は３歳～７歳６か月未満　　　　　　　　○１期初回は、１～４週間の間隔で２回接種します 
　○１期追加は、初回接種（２回）終了から　　　　　○以後、小学校４年で２期を行います 
　　およそ１年後に接種します 
参　考　厚生労働省ホームページ「日本脳炎ワクチン接種に係るＱ＆Ａ」 
　　　　　http://www.mhlw.go.jp/qa/kenkou/nouen/index.html 
　　　　国立感染症研究所感染症情報センター　ホームページ 
　　　　　http://idsc.nih.go.jp/disease/JEncephalitis/index.html

問合せ 
健康推進課 
（内線１１８５） 
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武井武雄　大澤コレクション展

3階武井武雄作品展示室　9月4日（火）まで 
武井と親交の深かった大澤三武郎氏が集めた、代表的なタブロー作品を一挙
公開。また『キンダーブック　水のたび』の絵本原画も全点初公開します。 

代表作の『14ひきのシリーズ』や『かんがえるカエルくん』、『も
りのあかちゃん』などの原画を展示します。 

いわむらかずお絵本原画展

��雑木林からのちいさなメッセージ

2階第一企画展示室　9月4日（火）まで 

「14ひきのとんぼいけ」 

みつばちのくに　武井武雄 

 

◎７月22日（日）午後２時～ 
　いわむらかずおサイン会 
　当日、書籍お買い上げの方に整理券をお配りします。 

７月１日は岡谷市民憲章の制定日です７月１日は岡谷市民憲章の制定日です

岡谷市民憲章推進協議会　事務局　企画課　まちづくり政策担当（内線1522）FAX24－0689

【市木・市花の定着化の推進】 
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財源確保のため有料で広告を掲載しています 
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　市木「イチイ」、市花「ツツジ」が市民

のシンボルとして定着するよう、市内の公

共施設などへの植樹を行なっています。 

　今年度は、災害復旧工事の完成を記念し

て、上の原小学校で児童と一緒に植樹を行

ないました。 

 

　そのほか市民憲章推進協議会では、新入

児童、園児への花鉢、花の種の配布、新中

学生へのファイル進呈、市内転入者へのし

おりの配布、各種会議での市民憲章の唱和

など普及推進に取り組んでいます。 

市民憲章推進協議会では一緒に活動をし

ていただける仲間を募集しています。個

人、団体は問いませんので協議会へ加入

したいという方はご連絡ください。 

大
澤
歯
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医
院
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察
券 



　第１回市民綱引大会が市民総合体育館で行なわれ、小学生低学年

から力自慢の社会人まで30チームが参加し、部門別で予選リーグと

決勝トーナメントを戦い、それぞれの初代王座を決めました。 

　１チーム８人のチームワークと巧みな駆け引きで熱戦を繰り広げ、

応援団も一喜一憂しながら声援を送っていました。 

　また、世界大会で６位に入賞した岡谷進友会に挑戦するイベント

もあり、世界の強豪の胸を借りる貴重な体験をしていました。 

6/176/17
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第2部 第2部 
やまびこスケートの森アイスアリーナオープンやまびこスケートの森アイスアリーナオープン

＆

フィギュアスケートショー＆アイスアリーナ無料開放！フィギュアスケートショー＆アイスアリーナ無料開放！
期日　７月８日（日）　場所　やまびこスケートの森アイスアリーナ 
内容　◆フィギュアスケートショー 

　　　　午後２時～３時　　入場無料　先着順 

　　　　　　出演者　東京女子体育大学シンクロナイズド 

　　　　　　　　　　　　　　スケーティングチームほか 

　　　◆アイスアリーナ無料開放　貸靴も無料 

　　　　午後３時３０分～５時３０分 

問合せ　スポーツ振興課　1２２－８８００　やまびこスケートの森　1２４－２４９４ 
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人口のうごき 

◆市の木　いちい　　◆市の花　つつじ 

●人　口　　53,877人　（－ 20） 

　　　男　　26,241人　（－ 10） 

　　　女　　27,636人　（－ 10） 

●世帯数　　19,657世帯（＋ 46） 
　　　　　　　　　　（　）内は前月比 

平成19年５月１日現在 

　小坂公園は諏訪湖を望む高台にあり、鮮やかな約800株のあじさいが咲き誇ります。 

　また、小坂観音院は万病を癒す賓頭盧尊者坐像や樹齢千四百年と言われるビャクシンの 

大木、樹齢四百～七百年のサワラ並木などがあります。 

みなさん、ぜひお出かけください。 

期　間　７月１日（日）～16日（月） 
場　所　小坂観音院・小坂公園 
催し物　７月15日（日）午前10時か

ら小坂観音院境内にて、俳句

表彰式、抽選会、太鼓演奏、

踊り披露など 

問合せ　商業観光課（内線1456）　小坂公民館　123－9730

7月20日（金） 
 

ダイヤ改正日　7月20日（金） 
①長地・今井線、②市内循環線、③川岸線について、 
一部時刻の変更を行ないます。 

※詳しくは、新しくお配りしたシルキーバス時刻表のとおりです。 

スワンバスも同日付でダイヤ改正となります。 

びん ず　る そんじゃ ざ ぞう 




