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　募集する事業 

（１）市民が自ら企画・実施する事業で、継続して市の活性化や賑わいの創出が期待できる事業 

（２）地域の特性を生かした、地域住民の自主的・主体的に取り組む事業で、継続して地域の活性化に

つながり、地域住民の連帯意識の高まりが期待できる事業 

※１年のみの事業は対象になりません。3年以上継続が見込まれる事業に対し、3年間助成を行います。
ただし、4年目以降は自己資金のみでの実施となります。 
※過去５年以内に市から同類の補助を受けている団体や、地域等で恒例的に実施されている事業は対
象になりません。原則、新規事業が対象となります。 
　 

　補助対象団体 

（１）地域の活性化または地域づくりを目的に組織された団体 

（２）区または複数区で組織された団体もしくは、区の承認を受けた団体 

（３）地縁に基づく団体 

（４）青少年の健全育成を目的とする団体 

（５）主たる事務所が市内にある特定非営利活動法人 

（６）その他、市長が特に認めたもの 

 
　助成内容 

　事業の目的を達成するために直接必要な経費を助成します。 

■対象経費…事業運営費――消耗品費、印刷製本費、保険料、外部講師への謝礼、広告宣伝費など 

　　　　　　施設整備費――施設改修費、高額備品費 

■補助率……２分の１以内 

■補助金の限度額……50万円（施設の改修、備品の購入など設備投資に係る費用は最高100万円まで助

成します） 

※対象外経費…団体の事務所などを維持する経費、団体の経常的な活動に要する経費、食糧費（作業時
の飲料水等、食材は除く）は、助成対象になりません。 

 
　申請方法 

　①申請書を入手する⇒市役所４階商業観光課へ請求するか、岡谷市のホームページからダウンロードし

てください。 

　②申請書を提出する⇒申請書に必要事項を記入し、必要な添付書類と共に、市役所４階商業観光課へ郵

送または持参してください。 

　　　　　　　　　　　　 

■募集期限……８月31日（金）（予定） 

■審　　査……申請書が提出されたら、「わくわくするまちづくり推進事業審査会」で審査を行ない、

助成の可否については後日文書で通知します。 

平成19年度 

追加募集します 

詳しくは…商業観光課　地域活性化担当（内線1457）まで 
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健康推進課 
（内線1191） 

◇こどものくに（健康・食事・歯・育児の相談） 
　　日　時…６日（月）午前10時～11時30分受付 
　　場　所…こどものくに（イルフプラザ４階） 

まちの保健室 まちの保健室 

■ＢＣＧ接種 
 
 
　u受　付…午後1時30分～2時20分 
　u持ち物…母子手帳（忘れた場合は予防接種ができま
　　　　　　せん）、予診票 

■三種混合（百日咳・ジフテリア・破傷風） 
　u日　時…９日（木）20日（月） 
　u受　付…午後1時30分～２時20分 
　u対象者…〈Ⅰ期初回〉平成19年３月生まれの人 
　　　　　　〈Ⅰ期追加〉平成18年７月に３回目を終 
　　　　　　　　　　　　了した人 
　　　　　　〈その他〉７歳半未満で未接種の人 
　u地区割…９日は西堀、長地地区 
　　　　　　20日は上記以外の地区 
　u持ち物…母子手帳（忘れた場合は予防接種ができま
　　　　　　せん）、予診票 

■乳幼児健康診査 
 
 
 
　u受　付…午後１時～１時30分 
　u持ち物…母子手帳、おたずね用紙 

■2歳児にこにこ教室 
　u日　時…2日（木）9日（木） 
　　　　　　午前9時30分～10時受付 
　u該当児…平成17年7月生まれ 
　u地区割…2日は今井、小井川、長地地区 
　　　　　　9日は上記地区以外 
　u持ち物…母子手帳、タオル、歯ブラシ、コップ、 
　　　　　　おたずね用紙２枚 
　　　　　　（にこにこ教室・歯科おたずね） 

■パパ・ママ教室学級（参加目安―妊娠５～７か月位） 
　＜１回目＞ 
　u日　時…10日（金）午後1時30分～3時30分 
　u内　容…歯科検診、妊娠中の栄養・食生活など 
　u持ち物…母子手帳、筆記用具、テキスト（初回参加
　　　　　　者は当日お渡しします） 

■健康相談（一般の方を対象） 
　u日　時…20日（月）午前10時～正午 

■育児相談・母乳相談 
　u日　時…13日（月）27日（月）午前９時30分～11時 
 

８月の保健日程８月の保健日程
区　分 期　日 該　当　児 

 1 日（水） 
 8 日（水） 

18年 1 月生まれ 
16年 7 月生まれ 

１歳６か月児 
　３　歳　児 

期　日 該　当　児 
７日（火）  19年２月８日～５月７日生まれ　　　 

岡谷市役所  1２ ３－４ ８ １ １ ・ 5２ ３－５ ０ ２ ２ （広報直通） 

保健センター 

あいさつは　みんなの心を　つなぐ糸 
　　　　　　　　　　　　岡谷西部中学校２年　鮎　澤　加　純 

あいさつは　心のトビラを　ひらくかぎ 
　　　　　　　　　　　　岡谷北部中学校２年　堀　　　僚　真 

ふれあいたいむふれあいたいむふれあいたいむ

〈学年は平成18年度〉 

財源確保のため有料で広告を掲載しています 

広

告
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アートが眠らない夜 諏訪の長い夜 
　諏訪の長い夜は今年で第３回目を向かえ７月27日・28
日に諏訪湖畔の１２の美術館・博物館等を深夜まで開館し
多くの皆さんに楽しんでいただくイベントです。 

会期　７月27日（金）９：00～24：00 
　　　　　28日（土）９：00～22：00

イルフ童画館同時開催イベント 

“夏の一夜のコンサート”ヴァイオリン＆ピアノ 

イルフ童画館で 
前売券販売中 

岡谷蚕糸博物館 

夏休み体験ワークショップを開催します！夏休み体験ワークショップを開催します！
①生糸で「ランプシェード」をつくろう 
＜定員 30組＞　場所　岡谷図書館 
日時　7月29日（日）午後1時30分～ 
材料費　500円 

③シルクで「かんたん機織り（コース 
　ター）」体験をしよう  
＜定員 各日５組＞　場所　岡谷蚕糸博物館 
日時　8月2日（木）・3日（金）午後1時30分～ 
材料費　300円 

④カイコのまゆで「リスの人形」をつくろう 
＜定員 30組＞　場所　岡谷図書館 
日時　8月7日（火）午後1時30分～  
材料費　100円 

②糸取り体験！シルクストラップもつくろう 
＜定員 15組＞　場所　岡谷蚕糸博物館 
日時　7月31日（火）午後1時30分～ 
材料費　150円 

・開始10分前には集合してください。・定員になり次第締め切ります。 
・詳細は申込み時に説明します。　申込み　岡谷蚕糸博物館（1２２－５８５４） 

７月27日（金）２回公演 ①19：30～、②20：30～ 
プログラム　ディズニーの名曲やジブリの主題歌な
どおなじみの曲も演奏します。 

「大澤コレクション展」「いわむらかずお絵本原画展」開催中 
問合せ　イルフ童画館（124-3319)

第15回 

日時　7月29日（日）午前9時30分～ 
場所　鳥居平やまびこ公園　 
イベント 
・ちびっ子魚つかみどり 
　　　　　（渓流ひろば） 
・ゲーム大会　ほか 

サマーボブスレーや
ローラースケート、
おもしろ自転車で遊
ぼうよ。 

展望ひろばのバーベ
キューコーナーも人
気だよ！ 

問合せ　鳥居平やまびこ公園（122－6313） 

広

告

 

財源確保のため有料で広告を掲載しています 

参加12館全てに入館でき、各館を結ぶシャトルバスに乗れ、
２日間使える「共通パスポート」（他に特典あり） 

お と な2,000円（当日2,500円） 
小中高生　500円（当日　800円） 

Violinヴァイオリン 
石亀　希実 
(いしがめ　のぞみ)

pianoピアノ 
中嶋　由紀子 
(なかしま　ゆきこ)

入場無料 




