
��

　4月1日からロマネットの利用料金が改定されます。朝風呂

はおとな50円、こどもは20円の値上げとなります。プールと

浴室を同時にご利用される方はおとな200円こども100円の値

下げとなります。午前10時～午後10時30分のご入浴は今まで

どおりで料金の変更はありません。朝風呂ご利用のみなさん

にはご負担増となりますがご理解をお願いします。 

　プール教室ご利用のみなさんには、教室の内容をさらに充

実しました。運動内容により、自分に合った教室を選択でき

るようになりました。現在、新年度の生徒を募集しています。 

　今後も、市民の健康増進や憩い・くつろぎの施設として大

勢のみなさんのご利用をお待ちしています。 
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ロマネット利用料金4月改定 ロマネット利用料金4月改定 ロマネット利用料金4月改定 
～朝風呂とプール＋浴室（全館）の利用料金が変ります～ 

ロマネット利用料金改定（4月1日から） 

内　　　容 改定前 

200円 

100円 

500円 

250円 

800円 

400円 

おとな 

こども 

おとな 

こども 

おとな 

こども 

朝風呂 

 

浴　室 

プール 
浴　室 
（全館） 

改定後 

250円 

120円 

変更なし 

変更なし 

600円 

300円 

 
問合せ 

■入館料　お と な 350円（250円） 
　　　　　小中学生 150円（100円） 
　　　　　　　（　）内は10名以上の団体 

■時　間　午前9時～午後5時 
■休館日　月曜日・3月22日〔4月30日（月）は開館〕 

■問合せ　市立岡谷美術考古館　1／5２２－５８５４　http://www.okaya-museum.jp/
※諏訪6市町村小中学生、市内在住・在学高校生は無料 

市立岡谷美術考古館　特集展 市立岡谷美術考古館　特集展 

人間を描く ～さまざまな人物表現～ 人間を描く ～さまざまな人物表現～ 人間を描く ～さまざまな人物表現～　　　 
　郷土の画家三人（高橋貞一郎・野村千春・田中隆夫）が描いた人物画を

展示します。作品に描かれているのは誰？どのような制作環境や時代背景

の中で描かれたのか？という点に着目しながらご紹介します。画家が自ら

の想いや感動を込めて描くことで、さまざまに表現された人々の姿をご鑑

賞ください。 

 
５月６日（日）まで 会 期 

市立岡谷美術考古館　３階美術展示室 場 所 「髪結いの図」高橋貞一郎　1934年 

財団法人　岡谷市振興公社　ロマネット127-6080
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保健センター 健康推進課 
（内線1191） 

◇こどものくに（健康・食事・歯・育児の相談） 
　　日　時…２日（月）午前10時～11時30分受付 
　　場　所…イルフプラザ　4階　こどものくに 

まちの保健室 まちの保健室 

■2歳児にこにこ教室 
　u日　時…５日（木）12日（木） 
　　　　　　午前9時30分～10時受付 
　u該当児…平成17年３月生まれ 
　u地区割…５日は今井、小井川、長地地区 
　　　　　　12日は上記地区以外 
　u持ち物…母子手帳、タオル、歯ブラシ、コップ、 
　　　　　　おたずね用紙２枚 
　　　　　　（にこにこ教室・歯科おたずね） 

■健康相談（一般の方を対象） 
　u日　時…９日（月）午前10時～正午 

■育児相談・母乳相談 
　u日　時…９日（月）23日（月）午前９時30分～11時受付 
 

■乳幼児健康診査 
 
 
 
　u受　付…午後１時～１時30分 受付時間が変わりました 
　u持ち物…母子手帳、おたずね用紙 

■パパ・ママ教室（参加目安－妊娠5～7か月位）〈１回目〉 
　u日　時…６日（金）午後１時30分～３時30分 
　u内　容…歯科検診、妊娠中の栄養・食生活など 
　u持ち物…母子手帳、筆記用具、歯ブラシ、手鏡 
　　　　　　テキスト（初回参加者は当日お渡しします） 

■三種混合（百日咳・ジフテリア・破傷風） 
　u日　時…10日（火）16日（月） 
　　　　　　午後1時30分～２時20分受付 
　u対象者…〈Ⅰ期初回〉未接種者 
　　　　　　〈Ⅰ期追加〉平成18年３月に３回目を終 
　　　　　　　　　　　　了した人 
　　　〈その他〉７歳半未満で未接種の人 
　u地区割…10日は西堀、長地 
　　　　　　16日は上記以外の地区 
　u持ち物…母子手帳（忘れた場合は予防接種ができません）、予診票 

４月の保健日程４月の保健日程
区　分 期　日 該　当　児 

 4 日（水） 
11日（水） 

17年 9 月生まれ 
16年 3 月生まれ 

１歳６か月児 
　３　歳　児 

あいさつは　友達作りの　第一歩 

　　　　　　　　　　　岡谷北部中学校１年　赤　羽　実沙貴 

すれちがい　あいさつすると　皆笑顔 

　　　　　　　　　　　岡谷西部中学校１年　山　　　貴　裕 

ふ
れあいたいむふ
れあいたいむ

ふ
れあいたいむ

受付時間が 
　　変わりました 
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2/242/24

3/33/3
　カノラホール小ホールで国際理解講演会があり、作家のC.Ｗ.ニコルさんが「私
が日本人になった理由（わけ）」と題して日本の魅力を語られました。 
　日本の自然について、自身の故郷イギリス・ウェールズと比較して、動植物
の生息種類などから日本は昔から自然を大切にしてきたことをユーモアたっぷ
りに紹介されました。また、自身が取り組んでいる森の再生を映像を交えて説
明され、未来を考えた森づくりを進めること、子どもたちが自然の中で遊ぶこ
との大切さを訴えました。 

3/43/4

　昨年７月の豪雨災害で大きな被害を受けた岡
谷市の子どもを元気にしようと、日本卓球リー
グのトップチームの日産自動車硬式卓球部の監
督選手８人とプロ卓球選手の四元奈生美選手が
講師を務めた「－FIGHT岡谷－みんな集まれ！
ジュニア卓球交流教室」が市民総合体育館（ス
ワンドーム）で開かれました。 

　当日は地元の小中高校生約120人が参加し、ミニゲームでは、あこがれ
の一流選手とのプレーを体験することに感激し、模範試合では国内トップのスーパープレーに場内は大歓声に包ま
れました。またサイン会や写真撮影会、ジャンケン大会といったお楽しみコーナーも行われ、大変な盛り上がりを
見せていました。 

　第13回市民カーリング大会がやまびこスケートの森アイスアリーナで行な
われ、10チームが参加し熱戦が繰り広げられました。カーリングは、１チー
ム４人が１人２投ずつ、各チーム交互にストーンを投げ得点を競うゲームで、

試合の巧みな駆け引きから「氷上のチェス」と
も呼ばれています。参加した選手のみなさんは、
ストーンのコントロールに一喜一憂しながら試
合を楽しんでいました。 
　岡谷市はカーリングができる恵まれた環境に
あります。ぜひカーリングに挑戦してみてはどうですか。 
【問合せ　岡谷市カーリング協会事務局（アサヒドースポーツ）1２２－４１５４】 

長野日報社提供 
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感動のステージへ… 
　『カノラ』（ラテン語）高らかに響き渡る「最良な響きで聴こえ
ること」をテーマとしたこのホールのネーミングは、文化創造を
「高らかに美しい声」で歌い上げるイメージを表現しています。 

※予定ですので、都合により変更になることがあります。ご確認

のうえ、お越しください。 

INFORMATION

〈岡谷市文化会館〉 

124－1300　524－1412

４月の予定  大ホール 

小ホール 

期　日 イ　ベ　ン　ト　名 開　演 問　合　せ 

19:00～ 6（金） 野沢てつじ総決起集会 

19:00～ 28（土） 小山実稚恵ピアノリサイタル カノラホール 

18:30～ ５（木） 小松みのる総決起大会 

①14:00～ 
②17:30～ 

㈱関西放送制作 

106-6644-3411
15（日） 

「演歌百撰スペシャル」 

泉昇太ふるさとに唄う！ 

期　日 イ　ベ　ン　ト　名 開　演 問　合　せ 

13:30～ 22（日） 中沢音楽教室発表会 
中沢音楽教室 
153-0894

15:00～ 21（土） ミッドナイトクラブ　コンサート 
ミッドナイトクラブ 
123-0747

12:00～ 29（日） 藤間微豊華一門舞踊会 
藤間微豊華一門 
123-7184

13:00～ 28（土） 岡谷市保健委員連合会総会 
岡谷市健康推進課 
123-4811

No.1282

この広報紙は地球にやさしい大豆油インキと古紙配合率100％再生紙を使用しています。 

■発行日／平成19年3月15日 
■発行編集／岡谷市総務部企画課 
　　　　　　10266－23－4811　50266－23－5022 
　　　　　　〒394－8510　長野県岡谷市幸町８番１号 
■岡谷市ホームページアドレス 
　http://www.city.okaya.nagano.jp/ 
■印　刷／株式会社　美謄堂 

●人　口　　54,088人　（－31） 

　　　男　　26,337人　（－33） 

　　　女　　27,751人　（＋ 2） 

●世帯数　　19,598世帯（＋13） 
　　　　　　　　　　（　）内は前月比 

人口のうごき 平成19年３月15日号 
毎月１日・15日発行 

平成19年２月１日現在 

［市章］ 

◆市の木　いちい　　◆市の花　つつじ 

小山実稚恵ピアノリサイタル 
４月28日（土）　午後７時開演 

▼INFORMATION▼ 

【主催】　　　　　　　（岡谷市振興公社） 

【時間】午後6時30分開場　午後７時開演 

【会場】大ホール　 

【チケット】全席指定3,500円　小中高生1,000円 

【プログラム】 

シューマン：アラベスク　ハ長調作品18、子供の情景　作品15 

ショパン：バラード第1番ト短調　作品23 

　　　　　ノクターン第2番変ホ長調　作品9-2 

　　　　　ポロネーズ第6番　変ホ長調　作品53「英雄ポロネーズ」 

ムソルグスキー：組曲「展覧会の絵」 

　1982年チャイコフスキー・コンクール第３位、85年ショ
パン・コンクール第4位と日本人として初めて二大国際コン
クールに入賞し、現在“12年間・24回リサイタルシリーズ
「小山実稚恵の世界」～ピアノで綴るロマンの旅”に取り組
むなど、人気、実力ともに日本を代表するピアニストとし
てめざましい活躍を続けている小山実稚恵のリサイタルが
実現します。ぜひご来館下さい。 

小松稔事務所 

123-8538

野沢てつじ事務所 

121-6549


