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共同募金は地域の 
　さまざまな事業に使われています 
共同募金は地域の 
　さまざまな事業に使われています 
共同募金は地域の 
　さまざまな事業に使われています 

月2回上浜公民館で80代、90代の方 
も楽しく童謡・唱歌を歌っています。 
（上浜　中愛会） 

いきいきサロン事業 

福祉推進校事業 

地区社協活動事業 

遊具の安全点検をしながらペンキぬり 
（間下十五社境内） 

ふれあい昼食会「す
わこ八福神」さんの
落語や演奏などを楽
しんでいただきました。 
（東堀区） 

児童遊園地整備 

育成会の子どもたちによる「笠踊り」 
約50人の方がお変わりなく参加され 
ました。（小尾口区） 

敬老事業 

おどりのグループいずみ会による〔華の宴〕 
お年寄りのこれまでの苦労に感謝し、 
さまざまな演芸を用意し楽しんでい 
ただきました。（東堀区） 

「柴宮ボランティア部」による 
　　　　　　　　　　　岡谷温泉配湯 
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平成18年度 平成18年度 

共同募金にご協力ありがとうございました共同募金にご協力ありがとうございました共同募金にご協力ありがとうございました

実績額　21,008,300円 

県共同募金会へ繰入、県内の施設や 
社会福祉事業への助成に使われます。 

岡谷市社会福祉協議会へ配分され次の 
事業等に使われます 
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口
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3,528,000円は 

17,480,300円は 

地　区 

募金箱 

学　校 

窓　口 

18,779,728円 

32,213円 

105,380円 

2,090,979円 
内
訳 

募金額のうち 

○地区敬老事業助成 

○地区社協活動事業への助成 

○罹災者に対する見舞い 

○家庭介護者激励事業 

○ふれあいいきいきサロン事業 

○福祉推進校事業（小・中・高校15校） 

○各地区児童遊園地新設・整備事業への助成 

○ボランティア等地域福祉活動振興補助事業 

○福祉関係団体への助成(高齢者クラブ連合会・

ボランティア連絡協議会・民生児童委員協議

会・遺族会・母子寡婦福祉連合会・手をつな

ぐ親の会・保護司会・人権擁護委員会等)
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��社協だより 「社協だよりゆめ」は共同募金の配分金で印刷されています 

　1995年は、阪神淡路大震災の被災地でのボランティアによる支援活動が注目を集め「ボランティア

元年」と言われました。2001年は、国連で日本が提案した『国際ボランティア年』に定められまし

た。現在、日本でのボランティア活動への参加者は4人に1人、約3,000万人が活動しています。 

　10年前に比べると確実にボランティアの人数は増えていますが、「ボランティア活動に参加した

い」「社会のために貢献したい」という気持ちは持っていても、時間がない、情報がないという理由

でなかなかボランティア活動に参加できない人が大勢います。ボランティアというと福祉というイメ

ージが強いかもしれませんが、ボランティア活動には様々な分野があります。 

　貴方の決意とタイミングが合えばぴったりのボランティアがみつかるかもしれませんね。 

 

 

ボランティア活動の原則　　もういちど確認しましょう。 
１　自主性･自発性… 

　　　誰かに命令されたり、義務として行うものではありません。 

２　社会性･公共性… 

　　　誰もが豊かに暮らせるように支えあう活動です。活動の成果が広く人々の役に立つものでなけ

ればなりませんが、約束・秘密は守らなくてはいけません 

３　継続性… 

　　　気が向いた時だけするというのでなく、計画的・継続的に活動することが大切です。家族・職

場の理解、協力を得たり、関係機関・団体との連携をとる事等も必要です。また、変化する課題

に対して学習も必要になるでしょう。 

４　無償性… 

　　　金銭的、物質的な見返りを求めて行うものではありません。活動を通して新しい出会い・発

見・人間的な成長・お互いの喜び・信頼を得ることができます。 

５　先駆性･開拓性… 

　　　ボランティア活動は法律や制度で対応できない課題に対して、柔軟できめ細やかな活動ができ

ます。 

６　当事者と共に歩む… 

　　　当事者とボランティアが一緒になって課題の改善や解決に取組むことがとても重要です。 

　　当事者の人たちは、援助の対象ではなく、主体者であることを忘れてはいけません。 

誰もが人として尊重され幸せに生きることができる社会や環境を 
作っていくためにボランティア活動の輪を広げましょう 

誰もが人として尊重され幸せに生きることができる社会や環境を 
作っていくためにボランティア活動の輪を広げましょう 

誰もが人として尊重され幸せに生きることができる社会や環境を 
作っていくためにボランティア活動の輪を広げましょう 

イベント情報、ボランティアグループ情報等知りたい方は、 
岡谷市社会福祉協議会までお問合せください。 

124－2121　524－3555
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「社協だよりゆめ」は共同募金の配分金で印刷されています 

市社協に登録していただいて

いるボランティアグループを

紹介します！ 

 

●市内ボランティア総数 7,336人 
　・ボランティア団体（64） 5,617人 

　・企業ボランティア（4） 641人 

　・地区社協（24） 1,018人 

　・個人ボランティア 60人 

 平成19年1月1日現在 

●子ども・青少年に関わる活動 
・岡谷市ＶＹＳ会（子ども会でレク指導） 

・岡谷ＢＢＳ会（非行防止活動） 

・ガールスカウト日本連盟長野県支部第10団 

・日本ボーイスカウト長野県連盟岡谷第1団 

・岡谷手づくり絵本の会(かなむぐら) 

・保育サポートさくらの会 

・保育サポーター「スマイル」 

・読み聞かせの会　夢ぽけっと 

・くるま文庫 

・おかや子どもの本の会 

・岡谷おはなしの会 

・かたつむりの会 

・おかやふくじゅ草の会 

・おはなしどんぐりの会 

・お助け隊 

●施設などでの活動 
・岡谷Ｍ50会（マジック） 

・岡谷市映写技師会（映画上映） 

・ＮＰＯ腹話術友の会おかや（腹話術） 

・六和会（演奏） 

・きさらぎ会 

・長野県美容業生活衛生同業組合岡谷支部（ヘアーカット） 

・長野県理容生活衛生同業組合岡谷支部（ヘアーカット） 

・菊間流舞踊研究所（踊り披露、指導） 

・サークルＢＯＷ（ワン）犬と仲間たち 

・諏訪青年落語研究会〈チンドン部〉（落語） 

・ハワイアンサンセット（演奏） 

・岡谷市身体障害者福祉協会 

・つたの会 

・うさぎの会 

・虹のかけはし 

・ララの会（演奏） 

・諏訪・生と死を考える会 

・岡谷オカリナの会（演奏） 
●地域での活動 
・土師の会（土器の復元など） 

・退職公務員連盟諏訪支部岡谷市地区 

・ラムラム広場ボランティア 

・西堀区いきいきデイ 

・岡谷市イチイの会 

・災害ボランティアＦの会 

・NPO南信州健康管理士会 

・地区社協ボランティア 

●環境美化・国際交流･協力など 
・日本語ボランティアふれあい（日本語指導） 

・ボランティアグループいちい会（切手整理） 

・一六会（切手整理） 

・岡谷市消費者の会 

・岡谷モラロジー事務所 

・オイスカ長野県青年クラブ岡谷 

・岡谷市高齢者クラブ連合会 

・社団法人諏訪圏青年会議所 

・アースキッズ（植林など） 

●企業ボランティア 
・三エス木材有限会社 

・岡谷市職員労働組合 

・岡谷市内郵便局 

・㈲丸中浜モータース 

●障害者・児に関わる活動 
・岡谷手話サークル 

・岡谷点字サークル 

・ブリッジ泉 

・朗読の会まどか 

・革細工の会 

・要約筆記グループつぼみ 

※公表が可能な団体のみ紹介しています。 
※活動が重複している団体は、主な活動内容で分類して 
　います。 


