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が始まります！ が始まります！ 
２月16日（金）～３月15日（木） 

◆ご不明な点は… 
　　　　税務課（内線１１２５） 

確定申告作成指導会が開催されます 
　確定申告は、本来、税額等を自分で計算し自主的
に申告する制度となっています。諏訪税理士会では、
自分で確定申告書を記載するための作成指導会を開
催します。 

期　日 

時　間 

会　場 

持ち物 

…２月16日（金）・19日（月） 

…午前10時～午後３時 

…市役所９階大会議室 

…筆記用具、計算機のほかは申告相談と同様 

■申告相談日程表 

・受付時間は午前９時～午後３時 
　（市役所９階会場のみは午前８時３０分より 
　　　　　　　　　　　　　　　受付けます） 
・正午から午後１時までは受付制限します 
・◎印の会場は、例年、非常に混雑します 

 期　　日 

２月１６日（金） 

２月１９日（月） 

２月２０日（火） 

２月２１日（水） 

２月２２日（木） 

２月２３日（金） 

２月２６日（月） 

２月２７日（火） 

２月２８日（水） 

３月　１日（木） 

３月　２日（金） 

３月　５日（月） 

３月　６日（火） 

３月　７日（水） 

３月　８日（木） 

３月　９日（金） 

３月１２日（月） 

３月１３日（火） 

３月１４日（水） 

３月１５日（木） 

会　　　場 

市役所９階大会議室　◎ 

市役所９階大会議室　◎ 

市役所９階大会議室 

岡谷区公会所 

小井川区民会館 

川岸支所 

横川公会堂 

今井区公会所 

湊支所 

駒沢公民館 

諏訪湖ハイツ(大会議室) 

長地支所　◎ 

下浜区民センター 

西堀公会所 

三沢区コミュニティ施設 

間下区民センター　◎ 

市役所９階大会議室　◎ 

市役所９階大会議室　◎ 

市役所９階大会議室 

市役所９階大会議室　◎ 

早めの準備で、早めの申告を 
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注：株式・土地・家屋・ゴルフ会員権の譲渡所得
のある方、住宅借入金等特別控除を初めて申
告する方、青色申告の方、および外国人の方
の申告は、上記の会場では受け付けられませ
んので、諏訪税務署へ直接提出していただく
こととなります。 

還付申告無料相談をご利用ください！ 
　２月１日（木）～１５日（木）まで、岡谷市中央町アミ
ューズメント施設２階の岡谷市市民ミーティングルーム
にて、税理士会諏訪支部による、還付申告となる方を対
象とした無料相談が行われていますのでご利用ください。 
※土日を除く午前１０時～午後３時 
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申告相談 
平成１９年度から 
　　あなたの所得税・住民税が変わります 

市県民税等の 

申告相談 

　「地方のことは地方で」という方針のもと、地方分権を積極的に進めていく「三位一体改革」が実現します。そ

の柱といえるのが、今回の「税源移譲」。税源移譲では、所得税（国税）と住民税（地方税）の税率を変えること

で、国の税収が減り、地方の税収が増えることになります。およそ３兆円の税源が、国から地方へ移譲されます。 

　平成11年度から、景気対策のために暫定的な税負担の軽減措置として導入されていた定率減税が、最近の経済

状況を踏まえて廃止されます。（所得税は平成19年１月分、住民税は平成19年６月分から） 

○平成１９年度から税源移譲により、所得税と住民税の税率が変わります 

○定率減税が廃止されます 

◎税源移譲以外の主な変更点 

「何が変わるの？」 

　税源移譲によって、地方は必要な財源を直接確保できるようになります。これにより、住民はより身近で、より

よい行政サービスを受けられるようになります。 

ほとんどの方は、１月分から所得税が減り、そのぶん６月分から住民税が増えることになります。 
しかし、税源の移し替えなので、「所得税＋住民税」の負担は基本的に変わりません。 

「どう変わるの？」 

所得税 平成19年１月分から適用 ４段階の税率を、６段階に細分化 
（所得税と住民税を合わせた税負担が変わらないよう制度設計） 

所得税：平成18年１月分から 
　　　　税額の10％相当額を減額（12.5万円を限度） 

住民税：平成18年６月分から 
　　　　税額の7.5％相当額を減額（２万円を限度） 

住民税 平成19年６月分から適用  ３段階の税率から、一律１０％に 
（都道府県税４％・市区町村民税６％） 

平成18年 

所得税：平成19年１月分から廃止 

住民税：平成19年６月分から廃止 

平成19年以降 

その他 国民年金の保険料について社会保険料控除の適用を受ける場合は、確定申告または年末調整の際に
社会保険庁が発行する保険料納付証明書を添付することが義務付けられています。 
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心豊かな 
男女共同参画社会の 
　　実現をめざして 

心豊かな 
男女共同参画社会の 
　　実現をめざして 
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男女共同参画社会の 
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「男は仕事」「女は家庭」という考え方について 
（平成16年度内閣府調査） 

（平成16年度岡谷市アンケート調査） 

女性 

男性 

反対 賛成 その他 

女性 

男性 

53.8％ 41.3％ 4.9％ 

43.3％ 49.8％ 6.9％ 

45.8％ 38.8％ 9.6％ 5.8％ 

25.6％ 49.4％ 21.5％ 3.5％ 

同感しない どちらとも言えない 同感 その他 

自治会・団体の長は？ 
・私はＡ子さんを推薦します！
…シーン……？ 
～ザワ～ザワ～ザワ～ 　  　 
・適任者がやればいいさ！ 
・俺は賛成!! 
〇女性も勇気を出して引き受け
ましょう。　　　　 

家事・育児・介護は？ 
・お前も手伝ったらどうなの？ 
・う…ん　だけどＢ子の方が　    
　なれているしなあ… 
　男はどうも… 
・すまないねえ…気のきかない
息子で。 
〇家族全員で協力しましょう。 

お盆やお正月では？ ・ワッハッハー！          　　  
・あーあ…私には盆も正月もな
いわ…私はやっぱりこの家の
嫁なのかしら？　  　　  
　それにしてもおじいちゃんの
嬉しそうな顔。 
〇みんな一緒に楽しめるように
しましょう。 

「男は仕事」「女は家庭」あなたは？ ・やっぱり女が家庭をしっ
かり守っていてくれない
と男は外で存分に働けな
いんだよ。 
・私だって今の仕事続けた
いのよ 
・子どもはどうするんだ？       
・二人で協力し合えばなん
とかならない？ 
○女性の仕事と家庭を両立
させたいと思う気持ちを
大切にしましょう。  

対等な立場で協力し合うには 
・男性の理解と協力 
・男性も家事、育児に参加 
・社会通念やしきたりを改める 
・女性自身が意欲を持ち能力の向上を
図る 
・女性も積極的に社会参加 
・法律や制度の見直し 
などが大切であると平成16年度岡谷市
アンケート調査の結果が出ています。 

（イラストは松田弘三さん） 

男女共同参画に関するお問い合わせは…総務部企画課（内線１５２８） 
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税務職員を装った「振り込め詐欺」に
ご注意ください！

税務職員を装った「振り込め詐欺」に
ご注意ください！

税務職員を装った「振り込め詐欺」に
ご注意ください！

　税務職員を装って、税金の還付金などがあると偽り現金自動預け払い機（ＡＴＭ）の操作を指示して、金銭を振り

込ませようとする「振り込め詐欺」が発生しています。 

岡谷市では、 

○還付金受け取りのために、金融機関等の現金自動預け

払い機（ATM）の操作を求めることはありません。 

○市税や国民健康保険税の納税のために、納税通知書に

記載の岡谷市収入役名義の口座以外を指定して振込み

をお願いすることはありません。 

☆被害に遭わないために 

○ATMなどの操作を求める不審電話があったら、

相手の求めには絶対に応じず、一旦電話を切り

ましょう。その後、市役所税務課までご連絡く

ださい。併せて、警察署にもご相談ください。 

○不審電話を受けた場合には、お一人で悩まずに、

ご家族や周りの方にご相談ください。 

連絡先・・・税務課収納担当（内線１１３５）・岡谷警察署　1２３－０１１０ 

　川岸公民館では、正しい食生活や親子の触れ合い、「食」

への理解を目的に『おやこ食育教室』を開催します。 

　食改おばさんと一緒に楽しく調理しながら『食育』を

体験してみよう。 

日　時…２月24日（土）午前９時30分～午後１時 

場　所…川岸公民館実習室 

講　師…川岸公民館学習グループ 

　　　　「食改すずしろ」のみなさん 

定　員…25名（先着順） 

対　象…市内の小学生とその家族 

献　立…『ごはんでパーティ！』 

　　　　◇ニコニコおにぎり　◇手づくりソーセージ 

　　　　◇やさいスープ　　　◇フルーツゼリー 

会　費…一人300円（申込み時にいただきます） 

持ち物…エプロン、三角巾、筆記用具 

申込み…２月20日（火）までに 

問合せ…川岸公民館（1２３－２２００） 

おやこ食育教室 
 

おやこ食育教室 
 　３B体操とは「ボール・ベル・ベルダー」という３つ

の道具を使い、音楽にあわせて行う健康体操です。親子

やお友だちと楽しくふれあいながらいい汗を流し、３B

体操で一緒に遊びましょう！！ 

日　時…月曜日開催：３月12日・19日 

　　　　　　　　　　午前10時～11時 

　　　　火曜日開催：２月27日・３月６日・１３日 

　　　　　　　　　　午後４時30分～５時30分 

（講座の内容は同じです。都合の良い方をお選びください） 

場　所…長地公民館 

定　員…親子15組 

　　　　（午後の部は小学生のみの参加可） 

講　師…月曜日：中島久子　先生（３B体操指導者） 

　　　　火曜日：星野千枝子　先生（　　　〃　　） 

持ち物…上履き、タオル、動きやすい服装 

申込み…２月９日（金）午前８時３０分より 

問合せ…長地公民館（1２７－８０８０） 

親子で３B体操！ 親子で３B体操！ 
長地公民館　子ども学級 川岸公民館　世代間交流講座 

岡谷市青年学級　第1回公開講座 

　日本伝統の礼儀・作法を身につけませんか。 
あなたの心遣いを相手に伝える小笠原流の振る舞 
い方を学ぶ良い機会です。お気軽にお越しください。 

■内　容…箸使い、食事・お酒のいただき方、 
　　　　　お酌の受け方、乾杯の仕方など 
■問合せ…イルフプラザ・カルチャーセンター（1２４－８４０１） 

■日　時…３月４日（日） 
　　　　　午後１時３０分～３時３０分 
■場　所…イルフプラザ・カルチャーセンター 
　　　　　多目的ホール 
■講　師…中山　菱博　先生 

受講料無料 
礼法「小笠原流」師範 
煎茶「方円流」師範 
抹茶「表千家」師範 


