
選
挙
管
理
委
員
会
か
ら
の 

　
お
知
ら
せ 

都
市
計
画
火
葬
場
（
案
） 

　
縦
覧
の
お
知
ら
せ
　 

再
就
職
支
援 

　
看
護
セ
ミ
ナ
ー 

ご
存
知
で
す
か
？ 

　
検
察
審
査
会 

　
再
就
職
を
希
望
し
て
い
る
が
、
長
年

の
ブ
ラ
ン
ク
な
ど
に
よ
り
、
仕
事
に
不

安
を
感
じ
て
い
る
方
に
対
し
、
最
近
の

医
療
・
看
護
知
識
・
技
術
を
学
ん
で
い

た
だ
き
、
再
就
職
へ
の
お
手
伝
い
を
し

ま
す
。 

対
象
者
…
看
護
師
・
准
看
護
師
の
資
格

の
あ
る
方 

・
岡
谷
市
病
院
職
員
と
し
て
働
き
た
い

方 

講
習
日
程
・
内
容
…
日
数
　
３
日
間 

・
３
月
７
日
（
水
） 

　
最
近
の
医
療
、
看
護
、
デ
ィ
ス
カ
ッ

シ
ョ
ン 

・
３
月
14
日
（
水
） 

　
基
礎
知
識
、
技
術
、
観
察
の
訓
練 

・
３
月
28
日
（
水
） 

　
病
棟
実
習
、
病
院
見
学 

　
時
間
は
い
ず
れ
も
午
前
９
時
〜
正
午 

受
講
料
…
無
料 

持
ち
物
…
白
衣
（
病
院
で
用
意
可
能
）、

白
の
運
動
靴
、
白
の
ス
ト
ッ
キ
ン
グ 

研
修
病
院
…
岡
谷
病
院
ま
た
は
塩
嶺
病

院 

申
込
み
・
問
合
せ
…
岡
谷
市
病
院
事
業

経
営
企
画
課
（
1
23
―
８
０
０
０
） 

  

  

　 

◆
県
議
会
議
員
の 

　
　
立
候
補
予
定
者
説
明
会 

日
　
時
…
３
月
15
日
（
木
） 

　
午
前
９
時
30
分
〜 

会
　
場
…
伊
那
合
同
庁
舎
　
講
堂 

※
詳
し
く
は
、
諏
訪
地
方
事
務
所 

　
地
域
政
策
課
企
画
振
興
係 

　（
1
57
―
２
９
０
１
） 

◆
市
議
会
議
員
の 

　
　
立
候
補
予
定
者
説
明
会 

日
　
時
…
３
月
20
日
（
火
） 

　
午
後
２
時
〜 

会
　
場
…
市
役
所
９
階
大
会
議
室 

参
加
者
…
立
候
補
予
定
関
係
者
３
名
ま 

　
で 

※
詳
し
く
は
、
選
挙
管
理
委
員
会 

　
（
内
線
１
２
４
６
） 

   
都
市
計
画
課
　 

　
　
　
　
　
　
　
　
内
線
１
３
３
１
　 

　
岡
谷
都
市
計
画
火
葬
場
（
湖
北
火
葬

場
）
の
計
画
案
に
つ
い
て
、
次
の
と
お

り
縦
覧
を
行
な
い
ま
す
。 

　
な
お
、
こ
の
案
に
つ
い
て
ご
意
見
が

あ
る
場
合
は
、
縦
覧
期
間
終
了
の
日
ま

で
に
、
岡
谷
市
長
あ
て
に
意
見
書
を
提

出
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

縦
覧
期
間
…
２
月
15
日
（
木
） 

　
　
　
　
　
　
　
　
〜
28
日
（
水
） 

縦
覧
場
所
…
市
役
所
３
階
都
市
計
画
課 

   

　
み
な
さ
ん
は
、
検
察
審
査
会
を
ご
存

知
で
す
か
。 

　
検
察
審
査
会
は
、
選
挙
権
を
持
つ
国

民
の
中
か
ら
選
ば
れ
た
11
人
の
検
察
審

査
員
が
、
不
起
訴
処
分
と
い
う
、
検
察

官
が
被
疑
者
を
裁
判
に
か
け
な
か
っ
た

こ
と
の
よ
し
あ
し
を
審
査
す
る
と
こ
ろ

で
、
刑
事
手
続
き
の
中
に
国
民
の
一
般

的
な
良
識
を
反
映
さ
せ
、
よ
り
良
い
刑

事
司
法
を
実
現
す
る
た
め
に
設
け
ら
れ

て
い
る
も
の
で
す
。 

　
審
査
の
申
立
て
に
は
、
費
用
は
一
切

か
か
ら
ず
、
秘
密
も
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

検
察
審
査
会
の
窓
口
で
は
、
申
立
て
に

つ
い
て
の
相
談
を
受
け
て
い
ま
す
の
で
、

お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

問
合
せ
…
諏
訪
検
察
審
査
会
事
務
局（
長

野
地
方
裁
判
所
諏
訪
支
部
内
） 

　
（
1
52
―
１
６
７
０
） 

   

　
近
年
、
世
界
で
は
新
興
感
染
症
が
次
々

と
見
つ
か
り
、
そ
の
多
く
が
動
物
に
由

来
す
る
も
の
で
あ
る
こ
と
が
わ
か
っ
て

き
て
い
ま
す
。
国
内
に
お
い
て
も
、
狂

犬
病
患
者
の
発
生
や
動
物
展
示
施
設
に

お
け
る
オ
ウ
ム
病
・
腸
管
出
血
性
大
腸

菌
患
者
の
発
生
な
ど
が
確
認
さ
れ
て
い

ま
す
。 

　
感
染
防
止
を
図
る
た
め
に
は
、
動
物

由
来
感
染
症
に
関
す
る
正
し
い
理
解
が

必
要
で
、
理
解
を
深
め
る
た
め
の
、
研

修
会
を
開
催
し
ま
す
。 

日
　
時
…
３
月
10
日
（
土
） 

場
　
所
…
諏
訪
合
同
庁
舎
５
階
講
堂 

対
象
者
…
一
般
市
民
、
医
療
関
係
者
、

獣
医
療
関
係
者
、
動
物
由
来
感
染
症

業
務
関
係
者 

主
な
内
容
… 

講
　
演 

「
動
物
由
来
感
染
症
の
現
状
に
つ
い
て

　
　
　
狂
犬
病
も
含
め
て
」 

講
　
師
…
東
京
都
立
駒
込
病
院
小
児
科

　
部
長
　
高
山
　
直
秀
　
先
生 

申
込
方
法
…
個
人
は
電
話
、
団
体
は
Ｆ

Ａ
Ｘ
ま
た
は
郵
送
で
、
３
月
７
日（
水
）

ま
で
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。 

申
込
み
・
問
合
せ
…
諏
訪
保
健
所
食
品
・

生
活
衛
生
課
（
〒
392
―
８
６
０
１
　

諏
訪
市
上
川
１
―
１
６
４
４
―
10
　

1
57
―
２
９
２
９
・
5
57
―
２
９
５

３
） 

おし　 
　らせ 

�

動
物
由
来
感
染
症
研
修
会 

燃えないごみの日に、 

専用の回収袋〔黄色〕に入
れて、定位置の端へまとめ
てお出しください。 
《電池以外は入れないで！》 
回収された電池はリサイク
ルします。 

３月は電池回収 
 

３月は電池回収 
 

お知らせ…広報おかや３月１号より広告が掲載されます。 



�

就
農
準
備
セ
ミ
ナ
ー
開
催 

諏
訪
湖
周
辺
地
域
就
職
面
接
会
開
催 

　
い
じ
め
、
児
童
虐
待
、
セ
ク
ハ
ラ
、

ス
ト
ー
カ
ー
、
男
女
差
別
な
ど
、
人
権

に
関
す
る
日
頃
の
悩
み
事
を
一
人
で
悩

む
こ
と
な
く
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。 

　
相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
固
く
守
ら

れ
ま
す
。 

日
　
時
…
３
月
１
日
（
木
） 

　
午
前
10
時
〜
午
後
３
時 

場
　
所
…
諏
訪
湖
ハ
イ
ツ 

相
談
員
…
法
務
局
職
員
・
人
権
擁
護
委
員 

問
合
せ
…
長
野
地
方
法
務
局
諏
訪
支
局

（
1
52
―
２
４
４
０
） 

   

　
農
業
従
事
者
の
高
齢
化
や
減
少
が
懸

念
さ
れ
る
中
、
農
家
子
弟
や
Ⅰ
タ
ー
ン
、

Ｕ
タ
ー
ン
の
方
、
ま
た
定
年
を
迎
え
ら

れ
る
団
塊
の
世
代
等
、
多
様
な
担
い
手

を
確
保
育
成
し
て
い
く
た
め
、
農
業
を

始
め
よ
う
と
検
討
さ
れ
て
い
る
方
を
対

象
に
、
農
業
を
始
め
る
前
の
準
備
・
計

画
を
中
心
と
し
た
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し

ま
す
。 

日
　
時
…
３
月
５
日
（
月
） 

　
午
後
６
時
〜
８
時
30
分 

場
　
所
…
Ｊ
Ａ
信
州
諏
訪 

　
　
　
　
　
田
中
線
営
農
セ
ン
タ
ー 

対
象
者
…
農
業
を
始
め
よ
う
と
考
え
て

い
る
方 

内
　
容
… 

①
営
農
計
画
の
立
て
方
に
つ
い
て 

②
農
業
関
係
の
融
資
制
度
に
つ
い
て 

③
農
地
法
、
標
準
小
作
料
等
に
つ
い
て 

④
そ
の
他
、
市
町
村
、
農
協
か
ら
の
お

知
ら
せ 

問
合
せ
…
諏
訪
地
方
事
務
所
農
政
課
技

術
普
及
係
（
1
57
―
２
９
３
２
）
ま

た
は
、
Ｊ
Ａ
信
州
諏
訪
営
農
部
（
1

71
―
２
７
０
０
） 

   

　
諏
訪
地
域
の
企
業
約
60
社
の
人
事
担

当
者
と
求
職
者
が
一
堂
に
会
し
、
自
由

に
面
談
い
た
だ
き
、
就
職
へ
の
き
っ
か

け
を
作
る
場
で
す
。 

日
　
時
…
２
月
23
日
（
金
） 

　
午
後
１
時
30
分
〜
４
時 

場
　
所
…
ホ
テ
ル
紅
や 

対
象
者
…
正
社
員
で
の
求
職
を
希
望
し

て
い
る
一
般
求
職
者
お
よ
び
今
春
３

月
新
規
学
校
卒
業
予
定
で
未
内
定
者 

持
ち
物
…
筆
記
用
具
（
で
き
れ
ば
履
歴

書
・
職
務
経
歴
書
を
ご
用
意
く
だ
さ

い
） 

参
加
費
…
無
料 

そ
の
他
…
面
接
会
に
先
立
ち
、
午
後
１

時
か
ら
「
実
践
面
接
講
座
」
（
面
接

の
た
め
の
事
前
講
習
会
）
を
開
催
し

ま
す
の
で
、
こ
の
講
座
か
ら
の
参
加

を
お
薦
め
し
ま
す
。 

※
事
前
申
込
み
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん

の
で
、
直
接
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ

い
。 

問
合
せ
…
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
岡
谷 

　
（
1
23
―
８
６
０
９
） 

岡谷市役所  1２３－４８１１・5２３－５０２２（広報直通） 

2007

2･15

　岡谷市国民健康保険では、35歳から69歳までの国
民健康保険加入者を対象に、岡谷病院、塩嶺病院、
湖畔病院および祐愛病院で、人間ドックまたは脳ド
ックを受診される場合の費用を一部助成しています
が、新たに、つるみね共立診療所で人間ドック（日
帰りコースに限る）を受診する場合にも助成が受け
られるようになりましたので、ご利用ください。 
　ご希望される方は、医療機関において受診日を予
約のうえ、受診日の概ね１週間前から前日までの間
に、保険証と印鑑を持って健康推進課の窓口で補助
券の申請をしてください。 
〈追加になる医療機関〉 
◆医療機関名…つるみね共立診療所 
◆助成金額（日帰りコース）…１５,０００円 
◆持ち物…保険証、印鑑 
※詳しくは、健康推進課国保医療担当 

（内線１１９０）まで 

　主に冬期間の強風、寒気を避けるため、平日の閉庁
時に加え、土、日曜日・祝日などの閉庁日においても、
始発便発車前から最終便発車までの時間は、待合所と
して風除室を開放しますのでご利用ください。 
 
○利用時間：午前６時～　　　　 

　　　　　　　　　　午後８時 

人間ドックの費用の 
　助成対象医療機関が増えました 
人間ドックの費用の 
　助成対象医療機関が増えました 

人
権
擁
護
委
員
に
よ
る 

　
特
設
人
権
相
談
所
開
設 

市役所正面玄関入口の風除室を 
シルキーバス等の待合所として 

ご利用ください 

問合せ…総務課（内線１５５１） 

ベンチを置いた風除室 案内 



�

鳥
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
つ
い
て 

愛
玩
鳥
等
飼
育
者
の
み
な
さ
ん
へ 

　
国
内
で
鳥
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
発
生

が
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
直
ち
に
家

庭
等
で
飼
育
し
て
い
る
鳥
類
が
感
染
す

る
と
い
う
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

　
な
お
、
次
の
点
に
特
に
ご
注
意
く
だ

さ
い 

①
水
飲
み
場
や
餌
に
野
鳥
を
近
づ
け
な

い
で
く
だ
さ
い
。
当
面
、
放
し
飼
い

は
避
け
て
、
小
屋
等
で
飼
育
し
て
く

だ
さ
い
。（
飼
育
小
屋
の
金
網
な
ど

の
隙
間
や
破
れ
を
ふ
さ
ぎ
、
水
や
餌

は
小
屋
の
中
に
お
く
。
餌
を
小
屋
の

外
に
こ
ぼ
さ
な
い
等
） 

②
鳥
の
世
話
を
す
る
と
き
は
、
専
用
の

長
靴
や
衣
服
に
着
替
え
て
、
世
話
を

し
た
後
や
鳥
の
排
泄
物
に
触
れ
た
後

に
は
、
手
洗
い
と
う
が
い
を
必
ず
行

な
っ
て
く
だ
さ
い
。 

③
異
常
な
鳥
等
を
発
見
し
た
場
合
は
、

す
ぐ
に
お
近
く
の
獣
医
師
ま
た
は
家

畜
保
健
衛
生
所
へ
連
絡
し
て
く
だ
さ

い
。 

相
談
・
問
合
せ
…
伊
那
家
畜
保
健
衛
生

所
防
疫
課
（
1
０
２
６
５
―
72
―
２

７
８
２
） 

※
休
日
、
夜
間
も
対
応
し
て
い
ま
す
。 

親
子
映
画
会 

公
用
車
等
の
広
告
を
募
集 

岡
谷
高
等
職
業
訓
練
校 

　
初
心
者
向
け
パ
ソ
コ
ン
基
礎
講
座 

学
生
寮
　
信
濃
寮 

　
入
寮
者
募
集 

学
生
寮
　
長
善
館 

　
入
館
生
募
集 

募集 

日
　
時
…
３
月
18
日
（
日
） 

　
午
後
２
時
〜 

場
　
所
…
イ
ル
フ
プ
ラ
ザ
・
カ
ル
チ
ャ

ー
セ
ン
タ
ー
　
多
目
的
ホ
ー
ル 

対
　
象
…
園
児
・
小
学
生
お
よ
び
そ
の

保
護
者
な
ど 

定
　
員
…
70
名 

上
映
映
画 

「
ス
ノ
ー
マ
ン
」
「
ジ
ャ
ン
グ
ル
大
帝
」

な
ど 

※
都
合
に
よ
り
変
更
と
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。 

そ
の
他
…
参
加
無
料 

申
込
み
…
２
月
17
日（
土
）午
前
９
時
〜

イ
ル
フ
プ
ラ
ザ
・
カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン

タ
ー
で
受
付 

※
受
付
初
日
の
電
話
で
の
申
込
み
は
ご

遠
慮
く
だ
さ
い
。 

問
合
せ
…
イ
ル
フ
プ
ラ
ザ
・
カ
ル
チ
ャ

ー
セ
ン
タ
ー
（
1
24
―
８
４
０
１
） 

   

　
岡
谷
高
等
職
業
訓
練
校
で
は
、
パ
ソ

コ
ン
講
座
„
ま
っ
た
く
初
め
て
の
人
の

ワ
ー
ド
コ
ー
ス
“
を
開
催
し
ま
す
。
パ

ソ
コ
ン
は
ど
う
も
…
と
自
信
の
な
い
方
、

歳
だ
か
ら
今
か
ら
始
め
て
も
…
と
諦
め

て
い
る
方
の
挑
戦
を
お
待
ち
し
て
い
ま

す
。 

日
　
時
…
３
月
１
日（
木
）、
７
日（
水
）、

８
日（
木
）、
14
日（
水
）、
15
日（
木
）

の
５
日
間（
15
時
間
） 

　
午
前
９
時
〜
正
午 

費
　
用
…
８
０
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
含

む
） 

※
定
員
は
10
名
位
で
、
講
師
は
２
名
で

対
応
し
ま
す
。 

申
込
み
・
問
合
せ
…
岡
谷
高
等
職
業
訓

練
校
（
1
・
5
23
―
０
３
１
１
） 

   

所
在
地
…
東
京
都
小
金
井
市
東
町 

　
（
Ｊ
Ｒ
中
央
線
東
小
金
井
駅
南
口
よ

り
徒
歩
８
分
） 

対
　
象
…
長
野
県
の
高
校
出
身
者
で
、

新
年
度
に
首
都
圏
の
４
年
生
大
学
（
医

学
、
薬
学
は
６
年
制
）
に
入
学
予
定

の
男
子
学
生 

募
集
人
員
…
約
20
名 

入
寮
費
用
…
▽
入
寮
金
―
４
万
円 

▽
寮
費
〔
生
活
費
〕
―
月
額
約
４
万
２

千
円
（
部
屋
代
、
朝
・
夕
食
代
、
電

気
・
水
道
代
等
含
む
） 

問
合
せ
・
願
書
請
求
先
…（
財
）信
州
学

生
協
会
信
濃
寮
（
1
・
5
０
４
２
２

―
32
―
５
４
７
９
） 

http://w
w
w
.george24.com

/̃shina
nor/ 
   

   

所
在
地
…
東
京
都
調
布
市
若
葉
町 

　
（
京
王
線
仙
川
駅
下
車
５
分
） 

応
募
資
格
…
諏
訪
６
市
町
村
出
身
者
で

首
都
圏
の
４
年
制
大
学
に
在
学
中
お

よ
び
19
年
４
月
進
学
予
定
の
男
子
学

生 

募
集
人
員
…
約
20
名 

所
要
経
費
… 

▽
入
館
金
（
入
館
時
）
―
４
万
円 

▽
館
費
〔
生
活
費
〕
―
月
額
５
万
５
千

円
（
夕
食
代
を
含
む
） 

▽
電
気
料
（
月
額
）
―
使
用
量
に
よ
る 

設
　
備
…
一
人
１
室
、
机
、
ベ
ッ
ド
、

書
棚
、
ク
ロ
ー
ゼ
ッ
ト
、
エ
ア
コ
ン
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
接
続
端
子
完
備 

選
考
面
接 

日
　
時
…
３
月
４
日
（
日
） 

　
　
　
　
　
　
18
日
（
日
） 

　
い
ず
れ
も
午
後
１
時
〜 

場
　
所
…
長
善
館
（
調
布
市
） 

問
合
せ
・
書
類
請
求
先
…
諏
訪
郷
友
会

事
務
局
今
井
さ
ん
（
1
・
5
52
―
３

８
１
２
） 

  

　
財
　
政
　
課
　
　 

内
線
１
５
３
１
　 

　
春
の
火
災
予
防
運
動
に
併
せ
た
公
用

車
両
等
へ
の
広
告
を
募
集
し
ま
す
。 

申
込
期
限
…
２
月
22
日
（
木
） 

※
詳
し
く
は
、
岡
谷
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。 


