
��

　第７回岡谷市議会定例会が、12月８日（金）から
20日（水）の13日間の会期で開かれました。主な内
容をお知らせします。 

市議会定例会を開催 市議会定例会を開催 市議会定例会を開催 

 

◆
◆ 

人
事
案
件 

◆
◆ 

▽
人
権
擁
護
委
員
に
、
笠
原
智
子
氏
及

び
矢
崎
よ
し
子
氏
を
選
任
す
る
こ
と

に
同
意
し
ま
し
た
。 

 

◆
◆ 

条
例
等 

◆
◆ 

▽
地
方
自
治
法
の
一
部
を
改
正
す
る
法

律
の
公
布
、
施
行
に
伴
い
、「
岡
谷

市
監
査
委
員
に
関
す
る
条
例
」「
岡

谷
市
住
居
表
示
審
議
会
条
例
」「
岡

谷
市
特
別
職
報
酬
等
審
議
会
条
例
」

「
岡
谷
市
特
別
職
の
職
員
等
の
給
与

に
関
す
る
条
例
」「
地
方
自
治
法
等

の
規
定
に
よ
り
出
頭
し
た
関
係
人
等

の
実
費
弁
償
等
に
関
す
る
条
例
」「
岡

谷
市
特
別
職
の
職
員
等
の
退
職
手
当

に
関
す
る
条
例
」「
岡
谷
市
行
政
財

産
使
用
料
条
例
」「
岡
谷
市
市
税
条

例
」
を
、
一
部
改
正
す
る
こ
と
を
決

め
ま
し
た
。 

▽
岡
谷
市
公
民
館
条
例
を
、
使
用
時
間

の
区
分
等
を
見
直
し
た
た
め
、
一
部

改
正
す
る
こ
と
を
決
め
ま
し
た
。 

▽
岡
谷
市
消
防
団
員
等
公
務
災
害
補
償

条
例
を
、
非
常
勤
消
防
団
員
等
に
係

る
損
害
補
償
の
基
準
を
定
め
る
政
令

の
一
部
を
改
正
す
る
政
令
、
障
害
者

自
立
支
援
法
の
一
部
の
施
行
に
伴
う

関
係
政
令
の
整
備
に
関
す
る
政
令
及

び
非
常
勤
消
防
団
員
等
に
係
る
損
害

補
償
の
支
給
等
に
関
す
る
省
令
の
公

布
、
施
行
に
伴
い
、
一
部
改
正
す
る

こ
と
を
決
め
ま
し
た
。 

▽
長
野
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

の
設
置
に
つ
い
て
、
高
齢
者
の
医
療

の
確
保
に
関
す
る
法
律
に
規
定
す
る

後
期
高
齢
者
医
療
費
制
度
の
事
務
の

一
部
を
長
野
県
後
期
高
齢
者
医
療
広

域
連
合
で
実
施
す
る
た
め
、
新
た
に

規
約
を
定
め
る
こ
と
を
決
め
ま
し
た
。 

 

◆
◆ 

専
決
処
分 

◆
◆ 

▽
平
成
18
年
度
岡
谷
市
一
般
会
計
で
、

豪
雨
災
害
に
関
わ
る
災
害
復
旧
事
業

等
に
つ
い
て
、
補
助
事
業
費
の
確
定

に
伴
い
、
事
業
費
の
追
加
及
び
財
源

更
正
の
専
決
処
分
で
３
億
５
９
５
１

万
７
千
円
を
追
加
し
た
こ
と
を
承
認

し
ま
し
た
。 

 

◆
◆ 

補
正
予
算 

◆
◆ 

▽
平
成
18
年
度
岡
谷
市
一
般
会
計
で
、

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
費
、
防
災
事
業

費
、
統
一
地
方
選
挙
準
備
経
費
等
の

追
加
及
び
、
育
児
休
業
等
に
よ
る
人

件
費
の
減
額
、
並
び
に
県
コ
モ
ン
ズ

支
援
金
決
定
に
伴
う
財
源
更
正
に
よ

り
５
５
４
８
万
２
千
円
を
追
加
し
、

総
額
208
億
６
９
６
７
万
円
と
す
る
こ

と
を
決
め
ま
し
た
。 

▽
岡
谷
市
病
院
事
業
会
計
で
、
塩
嶺
病

院
に
マ
ル
チ
ス
ラ
イ
ス
Ｃ
Ｔ
装
置
を

購
入
す
る
た
め
、
２
億
円
を
追
加
す

る
こ
と
を
決
め
ま
し
た
。 

 

◆
◆ 

一
般
質
問 

◆
◆ 

▽
17
人
の
議
員
が
、
今
後
の
ま
ち
づ
く

り
、
新
年
度
予
算
、
行
財
政
改
革
プ

ラ
ン
、
防
災
対
策
、
福
祉
、
教
育
、

環
境
問
題
な
ど
市
政
全
般
に
わ
た
り

活
発
な
議
論
を
交
わ
し
ま
し
た
。 

 

◆
◆ 

意
見
書
・
決
議 

◆
◆ 

▽「
30
人
以
下
学
級
の
早
期
実
現
、
教

職
員
定
数
増
を
求
め
る
意
見
書
」、
「
長

野
県
独
自
の
30
人
規
模
学
級
の
小
・

中
学
校
へ
の
早
期
拡
大
と
県
独
自
に

教
職
員
配
置
増
を
求
め
る
意
見
書
」

を
可
決
し
、
関
係
行
政
庁
へ
提
出
す

る
こ
と
を
決
め
ま
し
た
。 

1月19日（金）は 

シートベルト着用を 
徹底しましょう！ 

無事故無違反　　 
（Ｍ・Ｍ）デー 
無事故無違反　　 
（Ｍ・Ｍ）デー 
無事故無違反　　 
（Ｍ・Ｍ）デー 

飲酒運転を根絶しましょう！ 

日　時　１月８日（月） 
　　　　午前10時～正午、午後１時～４時 

会　場　アピタ岡谷店東側（立体駐車場側）出入り口 

街頭献血のお知らせ 街頭献血のお知らせ 

問合せ：健康推進課（内線１１８３） 

※献血手帳をお持ちの方は、会場へお持ちください。 

血液の安定供給のため、みなさんのご協力をお願いします。 
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あいさつは　心をつなぐ　たから物 
　　　　　　　　　　　　　長地小学校４年　清　水　香　那 

おはようと　大きな声で　大笑い 
　　　　　　　　　　　　上の原小学校４年　高　山　雄　嗣 

 

ふれあいたいむ
ふれあいたいむ
ふれあいたいむ

◆ボクシング・フィットネス（定員…30名） 

期間…１月22日～3月5日（2/12休み）〔月曜日・全６回〕 

時間…午後７時30分～9時 

講師…長矢良子先生（エアロビクスインストラクター） 

◆楽しくヨーガ（定員…30名）　 

期間…１月22日～3月5日（2/12休み）〔月曜日・全６回〕 

時間…午後７時～８時30分 

会場…諏訪湖ハイツ２F大会議室 

講師…片桐りよ子先生（シャーンティヨーガ講師） 

◆ステップエクササイズ（定員…20名）　 

期間…1月23日～2月27日〔火曜日・全６回〕 

時間…午後7時～８時30分 

講師…葛城明美先生（エアロビクスインストラクター） 

◆バレエエクササイズ（定員…25名）　 

期間…1月26日～3月2日〔金曜日・全６回〕 

時間…午後7時30分～９時 

講師…茅野浩美先生 

　　　（スタジオビーチハウスインストラクター） 

 

◆バドミントンに挑戦！（定員…30名） 

期間…1月24日～2月28日〔水曜日・全６回〕 

時間…午後７時～９時 

講師…市バドミントン協会員 

会場…市民体育館　スワンドーム 

費用…保険代ほか650円 

 

 

◆ガラス工芸体験（定員…16名） 

期間…1月26日～2月９日〔金曜日・全3回〕 

時間…午後7時～９時 

会場…SUWAガラスの里（２･３回目） 

講師…SUWAガラスの里スタッフ 

費用…材料費5,000円 

 

 

◆さわやかクッキング（定員…20名）　 

期間…1月25日～3月１日〔木曜日・全6回〕 

時間…午後7時～9時 

講師…今井郁乃先生（管理栄養士） 

費用…材料費4,200円 

申込み 
問合せ 

　勤労青少年ホーム 
　　123－2201 
　　124－3010 
受講料等を添えてお申し込みくださ 
い。（電話での仮受付けもします） 

対象者…市内在住・在勤の勤労青少年（39歳まで）の方 
受講料…１講座　1,000円（材料費等負担の講座有） 
会　場…ボクシング・フィットネス、ステップエクササイズ、バレエエクササイズ、 
　　　　ガラス工芸体験（1回目）、さわやかクッキングは勤青ホーム 

  受付開始日 講　　　　座　　　　名 

1月９日（火）～　ボクシング・フィットネス、楽しくヨーガ、ステップエクササイズ 
　  10日（水）～　バレエエクササイズ、バドミントン、ガラス工芸体験、さわやかクッキング 

午後6時～ 
受　付 
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だける方、お子さんのス 
話題を募集しています！ 
課まで。 

No.253

問１　表紙のいのししの人形は、なにで
できているでしょう？ 

答え　①紙粘土　　②折り紙　　③まゆ 
 

問２　新春座談会、今年のテーマは「○
○とやさしさをあわせもつ自立の
まちづくり」。 

答え　①しなやかさ　②強さ　③美しさ 
 

問３　1月20日にララオカヤ1階で行われ
るのは、「○○と○○体験パーク」。 

答え　①防災とボランティア 
　　　②ボランティアと普通救命 
　　　③防災と避難所 

ヒント…記事を読むと…。 

◆広報クイズ応募方法 

　はがきに、答えの番号、住所、氏名、年齢、電話番号、ひと言

を書き、広報クイズ係《〒394-8510　岡谷市役所（住所不要）》

までお送りください。抽選で5名の方に武井武雄ラムラム王オリ

ジナルスプーンをお送りします。1月20日の消印まで有効。（ひ

と言は15日号「みんなの声」に掲載させていただく場合があります） 

◎前回の答え（12／１）と当選者 
　問１－②上下水道料金　　問２－②戯曲作家 
　問３－③水 
　正解総数16通（応募総数17通）の中から抽選で、笠原
伸二さん（中央町1）、湯澤美佐子さん（長地権現町4）、
前田悦子さん（赤羽3）、小口道子さん（湖畔1）、大橋好
春さん（神明町1）にオリジナルスプーンをお送りします。 

　あけましておめでとうございます。 

　みなさんはどんな初夢を見たでしょう

か。一富士ニ鷹三茄子、どれか一つでも

当てはまるものはありましたか？ 

　どうぞ、本年もよろしくお願いします。 

 

　
山
河
微
笑
。 

　
新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

本
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
昨
年
は
み

な
さ
ん
大
変
ご
苦
労
様
で
し
た
。
今
年
は
復
興

元
年
と
し
て
、
お
互
い
健
康
に
気
を
つ
け
て
一

層
の
持
場
、
職
場
に
励
む
よ
う
努
め
ま
し
ょ
う
。 

　
時
の
流
れ
は
早
く
も
平
成
十
九
年
。
時
の
短

さ
が
感
じ
ら
れ
る
今
日
、
振
り
返
れ
ば
平
成
元

年
の
年
、
市
民
待
望
の
岡
谷
市
文
化
会
館
が
開

館
し
ま
し
た
。
今
回
は
カ
ノ
ラ
ホ
ー
ル
を
訪
ね

て
、
館
長
の
佐
藤
典
夫
さ
ん
に
お
話
を
お
聞
き

し
ま
し
た
。 

　
大
ホ
ー
ル
の
収
容
人
員
１
４
４
６
名
、
開
館

以
来
今
日
ま
で
の
入
館
数
延
べ
200
万
余
名
の
人

た
ち
に
利
用
さ
れ
、
地
域
文
化
の
向
上
を
目
指

し
て
い
る
カ
ノ
ラ
ホ
ー
ル
は
、
音
の
響
き
が
自

慢
の
一
つ
で
、
音
楽
演
奏
に
は
自
信
を
持
っ
て

い
ま
す
。
そ
う
は
言
っ
て
も
近
年
、
時
代
の
波

が
変
化
し
、
種
々
の
事
柄
に
知
恵
と
工
夫
を
出

し
、
対
応
し
て
い
く
こ
と
が
必
要
と
な
っ
て
き

ま
す
。 

　
カ
ノ
ラ
ホ
ー
ル
の
方
向
性
と
し
て
、
鑑
賞
・

参
加
型
・
育
成
等
の
柱
を
掲
げ
、
特
に
育
成
し

い
て
言
え
ば
音
育
を
重
点
課
題
と
し
て
、
未
来

に
つ
な
げ
る
子
ど
も
た
ち
の
架
け
橋
に
な
れ
ば

と
、
力
い
っ
ぱ
い
努
力
し
て
い
る
な
ど
、
カ
ノ

ラ
ホ
ー
ル
に
対
す
る
愛
情
い
っ
ぱ
い
の
お
話
に
、

時
間
の
経
つ
の
を
忘
れ
る
ほ
ど
で
し
た
。 

　
心
の
時
間
を
少
し
で
も
と
っ
て
い
た
だ
い
て

一
度
、
二
度
三
度
と
足
を
運
ん
で
み
て
は
い
か

が
で
し
ょ
う
。 

市
民
レ
ポ
ー
タ
ー
　
宮
坂 

槇
三 

さ
ん 

み
や
さ
か

ま
き
ぞ
う 

カ
ノ
ラ
ホ
ー
ル
　
館
長
　
佐
藤 

典
夫 

さ
ん 

さ

と
う
　
の
り

お 

宮坂槇三さんの 
おかやよいとこ探し 44パート 
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一品料理を紹介していた 
ナップ写真、また身近な 

企画 
No.200

　
瑞
穂
幼
稚
園
に
お
勤
め
の
幼
稚
園

教
諭
、
安
藤
由
佳
さ
ん
。 

お
仕
事
は
何
年
目
？ 

9
年
目
に
な
り
ま
す
。 

ど
う
し
て
こ
の
お
仕
事
を
？ 

中
学
生
の
時
に
先
生
か
ら
、
な
り

た
い
も
の
を
考
え
て
高
校
を
選
べ

と
言
わ
れ
た
と
き
、
子
ど
も
に
関

わ
る
仕
事
が
い
い
な
と
思
っ
た
の

が
き
っ
か
け
で
す
。 

大
変
な
こ
と
は
？ 

積
み
重
ね
が
大
変
で
す
ね
。
は
さ

み
の
使
い
方
一
つ
教
え
て
い
く
に

も
、
一
日
二
日
で
は
な
く
、
一
ヶ

月
二
ヶ
月
一
年
と
い
う
長
い
目
で

見
て
い
く
こ
と
が
大
切
な
の
で
。 

や
り
が
い
は
？ 

教
え
た
こ
と
を
子
ど
も
た
ち
が
身

に
つ
け
て
い
る
姿
を
見
た
時
は
、

頑
張
っ
て
よ
か
っ
た
と
思
い
ま
す

ね
。
そ
れ
と
、
教
え
た
子
ど
も
た

ち
が
大
き
く
な
っ
て
も
、
遊
び
に

来
て
く
れ
る
の
は
嬉
し
い
で
す
。 

苦
労
し
た
こ
と
は
？ 

ピ
ア
ノ
を
弾
く
機
会
が
多
く
、
仕

事
を
始
め
た
時
は
毎
日
練
習
し
て

い
ま
し
た
。
今
で
も
練
習
は
し
て

い
ま
す
ね
。 

子
ど
も
た
ち
に
は
、
ど
ん
な
大
人

に
な
っ
て
ほ
し
い
で
す
か
？ 

厳
し
い
世
の
中
な
の
で
、
強
い
精

神
力
を
持
っ
た
子
に
な
っ
て
欲
し

い
で
す
。 

子
ど
も
た
ち
に
一
言
。 

い
ろ
ん
な
こ
と
に
挑
戦
し
て
い
っ

ぱ
い
楽
し
ん
で
、
笑
顔
で
い
て
く

だ
さ
い
。 

K
ia

ora!!

No.26国際交流員の 
 セーラ・アキレス です 

　
キ
ア

　　
オラ

　人と人、心の動きを 
　　　　　みせる接し方で 

安藤 由佳 さん 

あん どう　  ゆ　 か 

 

HAPPY NEW YEAR!

 

　みなさん、あけましておめでとうございます！ 
　2006年はいかがでしたか？？ 
　日本人にとってお正月は最も重要な期間で、
家族から離れて暮らしている人が帰省して、
家族と一緒に過ごしますが、ニュージーラ
ンドでは、お正月よりも家族と過ごすのは、
やはりクリスマスです。お正月は夏なので、
コンサートやニューイヤーズパーティーな
どの多くのイベントが野外で開催されます。
多くの人がこのようなイベントに出かけて
友達と新年を迎えます。伝統的に、ニュージ
ーランド、オーストラリア、イギリスな
どの英語圏の国では、Auld Lang Syne「蛍

の光」を歌いながら新年を
迎え、そして0時になると
恋人や配偶者にキスをすると、今度の12
月までカップル（夫婦）として幸せに過

ごせると言われています。 
　私の出身地クライストチャーチでは、新年

へのカウントダウンのため、街の中心の
大聖堂広場に大勢が集まり、音楽や歌を楽しん
だり、0時になると花火が打ちあげられたり
して、新年を迎えます。 
　1月1日、2日が祭日となるので、ニュー
イヤーのセールに出かけたり、家族と一
緒にゆっくり過ごしたりするのが、普通
です。私も子どものとき、元旦に親戚と一
緒に過ごし、バーベキューを楽しみました。 
　今年は、自分の家族とお正月が過ごせませ
んが、1月の終わりに2年ぶりにニュージ
ーランドへ帰国しますので、ちょっと遅
いニューイヤーを祝うのを楽しみにして
います。 

　2007年も市民のみなさんと一緒に活動するのを楽しみ
にしています。よろしくお願いします。 
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