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平成１９年度の長野県民交通災害共済の会員募集が始まります。 

交通安全の意識を高めるためにも、多くの市民のみなさんのご加入をお願いします。 

平成19年度から　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
～中学生以下の会費は、岡谷市が負担します～ 

長 野 県 民 交 通 災 害 共 済 会 員 募 集 ！  

申込みと請求手続きについて 申込みと請求手続きについて 

一般加入と 
会費 

見舞金の 
請求 

公費負担 

◎区より配布の申込書（会員証）に記入のうえ、一人年額400円の会費と一緒に袋

に入れて、２月20日（火）までに各区の隣組長さんへ申し込んでください。 

（市役所・３支所・駅前出張所でも申込みができます） 

◎印鑑は不要です。 

◎岡谷市に住民登録がある中学生以下の児童（平成１９年４月１日現在）は市で加入

をしますので、申込みの必要はありません。 

◎身体障害者手帳１・２級、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳１・２級をお持ちの

方で、社会福祉課に加入の申請をされた方は、岡谷市で会費を負担します。（中学

生以下の児童は申請の必要はありません） 

　　平成１８年３月末までに社会福祉課で申請をして現在加入している方は、特に申

し出のない限り継続加入となります。 

　　申請をしていない方や今年度新規に該当の手帳を取得された方等には、２月初め

に別途通知しますので、社会福祉課に申請してください。 

　　詳しくは、社会福祉課（内線１２５６）におたずねください。 

　　なお、中学生以下の児童および社会福祉課で加入された方には会員証は発行され

ませんのでご了承ください。 

万一会員が交通事故にあわれたら、まず市役所窓口に 

問い合わせをして請求方法を確認してください。 

会員の期間：平成１９年４月１日～平成２０年３月３１日 
中途加入の場合：会費納入の翌日～平成２０年３月３１日 

問合せ　環境安全課（内線１１７１） 

第２回岡谷市生涯学習大学 諏訪信仰と武田氏 
　その名を全国に轟かせている、みなさんご存知の武田氏。大河ドラマ「風林火山」効果もあいまって、そ

の注目度は増すばかりです。その武田氏が、早くから重要視していたものに諏訪大社があります。武田氏と

諏訪信仰のかかわりはいったいどのようなものだったのでしょうか。 

日　時　２月３日（土） 
　　　　　　　　午後１時３０分～３時30分 
場　所　イルフプラザ・カルチャーセンター　多目的ホール 

聴講無料！ 

講師 
信州大学人文学部 
笹本　正治　教授 

申込み　イルフプラザ・カルチャーセンターへ電話・窓口等で 
　　　　お申し込みください。 
　　　　124―8401　5２４－８４４２ 
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市政懇談会 市政懇談会 市政懇談会 
市内

５会場で

開催!!

～「強さとやさしさを 
　　　　兼ね備えたまちづくり」～ 

　市政懇談会は、市民のみなさんとの対話により、まちづくりを進めるために開催します。 
　今回は、「強さとやさしさを兼ね備えたまちづくり」の内容を中心にお話し、市民のみなさんと懇談します。 
　市民総参加による、特色のあるまちづくりに理解を深めるよい機会となりますので、ぜひ、お近くの会場にお
出かけください。 

■時　間…午後７時～８時30分 
　　　　　※２月14日（水）のみ午後１時30分～３時 

■日　程 

6 
7 
8 
13 
14

火 
水 
木 
火 
水 

カノラホール　小ホール 
湊支所 
川岸支所 
長地支所 
イルフプラザ・カルチャーセンター 

2

月 日 曜日 会　　　　　場 

☆問合せ 企画課広報広聴（内線1147） 

岡谷市役所  1２３－４８１１・5２３－５０２２（広報直通） 

■乳幼児健康診査 
 
 
 
　u受　付…午後１時～１時40分 
　u持ち物…母子手帳、おたずね用紙 

■２歳児にこにこ教室 
　u日　時…８日（木）15日（木） 
　　　　　　午前９時30分～10時受付 
　u該当児…平成17年１月生まれ 
　u地区割…８日は今井、小井川、長地地区 
　　　　　　15日は上記地区以外 
　u持ち物…母子手帳、タオル、歯ブラシ、コップ 
　　　　　　おたずね用紙２枚 
　　　　　　（にこにこ教室・歯科おたずね） 

■パパ・ママ教室（参加目安―妊娠５～７か月位） 
　（１回目） 
　u日　時…２日（金）午後１時30分～３時30分 
　u内　容…歯科検診、妊娠中の栄養、座談会など 
　u持ち物…母子手帳、筆記用具、歯ブラシ、手鏡、 
　　　　　　テキスト（初回参加者は当日お渡しします） 

■三種混合（百日咳・ジフテリア・破傷風） 
　u日　時…８日（木）13日（火） 
　　　　　　 午後1時30分～２時20分受付 
　u対象者…〈Ⅰ期初回〉平成18年10月生まれの人 
　　　　　　〈Ⅰ期追加〉平成18年１月に３回目を終 
　　　　　　　　　　　　了した人 
　　　　　　〈その他〉７歳半未満で未接種の人 
　u地区割…８日は西堀、長地 
　　　　　　13日は上記以外の地区 
　u持ち物…母子手帳（忘れた場合は予防接種ができま
　　　　　　せん)、予診票 

■健康相談（一般の人を対象） 
　u日　時…19日（月）午前10時～正午 
※第２月曜日（祝日等の場合は第３月曜日）に変わりました 

■育児相談・母乳相談 
　u日　時…26日（月）午前９時30分～11時 

保健センター 健康推進課 
（内線1191） ２月の保健日程２月の保健日程

◇こどものくに（育児・食事・歯等の相談） 
　　日　時…５日（月）午前10時～正午 
　　場　所…こどものくに（イルフプラザ４階） 

まちの保健室 まちの保健室 

区　分 期　日 該　当　児 
 7 日（水） 
14日（水） 

17年 7 月生まれ 
16年 1 月生まれ 

１歳６か月児 
　３　歳　児 


