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期　間　10月1日～12月31日 

長野県共同募金会岡谷市支会 
（岡谷市社会福祉協議会内） 

1２４－２１２１ 
5２４－３５５５ 

今年もみなさんのご協力をお願いします！ 

平成19年度 

赤い羽根共同募金が始まります 

　赤い羽根共同募金は、スローガン「地域の福祉みんなで参加」をかかげ、全国一

斉に10月１日（月）から始まります。共同募金は、地域福祉の推進を目的とした

ボランティア活動支援をはじめ、福祉団体・施設･民間の社会福祉事業の推進のた

めに役立てられます。 

　みなさんの温かいご協力により、平成18年度岡谷市では21,025,744円の善意

の募金が寄せられました。募金は次のように配分し、有効利用されています。 

県共同募金会を通じ県内福祉施
設などの整備に使用 

岡谷市社会福祉協議会へ配分 
地域福祉事業に使用 

3,528,000円 

17,497,744円 

18年度　実績額 

21,025,744円 

平成19年度は、18年度にお寄せいただいた
募金を使用して下記の事業を行なっています。 

 項　　　目 金　　額 

地区社協活動費 2,603,744 

各区敬老事業への助成 8,270,000 

地区社協・配食会・会食会 1,260,000 

地区社協･友愛訪問 630,000 

地区社協だより発行 630,000 

青少年ふれあい育成･高齢者との交流 315,000 

市内遊び場新設・改修等補充 1,100,000 

罹災者に対する見舞い 130,000 

ボランティア等地域福祉活動振興助成 55,000 

社会福祉推進校事業 600,000 

ふれあいいきいきサロン助成事業 300,000 

地域福祉広報啓発事業 268,000 

各種福祉団体、事業等への助成金 1,336,000 

合計 17,497,744

「共同募金」は、地域の実情に

そった柔軟な使われ方ができる

民間の募金です。寄付してくだ

さった方々の地域で生かされる

寄付金です。 

任意の募金ではありますが、自

主的に判断されて、ご協力をお

願いします。 

（世代間交流） 



福祉バザーにご協力をお願いします！ 福祉バザーにご協力をお願いします！ 
　品物の提供、販売を通じて障害者への理解、協力、支援の輪を広げることを目的に福祉バザーを開催します。

福祉バザーの売上金は、障害者福祉事業に有効に活用させていただきます。 

日　時　10月20日（土）午後1時～3時頃まで 

場　所　おかや総合福祉センター（諏訪湖ハイツ）中2階　大会議室・中3階　コンベンションホール 

　　　　寄付品を募集します 
寄付品…日常生活品で衣食住に関係あるもの（衣料品･日用雑貨･台所用品・電気製品・こども用品） 

　　　　中古･名入れ品はご遠慮ください。 

　　　　10月19日（金）午前中までにおかや総合福祉センター(諏訪湖ハイツ)へお寄せください。 

　　　　事業所からの寄付もお待ちしています。 

主催　岡谷市障害者福祉推進実行委員会　（岡谷市社会福祉協議会内）1２４－２１２１ 

平成19年度　朗読講座受講生募集！！ 平成19年度　朗読講座受講生募集！！ 
　文芸作品を読みながら「朗読の基本」「表現の基本」を学習します。本を読むことが好きな方、人のために

何かお手伝いをしたい方、ボランティア精神で長く活動を続けていただける方、一緒に学びませんか。 

　市社協では、目の不自由な方のために「広報おかや」をカセットテープに吹き込み希望者に郵送しています。 

この講座をきっかけに将来、この声の広報事業にかかわってくださる熱意のある方、応募お待ちしています。 

 

 

 

 

 

 

 

　定　員　　20人　　　　　  受講料　　500円 

　講　師　　小口美弥子さん・朗読の会まどか会員 

　問合せ　　岡谷市社会福祉協議会　　1２４－２１２１　　　　　 

すわーくネット 第3回 わーくわくバザール すわーくネット 第3回 わーくわくバザール 

諏訪地域の作業所、施設などが連携しあい、できることから始めようと設立
された「すわーくネット」は、それぞれの障害を持つ人たちが、できる活動
をし、地域で当たり前に自主的に暮らせるようになることを願い情報交換・
販売活動をしています。わたしたちは、みなさんに愛され、親しまれる商品
を作り、その商品を通じてもっと障害を持つ人々との交流を楽しんでいただ
きたいと考えています。ご理解、ご協力をよろしくお願いします。 
日　時　11月17日（土）・18日（日）午前10時～午後4時 
場　所　ジャスコ諏訪店（下諏訪） 

社協だより ��
「社協だよりゆめ」は共同募金の配分金で印刷されています 

 月　日 曜日 時　間 内　容 場所（諏訪湖ハイツ） 
１ 11月14日 水 13:00～15:00 自然な発声 ２０２研修室 
２ 11月22日 木 13:00～15:00 初めての朗読 ２０１研修室 
３ 11月28日 水 13:00～15:00 組み立てを考える ２０２研修室 
４ 12月  5日 水 13:00～15:00 句読点、イントネーション ２０２研修室 
５ 12月12日 水 13:00～15:00 会話文の読み方 ２０２研修室 
６ 12月15日 土 13:00～15:00 朗読発表会 大会議室 
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～障害のある人たちの生活を応援する～ 
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ƘミŽ：ĴĳڏĴĶట(ட)۠৽ļࠗĶĳേ〜۠ۤĵࠗ(И୼ܱډ)

Ƙƃƽ：źŻƴ਺഼݄߼ǞȖǢる(६ඥۏǲǇǧ)
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☆各団体による作品販売☆ 
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（ЉՀڕż೩ຌƗƉ。ƚſƚƺ࠘ઓ໎ࡿƇƮƉ！）ミ
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「ƃǃƚƛڴ։ƛƚƺƮƇƏ！」ミ
☆ǸǌるǒǣȖǜƞೃ༛ƴƯǃƚƗ੹ǂ௓ŻƉ੹ਭƲŲƻƸ！ミ

このお祭りは、障害者のみなさんと市民のみなさんのふれあい・交流（ふれあい祭り）と市民の
みなさんにボランティアについて理解・参加していただくこと（ボランティア祭り）を目的とし
ています。参加費無料でどなたでもご参加いただけます。ぜひお越しください！ 

༴･ຌ๊೫֒ࡡ
ଳ์ƲŲƺƮƉム

༴･ຌ๊೫֒ࡡ
ଳ์ƲŲƺƮƉム

૴ऺƟǎȏるȌǇǜƗƉ！

઒Ҽ֩࠳Ɨ

ಎ೺ۤ໎ࡿЉՀڕǂ

౜ഘƇƮƉ。

ҎƇƖƝߋƮƗۤނ

岡谷市手をつなぐ親の会、ひだまりの家、虹の家、希望の里つばさ、岡谷市身体障害者福祉協会 
革細工の会、諏訪湖畔病院グリーンハウス、岡谷市聴覚障害者団体  

ƿƏŲƱ　ȀǦǺǖるȖƟŴŻż？

ƬǃƬǃ　߿೓ܱֆǂީƓƖƯƸŶ！

ǚȆǿȖ؏ƴ໫யƂƲŲƻƸ！ミミ

ǘるǒȎBOW(ȒȖ）ƛƸƻڣƘƞ
ƥƼŲŴǖるǭるƲŲƻƸ！

☆点字体験☆
岡谷点字サークルのみなさんが教えてくれます。 
カードに自分の名前を打ってみよう！ 
☆車いす・高齢者疑似体験☆
８０歳くらいの高齢者体験と車いす体験ができ
ます。体験してみてね！ 

主 催：社会福祉法人岡谷市社会福祉協議会／岡谷市障害者福祉推進実行委員会／おかやボランティア連絡協議会 

無料 
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こども福祉教室 
　この教室は、こどもにも福祉の心を

育んでもらおうと市内の小学3～6年生

を対象として行っています。 

　この半年間に行ってきた活動の一部

を紹介します。 

●開校式・福祉学習会「福祉って何だろう？」 
　この質問について、こどもからは、｢みんなが幸せになること｣「お年寄りを助けること」など、保護者
からは、「差別をなくすこと」「感謝の気持ちを常に忘れないこと」「何かをしようとする気持ちが大切」
「友達や周りの人たちの心のバリアフリーに感謝しています」などさまざまな意見が出され、福祉につい
て考えるよい機会になりました。 
 
●施設見学・バスハイク「養護老人ホームってどんなところ？」 

　６月の教室はバスに乗って松本の養護老人ホームとアルプス
公園に行きました。養護老人ホームでは、高齢者の方々と折り
紙やカラオケ、お手玉などをして交流をしました。 
　最初は、みんな緊張気味でしたが、時間がたつにつれ部屋の
中は大きな笑い声や拍手に包まれていきました。 
　核家族化が進み、高齢者と触れ合う機会が少なくなったこど
もたちにとってはかけがえのない貴重な体験となりました。 
　その後は、初夏の青空の下、アルプス公園でおいしいお弁当
を食べ、ゲームなどをしました。　 

 
●清掃工場見学・バーベキュー「環境問題について考えてみよう！」 
　８月の教室は、清掃工場見学とバーベキュー。 
清掃工場では、分別方法、ゴミを減らすにはどうしたら
良いか、岡谷市のゴミの現状と課題などについて、職員
の方から説明をしていただきました。その中で感じたこ
とは、ゴミを出すときの各家庭一軒一軒、また一人ひと
りの心がけ、気配り、工夫次第で清掃工場に持ち込まれ
るゴミの減量に協力できることがわかりました。こども
たちも、家に帰って早速お父さん、お母さんに協力して
もらおうという気持ちになったようで、この気持ちが岡
谷市民全体に広がればよいと思います。 
　その後は、バーベキューとマレットゴルフをして、思い切り楽しみました。 

５月 12日 （土） 開校式、福祉学習会 

6月 ２日 （土） 施設見学、バスハイク（松本市） 

７月 27日 （金） 豪雨災害地見学（湊、橋原） 

８月 ７日 （火） 清掃工場見学、バーベキュー 

９月 22日 （土） 廃油で石けんづくり 


