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朝
は
や
っ
ぱ
り
あ
い
さ
つ
!! 

       

　
私
は
、
３
年
生
ぐ
ら
い
の
時
か
ら
あ

い
さ
つ
を
い
し
き
す
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
学
校
に
行
く
時
に
い
つ
も
え
が

お
ま
も
り
た
い
の
方
に
会
い
ま
す
。
山

田
さ
ん
で
す
。
私
は
山
田
さ
ん
に
え
が

お
で
「
お
は
よ
う
ご
ざ
い
ま
す
。」
と

言
い
ま
す
。
そ
う
す
る
と
、
山
田
さ
ん

も
、
え
が
お
で
「
お
は
よ
う
。」
と
返

し
て
く
れ
ま
す
。
た
ま
に
い
っ
し
ょ
に

つ
い
て
来
て
く
れ
ま
す
。
そ
の
時
に
は
、

山
田
さ
ん
の
家
も
ハ
ム
ス
タ
ー
を
か
っ

て
い
る
の
で
、
ハ
ム
ス
タ
ー
の
話
を
し

た
り
、
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
の
事
を
話
し
た

り
し
ま
す
。
そ
し
て
、
い
つ
も
山
田
さ

ん
と
わ
か
れ
る
所
を
決
め
て
い
ま
す
。

わ
か
れ
た
後
、
私
は
、
い
つ
も
心
の
中

で
「
朝
は
、
や
っ
ぱ
り
あ
い
さ
つ
が
気

持
ち
い
い
。」
と
思
っ
て
い
ま
す
。
だ

か
ら
「
私
も
え
が
お
ま
も
り
た
い
の
方

に
も
気
持
ち
の
い
い
あ
い
さ
つ
を
す
る

事
を
心
が
け
な
け
れ
ば
!!
」
と
い
つ
も

思
い
ま
す
。 

　
学
校
に
つ
く
と
ま
だ
学
校
の
戸
は
、

開
い
て
い
ま
せ
ん
。
ま
っ
て
い
る
間
に
、

心
の
中
で
あ
い
さ
つ
チ
ェ
ッ
ク
を
し
て

い
ま
す
。
今
日
は
え
が
お
ま
も
り
た
い

の
方
に
気
持
ち
い
い
あ
い
さ
つ
が
で
き

た
の
か
。
と
か
、
き
ち
ん
と
あ
い
さ
つ 
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あ
い
さ
つ
を
し
ま
し
ょ
う 

あいさつは　みんなの笑顔　つくるかぎ 
　　　（川岸小学校６年　山本純矢さん） 

あいさつは　みんなの心　開くもの 
　　　（川岸小学校６年　三沢香奈さん） 

おはようは　気分スッキリ　いい気持ち　 
　　　（神明小学校４年２部一同） 

あいさつは　閉じてる心の　合鍵だ 
　　　（神明小学校５年　唐澤秀樹さん） 

あいさつで　自分も相手も　上機嫌 
　　　（岡谷小学校５年　高林健さん） 

伝えよう　感謝の心　ありがとう 
　　　（岡谷小学校６年　藤森崇美さん） 

あいさつは　言って言われて　気持ちいい 
　　　（小井川小学校５年　山田晃世さん） 

あいさつは　心をつなぐ　ネットワーク 
　　　（小井川小学校６年　千野仁史さん） 

　あいさつは、人とのふれあいや心の通じ合いの第一歩です。より良い人間関係を築

くためには、時と場をわきまえた、真心のこもった礼儀正しいあいさつができること

が大切です。 

　市内小中学校では、10月を「あいさつ運動強調月間」として重点的にあいさつ運動

に取り組みます。 

　この機会に、自分のあいさつのあり方などをふりかえり、学校や家庭、職場や地域

社会で、みんなが気持ちよくあいさつを交わしましょう。 

あいさつあいさつ

強 調 月 間 
運動 運動 

あいさつで　気持ちすっきり　いい気分 
　　　（田中小学校５年　小口美奈さん） 

ごめんなさい　素直な気持ちで　仲直り 
　　　（田中小学校６年　片倉実穂さん） 

挨拶は　笑顔が生まれる　愛言葉 
　　　（湊小学校５年　中島夏恋さん） 

あいさつは　友だち増やす　魔法のカギ 
　　　（湊小学校６年　味澤汐美さん） 

先がけて　笑顔輝く　あいさつを 
　　　（長地小学校５年２組一同） 

あいさつで　広がる広がる　地域の輪 
　　　（長地小学校６年　渡辺雄斗さん） 

おはようで　元気のエール　おくれるよ 
　　　（上の原小学校５年　増澤寛樹さん） 

おはようで　今日も元気に　発進だ 
　　　（上の原小学校６年　増沢秀明さん） 

いただきます　ごはんますます　うまくなる 
　　　（岡谷西部中学校１年　鮎沢朔也さん） 

世界一　綺麗な言葉は　ありがとう 
　　　（岡谷西部中学校３年　成田和正さん） 

「こんにちは」　今日も元気に　Let's Go！ 
　　　（岡谷北部中学校１年　半坂佳奈恵さん） 

挨拶で　深まる絆　いつまでも 
　　　（岡谷北部中学校３年　西山将司さん） 

友達になりたいから言う　おはようと 
　　　（岡谷南部中学校２年　小野栞さん） 

寒い日も　あいさつひとつで　暖かい 
　　　（岡谷南部中学校２年　並木加奈さん） 

あいさつで　心も体も　ポカポカに 
　　　（岡谷東部中学校１年　渡辺舞さん） 

あいさつは　笑顔を伝える　バトンだよ 
　　　（岡谷東部中学校２年　北村優香里さん） 

村野　亜美 
小井川小学校4年1組 
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が
で
き
た
の
か
、
な
ど
…
。
い
ろ
い
ろ

な
事
を
あ
い
さ
つ
チ
ェ
ッ
ク
と
し
て
考

え
ま
す
。
あ
い
さ
つ
チ
ェ
ッ
ク
の
中
で

全
部
◎
だ
っ
た
ら
、
明
日
も
そ
う
し
よ

う
と
思
い
ま
す
。
で
も
一
つ
で
も
○
や

△
や
×
が
あ
っ
た
ら
、
そ
こ
を
明
日
に

は
直
そ
う
と
い
し
き
を
し
て
あ
い
さ
つ

を
し
て
い
ま
す
。
そ
の
後
に
も
あ
い
さ

つ
の
事
を
い
ろ
い
ろ
考
え
て
、最
後
に
は
、

あ
い
さ
つ
の
は
い
く
を
作
っ
た
り
し
ま
す
。 

　
た
と
え
ば
、「
あ
い
さ
つ
は
、
心
と

心
を
つ
な
ぐ
も
の
。」
と
か
「
あ
い
さ

つ
は
、
え
が
お
で
す
る
と
、
気
持
ち
い

い
よ
。」
な
ど
…
い
ろ
い
ろ
な
は
い
く

も
作
り
ま
す
。
そ
し
て
い
つ
も
「
あ
い

さ
つ
は
し
っ
か
り
し
な
き
ゃ
あ
。」
と

思
い
ま
す
。 

 

あ
い
さ
つ
で 

　
　
　
　
明
る
い
社
会
を  

     

　
ぼ
く
は
、
大
き
な
声
で
あ
い
さ
つ
を

し
て
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
る
事
が
、

み
ん
な
で
明
る
い
社
会
を
作
る
の
に
大

切
な
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。 

　
ぼ
く
の
通
う
上
の
原
小
学
校
で
は
、

児
童
会
の
代
表
委
員
会
が
中
心
と
な
っ
て
、

あ
い
さ
つ
運
動
を
し
て
い
ま
す
。
毎
朝
、

代
表
委
員
会
の
人
が
昇
降
口
に
立
っ
て

登
校
し
て
く
る
人
に
、
あ
い
さ
つ
を
し

て
い
ま
す
。
気
持
ち
良
く
あ
い
さ
つ
を 

し
て
く
れ
る
人
も
い
ま
す
が
、
返
し
て

く
れ
な
い
人
や
、
声
が
小
さ
い
人
が
い

る
と
悲
し
い
気
持
ち
に
な
り
ま
す
。 

　
一
学
期
の
後
半
に
な
っ
て
、
あ
い
さ

つ
を
す
る
人
が
減
っ
て
き
て
、
話
題
に

な
り
ま
し
た
。
そ
こ
で
ぼ
く
た
ち
の
ク

ラ
ス
で
は
、
し
っ
か
り
あ
い
さ
つ
を
し

よ
う
と
思
っ
て
、
ク
ラ
ス
全
員
が
あ
い

さ
つ
運
動
に
取
り
組
む
こ
と
に
し
ま
し

た
。
学
校
の
中
の
主
な
場
所
に
、
当
番

が
立
っ
て
、
朝
「
お
は
よ
う
ご
ざ
い
ま

す
」
と
、
大
き
な
声
で
あ
い
さ
つ
を
し

ま
し
た
。 

　
す
る
と
、
最
初
は
あ
い
さ
つ
を
返
し

て
く
れ
る
人
は
少
な
か
っ
た
の
で
す
が
、

あ
き
ら
め
ず
に
あ
い
さ
つ
を
続
け
た
ら
、

だ
ん
だ
ん
あ
い
さ
つ
を
す
る
人
が
増
え

て
き
ま
し
た
。
そ
の
内
に
ぼ
く
の
顔
を

見
る
と
す
す
ん
で
あ
い
さ
つ
を
し
て
く

れ
る
人
が
出
て
き
ま
し
た
。
だ
か
ら
ぼ

く
は
、
あ
い
さ
つ
を
す
る
の
が
楽
し
く

な
っ
て
き
ま
し
た
。
あ
い
さ
つ
を
し
て

顔
を
よ
く
合
わ
せ
て
い
る
と
、
話
し
か

け
や
す
く
な
っ
て
き
た
と
思
い
ま
す
。

あ
い
さ
つ
の
力
っ
て
す
ご
い
な
と
思
い

ま
し
た
。
前
は
あ
ま
り
話
さ
な
か
っ
た

人
に
も
あ
い
さ
つ
を
し
て
い
た
ら
、
よ

く
話
す
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。 

　
ぼ
く
は
、
近
所
の
人
や
、
外
で
出
会

う
人
に
も
で
き
る
だ
け
あ
い
さ
つ
を
す

る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
ぼ
く
が
朝
学

校
に
行
く
時
、
ぼ
く
た
ち
の
登
校
を
見

守
っ
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
ふ
れ
あ
い
隊

の
方
々
に
会
う
と
、
自
分
か
ら
大
き
な

声
で
あ
い
さ
つ
を
し
て
い
ま
す
。
そ
う

す
る
と
ふ
れ
あ
い
隊
の
方
々
も
「
お
は 

よ
う
。
元
気
が
よ
く
て
い
い
ね
」「
い

っ
て
ら
っ
し
ゃ
い
」
な
ど
応
え
て
く
れ

ま
す
。
そ
ん
な
時
、
ぼ
く
は
う
れ
し
く

な
っ
て
ふ
れ
あ
い
隊
の
方
々
と
親
し
く

な
っ
た
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。
学
校
か

ら
帰
っ
て
き
た
時
、
と
な
り
の
家
の
人

に
、「
こ
ん
に
ち
は
」
と
あ
い
さ
つ
を

し
て
い
る
と
、「
大
き
な
声
で
い
い
ね
。」

と
ほ
め
ら
れ
て
う
れ
し
い
気
持
ち
に
な

り
ま
す
。 

　
今
ま
で
ぼ
く
は
あ
い
さ
つ
を
し
て
き

ま
し
た
が
、
大
き
な
声
で
す
る
と
、
自

分
が
気
持
ち
い
い
し
、
相
手
の
人
と
心

が
つ
う
じ
あ
う
気
が
し
ま
す
。
み
ん
な

が
お
た
が
い
に
大
き
な
声
で
あ
い
さ
つ

を
し
て
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と

る
こ
と
が
社
会
を
明
る
く
す
る
の
に
大

切
だ
と
思
い
ま
す
。
ぼ
く
は
こ
れ
か
ら

も
会
う
人
全
員
に
あ
い
さ
つ
を
し
て
、

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
り
、
気
持

ち
い
い
ふ
ん
い
き
を
作
っ
て
い
き
た
い

で
す
。 

 

挨
拶
は
ど
う
で
も
い
い
！ 

じ
ゃ
な
い   

     
　「
お
は
よ
う
ご
ざ
い
ま
す
。」
こ
の
言

葉
を
口
に
す
る
の
は
結
構
勇
気
が
要
り

ま
す
。
一
年
生
の
時
、
僕
は
何
だ
か
照

れ
く
さ
く
て
、
な
か
な
か
挨
拶
を
自
分

か
ら
す
る
事
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。 

挨
拶
を
し
な
く
ち
ゃ
い
け
な
い
と
心
の

中
で
は
思
っ
て
い
る
の
に
ど
う
し
て
も

で
き
な
く
て
、
二
年
生
の
時
も
そ
ん
な

感
じ
で
過
ぎ
て
し
ま
い
ま
し
た
。 

　
そ
し
て
三
年
生
、
先
生
た
ち
か
ら
も

三
年
生
は
学
校
の
顔
な
ん
だ
か
ら
、
後

輩
た
ち
の
見
本
に
も
な
る
様
に
と
言
わ

れ
、
僕
の
中
で
も
少
し
ず
つ
考
え
が
変

わ
っ
て
き
ま
し
た
。
毎
日
の
登
下
校
の

時
に
は
地
域
の
方
々
が
僕
た
ち
の
為
に
、

貴
重
な
時
間
を
割
い
て
パ
ト
ロ
ー
ル
に

立
ち
、
変
わ
ら
ぬ
挨
拶
を
優
し
く
投
げ

か
け
て
く
れ
ま
す
。
そ
れ
に
感
謝
す
る

た
め
に
も
、
あ
り
が
と
う
の
代
わ
り
に
、

心
を
込
め
て「
お
は
よ
う
ご
ざ
い
ま
す
。」

と
、
ち
ょ
っ
と
ボ
ソ
ボ
ソ
と
し
て
い
る

か
も
し
れ
な
い
け
れ
ど
、
言
え
る
様
に

な
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
う
し
て
み
る
と
、

短
い
挨
拶
の
言
葉
の
中
に
は
色
ん
な
気

持
ち
や
、
う
ま
く
表
せ
な
い
相
手
へ
の

思
い
が
つ
ま
っ
て
い
て
、
そ
れ
を
伝
え

る
一
番
簡
単
な
方
法
な
ん
だ
と
思
え
る

様
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。 

　
今
ま
で
何
だ
か
は
ず
か
し
い
と
い
う

思
い
ば
か
り
が
先
に
立
っ
て
し
ま
っ
た

け
れ
ど
、
挨
拶
を
も
っ
と
大
切
に
し
て
、

自
分
か
ら
元
気
に
声
が
か
け
ら
れ
る
様

に
な
る
の
が
、
こ
れ
か
ら
卒
業
す
る
ま

で
の
僕
の
課
題
で
す
。
僕
の
挨
拶
で
、

誰
か
が
さ
わ
や
か
な
気
分
に
な
っ
て
く

れ
た
と
し
た
ら
、
こ
ん
な
に
素
晴
ら
し

い
こ
と
は
な
い
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て

こ
の
輪
が
ど
ん
ど
ん
広
が
っ
て
、
西
中

生
っ
て
イ
イ
よ
ね
と
言
わ
れ
る
学
校
に

な
っ
た
ら
、僕
た
ち
三
年
生
も
、そ
の
責

任
を
果
た
せ
た
事
に
な
る
と
思
い
ま
す
。 
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小椋　　大 
上の原小学校6年1組 

守屋　雅生 
岡谷西部中学校3年2組 


