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　空から降ってくる雨を貯めて、花壇への水やりや車の洗車に利用しませんか？ 
自然のエネルギーを利用するので、環境にやさしく、とっても経済的！これから
作ってみようと考えている人のために、環境市民会議おかや（エコライフ岡谷）で
は自作雨水タンクの紹介、アイデアの募集を行います。ご応募お待ちしています！ 

～～～～応募期間～～～～　 

12月1日（金）～15日（金） 
～～～～応募について～～～～ 

　環境に対する理解と関心を深め、環境の意識を高めるため、標語を募集します。 

○募集作品、区分、募集内容 

○審査方法 
　２月中旬に、所定の点数を選考します。 

○入賞の種類・数等 
　入賞作品は募集区分ごとに次のとおりとします。 

※入賞作品の版権は主催者に帰属し、各種広報等に使用させていた

だきます。 

自作タンク 部門 自作タンク 部門 
～応募に必要なもの～ 
・完成品の写真（４枚ほど） 
・仕組みや材料の説明の図 
・かかった費用 
・製作日数 

～～～～応募方法～～～～ 
　応募する部門に応じて必要なものを封筒に入れ、郵
送でお送りください。 
※応募された作品や写真・アイデア図は展示し、また、
広報おかやに掲載する予定です。 

～～～～応募先～～～～ 
〒394-8510　岡谷市幸町８番１号 
　　岡谷市役所　環境安全課 

「自作タンク部門」「アイデア部門」 

画用紙などに 
書いて応募く 
ださい。 

アイデア 部門 アイデア 部門 

～応募に必要なもの～ 

・仕組みや材料の説明の図⇒画用紙などに書いて応募ください。 

詳しくは…環境安全課　内線１１７５ 

環境標語募集 

募　集　区　分 

中学生 

高校生 

一　般 

募　集　内　容 

小学生 
低学年 

高学年 

○ごみの分別収集、減量化、再利用、再資源化、適
正処理に関するもの 

○地球温暖化防止、オゾン層の保護等地球規模の環
境の保全に関するもの 

○諏訪湖清掃など美しい環境づくりに関するもの 
○その他環境保全に関するもの 

○応募資格 
　市内に住所を有する小学校、中学校、

高等学校の児童・生徒および一般の方 

○締切り 
　平成19年１月31日（水） 

○応募上の注意 
　応募作品は、応募者のオリジナル作品

であって未発表のものに限り、一人１点

とします。 

　特定の商品名や事業者名等をイメージ

させないようご注意ください。 

　氏名（ふりがな）と、児童および生徒

は学校名、学年を、一般の方は住所、電

話番号を記載してください。なお、応募

用紙は自由とします。 

　提出方法は、持参、郵送、FAX、Eメ

ールのいずれかの方法でお願いします。 

最優秀 募集区分ごとに各1点 

優　秀 　　　〃　　　各３点以内 

入　選 　　　〃　　　各20点以内 

応募先・問合せ 〒394-0055　岡谷市4769-14　環境清掃課　環境市民会議おかや事務局 　　　　　　　 122-7040　FAX 22-7281　Ｅメール　ks@city.okaya.nagano.jp

最優秀作品（２点）・優秀作品（１点）には記念品を 

お贈りします。 
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岡谷市役所  1２３－４８１１・5２３－５０２２（広報直通） 

12月・年始の休日緊急当番医・薬局 12月・年始の休日緊急当番医・薬局 12月・年始の休日緊急当番医・薬局 

12月の歯科医院休日当番（岡谷下諏訪歯科医師会） 
12月３日（日）…はつお歯科クリニック（赤羽３・1２３－８３４５） 

10日（日）…たちばな歯科医院（若宮１・1２２－１２２８） 
17日（日）…栗田歯科医院（本町３・1２４－５７５６） 
23日（祝）…小松歯科クリニック（下諏訪町西四王・1２８－０００８） 
24日（日）…小松歯科医院（下諏訪町富士見町・1２７－８２２６） 
29日（金）…下島歯科医院（長地柴宮２・1２８－０３３３） 
30日（土）…早出歯科医院（長地出早３・1２８－００２４） 
31日（日）…土田歯科医院（下諏訪町湖畔・1２８－３００１） 

１月１日（祝）…あさひ中央台歯科診療所（下諏訪町東赤砂・1２６－１４１４） 
２日（火）…浜歯科医院（下諏訪町五官町・1２８－４６４９） 
３日（水）…林歯科医院（下諏訪町社・1２８－６５８６） 

今井整形外科 
長地権現町３　1２８－９９３３ 

一二三堂薬局 
幸町２　1２２－２９１５ 

３ 
（日） 

イマムラ脳神経外科クリニック 
長地片間町２　1２７－００１９ 

アイビー薬局 
長地小萩１　1２６－１６７０ 

10 
（日） 

翠川（内科）医院 
中央町１　1２２－２０８４ 

湖北堂薬局 
本町１　1２２－２３２５ 

17 
（日） 

平林（内科）医院 
本町２　1２２－３９５２ 

山一小口薬局 
銀座２　1２３－２２０６ 

23 
（祝） 

酒井（内科）医院 
本町２　1２２ー２１２１ 

湖北堂薬局 
本町１　1２２－２３２５ 

24 
（日） 

小口（内科）クリニック 
東銀座２　1２４－４１１４ 

高市薬局 
川岸上３　1２２－０７８１ 

31 
（日） 

川岸（内科）医院 
川岸中２　1２２－２５６２ 

川岸薬局 
川岸中２　1２４－３１０３ 

1/1 
（祝） 

林（内科）クリニック 
山下町２　1２３－１１３５ 

御子柴薬局 
長地源２　1２７－７０５６ 

２ 
（火） 

浜整形形成外科医院 
本町１　1２４－３０１１ 

矢崎薬局 
加茂町２　1２３－７１２５ 

３ 
（水） 

※緊急時の医療問合せ…休日・夜間緊急医案内サービス 
　7フリーダイヤル0120－890－422 
　受付は原則として午前９時～正午です。 

※診療は午前中のみ。保険証・老人手帳を必ずお持ちください。 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
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日
本
は
現
在
65
歳
以
上
の
高
齢
者
が
、

約
20
％
を
占
め
る
超
高
齢
社
会
と
な
っ

て
い
ま
す
。
そ
の
中
で
65
歳
以
上
の
在

宅
高
齢
者
の
100
人
の
う
ち
４
〜
６
人
が

認
知
症
患
者
さ
ん
で
す
。
現
在
日
本
全

体
で
は
160
万
人
以
上
の
認
知
症
の
患
者

さ
ん
が
い
ま
す
。 

　
つ
ま
り
認
知
症
は
け
っ
し
て
め
ず
ら

し
い
病
気
で
は
な
く
、
高
血
圧
や
糖
尿

病
と
同
様
に
よ
く
あ
る
病
気
で
あ
る
と

考
え
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。 

　
こ
の
こ
と
は
、
認
知
症
に
罹
る
こ
と

を
過
剰
に
悩
ん
だ
り
隠
し
た
り
せ
ず
、

ま
た
認
知
症
患
者
さ
ん
を
社
会
で
支
え

る
と
い
う
こ
と
の
基
本
と
な
る
こ
と
で

す
。
認
知
症
は
、
平
成
17
年
１
月
に
「
痴

呆
症
」
か
ら
「
認
知
症
」
に
名
称
が
変

更
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
こ
と
も
認
知
症

患
者
さ
ん
の
尊
厳
を
保
つ
た
め
に
大
き

な
意
味
が
あ
り
ま
し
た
。 
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健
康
な
人
の
物
忘
れ
と
認
知
症
の

患
者
さ
ん
の
物
忘
れ 
 

　
認
知
症
の
患
者
さ
ん
の
物
忘
れ
は
、

「
同
じ
こ
と
を
何
度
も
尋
ね
る
」
こ
と

で
ご
家
族
か
ら
気
づ
か
れ
る
こ
と
が
多

く
認
め
ら
れ
ま
す
。 

　
健
康
な
人
の
普
通
の
物
忘
れ
は
体
験

の
一
部
分
を
忘
れ
る
「
物
忘
れ
」
で
す

し
、
認
知
症
患
者
さ
ん
の
物
忘
れ
は
、

体
験
全
体
を
す
っ
か
り
忘
れ
て
し
ま
う

こ
と
を
特
徴
と
す
る
「
物
忘
れ
」
で
す
。 

　
例
え
ば
朝
食
を
食
べ
た
こ
と
は
覚
え

て
い
る
が
誰
と
一
緒
に
食
べ
た
の
か
、

そ
の
人
た
ち
の
名
前
を
思
い
出
せ
な
い

の
は
健
康
な
人
の
物
忘
れ
で
す
が
、
朝

食
を
食
べ
た
こ
と
自
体
を

す
っ
か
り
忘
れ
る
の
が
認

知
症
の
「
物
忘
れ
」
で
す
。 

　
例
え
ば
認
知
症
患
者
さ

ん
は
、
朝
食
を
食
べ
た
あ

と
「
朝
ご
飯
を
食
べ
た
か

な
」
と
ご
家
族
に
尋
ね
、

ご
家
族
が
「
さ
っ
き
食
べ

た
で
し
ょ
う
」
と
答
え
、

認
知
症
患
者
さ
ん
は
「
あ

あ
そ
う
だ
ね
」
と
一
度
は

納
得
し
た
あ
と
ま
た
「
朝

ご
飯
を
食
べ
た
か
な
」
と

繰
り
返
し
尋
ね
て
く
る
こ

と
に
な
り
ま
す
。 

 

　
こ
の
よ
う
に
認
知
症
は
、

昔
の
こ
と
は
覚
え
て
い
る

の
に
、
新
し
い
事
柄
が
覚
え
て
い
ら
れ

な
い
。
今
日
の
日
付
や
今
ど
こ
に
い
る

の
か
わ
か
ら
な
い
。
道
具
が
う
ま
く
使

え
な
い
。
物
の
名
前
が
で
て
こ
な
い
。

物
が
な
に
か
わ
か
ら
な
い
。
段
取
り
が

立
て
ら
れ
な
い
な
ど
脳
が
直
接
障
害
さ

れ
た
た
め
に
生
じ
る
中
心
的
な
症
状
「
中

核
症
状
」
と
幻
覚
、
妄
想
、
う
つ
、
徘

徊
、
焦
燥
、
攻
撃
性
と
い
っ
た
精
神
や

行
動
の
異
常
で
あ
る
「
周
辺
症
状
」
と

に
分
け
ら
れ
ま
す
。
そ
し
て
こ
の
「
周

辺
症
状
」
は
患
者
さ
ん
の
個
別
的
な
要

因
、
例
え
ば
病
前
の
性
格
、
現
在
の
環

境
的
な
要
因
、
患
者
さ
ん
を
取
り
巻
く

心
理
的
状
況
な
ど
が
複
合
さ
れ
た
結
果

が
生
じ
る
と
考
え
ら
れ
て
き
て
い
ま
す 

し
、
周
囲
の
対
応
が
不
適
切
な
た
め
に

生
じ
る
症
状
と
も
い
え
ま
す
。 

　
認
知
症
の
患
者
さ
ん
と
の
か
か
わ
り

方
介
護
で
は
、
な
ぜ
こ
れ
ら
の
周
辺
症

状
問
題
行
動
が
出
現
す
る
の
か
考
え
る

こ
と
が
必
要
で
す
。
問
題
行
動
は
、
認

知
症
患
者
さ
ん
が
脳
の
障
害
に
よ
っ
て

目
的
に
か
な
っ
た
行
動
が
と
れ
な
い
た

め
の
「
失
敗
行
動
」
だ
と
と
ら
え
れ
ば
、

ど
う
す
れ
ば
失
敗
せ
ず
に
済
む
だ
ろ
う

と
、
患
者
さ
ん
の
立
場
で
の
介
護
を
考

え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

　
認
知
症
に
な
っ
て
も
「
心
」
は
生
き

て
い
ま
す
。
認
知
症
の
人
の
「
そ
の
人

ら
し
さ
」
を
大
切
に
す
る
か
か
わ
り
方

を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。
（
医
師
会
） 

○夜間具合が悪くなった場合は、まずかかりつけ医へご相談
ください。不在等で連絡が取れない場合には、フリーダイ
ヤル０１２０－８９０－４２２へお問い合わせください。 

か
か 


