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　10月1日（日）、第26回自衛消防隊消防操法大会がイルフプラザ

北側広場で行われました。第一部：初期消火・通報訓練、第二部：

小型動力ポンプ操法、第三部：屋内消火栓操法の3部門に地域や企

業などの自衛消防隊20チームが出場して、日頃の訓練の成果を発

揮しました。 

火災から守る！ 火災から守る！ 火災から守る！ 

10/15
2006
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「
え
顔
の
挨
拶
で 

　
　
地
い
き
を
明
る
く
」 

       

　
ぼ
く
達
が
住
ん
で
い
る
湊
は
、
今
年

の
７
月
19
日
に
土
砂
被
害
で
地
い
き
の

人
達
が
困
り
ま
し
た
。
な
の
で
ぼ
く
は
、

登
下
校
の
時
や
、
家
庭
で
挨
拶
を
し
て

い
ま
す
。
「
お
は
よ
う
ご
ざ
い
ま
す
」

と
大
き
な
声
で
挨
拶
す
る
と
気
持
ち
が

い
い
で
す
。 

　
挨
拶
を
、
地
い
き
の
人
、
家
族
に
言

う
と
に
こ
に
こ
し
た
顔
に
な
っ
て
く
れ

ま
す
。
地
域
の
人
達
も
、
挨
拶
を
返
し

て
く
れ
ま
す
。
ぼ
く
も
、
地
い
き
の
人

達
か
ら
元
気
を
も
ら
い
ま
す
。
挨
拶
を

い
っ
ぱ
い
言
え
ば
い
う
ほ
ど
気
持
ち
が

良
く
な
っ
て
い
き
ま
す
。
地
い
き
の
人
、

家
族
が
、
暗
く
な
っ
て
も
挨
拶
す
る
だ

け
で
元
気
を
取
り
戻
し
て
く
れ
ま
す
。

な
の
で
挨
拶
を
い
つ
も
し
て
、
挨
拶
を

好
き
に
し
た
い
で
す
。 

　
も
し
も
挨
拶
が
な
く
な
っ
た
ら
、
地

い
き
の
人
、
家
族
の
み
ん
な
の
、
元
気

が
出
て
来
ま
せ
ん
。
だ
か
ら
挨
拶
が
な

く
な
る
と
困
り
ま
す
。ぼ
く
は
、挨
拶
を

す
る
時
に
元
気
が
あ
ま
り
な
く
て
も
が

ん
ば
っ
て
挨
拶
を
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

　
ぼ
く
の
挨
拶
に
足
り
な
い
も
の
が
も 

あ い さ つ 作 文 

あ い さ つ 標 語 み
ん
な
で
気
持
ち
よ
い

み
ん
な
で
気
持
ち
よ
い 

　
　
　
　あ
い
さ
つ
を
し
よ
う
！

あ
い
さ
つ
を
し
よ
う
！ 
み
ん
な
で
気
持
ち
よ
い

み
ん
な
で
気
持
ち
よ
い 

　
　
　
　あ
い
さ
つ
を
し
よ
う
！

あ
い
さ
つ
を
し
よ
う
！ 
み
ん
な
で
気
持
ち
よ
い 

　
　あ
い
さ
つ
を
し
よ
う
！ 

あいさつは　笑顔をつくる　まほうだよ 
　　　　（横内里穂さん　川岸小５年） 

おはようは　キラキラはずむ　朝の声 
　　　　（三澤佳月さん　川岸小６年） 

あいさつで　みんなの心　ほっかほか 
　　　　（黒岩涼さん　神明小４年） 

あいさつは　みんなのもってる　たからもの 
　　　　（横内あり沙さん　神明小５年） 

あいさつは　人と人を　結ぶにじ 
　　　　（上條佳奈さん　岡谷小４年） 

あいさつは　笑顔が増える　魔法だね 
　　　　（西郷あゆみさん　岡谷小６年） 

あいさつで　人の心に　花が咲く 
　　　　（内田悠莉乃さん　小井川小５年） 

あいさつは　ふれあう気持ち　うれしいな 
　　　　（今井大貴さん　小井川小６年） 

おはようで　心の電源　スイッチオン 
　　　　（太田智幸さん　岡谷西部中２年） 

こんばんは　寒い夜に　あたたかい 
　　　　（宮澤友真さん　岡谷西部中３年） 

おはようは　毎朝明るく　気持ちよく 
　　　　（降旗はるかさん　岡谷北部中１年） 

相手との　コミュニケーション　あいさつで 
　　　　（橋本卓也さん　岡谷北部中３年） 

　あいさつは、人とのふれあいや心の通じ合いの第一歩です。より良い人間関係を築

くためには、時と場をわきまえた、真心のこもった礼儀正しいあいさつができること

が大切です。 

市内小中学校では、10月を「あいさつ運動強調月間」として重点的にあいさつ運動に

取り組みます。また10月23日（月）～11月2日（木）は「ふれあいたいむ」秋の推進

旬間です。この機会に、自分のあいさつのあり方などをふりかえり、学校や家庭、職

場や地域社会で、みんなが気持ちよくあいさつを交わしましょう。 

あいさつあいさつ

強 調 月 間 
運動 運動 

「ありがとう」その一言で　うれしいな 
　　　　（平林美帆さん　田中小４年） 

ありがとう　心のとびらが　ひらくとき 
　　　　（北澤桂さん　田中小５年） 

おはようと　一声かければ　いい気持ち 
　　　　（山岡裕真さん　湊小５年） 

一言おはよう　みんなの笑顔が　倍になる 
　　　　（山岡沙也佳さん　湊小６年） 

あいさつは　心のふれ愛　結び合い 
　　　　（望月理紗さん　長地小４年） 

あいさつは　心かよわす　愛言葉 
　　　　（泉万梨華さん　長地小５年） 

あいさつで　生まれるきずな　大切に 
　　　　（小椋大さん　上の原小５年） 

あいさつで　友だちひとり　またひとり 
　　　　（内山愛子さん　上の原小６年） 

挨拶で　地域の笑顔が　あふれてく 
　　　　（中島愛理さん　岡谷南部中１年） 

みんなで挨拶　かがやく笑顔 
　　　　（大槻祐里さん　岡谷南部中３年） 

あいさつは　暗い心を　開くカギ 
　　　　（宮坂達也さん　岡谷東部中２年） 

あいさつは　世界をつなぐ　愛（合）言葉 
　　　　（今井あゆ美さん　岡谷東部中３年） 

吉田　崇哲 
（湊小４年） 



�

い
さ
つ
を
交
わ
し
て
い
ま
す
。
良
く
知

っ
て
い
る
人
、
知
ら
な
い
人
が
い
ま
す

が
、
あ
い
さ
つ
を
交
わ
す
こ
と
に
よ
り
、

親
近
感
が
わ
き
、
ち
ょ
っ
と
し
た
コ
ミ

ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
最
近
で
は
、
「
近
所
付
き
合
い

が
悪
い
」
と
い
う
言
葉
を
耳
に
す
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
私
は
、
あ
い
さ
つ

を
す
る
こ
と
だ
け
で
も
、
近
所
付
き
合

い
は
、
少
し
ず
つ
良
く
な
っ
て
い
く
も

の
だ
と
思
い
ま
す
。 

　
小
学
校
の
頃
は
、
あ
い
さ
つ
は
し
て

い
た
け
れ
ど
、
あ
い
さ
つ
の
意
味
を
考

え
ず
、
た
だ
「
こ
ん
に
ち
は
」
な
ど
と

言
っ
て
い
た
だ
け
で
し
た
。 

　
中
学
校
に
入
っ
て
か
ら
は
、
多
少
あ

い
さ
つ
を
す
る
こ
と
が
減
っ
て
し
ま
っ

た
け
れ
ど
、
あ
い
さ
つ
の
奥
深
さ
と
い

う
の
が
少
し
ず
つ
分
か
り
、
意
味
を
考

え
な
が
ら
あ
い
さ
つ
を
す
る
と
い
う
こ

と
が
増
え
ま
し
た
。
そ
の
た
め
、
最
近

は
あ
い
さ
つ
の
大
切
さ
、
良
さ
な
ど
が

分
か
り
、
「
こ
れ
か
ら
は
あ
い
さ
つ
を

き
ち
ん
と
し
よ
う
」
と
い
う
気
持
ち
に

な
り
ま
し
た
。
こ
れ
ら
の
こ
と
か
ら
私

は
、
あ
い
さ
つ
は
、
た
っ
た
一
言
の
簡

単
な
言
葉
な
の
に
、
人
の
心
を
安
心
さ

せ
る
こ
と
の
で
き
る
不
思
議
な
言
葉
だ

と
思
い
ま
し
た
。 

　
私
は
あ
い
さ
つ
と
は
人
と
人
の
心
と

心
の
距
離
を
近
づ
け
、
人
と
人
と
の
絆

を
深
め
る
と
い
う
大
事
な
役
割
の
あ
る

と
て
も
簡
単
で
、
奥
の
深
い
、
い
い
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
だ
と
思
い
ま
す
。 

は
あ
い
さ
つ
の
大
切
さ
や
、
よ
ろ
こ
び

を
し
っ
か
り
分
か
っ
て
も
ら
い
卒
業
で

き
た
ら
い
い
な
と
考
え
て
い
ま
す
。
ぼ

く
は
臆
病
で
は
ず
か
し
が
り
で
人
に
あ

い
さ
つ
も
で
き
な
か
っ
た
け
れ
ど
副
委

員
長
に
な
り
、
い
ろ
ん
な
大
切
な
事
を

学
ん
で
こ
れ
て
良
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

前
期
の
ぼ
く
の
副
委
員
長
の
仕
事
は
終

わ
っ
た
け
れ
ど
、
た
く
さ
ん
の
人
達
が

協
力
し
て
く
れ
て
、
「
あ
り
が
と
う
」

と
い
う
気
持
ち
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
あ

い
さ
つ
の
大
切
さ
を
忘
れ
ず
に
大
人
に

な
っ
て
も
、
あ
い
さ
つ
の
で
き
る
人
間

に
な
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

 

「
日
常
の
あ
い
さ
つ
」 

 
      

　
私
は
、
あ
い
さ
つ
と
い
う
も
の
は
、

人
と
人
と
の
絆
を
深
め
る
た
め
に
必
要

な
も
の
だ
と
思
い
ま
す
。 

　
普
段
、
学
校
で
は
友
達
と
の
会
話
の

中
で
あ
い
さ
つ
は
当
た
り
前
で
、
毎
日

の
よ
う
に
「
お
は
よ
う
」
と
い
う
言
葉

を
交
わ
し
て
い
ま
す
。
私
は
、
そ
の
言

葉
を
聞
く
と
な
ぜ
か
と
て
も
安
心
し
ま

す
。
あ
い
さ
つ
を
交
わ
す
と
友
人
と
の

心
の
距
離
が
少
し
近
づ
い
た
よ
う
な
気

が
し
て
、
自
然
と
心
が
軽
く
な
り
ま
す
。 

　
日
常
生
活
で
は
、
近
所
の
人
と
、
あ 

手
に
聞
こ
え
な
か
っ
た
の
か
、
相
手
か

ら
の
返
事
は
な
か
っ
た
。
少
し
さ
み
し

か
っ
た
。
後
で
先
生
に
あ
い
さ
つ
の
事

で
話
を
聞
き
、
あ
い
さ
つ
の
大
切
さ
を

知
っ
た
。
勇
気
を
出
し
て
大
き
な
声
で

あ
い
さ
つ
を
し
て
み
よ
う
と
思
い
、
や

っ
て
み
た
。「
お
は
よ
う
」
相
手
は
び

っ
く
り
し
た
よ
う
な
顔
を
し
た
け
れ
ど
、

す
ぐ
に
笑
い
な
が
ら
返
事
を
返
し
て
く

れ
た
。
ぼ
く
は
と
っ
て
も
う
れ
し
か
っ

た
。
そ
の
時
、
先
生
の
言
っ
て
い
た
大

き
な
声
で
気
持
ち
を
こ
め
て
あ
い
さ
つ

を
す
る
と
い
う
こ
と
が
と
っ
て
も
大
切

な
ん
だ
と
言
っ
て
い
た
こ
と
を
思
い
出

し
ま
し
た
。
そ
し
て
、
ぼ
く
も
毎
日
あ

い
さ
つ
を
く
り
返
し
、
は
ず
か
し
さ
も

少
し
ず
つ
な
く
な
り
、
だ
れ
に
で
も
あ

い
さ
つ
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
。 

　
い
つ
だ
っ
た
か
、
テ
レ
ビ
で
近
ご
ろ

は
あ
い
さ
つ
の
で
き
な
い
若
者
が
増
え

て
き
て
い
る
と
言
っ
て
い
た
。
仕
事
に

行
っ
て
も
上
の
人
に
あ
い
さ
つ
が
で
き

な
い
ら
し
い
。
何
故
か
と
言
う
と
携
帯

電
話
で
友
達
同
士
メ
ー
ル
で
話
し
て
す

ま
せ
て
い
る
か
ら
だ
。 

　
ぼ
く
は
そ
ん
な
大
人
に
は
な
り
た
く

な
い
と
思
っ
た
。
あ
い
さ
つ
が
大
切
だ

と
い
う
事
が
わ
か
っ
た
か
ら
だ
。 

　
ぼ
く
は
近
所
の
人
達
に
も
大
き
な
声

で
あ
い
さ
つ
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
、

近
所
の
人
も
う
れ
し
そ
う
に
あ
い
さ
つ

を
返
し
て
く
れ
る
。
あ
い
さ
つ
は
と
て

も
気
持
ち
が
い
い
事
だ
と
思
う
。
今
、

ぼ
く
は
６
年
生
で
、
下
級
生
の
手
本
に

な
ら
な
く
て
は
な
ら
な
い
。
下
級
生
に 

う
ひ
と
つ
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
え
顔
で

す
。
な
ん
で
か
と
い
う
と
、
ぼ
く
が
挨

拶
す
る
と
き
に
声
は
き
ち
ん
と
出
て
い

る
け
ど
、
え
顔
が
な
い
か
ら
で
す
。
ぼ

く
は
、
毎
日
え
顔
で
挨
拶
を
出
来
な
か

っ
た
け
ど
、
だ
ん
だ
ん
出
来
て
き
て
い

ま
す
。
な
の
で
、
え
顔
の
挨
拶
を
い
っ

ぱ
い
し
て
地
域
の
人
、
家
族
を
明
る
く

し
て
い
き
た
い
で
す
。 

　 

あ
い
さ
つ
の
大
切
さ
！ 

 
      

　「
こ
ん
に
ち
は
」「
お
は
よ
う
」「
あ

り
が
と
う
」
一
言
で
言
え
る
言
葉
な
の

に
、
ぼ
く
に
と
っ
て
は
苦
手
な
言
葉
で

し
た
。
は
ず
か
し
い
と
い
う
思
い
が
で

て
し
ま
い
、
近
所
の
人
へ
の
あ
い
さ
つ

や
友
達
へ
の
あ
い
さ
つ
が
な
か
な
か
で

き
な
か
っ
た
。 

　
し
か
し
６
年
生
に
な
り
、
図
書
副
委

員
長
の
仕
事
を
任
さ
れ
、
自
分
の
気
持

ち
の
中
で
不
安
で
し
た
。
特
に
、
あ
い

さ
つ
な
ん
て
で
き
な
い
っ
て
思
っ
て
い

た
。
何
日
か
た
っ
て
の
朝
に
委
員
長
、

副
委
員
長
が
校
内
の
色
々
な
場
所
に
立

ち
、
あ
い
さ
つ
を
す
る
事
に
な
っ
た
。

ぼ
く
は
ふ
る
え
あ
が
る
気
持
ち
を
お
さ

え
な
が
ら
、
あ
い
さ
つ
す
る
場
所
へ
立

っ
た
。「
お
は
よ
う
」
と
言
っ
た
が
相 

2006

10･15

井上　拓馬 
（神明小６年） 

高林菜々美 
（岡谷東部中２年） 


