
��

岡谷市役所  1２３－４８１１・5２３－５０２２（広報直通） 

◇こどものくに（健康・食事・歯・育児等の相談） 
　　日　時…１日（月）午前10時～正午 
　　場　所…こどものくに（イルフプラザ４階） 

◇イルフプラザ（健康・食事・歯・育児等の相談） 
　　日　時…７日（日）午後１時～３時30分 
　　場　所…１階エスカレーター横 

まちの保健室 まちの保健室 

■乳幼児健康診査 

 

 

 

　u受　付…午後１時～１時40分 

　u持ち物…母子手帳、おたずね用紙 

■2歳児にこにこ教室 

　u日　時…４日（木）11日（木） 

　　　　　　午前９時30分～10時受付 

　u該当児…平成15年７月生まれ 

　u地区割…４日は今井、小井川、長地地区 

　　　　　　11日は上記地区以外 

　u持ち物…母子手帳、タオル、歯ブラシ、コップ 

　　　　　　おたずね用紙２枚 

　　　　　　（なかよし教室・むし歯予防教室） 

■BCG接種 

 

 

　u受　付…午後１時30分～２時20分 

　u持ち物…母子手帳、予診票 

■パパ・ママ教室（参加目安―妊娠５～７か月位） 

　u日　時…５日（金）午後１時15分～３時30分 

　u内　容…歯科検診、妊娠中の栄養、座談会など 

　u持ち物…母子手帳、筆記用具、歯ブラシ、手鏡、 

　　　　　　テキスト（初回参加者は当日お渡しします） 

■健康相談（一般の人を対象） 

　u日　時…１日（月）午前９時～11時30分 

■育児相談　 

　u日　時…８日（月）午前９時30分～11時 ◎母乳相談あり

　　　　　　15日（月）午前９時30分～11時 

　簡易耐震診断を希望される方は『簡易耐震診断意向確
認票』に必要事項を記入のうえ提出してください。 
（詳細は、広報おかや6月15日号をご覧ください） 
　 
確認票の提出期限は7月29日（金）です 

 
今年度の耐震診断事業は、次のとおりです。 
　・簡易耐震診断(無料)の実施 　　　８月～　９月 
　・精密耐震診断(無料)の実施 　　１０月～１２月 
　・耐震補強(改修)工事ヒアリング　平成１８年１月～ 
 
簡易耐震診断の対象となる住宅は、次の全てに該当する
住宅です。 
・昭和56年５月31日以前に建築工事に着手した住宅 
・一戸建ての住宅または併用住宅 
・在来工法の木造住宅 
 
簡易耐震診断意向確認票は、都市計画課にあります。 
※詳しくは、都市計画課（内線１３７２）まで 

保健センター 健康推進課 
（内線1191） ８月の保健日程 ８月の保健日程 

区　分 期　日 該　当　児 
 3 日（水） 
10日（水） 

16年１月生まれ 
14年７月生まれ 

１歳６か月児 
　３　歳　児 

期　日 該　当　児 
８日（月） 17年５月生まれ 

介護保険Q&A介護保険Q&A

（質問） 

（回答） 

　65歳にならないと介護保険は使えない

のでしょうか？ 

　40歳から64歳までの第２号被保険者は初

老期認知症、脳血管疾患など15種類の「加

齢に伴う病気」で介護が必要となった場合

にサービスを受けられます。サービスを利用する

には、要介護・要支援認定を受けることが必要です。 

詳しくは介護福祉課までご相談ください。 

　８月の介護保険証交付説明会 

　日時：８月９日（火）午前１０時～ 
　場所：保健センター１階研修室 

住宅の無料簡易耐震診断受付中！



　長地小学校において、第47回消防ポンプ操法大

会と第20回消防ラッパ吹奏大会が行われました。

市内11分団30チームが参加して、日ごろの練習の

成果を発揮し、速さや正確さを競い合いました。 

6/266/26

7/1〜7/147/1〜7/14

6/286/28

　7月１日から14日にかけ、カノラホールをはじめとする

市内５会場で市政懇談会「市長と我がまちトーク」が行わ

れました。市民総参加のまちづくりを進めるため、市民の

みなさんの生の声をお聞きし、市長と懇談を行いました。

市政に対する質問や要望、また、自分たちもまちづくりに

参加したいとの積極的な意見も出されました。 

 

　子どもを犯罪から守るため、岡谷市、岡谷警察署、県

タクシー協会諏訪支部で連携・協力し合うことを確認し

調印式が行われました。 

　この活動は、地域をくまなく走るタクシーを活用して

子どもを犯罪や事故から守る監視役や避難場所として機

能させていく試みです。「あんしんの車こども１１０番」

のステッカーを張ったタクシーが地域を走行し、助けを

求めてきた子どもを保護したり、緊急時には関係機関に

素早く通報して犯罪防止や迅速な対応につなげます。 

　これまでに茅野市、原村、富士見町、下諏訪町でも調

印が締結され、7月1日の諏訪市での調印式終了後に活動

をスタートし、地域の安全を見守っていきます。 
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この広報紙は地球にやさしい大豆油インキと古紙配合率100％再生紙を使用しています。 

■発行日／平成17年7月15日 
■発行編集／岡谷市企画部地域振興課 
　　　　　　10266－23－4811　50266－23－5022 
　　　　　　〒394－8510　長野県岡谷市幸町８番１号 
■岡谷市ホームページアドレス 
　http://www.city.okaya.nagano.jp/ 
■印　刷／株式会社　美謄堂 

●人　口　　54,987人　（＋1） 

　　　男　　26,912人　（＋14） 

　　　女　　28,075人　（－13） 

●世帯数　　20,120世帯（＋19） 
　　　　　　　　　　（　）内は前月比 

人口のうごき 平成17年７月15日号 
毎月１日・15日発行 

平成17年６月１日現在 

［市章］ 

◆市の木　いちい　　◆市の花　つつじ 

感動のステージへ… 

　『カノラ』（ラテン語）高らかに響き渡る「最良な響きで聴こえ
ること」をテーマとしたこのホールのネーミングは、文化創造を
「高らかに美しい声」で歌い上げるイメージを表現しています。 

※予定ですので、都合により変更になることがあります。ご確認
の上、お越しください。 

INFORMATION

〈岡谷市文化会館〉 

124－1300　524－1412

期　日 イ　ベ　ン　ト　名 開　演 問　合　せ 

12:00～ 
長野県学校合唱大会 
10265－22－140420（土） 

長野県学校合唱大会長野県大会 
（兼ＮＨＫ全国学校音楽コンクール） 

9:40～ 
長野県学校合唱大会 
10265－22－140421（日） 

長野県学校合唱大会長野県大会 
（兼ＮＨＫ全国学校音楽コンクール） 

13:00～ 
岡谷市社会福祉協議会 
124－212127（土） 岡谷市社会福祉大会 

14:00～ カノラホール 7（日） 
カノラータ・オーケストラ 
第４回定期演奏会 

期　日 イ　ベ　ン　ト　名 開　演 問　合　せ 

８月の予定  大ホール 

小ホール 

19:00～ 

カルリーチェク　デュオ 
コンサート実行委員会 
122－2605

6（土） 
カルリーチェク　デュオ 
コンサート 

13:30～ 
コスモス会宮坂千恵美 
音楽教室　124－048828（日） コスモスコンサート 

13:00～ 

日本ピアノコンクール 
実行委員会 
103-3792-2080

2（火） 
第29回日本ピアノコンクール 
岡谷審査会 

美術考古館　特集展 美術考古館　特集展 

「五作家彫刻展～見つめる人々」 「五作家彫刻展～見つめる人々」 「五作家彫刻展～見つめる人々」 
　鑑賞者を見つめ返す胸像、互いに見つめあう親子の像、瞑想の中で自己を見つめる女性像など、
「見つめる」をテーマに武井直也・大和作内・清水多嘉示・小口節三・武井斌の五作家彫刻作品２８
点を展示しています。自らが呼吸しているような存在感のある作品をぜひご覧ください。 

９月14日（水）まで 会 期 「
恩
師
ブ
ー
ル
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ル
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■入館料　おとな 350円（250円） 
　　　　　こども 150円（100円） 
　　　　　　　（　）内は10名以上の団体 

蚕糸博物館／美術考古館 
1522－5854

■時　間　午前9時～午後5時 
■休館日　毎週月曜日、祝日の翌日 
※諏訪6市町村小中学生、市内在住・在学高校生は無料 

カノラータ・オーケストラ第４回定期演奏会 

第五回かのら寄席 春風亭昇太・林家たい平 二人会 

8月7日(日)　午後2時開演 
全席自由　一般2,000円　高校生以下　500円 

9月25日(日)　午後２時開演 

～プログラム～ 
ベートーヴェン： 
　　　　「プロメテウスの創造物」op.43序曲 
ドヴォルザーク：ピアノ協奏曲 ト短調 op.33 
チャイコフスキー：交響曲第４番 ヘ短調 op.36

古 澤　 巌 フィドラー　  　！ 
２００５inカノラホール 

ニコ
 

　ニ
コ （^
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全 席 指 定 ４,０００円 
高校生以下 １,０００円 
大　学　生 ２,０００円 

9月1日(木)　午後7時開演 

才気煥発・抱腹絶倒！ 
テレビ・ラジオでおなじみの 
人気真打二人が共演！！ 

木戸銭（チケット） 
全席指定3,000円 

ソサエティ会員2,500円 
高校生以下1,500円 

～プログラム～ 
ショーロ・インディゴ　マドリガル　テキサス・スイング 
冬のソナタ　ハウルの動く城　リバーダンス　ほか 

古澤巌率いるあのリバーダンスな「ダ
ンシングフィドル」と古き良き小品
集「ヴァイオリンの夜」とが合体!? 
アコースティックな美しい夜をあな
たに…。 
カノラホールだけのスペシャル・プログラム！ 


