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講 座（会場） 内　　容 日　　時 材料費 持ち物等 講　師 

パソコンで 
音楽を作ろう 
（２階 学習室） 

８／２（火） 
午前９時30分 

～11時30分 

 
― 

スキルアップ 
スクールパル 

辰野校 

 
200円 

① 

② 

自分で作曲してもいいし、既存
の曲を自分で演奏しても。 
保存もできます。 

パソコンで 
絵手紙を作ろう 
（２階 学習室） 

８／４（木） 
午前９時30分 

～11時30分 

 
― 

スキルアップ 
スクールパル 

辰野校 

 
100円 

実際の絵の具やパレット、筆を
使って描くようにパソコン上で
絵が描けます。 

③ 
星空散歩 

（公民館広場） 

８／５（金） 
午後7時～9時 
 

天体望遠鏡 
双眼鏡 
オペラグラス 

 
小林  基男 先生 

 
― 

大型の望遠鏡を使って、夏の夜
空を飾る星座を眺めます。   
《雨天曇天の場合は後日》 

④ 
調理実習 

（１階 実習室） 

８／９（火） 
午前９時～ 

午後１時 

エプロン 
三角巾 
 

鶴の会 
食改すずしろ 

のみなさん 

 
500円 

 

楽しくお昼やおやつを作り、 
ワイワイと試食をしましょう！ 
 

⑤ 
版　　画 

（１階 講義室） 

8/20、27・9/3、10 
【毎回土曜日】：4回 
午前10時～正午 

えんぴつ４B、彫刻刀 
スケッチブック 
絵の具、バレン 

川岸版画友の会 
のみなさん 

 
500円 

木版画で自分の住所や名前を彫
り、オリジナルスタンプをつく
ろう！ 

⑥ 
藍染め 

（１階 実習室） 
 

８／２０（土） 
午前9時30分～ 

正午 

汚れてよい服装 
エプロン 
ゴム手袋 

藍の会 
のみなさん 

 
500円 

折り紙絞りと豆などを使った、
藍染めのオリジナルハンカチを
つくろう！ 

⑦ 
３Ｂ体操 

（２階 講堂） 

８/28（日）・ 
　９/10（土）：２回 
午前10時～正午 

上履き 
タオル 
運動のできる服装 

さわやか３Ｂ 
のみなさん 

 
― 

音楽に合わせて身体を動かし、
体操やダンスを楽しもう！ 
 

川岸公
民館 みんな集まれぇ〜 夏だ!�小中学生趣味の広場夏だ!�小中学生趣味の広場夏だ!�小中学生趣味の広場

◆対　象　小学生および中学生（保護者の参加もＯＫ）　◆定　員   １講座20名（先着順） 

◆受講料　無　料　◆費　用　材料費・保険料（1講座一人１００円）　※複数の講座を受講してもかまいません。 
◆申込み　川岸公民館の 窓口か電話またはファックス で申し込みください。 123-2200 Fax 23-1681

鳥居平やまびこ公園 

プリンス＆スカイライン・ミュウジアム プリンス＆スカイライン・ミュウジアム プリンス＆スカイライン・ミュウジアム プリンス＆スカイライン・ミュウジアム 

日　時　　7月31日（日） 
　　　　　午前9時30分～午後3時 
場　所　　鳥居平やまびこ公園 
　　　　　プリンス＆スカイラインミュウジアム 
内　容 

ミュウジアム周辺野外特設会場にて（雨天決行） 
自動車関連グッズのフリーマーケット 
スペシャルゲストがスカイラインの魅力を
熱く語ります。 
 
当館オリジナルミニカー（予定） 

 
Ｒ33フジツボ（スーパー耐久参戦車） 

展望広場にてＧｒ.Ａ　Ｒ32 
レプリカ車が勢ぞろい 
 
お宝グッズを多数用意 

お宝市 
 
トークショー 
 
限定ミニカー販売 
 
撮影会＆ 
エンジン音鑑賞会 

レーシングカー展示 
 
チャリティー 
オークション 

午前9時30分～ 
午後３時 

第1回　午前10時～ 
第2回　午後１時～ 
 
午前9時30分～ 

 
午前9時30分～ 

午後３時 
 
 
午後１時３０分～ 

◆詳しくは、鳥居平やまびこ公園　122－6578（ミュウジアム直通） 
　ホームページアドレス　http://www.lcv.ne.jp/̃yamabiko/

15２２－２０３１ 

お は な し の 

期　間…８月２日（火）～７日（日） 

時　間…午後３時～ 

 

≪テーマ≫ 
・戦争について考えてみよう 
・知っていますか？ 

諏訪盆地の伝説、昔話 

夏休み特集 夏休み特集 
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岡谷農業フェスティバル2005岡谷農業フェスティバル2005岡谷農業フェスティバル2005
JA信州諏訪農業祭（岡谷会場） JA信州諏訪農業祭（岡谷会場） JA信州諏訪農業祭（岡谷会場） 

♪新鮮・安全・安心な地元農作物をどうぞ♪ 
日　時　7月31日（日）午前10時～午後４時 
場　所　イルフプラザ北側広場 

うす焼き・しそジュースうす焼き・しそジュース 
ハーブティー・餅等のハーブティー・餅等の 
試飲試食もあるよ！試飲試食もあるよ！ 

うす焼き・しそジュース 
ハーブティー・餅等の 
試飲試食もあるよ！ 

※ 駐車場は市営立体駐車場をご利用ください。 

即売コーナー  
野菜・くだもの・花など 
新鮮が一番!!

おいしいコーナー  
じゃがバター・五平餅・たこ焼き・焼きそば・お好み焼き・ 
焼き鳥等を販売　数量限定のうなぎの蒲焼もあるよ！ 

直売所コーナー  
市内の直売所が 
多数出店します 

どうぶつ　　　　  
ふれあいコーナー  

子羊と遊んでみませんか？ 

《ステージイベント》 
10:00～　岡谷西部中学校ブラスバンド演奏 
10:45～　おもちつき 
11:30～　マジック＆ジャグリングショー「アキット」 

12:15～
　「ウルトラマンガイアがやってくる」 

　　　　　　　　　　　　　サイン会撮影会 
13:00～　ちんどん「しなのや」ライブショー 
13:30～　マジック＆ジャグリングショー「アキット」 

14:00～
　「ウルトラマンガイアがやってくる」 

　　　　　　　　　　　　　サイン会撮影会 
15:00～　宝投げ 

その他、子ども広場、フリーマーケット、メロンパンの車両販売など
盛りだくさん！ 
※五平餅の無料配布あります！（正午～、午後２時～　各１００本） 

　市と岡谷市社会福祉協議会では、平成１３年度から地域福祉活動人材養成研修会を開催し、地域福祉の 

あり方などについて研修会を行っています。 

　飯田女子短大看護学科でも教鞭をとられている、辰野恒雄先生を講師にお迎えし、今年で5年目となります。 

　辰野先生の講義の内容を要約してお知らせします。 

問合せ　岡谷市農業振興連絡協議会 

　　　　事務局：農林水産課（内線１２３６） 

シリーズ地域福祉１ 

《福祉の形（あり方）は、地域福祉に変ろうとしています。》 

福祉の 
ながれ 

地域からのＳＯＳ 
地域社会からの孤立が虐待を生んでいます 
親が孤立し、相談者がいない親の虐待……児童虐待 

親、子ともに社会から孤立した家庭……老人虐待 

（虐待を受けている子どもも、高齢者も虐待されていると言いません。地域にできる事が何かあるはずです。） 

この子らに世の光を この子らを世の光に 

に と を を入れ替えることにより、新しい福祉の姿が見えてきます 

　今までの福祉（ウエルフェア）は、行政が

限られた人への保護、救済、支援などを行う

措置的なものでした。 

　これからの福祉は「ウエルビーイング」と呼

ばれ、「個人の尊厳」、「選択の自由」を保証し、

みんなが社会の一員として参加・役割分担をし

て社会(地域)を活性化していこうとするもので

す。 

どちらのコーナーも売り切れの際はご容赦ください！
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きょうべん 


