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税
務
課
収
納
担
当 

内
線
１
１
３
５
　 

　
平
成
16
年
度
も
５
月
を
も
っ
て
出
納

閉
鎖
と
な
り
ま
す
。 

　
市
税
・
国
保
税
が
未
納
の
方
は
、
至

急
納
め
て
く
だ
さ
い
。 

　
納
税
が
困
難
な
場
合
は
、
税
務
課
収

納
担
当
ま
で
、
お
早
め
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。 

　
市
税
の
納
入
に
は 

　
　
　
　
　
　
便
利
な
口
座
振
替
を 

　
市
税
を
納
め
る
の
に
便
利
な
、
口
座

振
替
制
度
が
あ
り
ま
す
。 

　
手
続
き
は
、
金
融
機
関
、
市
税
務
課
、

各
支
所
に
依
頼
書
が
あ
り
ま
す
の
で
、

通
帳
・
届
出
印
を
持
参
し
、
必
要
事
項

を
記
入
の
う
え
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。 

   

地
域
振
興
課
　 

内
線
１
１
４
７ 

　「
広
報
お
か
や
」
で
は
、
過
去
に
起

こ
っ
た
戦
争
体
験
を
風
化
さ
せ
な
い
た

め
、
戦
争
に
関
す
る
特
集
を
予
定
し
て

い
ま
す
。 

　
ど
ん
な
こ
と
で
も
結
構
で
す
の
で
、

戦
争
の
体
験
（
出
征
さ
れ
た
、
家
で
家

族
の
無
事
を
祈
っ
て
い
た
、
食
べ
物
に

苦
労
し
た
等
）
に
つ
い
て
お
話
い
た
だ

け
る
方
、
ま
た
戦
争
当
時
の
写
真
（
日

常
生
活
の
風
景
等
）
を
お
持
ち
で
提
供

い
た
だ
け
る
方
を
募
集
し
て
い
ま
す
。 

　
ご
連
絡
い
た
だ
け
れ
ば
、
こ
ち
ら
か

ら
お
伺
い
い
た
し
ま
す
の
で
、
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。 

   

　
自
動
車
事
故
が
原
因
で
亡
く
な
っ
た

り
、
重
度
の
後
遺
障
害
に
よ
り
働
け
な

く
な
っ
た
家
族
の
子
ど
も
で
、
中
学
生

以
下
を
対
象
に
無
利
子
で
資
金
を
お
貸

し
す
る
制
度
で
す
。 

介
護
料
の
支
給
制
度 

　
自
動
車
事
故
に
よ
り
頭
や
脊
髄
等
に

重
い
障
害
を
受
け
、
後
遺
障
害
等
級
が

「
１
級
３
号
、
４
号
（
常
時
要
介
護
者
）・

２
級
３
号
、
４
号
（
随
時
要
介
護
者
）」

の
認
定
を
受
け
る
等
の
重
度
の
後
遺
障

害
者
を
抱
え
る
家
庭
を
対
象
に
援
助
す

る
制
度
で
す
。 

※
詳
し
く
は
、
自
動
車
事
故
対
策
機
構

長
野
支
所
（
1
０
２
６
ー
226
ー
１
０

０
０
）
ま
で 

   

　
事
業
主
を
対
象
と
し
た
、
平
成
18
年

３
月
新
規
学
校
卒
業
予
定
者
の
求
人
募

集
手
続
き
と
改
正
高
年
齢
者
雇
用
安
定

法
の
説
明
会
で
す
。 

日
　
時
…
４
月
21
日
（
木
） 

　
午
後
１
時
30
分
〜 

場
　
所
…
Ｒ
Ａ
Ｋ
Ｏ
華
乃
井
ホ
テ
ル 

申
込
み
・
問
合
せ
…
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
岡

谷
（
1
23
ー
８
６
０
９
） 

   

詠
進
要
領 

▽
「
笑
」
の
文
字
を
使
用
し
て
い
れ
ば

よ
く
、「
笑
ひ
」
も
差
し
支
え
あ
り

ま
せ
ん
。 

▽
詠
進
歌
は
、
自
作
の
短
歌
で
一
人
一

首
、
未
発
表
の
も
の
に
限
り
ま
す
。 

▽
用
紙
は
、
半
紙
（
習
字
用
）
と
し
、

毛
筆
で
自
書
し
て
く
だ
さ
い
。（
病

気
や
身
体
障
害
の
た
め
自
筆
で
き
な

い
方
は
代
筆
も
し
く
は
ワ
ー
プ
ロ
な

ど
用
い
て
も
可
。 

▽
視
覚
障
害
者
の
方
は
点
字
で
の
詠
進

も
可
。 

▽
書
式
は
、
半
紙
を
横
長
に
用
い
、
右

半
分
に
お
題
と
短
歌
、
左
半
分
に
郵

便
番
号
・
住
所
・
電
話
番
号
・
氏
名

（
ふ
り
が
な
）・
生
年
月
日
・
職
業
・

電
話
番
号
を
縦
書
き
で
記
入
。 

注
意
事
項
…
次
の
場
合
は
失
格
と
な
り

ま
す
。 

①
お
題
を
読
み
込
ん
で
い
な
い
場
合 

②
一
人
二
首
以
上
詠
進
し
た
場
合 

③
歌
会
始
が
行
わ
れ
る
日
以
前
に
、
新

聞
・
雑
誌
・
そ
の
他
の
出
版
物
・
年

賀
状
等
に
よ
り
発
表
し
た
場
合 

④
そ
の
他
詠
進
要
領
に
よ
ら
な
い
場
合 

詠
進
期
間
…
９
月
30
日
（
金
）
ま
で
（
当

日
消
印
有
効
） 

送
り
先
…
〒
100
ー
８
１
１
１
宮
内
庁
（
封

筒
に
「
詠
進
歌
」
と
書
き
添
え
る
こ

と
） 

※
疑
問
等
は
、
宮
内
庁
式
部
職
へ
、
郵

便
番
号
・
住
所
・
氏
名
を
書
き
、
返

信
用
切
手
を
貼
っ
た
封
筒
を
添
え
て

９
月
20
日
（
火
）
ま
で
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。 

　http://w
w
w
.kunaicho.go.jp/ 
12/d12-08.htm

l 
        

　
防
衛
庁
で
は
、
来
春
採
用
と
な
る
自

衛
隊
幹
部
候
補
生
を
募
集
し
ま
す
。 

募
集
種
目
…
自
衛
隊
幹
部
候
補
生 

資
　
格
…
平
成
18
年
４
月
１
日
現
在
22

歳
以
上
26
歳
未
満
、
ま
た
は
大
学
院

卒
の
み
28
歳
未
満
の
者 

受
付
期
間
…
５
月
13
日
（
金
）
ま
で 

試
験
期
間
… 

　
１
次
５
月
21
日
（
土
）
22
日
（
日
） 

　
２
次
６
月
21
日（
火
）〜
23
日（
木
）

の
う
ち
１
日 

　
３
次
（
航
空
：
飛
行
要
員
の
み
） 

入
　
隊
…
平
成
18
年
３
月
下
旬 

※
詳
細
は
、
自
衛
隊
諏
訪
募
集
事
務
所

（
1
53
ー
６
４
０
６
）
ま
で 

　http://w
2.avis.ne.jp/̃jsdf-suw

/

交
通
遺
児
等
の 

　
育
成
資
金
貸
付
制
度 

新
規
学
卒
求
人
手
続
き
お
よ
び 

　
改
正
高
年
齢
者
雇
用
安
定
法
説
明
会 

自
衛
隊
幹
部
候
補
生 

税
金
の
納
め
忘
れ
は 

　
あ
り
ま
せ
ん
か 

「
広
報
お
か
や
」
よ
り
お
願
い 

おし　 
　らせ 

来
年
の
歌
会
始 

　
お
題
は
「
笑
み
」 

ゑ 

わ
ら 

募集 



   

　
黒
部
峡
谷
の
欅
平
か
ら
立
山
ア
ル
ペ

ン
ル
ー
ト
の
黒
部
ダ
ム
ま
で
を
結
ぶ
黒

部
ル
ー
ト
の
公
募
に
よ
る
見
学
会
を
開

催
し
ま
す
。 

日
　
時
…
11
月
14
日
（
月
）
ま
で
の
実

施
日 

 

欅
平
出
発
コ
ー
ス 

　
欅
平
駅
（
午
前
９
時
20
分
集
合
） 

　
↓
黒
部
川
第
四
発
電
所
↓
黒
部
ダ
ム 

　（
午
後
12
時
40
分
頃
到
着
解
散
） 

 

黒
部
ダ
ム
出
発
コ
ー
ス 

　
黒
部
ダ
ム
駅
（
午
前
10
時
45
分
集
合
）

↓
黒
部
川
第
四
発
電
所
↓
欅
平 

　（
午
後
２
時
10
分
頃
到
着
解
散
） 

※
欅
平
〜
黒
部
ダ
ム
間
の
往
復
は
出
来

ま
せ
ん 

定
　
員
…
各
コ
ー
ス
一
日
30
名 

応
募
条
件
…
小
学
校
５
年
生
以
上
の
健

康
な
方
（
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
） 

申
込
み
…
官
製
は
が
き
に
見
学
者
全
員

に
つ
い
て
郵
便
番
号
、
住
所
、
氏
名

年
齢
、
電
話
番
号
、
見
学
希
望
日
、
希

望
コ
ー
ス
を
記
入
し
〒
930
ー
８
６
９

１
富
山
中
央
郵
便
局
内
　
私
書
箱
59

号
「
黒
部
ル
ー
ト
見
学
公
募
委
員
会

事
務
局
」
ま
で
（
抽
選
に
よ
り
決
定
） 

問
合
せ
…
黒
部
ル
ー
ト
見
学
公
募
委
員

会
事
務
局
（
1
０
７
６
ー
442
ー
８
２

６
３
） 

　http://w
w
w
.pref.toyam

a.jp/ 
sections/1111/kurobe/

岡谷市役所  1２３－４８１１・5２３－５０２２（広報直通） 

　
岡
谷
市
地
域
水
田
農
業
推
進
協
議
会

で
は
、
市
内
の
遊
休
荒
廃
農
地
の
拡
大

を
防
止
し
、
有
効
利
用
を
図
る
た
め
、

国
の
米
政
策
改
革
に
基
づ
く
産
地
づ
く

り
交
付
金
を
活
用
し
て
、
新
た
に
２
つ

の
助
成
事
業
を
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。 

◎
対
象
農
地
…
登
記
地
目
が
田
、
ま
た

は
登
記
地
目
が
畑
で
現
況
が
田
と
な

っ
て
い
る
も
の 

 

農
作
業
委
託
助
成
事
業 

　
今
年
、
次
の
組
合
等
に
農
作
業
を
委

託
し
、
水
稲
作
付
ま
た
は
転
作
（
穀
類
・

野
菜
・
果
樹
・
花
卉
等
）
し
た
場
合
、

助
成
を
行
い
ま
す
。 

　
・
フ
ァ
ー
ム
サ
ー
ビ
ス
岡
谷 

　
・
半
の
木
沢
耕
作
組
合 

　
・
栃
久
保
耕
作
者
組
合 

※
地
域
・
時
期
等
の
状
況
に
よ
り
対

応
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。 

○
助
成
対
象
作
業 

　
耕
起
・
代
か
き
・
田
植
・
収
穫 

　
各
作
業
そ
れ
ぞ
れ
に
助
成 

※
た
だ
し
、
同
作
業
を
複
数
回
実
施

す
る
場
合
は
、
１
回
分
の
み
助
成 

○
助
成
内
容 

　
一
作
業
に
つ
き
㎡
あ
た
り
５
円
を
上

限
に
助
成 

 

農
用
地
利
用
集
積
促
進
事
業 

　
今
年
、
新
規
に
、
農
用
地
の
利
用
権

設
定
し
た
借
受
人
が
水
稲
作
付
ま
た
は

転
作
（
穀
類
・
野
菜
・
果
樹
・
花
卉
等
）

し
た
場
合
、
助
成
を
行
い
ま
す
。 

○
助
成
内
容 

　
㎡
あ
た
り
50
円
を
上
限
に
助
成
（
新

規
に
利
用
権
設
定
し
た
初
年
度
の
み
） 

問
合
せ
…
事
前
に
岡
谷
市
地
域
水
田
農

業
推
進
協
議
会
（
農
林
水
産
課
　
内

線
１
２
３
７
）
ま
で 

   

■
介
護
福
祉
科
（
若
年
者
対
象
コ
ー
ス
） 

期
　
間
…
６
月
１
日
（
水
）
〜 

　
　
　
　
　
　
　
　
11
月
７
日
（
月
） 

時
　
間
…
午
前
９
時
〜
午
後
４
時 

応
募
資
格
…
30
歳
未
満
の
求
職
活
動
中

で
あ
り
、
職
業
に
必
要
な
知
識
・
技

能
を
身
に
付
け
よ
う
と
す
る
方
で
、

全
訓
練
日
程
を
受
講
で
き
、
す
み
や

か
に
就
職
を
考
え
て
い
る
方 

定
　
員
…
20
名 

受
講
料
…
無
　
料 

募
集
締
切
…
５
月
11
日
（
水
） 

入
校
選
考
日
…
５
月
18
日
（
水
） 

訓
練
会
場
…
月
岡
介
護
技
術
学
校 

　
（
下
諏
訪
町
） 

申
込
み
・
問
合
せ
…
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
岡

谷
（
1
23
ー
８
６
０
９
）
ま
た
は
長

野
県
岡
谷
技
術
専
門
校
（
1
22
ー
２

１
６
５
） 

   

　
国
際
協
力
機
構
（
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
）
で
は
、

自
分
の
技
術
や
経
験
を
活
か
し
て
、
開

発
途
上
国
の
人
々
と
共
に
生
活
し
、
発

展
の
た
め
に
貢
献
・
協
力
活
動
を
展
開

し
て
い
く
隊
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。 

 

■
青
年
海
外
協
力
隊 

募
集
期
間
…
５
月
20
日
（
金
）
ま
で 

募
集
規
模
…
約
800
人 

応
募
資
格
…
満
20
歳
か
ら
39
歳
ま
で
の

日
本
国
籍
を
持
つ
方 

派
遣
国
…
ア
ジ
ア
、
ア
フ
リ
カ
、
中
南

米
、
大
洋
州
、
中
近
東
、
東
欧
の
約

70
か
国 

派
遣
期
間
…
原
則
と
し
て
２
年
間 

諏
訪
地
区
募
集
説
明
会 

日
　
時
…
４
月
28
日
（
木
） 

　
午
後
６
時
30
分
〜
８
時
30
分 

場
　
所
…
諏
訪
市
文
化
セ
ン
タ
ー 

 

■
シ
ニ
ア
海
外
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア 

募
集
期
間
…
11
月
16
日
（
火
）
ま
で 

募
集
規
模
…
約
300
人 

応
募
資
格
…
満
40
歳
か
ら
69
歳
ま
で
の

日
本
国
籍
を
持
つ
方 

派
遣
国
…
ア
ジ
ア
、
中
南
米
、
大
洋
州
、

中
近
東
、
東
欧
の
約
54
か
国 

派
遣
期
間
…
原
則
と
し
て
１
年
な
い
し

２
年
間 

募
集
説
明
会 

日
　
時
…
５
月
６
日
（
金
） 

　
午
後
６
時
30
分
〜
８
時
30
分 

場
所
…
松
本
市
中
央
公
民
館 

※
詳
し
く
は
、
国
際
協
力
機
構
駒
ヶ
根

青
年
海
外
協
力
隊
訓
練
所 

（
1
０
２
６
５
ー
82
ー
６
１
５
１
） 

ま
で 

��2005

4･15

岡
谷
技
術
専
門
校
で 

　
公
共
職
業
訓
練
生
募
集 

新
し
い
産
地
づ
く
り
助
成
金
を 

　
ご
活
用
く
だ
さ
い 

青
年
海
外
協
力
隊
等
を
募
集 

黒
部
ル
ー
ト
公
募
見
学
会 



��

     

学
校
体
育
施
設
調
整
会
議 

　
６
月
分
　
５
月
21
日
（
土
） 

時
　
間
…
中
学
校
　
午
前
10
時
か
ら 

　
　
　
　
小
学
校
　
午
後
１
時
か
ら 

場
　
所
…
市
民
総
合
体
育
館
ス
ワ
ン
ド

ー
ム
第
一
会
議
室 

 

５
月
、
６
月
フ
ァ
ミ
リ
ー ス

ポ
ー
ツ
デ
ー 

市
民
総
合
体
育
館
、
市
民
無
料
開
放
日 

期
　
日
…
５
月
の
フ
ァ
ミ
リ
ー
ス
ポ
ー

ツ
デ
ー
は
お
休
み
で
す
。 

　
６
月
19
日
（
日
） 

時
　
間
…
午
前
９
時
〜
午
後
４
時 

　
体
育
指
導
委
員
（
３
名
）
が
い
ま
す

の
で
わ
か
ら
な
い
事
な
ど
気
軽
に
声
を

か
け
て
く
だ
さ
い
。 

　
庭
球
場
・
屋
内
水
泳
プ
ー
ル
は
有
料

と
な
り
ま
す
。（
午
前
９
時
〜
午
後
４

時
） 

 

市
民
水
泳
プ
ー
ル
か
ら
お
知
ら
せ 

　
５
月
１
日
（
日
）
か
ら
幼
児
用
プ
ー

ル
・
ス
ラ
イ
ダ
ー
プ
ー
ル
を
開
放
し
ま

す
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。 

　
市
民
プ
ー
ル
の
夏
季
開
場
期
間
お
よ

び
開
場
時
間
が
変
更
に
な
り
ま
す
。 

屋
外
プ
ー
ル 

開
場
期
間
…
７
月
１
日
（
金
）
〜 

　
　
　
　
　
８
月
31
日
（
水
） 

　
午
前
９
時
〜
午
後
６
時 

屋
内
プ
ー
ル 

夏
季
時
間
…
７
月
１
日
（
金
）
〜 

　
　
　
　
　
８
月
31
日
（
水
） 

　
午
前
９
時
〜
午
後
８
時
30
分 

右
記
以
外
の
開
場
時
間 

　
午
後
１
時
〜
午
後
８
時
30
分 

   

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課 

1
22
ー
８
８
０
０ 

小
中
学
生
対
象 

 

小
学
生
サ
ッ
カ
ー
教
室
（
全
８
回
） 

期
　
間
…
５
月
16
日
（
月
）
〜 

　
６
月
９
日
（
木
）
毎
週
月
・
木
曜
日 

対
　
象
…
市
内
の
小
学
生 

時
　
間
…
午
後
６
時
30
分
〜
８
時
30
分 

場
　
所
…
神
明
小
学
校
校
庭 

定
　
員
…
60
名 

 

小
中
学
生
ロ
ー
ラ
ー
ス
ケ
ー
ト
教
室 

（
全
４
回
） 

期
　
間
…
５
月
15
日
（
日
）
〜 

　
６
月
12
日
（
日
）
毎
週
日
曜
日
　 

対
　
象
…
市
内
の
小
中
学
生 

時
　
間
…
午
前
９
時
〜
正
午 

場
　
所
…
鳥
居
平
や
ま
び
こ
公
園
ロ
ー

ラ
ー
ス
ケ
ー
ト
場 

定
　
員
…
40
名 

 

小
中
学
生
剣
道
教
室
（
全
10
回
） 

期
　
間
…
５
月
14
日
（
土
）
〜 

　
７
月
16
日
（
土
）
毎
週
土
曜
日
　 

対
　
象
…
市
内
の
小
中
学
生 

時
　
間
…
午
後
６
時
〜
８
時 

場
　
所
…
市
民
総
合
体
育
館
剣
道
場 

定
　
員
…
40
名 

ス
ポ
ー
ツ
教
室 

第７回塩嶺王城パークライン10マイルマラソン大会参加者募集！ 第７回塩嶺王城パークライン10マイルマラソン大会参加者募集！ 
参加資格　健康で、10マイルについては２時間10分以内
　で完走できる人 

参加料　小中学生500円、高校生1,500円、一般3,000円 

参加申込　 
　５月11日（水）までに、商業観光課にある参加申込用紙に
参加料を添えて郵便局からお申し込みください。  

問合せ　塩嶺王城パークライン10マイルマラソン大会 
　実行委員会事務局　商業観光課（内線１２１４） 

開催日　５月29日（日）午前10時からスタート 

会　場　鳥居平やまびこ公園　中央ひろば 

種　目 
◇一般の部（高校生以上）10マイル 
　男子：30歳未満・30歳代・40歳代・50歳代・60歳以上 
　女子：30歳未満・30歳以上50歳未満・50歳以上 

◇一般の部（高校生以上）５km  男女別 
◇中学生の部　５km　男女別 
◇小学生の部（4年生以上）1.8km  男女別 

無料！トレーニング指導個別相談 無料！トレーニング指導個別相談 無料！トレーニング指導個別相談 
　あなたのためだけの30分。専門トレーナーが目的にあったトレーニングメニューを 
作成・指導します。 

※相談時間は約30分、マン･ツー･マン指導となるため、必ず前日までにお申し込みください。 

減量・健康相談 
５月７日（土） 
午後１時～４時 

ダイエットや健康増進のためのトレーニングをお考え 
の方に。 

スポーツ競技力 
アップ相談 

５月10日（火） 
午後６時～９時 

特定の種目の競技力をアップしたい方に。 

スポーツ傷害 
相談 

５月21日（土） 
午後１時～４時 

肩こり、腰痛でお悩みの方に。リハビリのためのトレ 
ーニングに。 
 

申込み・問合せ　スポーツ振興課（1２２－８８００） 

スポ　 
　ーツ 


